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四万十町ぶら～り散策 〈今月の表紙〉第 20回 四万十川ウルトラマラソン

〔今月の表紙〕予土線全線開通40周年記念列車
　　　　　　　場　所：土佐大正駅
　　　　　　　撮影者：奥宮 正洋さん

〔今月の表紙〕予土線全線開通40周年記念列車
　　　　　　　場　所：土佐大正駅
　　　　　　　撮影者：奥宮 正洋さん

〔今月の表紙〕
　昭和中学校最後の卒業生
　関連記事③ページ



29４月
昭和の日

田野々小ラッキー

北ノ川スポーツ少年団女子

四万十高校ソフトボール部

北ノ川中学校

ＣＡＬＬ１１９

おれんじぽてと

10:32

11:43

10:08

12:06

9:21

13:11

田村  諒優

太田  にこ

竹本  将太

中原こころ

國本  武恒

山脇  由衣

　
４
月
29
日
は
、
も
と
も
と
昭
和
の

時
代
に
「
天
皇
誕
生
日
」
と
い
う
祝

日
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
を
、
ご
存
知

の
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
、

昭
和
64
年
（
1
9
8
9
年
）
１
月
７

日
に
昭
和
天
皇
が
崩
御
さ
れ
た
こ
と

を
受
け
て
年
号
が
平
成
に
改
ま
り
、
そ
れ
ま
で
の
天
皇
誕
生
日

と
し
て
は
存
続
で
き
な
く
な
り
、
祝
日
法
の
天
皇
誕
生
日
に
係

る
項
を
改
正
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
孝
明
天
皇
、
明
治
天
皇
、
大
正
天
皇
の
場
合
は
崩
御
日
が
休

日
と
な
る
休
日
法
が
存
続
し
ま
し
た
が
、
昭
和
天
皇
の
場
合
は

現
行
の
休
日
法
に
よ
り
崩
御
日
が
休
日
と
な
ら
な
い
た
め
、
当

初
か
ら
誕
生
日
を
活
か
し
て
「
昭
和
記
念
日
」
な
ど
昭
和
に
因

ん
だ
新
祝
日
と
し
て
存
続
さ
せ
よ
う
と
い
う
意
見
が
あ
り
ま
し

た
が
、
そ
の
案
は
見
送
ら
れ
、
平
成
元
年
か
ら
「
み
ど
り
の

日
」
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
多
く
の
国
民
の
要
望
を
受
け

て
、
平
成
17
年
に
「
国
民
の
祝
日
に
関
す
る
法
律
」
が
改
正
さ

れ
、
平
成
19
年
よ
り
「
昭
和
の
日
」
と
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の

で
す
。

　
一
年
に
一
度
の
こ
の
日
、
昭
和
天
皇
と
と
も
に
あ
っ
た
昭
和

の
時
代
を
改
め
て
見
つ
め
直
し
て
み
る
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

　２月８日、第 52 回四万十町窪川ロードレース大会が開催されました。
　高知県内から小中高・一般合わせて 127 人が出場し、四万十町松葉川コースを力走しました。
朝から小雨がぱらつき、強い風も吹く中で絶好のコンディションとは言えないものの、ラン
ナーは日頃の練習の成果を出し切りました。

　３月 13 日、平成 26 年度をもって閉校する昭和中学校の卒業
式が行われました。最後の卒業生となった４人は、たくさんの
思い出が残る学び舎を巣立ちました。
　４月１日から昭和中学校は十川中学校
に統合され、新たに歩みだします。

topics&reporttopics&report話題の広場

上岡　由佳さん
南川口・現在松山市在住（32歳）　

今
月
の

　
昔
か
ら
の
作
り
方
を
、
で
き
る

限
り
忠
実
に
再
現
し
て
「
ど
ぶ
ろ

く
」
を
作
っ
て
い
る
松
原
さ
ん
。ど

ぶ
ろ
く
作
り
に
必
要
な
原
材
料
は
、

米
・
米
麹
・
水
。米
麹
を
作
る
た

め
に
必
要
な
種
菌
は
取
り
寄
せ
て

い
ま
す
が
、そ
れ
以
外
は
す
べ
て
自

家
調
達
、自
家
生
産
。昔
な
が
ら
の

味
が
じ
わ
じ
わ
と
評
判
を
呼
び
、

昨
年
は
1
5
0
0
本
を
出
荷
す

る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
松
原
さ
ん
が
ど
ぶ
ろ
く
を
作
り

始
め
た
の
は
２
年
前
。許
可
を
取
得

す
る
ま
で
に
は
紆
余
曲
折
が
あ
り

ま
し
た
。国
税
局
が
視
察
に
来
た

時
は
、
そ
の
昔
な
が
ら
の
作
り
方
に

「
こ
れ
は
売
り
も
ん
に
な
ら
ん
か
も

し
れ
ん
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。そ
の

後
、
高
知
県
工
業
技
術
セ
ン
タ
ー
で

見
て
も
ら
っ
た
時
も
「
こ
れ
は
お
勧

め
で
き
ま
せ
ん
ね
ー
」
と
言
わ
れ
ま

し
た
。と
こ
ろ
が
「
昔
か
ら
こ
う
や
っ

て
作
っ
て
き
た
と
学
ん
で
き
た
。こ

れ
で
良
い
」
松
原
さ
ん
は
め
げ
ま
せ

ん
で
し
た
。そ
し
て
、
と
う
と
う
こ

の
製
法
で
許
可
を
取
得
。販
売
を

始
め
て
み
る
と
、
あ
れ
よ
あ
れ
よ
と

い
う
間
に
口
コ
ミ
で
広
が
り
ま
し
た
。

　「
ど
ぶ
ろ
く
は
生
き
物
で
す
か

ら
、
同
じ
や
り
方
を
徹
底
し
て
も
、

そ
の
時
々
の
気
候
で
出
来
上
が
り

の
味
は
変
わ
り
ま
す
。そ
れ
で
良
い

ん
で
す
。わ
か
っ
て
く
れ
る
方
が

買
っ
て
く
れ
れ
ば
そ
れ
で
良
い
と

思
って
い
ま
す
」
お
だ
や
か
に
話
し

て
く
れ
る
松
原
さ
ん
。

　
土
佐
の
お
き
ゃ
く
で
、高
知
県
の

ど
ぶ
ろ
く
が一堂
に
会
し
た
時
に
、一

人
の
お
客
さ
ん
が
「
こ
れ
は
！
こ
れ

は
元
祖
ど
ぶ
ろ
く
で
す
ね
！
」
と

言
って
く
れ
た
時
は
、本
当
に
う
れ

し
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　
松
原
さ
ん
は
、
ど
ぶ
ろ
く
作
り

を
始
め
る
前
か
ら
ず
っ
と
、お
味
噌

や
塩
麹
を
作
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

「
そ
れ
ら
も
す
べ
て
〔
き
ち
ん
と
し

た
材
料
〕
で
作
って
き
ま
し
た
。特

に
塩
に
つい
て
は
た
く
さ
ん
勉
強
し

ま
し
た
」
常
に
学
習
を
怠
ら
な
い

松
原
さ
ん
が
作
る
「
当
た
り
前
の

逸
品
た
ち
」は
、ど
れ
も
こ
れ
も
絶

品
で
す
。

　
も
う
ひ
と
つ
こ
っ
そ
り
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。「
実
は
私
、
ビ
ー
ル

党
な
ん
で
す
よ
」
ち
ょ
っ
ぴ
り
お

ち
ゃ
め
な
松
原
さ
ん
で
す
。

口
コ
ミ
で
広
が
っ
た

　
　
　昔
な
が
ら
の
ど
ぶ
ろ
く

し
ゅ
う
せ
ん

し
ょ
う
な
い

も
ん
も
ん

さ
い
じ
ょ
う

こ
と
わ
ざ

つ
な

つ
な

こ
け
だ
ま

昭
和
の
日

▲仕込み中のどぶろくは、
　ぷくぷくと発酵中

松原　香代さん
　　　 峰ノ上（59歳）

季
節
の
風
景 

4
月

■小学5･6年男子の部（2㎞）

林 　優利
公文 晴登
田村 諒優

7分14秒
7分18秒
7分36秒

1
2
3

順位
6
6
5

学年 記録氏名
窪川小学校
七里小学校
田野々小学校

所属
■小学5･6年女子の部（2㎞）

宮地 　桃
岩川 侑加
廣田 芽育

7分42秒
7分56秒
8分  7秒

1
2
3

順位
6
6
6

学年 記録氏名
窪川小学校
吉良川小学校
窪川小学校

所属

■中学1年男子の部（3㎞）

中内 泰斗
武市 郁哉
田中 風太
山本 風河

9分55秒
10分  2秒
10分15秒
10分15秒

1
2
3
3

順位
1
1
1
1

学年 記録氏名
高岡中学校
香長中学校
香長中学校
香長中学校

所属
■中学女子の部（3㎞）

澤本沙久羅
山下   美海
野村菜々美

10分43秒
10分47秒
10分52秒

1
2
3

順位
2
1
3

学年 記録氏名
香長中学校
香長中学校
香長中学校

所属

■高校女子の部（5㎞）

片岡 秀美
小出 羅未
宗圓 祐香

17分50秒
20分49秒
20分57秒

1
2
3

順位

1
2
1

学年 記録氏名

山田高校
山田高校
山田高校

所属

■壮年女子の部（5㎞）

細川 佐恵
中平 五苗

27分  4秒
30分14秒

1
2

順位
61
53

年齢 記録氏名
ＭＪ高知９２０
四万十市

所属

■一般女子の部（5㎞）

川村　由利 25分35秒1
順位

42
年齢 記録氏名

高知ＭＭＣ
所属

■一般男子の部（10㎞）

植田 和久
武田 真幸
井上 裕貴

34分  4秒
37分56秒
39分44秒

1
2
3

順位
34
29
25

年齢 記録氏名
イッテＱ
窪川陸上クラブ
高知ＦＲＣ

所属

■壮年男子の部（5㎞）

西村 譲治
中平 伸幸
森光 和明

17分39秒
18分11秒
20分35秒

1
2
3

順位
48
51
46

年齢 記録氏名
高知市教育委員会
窪川陸上クラブ
須崎市役所ＲＣ

所属

■高校男子の部（10㎞）

竹村 俊斗
田向 仁
西森 泰我

34分  3秒
34分10秒
34分37秒

1
2
3

順位
3
2
1

学年 記録氏名
須崎工業高校
山田高校
宿毛工業高校

所属

★区間賞

山脇  永久

中町  咲紀

土居  幸太

宗崎  成美

平野  富貴

北ノ川スポーツ少年団男子

北ノ川スポーツ少年団女子

四万十高校ソフトボール部

北ノ川中学校

十和方面隊

7:45

8:52

7:18

8:41

6:53

小学生男子

小学生女子

中・高生男子

中・高生女子

一般男子

一般女子

２　区　（2.7ｋｍ）
田野々小ラッキー

北ノ川スポーツ少年団女子

大正中学校ソフトボール部Ｃ

北ノ川中学校

ちぃむまさお

9:58

10:46

8:37

10:51

8:52

岡本  圭司

井上  風花

谷脇  春樹

宮脇なつき

中平  昭一

３　区　（2.4ｋｍ）1　区　（2.0ｋｍ）

田野々小ラッキー

北ノ川スポーツ少年団女子

北ノ川中学校ソフトボール部

北ノ川中学校

役場駅伝部

ちぃむまさお

6:18

7:11

5:38

7:32

5:43

6:02

小椋  大寿

上田  美海

山脇  陸斗

中脇  美香

北村  耕助

★野中裕子

小椋  千寿

山脇  羽夏

竹吉  紀龍

宮脇  千尋

岸本  光司

田野々小ラッキー

田野々小ミラクル

北ノ川中学校ソフトボール部

北ノ川中学校

つなごうず

9:35

9:56

9:05

10:39

9:13

小学生男子

小学生女子

中・高生男子

中・高生女子

一般男子

一般女子

５　区　（1.6ｋｍ）
田野々小ラッキー

北ノ川スポーツ少年団女子

大正中学校ソフトボール部Ａ

北ノ川中学校

大正支所青壮年部

おれんじぽてと

5:20

5:53

5:12

13:49

4:43

7:48

山脇   一真

佐々木夏帆

岡﨑   　元

田邊   歩里

松下慎之介

芝     ゆみ

６　区　（1.4ｋｍ）４　区　（2.4ｋｍ）

▲各部門の優勝者

■中学2・3年男子の部（5㎞）

西本 　楓
岡村 健心
小松 史弥

15分46秒★
16分30秒　
16分45秒　

1
2
3

順位
3
3
2

学年 記録氏名
香長中学校
香長中学校
香長中学校

所属

★＝大会新記録

四
万
十
町
窪
川
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

　開
催
！！

未入稿

四万十町窪川ロードレース大会　開催！

第52回

◀左から最後の卒業生の山本優輝くん、
　岡田玲央奈さん、杉本愛美さん、
　竹本麻矢さん
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結果発表

topics&report話題の広場

集落営農法人設立へ

昭和基幹集落センター　完成

　２月 22 日、床鍋地区で集落営農に取り組む「床鍋農事
組合法人」の設立総会が開かれました。
　地区の集落営農は、平成 12 年に任意組織が活動を開始
し、協業で農地を守ってきました。しかし、任意組織で
は農地を借りて農業生産をすることが行えないなど、不
自由なことがありました。
　そのため、法人設立を決定し、今後「床鍋農事組合法人」
として、農業生産や農作業受託などを行い、農地中間管理
事業の活用なども検討しながら床鍋地区の営農の継続に取
り組んでいきます。

　３月 21 日、十和公民館の老朽化による取り壊しに
ともない跡地に整備された、昭和基幹集落センターの
落成式が行われました。
　この施設は、昭和地区を中心とした周辺地区の基幹
的な集会施設として整備されたもので、地域産業の振
興と住民福祉向上を目指すものです。
　当日は、地元区長をはじめ多くの関係者が出席し、
もち投げを行うなど完成を盛大に祝いました。

　四万十町食生活改善推進協議会十和支部に所属の畦地桂子さん（広瀬）
が栄養関係功労者厚生労働大臣表彰を受賞されました。畦地さんは、30年
近くに渡り食を通じた健康づくりの普及・啓発等に尽力され、現在も推進
員として地域で活動を続けておられます。
　これからも、住民の食生活改善や郷土料理の伝承等を推進していただき
たいと思います。

新しい議長・副議長が選任されました新しい議長・副議長が選任されました
　２月18日の議会臨時会において、議長ならびに副議長の改選
があり、橋本保議長、下元昇副議長が選任されました。

▲セルヴェージャ（Aグループ優勝） ▲BFB（Bグループ優勝）

一般の部
優　勝
準優勝
第３位

優　勝
準優勝
第３位

優　勝
準優勝
第３位

…山本 貴昭・八木 仁志　ペア

…田辺 保・田辺 重正　ペア

…八木 正信・八木 浩一　ペア

Ａグループ
( 経験者が多いクラス )　

優　勝
第２位
第３位

…セルヴェージャ

…ＫＨＳ

…ＲＳＣ

Ｂグループ　
優　勝
第２位
第３位

…ＢＦＢ

…ＨＩＲＡＧＵＳＩ

…ウシジマファミリー

中学生男子の部
…政平 詩・武市 優希　ペア

…股川 尚樹・片岡 華瑠　ペア

…山本 涼介・長山 真也　ペア

中学生女子の部
…竹内 里菜・武市 雛　　ペア

…植田 透羽・戸田 七海　ペア

…片岡 恵名・山本 未来　ペア

topics&report話題の広場

町内５例目

未入稿
四万十川一斉清掃の報告

橋本 保 議長 下元 昇 副議長

　２月18日の議会臨時会において、議長ならびに副議長の改選
があり、橋本保議長、下元昇副議長が選任されました。

新しい議長・副議長が選任されました

■
四
万
十
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

　総
合
戦
略
の
策
定
に
つ
い
て

　
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
法
」
が
制

定
さ
れ
、昨
年
末
に
は
、国
に
お
け
る「
長
期

ビ
ジ
ョ
ン
」お
よ
び「
総
合
戦
略
」が
閣
議
決

定
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
本
町
に
お
い
て
も
、
本
年
1
月
20
日
に
、

庁
内
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
設
置
し
、「
四

万
十
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦

略
」
策
定
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
、
議

会
や
今
後
設
置
を
予
定
し
て
い
る
「
四
万
十

町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
推

進
本
部
」お
よ
び「
有
識
者
会
議
」に
諮
り
な

が
ら
、
９
月
末
を
目
途
に
総
合
戦
略
を
策
定

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

■
人
材
育
成
と
高
知
大
学
と
の
連
携
協
定

　に
つ
い
て

　
本
町
は「
山
・
川
・
海　
自
然
が
人
が
元

気
で
す
」を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
と
し
、
自

立
と
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
取

り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
平
成
27
年
度
は
、国
の
地
方
創
生
に
対
す

る
支
援
も
本
格
化
し
、本
町
に
お
い
て
も
5

年
、10
年
後
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、本
町
は
３

月
末
、
高
知
大
学
と
の
間
に
、
人
材
育
成
や

産
業
振
興
を
柱
と
す
る
連
携
協
定
を
結
び

ま
し
た
。

　
高
知
大
学
は
平
成
27
年
度
よ
り
地
域
協

働
学
部
を
開
設
し
、
少
子
高
齢
化
や
産
業

の
脆
弱
化
、
中
山
間
地
域
の
課
題
等
を
解

決
す
る
担
い
手
を
育
成
す
る
と
と
も
に
、

学
生
力
を
地
域
の
再
生
と
発
展
に
活
か
す

教
育
を
進
め
よ
う
と
し
て
お
り
、
双
方
に

と
っ
て
こ
の
連
携
は
非
常
に
有
意
義
な
も

の
に
な
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
連
携
を
契
機
と
し
、
人
材
育
成
の

中
心
組
織
に
よ
る
人
材
育
成
方
針
の
策
定

を
行
い
、地
域
や
各
分
野
の
リ
ー
ダ
ー
と
な

る
人
材
や
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
育

成
に
向
け
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

■
ま
ち
づ
く
り
戦
略
室
の
設
置
に
つ
い
て

　
平
成
27
年
度
よ
り
、
町
の
基
本
計
画
の

策
定
、
各
課
等
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る

個
別
計
画
や
各
種
施
策
を
総
合
的
に
管
轄

し
、
各
課
等
に
お
け
る
計
画
策
定
や
施
策

の
企
画
・
立
案
に
参
画
、
進
捗
管
理
を
行

う
な
ど
、
町
と
し
て
一
体
的
な
ま
ち
づ
く

り
施
策
の
推
進
を
担
う
と
と
も
に
、
本
町

の
人
材
育
成
に
関
す
る
施
策
の
総
括
的
な

役
割
を
担
う「
ま
ち
づ
く
り
戦
略
室
」を
企

画
課
内
に
設
置
し
ま
す
。

　
こ
の
部
署
を
設
置
す
る
こ
と
に
よ
り
、
こ

れ
ま
で
各
課
単
位
で
取
り
組
ま
れ
て
い
た

各
種
施
策
の
横
軸
の
連
携
を
確
立
し
、
地
方

創
生
総
合
戦
略
と
連
動
し
た
一
体
的
な
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

■
次
世
代
施
設
園
芸
団
地
の
整
備
お
よ
び

　木
質
バ
イ
オ
マ
ス
施
設
の
整
備
に
つ
い
て

　
県
は
、
オ
ラ
ン
ダ
型
の
先
端
技
術
な
ど

を
導
入
し
て
、
東
又
地
区
の
県
有
地
に
高

軒
高
の
園
芸
用
ハ
ウ
ス
を
3
棟
、
合
計
で

得
な
い
と
判
断
し
、被
保
険
者
の
皆
さ
ま
に

負
担
を
求
め
る
に
あ
た
り
慎
重
に
検
討
を

重
ね
、意
見
公
募
も
行
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
事
業
に
必
要
な
税
額
は
、
約
20
％
増
の
改

定
が
必
要
と
試
算
さ
れ
ま
し
た
が
、
被
保
険

者
の
急
激
な
負
担
増
に
な
る
こ
と
か
ら
、
議

会
の
ご
意
見
も
斟
酌
し
、ま
た
、厳
し
い
経
済

情
勢
な
ど
総
合
的
な
検
討
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、一
般
会
計
か
ら
の
基
準
外
繰

入
を
増
額
し
、国
保
被
保
険
者
の
皆
さ
ま
に

は
、
世
帯
平
均
年
額
11
・
7
％
の
負
担
増
を

お
願
い
す
る
条
例
改
正
案
を
本
定
例
会
に

上
程
し
ま
し
た
。

■
小
中
学
校
適
正
配
置
計
画
の
状
況
に
つ
い
て

　
平
成
20
年
9
月
に
策
定
し
た
四
万
十
町

立
小
中
学
校
適
正
配
置
計
画
は
、
保
護
者
、

地
域
住
民
等
に
対
す
る
説
明
会
を
開
催
し
、

理
解
と
協
力
を
求
め
る
と
と
も
に
本
計
画

に
沿
わ
な
い
意
見
が
出
さ
れ
た
場
合
で

あ
っ
て
も
、柔
軟
に
検
討
し
対
応
す
る
と
い

う
基
本
姿
勢
に
基
づ
き
推
進
し
て
き
ま
し

た
。こ
の
基
本
姿
勢
の
も
と
、
現
在
ま
で
に

小
学
校
で
は
、統
合
計
画
校
8
校
の
う
ち
6

校
が
統
合
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、中
学
校
で
は
、統
合
計
画
校
3
校
の

う
ち
、
昭
和
中
学
校
で
は
生
徒
数
の
減
少
に

よ
り
、
子
ど
も
達
に
と
っ
て
望
ま
し
い
教
育

環
境
を
早
急
に
確
保
す
る
必
要
が
生
じ
た
こ

と
か
ら
、
昭
和
小
中
学
校
と
十
川
小
中
学
校

の
保
護
者
間
で
意
見
交
換
会
等
を
重
ね
、
同

意
と
地
域
の
理
解
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
の
で
、
平
成
27
年
4
月
に
十
川
中
学

校
に
統
合
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
児
童
生
徒
数
の
推
移
な
ど
の
状

況
を
見
な
が
ら
、
本
計
画
の
趣
旨
で
あ
る

「
よ
り
よ
い
教
育
環
境
の
実
現
」に
向
け
、協

議
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

平
成
27
年
3
月

四
万
十
町
議
会

　
　 定 

例 

会
　

　
　 町
長
行
政
報
告（
要
旨
）

4.
3
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
次
世
代
施
設
園
芸
団

地
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
総
事
業
費
は
約
32
億
円
で
あ
り
、
国
が

2
分
の
1
、
県
か
ら
6
分
の
補
助
も
受
け
、

本
町
も
平
成
27
年
度
の
当
初
予
算
に
町
内

の
参
入
企
業
に
対
す
る
補
助
金
を
計
上
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
次
世
代
施
設
園
芸
団
地
で

は
、地
域
資
源
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
活
用
す
る

こ
と
に
な
っ
て
お
り
、こ
の
燃
料
を
供
給
し

て
い
く
た
め
に
、四
万
十
町
森
林
組
合
が
事

業
代
表
者
と
な
り
、
国
の
補
助
事
業
に
よ

り
、実
証
事
業
と
し
て
神
野
々
地
区
の
町
有

地
に
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
施
設
の
整
備
を
進

め
て
い
ま
す
。

　
町
の
支
援
策
と
し
て
は
、
土
地
造
成
費

や
製
造
プ
ラ
ン
ト
等
の
整
備
費
に
対
す
る

補
助
金
を
、当
初
予
算
に
計
上
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

　
現
在
、
平
成
28
年
夏
か
ら
の
次
世
代
施

設
園
芸
団
地
の
稼
働
に
合
わ
せ
て
バ
イ
オ

マ
ス
施
設
か
ら
の
ス
ム
ー
ズ
な
燃
料
供
給

が
行
え
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
本
事
業
に
つ
い
て
は
、県
の
産
業
振
興
計

画
に
も
位
置
付
け
ら
れ
て
お
り
、
本
町
の

農
業
お
よ
び
林
業
振
興
に
大
き
な
期
待
が

持
て
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
と
位
置
づ
け
、

県
と
も
連
携
を
密
に
し
な
が
ら
事
業
の
推

進
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

■
国
民
健
康
保
険
税
の
税
率
改
定
に
つ
い
て

　
国
民
健
康
保
険
事
業
特
別
会
計
は
、
構

造
的
な
問
題
に
よ
る
慢
性
的
な
財
源
不
足

の
た
め
、
基
金
残
高
は
年
々
減
少
し
、
平
成

26
年
度
末
で
約
5
千
万
円
の
残
額
と
な
り
、

こ
の
ま
ま
で
は
、
平
成
27
年
度
予
算
が
編

成
で
き
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
た
め
、国
保
税
額
改
定
は
止
む
を
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議 会 費
総 務 費
民 生 費
衛 生 費
労 働 費
農林水産業費
商 工 費

1億 2,448 万円
23億 4,211 万円
33億 2,923 万円
13億　623万円
1億 1,726 万円
17億 4,323 万円
1億 9,068 万円

6,775 円
127,469 円
181,192 円
71,091 円
6,382 円
94,875 円
10,378 円

土 木 費
消 防 費
教 育 費
災害復旧費
公 債 費
そ の 他
　 計 　

10億 2,771 万円
10億 1,194 万円
11億 1,951 万円
3億 3,460 万円
22億 6,602 万円

1,500 万円
149億 2,800万円

55,933 円
55,075 円
60,929 円
18,210 円
123,327 円

816 円
812,452 円

平成27年度当初予算の概要一般会計当初予算の概要 一般会計総額　149億 2,800 万円
［ 対前年度当初比＋13億 3,170 万円・＋9.8％ ］

■ 平成27年度当初予算が可決されました
　四万十町の平成 27 年度当初予算が町議会３月定例会で可決されましたので、概要についてお知らせします。 　
前年度の当初予算が町長選挙を控えた骨格予算であったため、実質的な当初予算規模となった 6月補正（肉付け）
予算後と比較して、一般会計で 13 億 3,170 万円（9.8％）増の 149 億 2,800 万円となりました。
 　また、国民健康保険事業などの 10 特別会計と水道事業会計を加えた全会計の純計（重複分を差し引いた）予
算規模は 218 億 3,247 万円となります。

区　　　分

（1） 自　主　財　源

平成 27年度当初
構成比

【歳入】

町　　　　　税
分・負、使・手
繰　　入　　金
そ　　の　　他

26億 2,687 万円
14 億 5,628 万円
4億　494万円
5億 3,750 万円
2億 2,815 万円

123億   113 万円
4 億 8,930 万円
67億 7,990 万円
16億 6,497 万円
17億 3,076 万円
16億 3,620 万円
149億 2,800万円

17.6%
9.8%
2.7%
3.6%
1.5%
82.4%
3.2%
45.4%
11.2%
11.6%
11.0%
100.0%

（2） 依　存　財　源

合　　　計（1）+（2）

譲与税及び交付金等
地  方  交  付  税
国 庫 支 出 金
県  支  出  金
町　　　　  債

区　　　分

目　的　別 予　　算　　額 町民１人当たり 目　的　別 予　　算　　額 町民１人当たり

（1）義 務 的 経 費

平成 27年度当初 構成比

【歳出】　［性質別］

町民1人あたりの予算額

人　　件　　費
扶　　助　　費
公　　債　　費

57億 6,111 万円
22 億 6,771 万円
12億 2,738 万円
22億 6,602 万円
31億 4,357 万円
28 億   897 万円
3億 3,460 万円
60億2,332 万円
25 億   817 万円
19億   780 万円
16億   735 万円
149億 2,800万円

38.6%
15.2%
8.2%
15.2%
21.0%
18.8%
2.2%
40.4%
16.8%
12.8%
10.8%
100.0%

（2）投 資 的 経 費

（3）そ の 他 の 経 費

合　計（1）+（2）+（3）

普 通 建 設 事 業
災 害 復 旧 事 業

物　　件　　費
補   助   費   等
そ　　の　　他

町の預金と借金残高（一般会計）
年　　度 積立基金（預金）残高 町債（借金）残高

平成 25 年度決算額
平成 26 年度見込額
平成 27 年度見込額

72 億 7,376 万円
73 億 3,894 万円
70 億　417 万円

217 億 5,661 万円
209 億 5,909 万円
207 億 9,117 万円

【メモ】
　町債は、公共施設の建設などの財源として町が借り入れるお
金で、いわゆる借金です。しかし、個人の借金とは違って、将来
その返済 (元利償還金 )の一部が、地方交付税として国から交
付 (算入 )されるものが多数あります。
　 左表の平成 25年度決算額では、一般会計の町債残高が 217
億 5,661 万円となっていますが、そのうち地方交付税で交付さ
れるものなどを除き、町が支払う実質の負担額は 52億 976 万
円（町債残高の 23.9％相当額）となっています。

財産収入、
諸収入等 町税

14億7,270万円
8.4％

町税
14億7,168万円

11.8%
分・負、使・手
3億9,217万円

2.2％

繰入金
9億8,390万円

5.6％

譲与税・交付金等
3億6,526万円

2.2％

地方交付税
66億3,570万円

37.9％
地方交付税

65億2,636万円
52.5% 国庫支出金

14億7.483万円
8.4％

国庫支出金
9億3,410万円

7.5%

県支出金
16億666万円
9.2％

県支出金
13億  938万円
10.6%

町債
43億5,800万円

24.9％

町債
9億2,260万円

7.4%

一般会計
歳入総額

124億3,000万円

その他
2億278万円
1.2％

目
的
別
一
般
会
計
歳
出

議会費
6,775 円

（1億2,448万円） （33億2,923万円）

（17億4,323万円） （10億2,771万円）（11億1,951万円）（22億6,602万円）

民生費
181,193 円

（1億1,726万円）

労働費
6,382 円

農林水産費
94,875 円

土木費
55,933 円

教育費
60,929 円

公債費
123,327 円

総務費
127,469 円

（23億4,211万円）

★町ホームページでも詳しい内容がご覧になれます。

（13億　623万円）

（1億9,068万円） （10億1,194万円） （3億3,460万円）

（1,500万円）

衛生費
71,091 円

商工費
10,378 円

消防費
55,075 円

災害復旧費
18,211 円

その他
814 円

〔お問い合わせ先〕 　総務課財政班　☎22-3111

自主財源
19.1%

依存財源
80.9%

分・負、使・手
3億8,507万円

3.1%

分・負、使・手
4億494万円
2.7%

繰入金
3億2,473万円

2.6%

繰入金
5億3,750万円

3.6%

その他
1億9,068万円

1.6％

その他
2億2,815万円

1.5%

譲与税・交付金等
3億6,540万円

2.9%

一般会計
歳出総額

124億3,000万円

その他の経費
44.3%

義務的経費
45.9%

投資的経費
9.8%

普通建設事業費
28億897万円
18.8%

一般会計
歳入総額

124億3,000万円

■ 予算編成の基本方針

☞  活力あふれる“四万十郷”を目指して

～ 総合振興計画に位置付けられた重点施策と公約
　(重点４項目)の着実な推進 ～
　① 子育て支援と定住促進
　② 産業人の育成・起業化と産業の発展
　③ 行政機能の強化と地域力の向上
　④ 福祉政策の推進

☞  人づくり推進枠の設定

☞  現状と課題および事業効果等の把握と分析

☞  徹底した行財政改革の取り組み

☞  中・長期的な視点に立った予算編成への取り組み

○ 人材育成による地域力の底上げ
○ 将来を担う若者や女性が活躍できる町・人づくり

人づくり推進枠

② 産業人の育成・起業化と
　 産業の発展

① 子育て支援と定住促進

③ 行政機能の強化と
　 地域力の向上

④ 福 祉 政 策 の 推 進

■ 一般会計の主要事業
移住定住促進、妊婦健診通院費助成、子育て世帯臨時特例給付金、子育て世帯支援、乳幼児・
児童医療費助成、多子世帯保育料等軽減、就学奨励金給付事業

防災（地震・津波避難、
大規模災害）対策

福祉避難所備蓄倉庫購入、斎場災害対策設備整備、燃料タンク対策、県営ため池等整備事業負担金、
県営農村災害対策整備事業負担金、水産業振興 ( 燃油タンク減災対策 )、橋梁耐震補強、橋梁一
括点検、消防施設・設備充実強化、自主防災組織育成、興津・志和地区津波避難対策推進、防災
施設等整備、木造住宅および避難所等耐震化促進、小・中学校非構造部材耐震化事業

そ の 他
公共施設等総合管理計画策定、携帯基地局整備、国土調査、国保特別会計繰出金 [ 基準外 ]、旧
環境美化センター解体撤去、緊急雇用創出、中山間地域等直接支払、多面的機能支払、農地集積
交付金、鳥獣被害対策、地域博覧会推進、大正観光物産センター ( トイレ ) 改修、町道改良、公
営住宅 (北琴平第１団地 )改修、過疎債ソフト枠事業

地域おこし協力隊、四万十町よさこい踊り子隊支援、ＩＣＴ機器導入、四万十町夏季大学開催、
青少年地域活動、四万十川桜マラソン開催事業

次世代施設園芸導入加速化支援、環境制御技術導入加速化、新規就農者定着促進、施設園芸ハウ
ス整備、畜産競争力強化整備、四万十のうまい豚プロジェクト、森林整備推進、高性能林業機械
等導入支援、シイタケ生産体制整備、バイオマス利用推進、商工業振興助成事業

集落活動センター整備、志和コミュニティ施設整備、地域おこし協力隊、青少年地域活動、重要
文化的景観保護推進、四万十川桜マラソン開催事業

あったかふれあいセンター、中山間地域介護サービス確保対策、在宅介護手当、高齢者等外出支援、
大正老人福祉センター改修、24時間電話健康相談事業

　以上のような基本方針のもと、合併から 10 年の節目を迎える平成 27 年度は、国が掲げる「地方創生」や県の
動向をはじめ、今後の財政運営等にも十分注視しつつ、緊急の課題である防災対策や公約および重点施策等の実
現に向け、平成 26 年度補正予算と一体的に編成しました。その主な事業は次のとおりです。

 

重 

点 
４ 
項 
目

そ
の
他
の
主
要
事
業

【 歳 出 】 ［ 目的別 ］ （平成27年3月1日現在：18,374人）

物件費
25億817万円
16.8%

補助費等
19億780万円
12.8%

災害復旧費
3億3,460万円

2.2%

投資的経費
21.0%

義務的経費
38.6%一般会計

歳出総額
149億2,800万円
【性質別】

その他の経費
40.4%

人件費
22億6,771万円

15.2%

扶助費
12億2,738万円

8.2%

その他
16億735万円
10.8%

公債費
22億6,602万円

15.2%

地方交付税
67億7,990万円

45.4%

国庫支出金
16億6,497万円

11.2%

県支出金
17億3,076万円

11.6%

町債
16億3,620万円

11.0%

譲与税・交付金等
4億8,930万円

3.2%

自主財源
17.6%

一般会計
歳入総額

149億2,800万円
依存財源
82.4%

町税
14億5,628万円

9.8%
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四万十町職員　の給与の状況
平成27年度一般会計予算に計上した四万十町職員等の給与の状況等は、次のとおりです。

（１）人件費の状況（普通会計決算）

区分

25年度

 住民基本台帳人口
（年度末）

 　歳出額
A

 　　人件費
B

 　　実質収支 人件費率
（Ｂ／Ａ）

（参考）
24年度の人件費率

18,644人 186億147万円 14.90% 15.60%22億2,011万円4億2,079万円

（２）職員給与費の状況（一般会計予算）

27年度

職員数
A 給料 職員手当 計　B期末・勤勉手当

給　与　費 １人当たり給与費
Ｂ／Ａ

246人 9億2,265万円 14億677万円 571万円3億2,849万円1億5,563万円

注）平成26年度決算はまだできていませんので､平成25年度決算額で計上しています。　なお、人件費には事業費支弁人件費を含んでいます。

注）職員数には教育長を含んでいます。

（３）職員の平均給料月額、平均給与月額および平均年齢の状況　（平成27年4月1日現在）

区分

区分

四万十町

一 般 行 政 職 技 能 職
 平均給料月額  平均給与月額   平均年齢  平均給料月額  平均給与月額   平均年齢

国
(H26.4.1)

307,856円

335,000円 408,472円 287,992円 326,611円

331,499円 42.2歳

43.5歳 50.1歳

̶ ̶ ̶

（４）職員の初任給の状況　（平成27年4月1日現在）
　 区分 四 万 十 町 国

一般行政職
大学卒

高校卒

169,800円

143,700円

174,200円

区分 四 万 十 町 国

区分 四 万 十 町 国

区分

期末手当
勤勉手当

時 間 外
勤務手当

特殊勤務
手　　当

扶養手当

住居手当

退職手当

（27年度支給割合） （27年度支給割合）
 ６月期
12月期

計

（６）一般行政職の級別職員数の状況　（平成27年4月1日現在）
　 区分 ６級 ５級 ４級 ３級 ２級 １級 計

標準的な
職務内容

職員数 17人
7.0%

43人
17.6%

80人
32.8%

64人
26.2%

17人
7.0%

23人
9.4%

244人
100%構成比

142,100円

技　能　職
大学卒

高校卒

̶ ̶

141,100円 139,500円

（５）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況　（平成27年4月1日現在）
　 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職
大学卒
高校卒

248,900円
211,100円

286,800円
256,500円

技　能　職 大学卒
高校卒

̶ ̶

̶

197,000円 227,300円

332,800円
294,000円

̶
255,500円

（７）職員手当の状況

（８）特別職の報酬等の状況　（平成27年4月1日現在）

期末手当
１．200月分
１．350月分
２．550月分

（支給率）

その他の加算措置：なし

退職時特別昇給：なし

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
20.445 月分
29.145 月分
41.325 月分
49.59 月分

勧奨・定年
25.55625 月分
34.5825 月分
49.59 月分
49.59 月分

（支給率）

その他の加算措置：

退職時特別昇給：なし

定年前早期退職特例措置
（3～45％加算）

勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
20.445 月分
29.145 月分
41.325 月分
49.59 月分

応募認定・定年
27.405 月分
34.5825 月分
49.59 月分
49.59 月分

０．685月分
０．685月分
１．370月分

勤勉手当

職制上の段階、職務の級等による加算措置：有 

 ６月期
12月期

計

期末手当
１．225月分
１．375月分
２．600月分

０．750月分
０．750月分
１．500月分

勤勉手当

職制上の段階、職務の級等による加算措置：有 

職員全体に占める手当支給職員の割合
支給職員１人当たり平均支給年額
手当の種類（手当数）
手当の名称

配偶者13,000円､それ以外は1人6,500円
16歳～22歳の子は1人5,000円加算

配偶者13,000円､それ以外は1人6,500円
16歳～22歳の子は1人5,000円加算

借家の場合､家賃12,000円を超える場合
家賃に応じて27,000円を限度に支給

交通用具使用者は使用距離に応じて
2,000～31,600円を支給

借家の場合､家賃12,000円を超える場合
家賃に応じて27,000円を限度に支給

年間予算額     
職員1人当たり予算年額     

0.41%
600,000 円

１
医療業務手当

62,455 千円
255 千円

通勤手当

交通機関等利用者は55,000円まで全額支給 交通機関等利用者は55,000円まで全額支給

片道2km未満の者は支給なし片道2km未満の者は支給なし

給料

報酬

期
末
手
当

町 長
副 町 長
議 長
副 議 長
議 員
町 長
副 町 長

議 長
副 議 長
議 員

６月期
12月期

計

１．40月分
１．50月分
２．90月分

 737，000円
631，000円
283，000円
228，000円
205，000円

６月期
12月期

計

１．40月分
１．50月分
２．90月分

会計管理者
政策監

地域振興局長
教育次長
課　長
事務局長等

副課長・次長
室長・班長
総括主幹
総括技幹
保育所長

認定こども園長

副課長・次長・室長・
班長・総括主幹
総括技幹・保育所長
認定こども園長
主任保育教諭
主任保育士
主幹・技幹

主査・技査
保育教諭
保育士
保健師
社会福祉士

主　任
主任技師
保育教諭
保育士
保健師
社会福祉士

主事・技師
保育教諭
保育士
保健師
社会福祉士

交通用具使用者は使用距離に応じて 2,000～ 31,600 円を
支給。四万十町に住所を有する職員のうち、自動車等の使用
距離が片道 20キロメートルを超える職員は、20キロメート
ルを超える１キロメートル（１キロメートル未満切捨て）当
たり200円を加算（上限5,000円） 

〔お問い合わせ先〕 総務課　☎22-3111
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四万十町の　人事異動
【本　庁】
　

【大正地域振興局】
　

【保育所】
　

※4月1日付（　）内は旧

政策監〔医師確保〕兼大正・十和国保診療所事務長（議会事務局長兼監査委員事務局長）田邊卓

総 務 課 副課長兼総括主幹（学校教育課副課長兼総括主幹）浜田章克　副課長兼総括主幹（町民環境課副課長兼総括主幹兼見付町民館長）小嶋二夫
主幹（町民環境課主幹）宗石佐和美　主査（農林水産課主査）福留宏知　主任（新規採用）武市侑子

企 画 課
主事（大正町民生活課主事）森文哉　まちづくり戦略室長（危機管理課副課長兼総括主幹）山脇光章　まちづくり戦略室次長兼総括主幹（大
正地域振興課副課長兼総括主幹）北村耕助　まちづくり戦略室主幹（企画課主幹）今西浩一　まちづくり戦略室主査（企画課主査）高瀬直史

税 務 課
副課長兼総括主幹（十和町民生活課総括主幹）畦地永生　主査（高幡広域市町村圏事務組合租税債権管理機構）岡﨑純二　主事（生涯学習
課主事）池本拓也　主事（新規採用）山口百華

副課長兼総括主幹（企画課副課長兼総括主幹）川上武史　主査（企画課主査）小野川哲　主事（新規採用）玉川貴大危機管理課

地域振興課 局長兼課長（町民環境課長）山脇一生　副課長兼総括主幹兼出納員（十和町民生活課副課長兼総括主幹）左脇美枝
主幹兼出納員（税務課主幹）正岡静江　技幹（建設課技幹）吉村紀一郎

副局長兼課長（副局長兼課長兼国保大正診療所事務長兼大正公民館長）永尾ゆみ　総括主幹（大正町民生活課主幹）清藤真希　主査（会計
管理室主査兼出納員）高橋亮　技幹兼保健師（十和町民生活課技幹兼保健師）中屋綾子　主事（新規採用）田村亮町民生活課

所長【医師】（国保大正診療所副所長）石井隆之
副所長【医師】（国保十和診療所長）岡聡司国保大正診療所 〔兼〕書記　左脇美枝選挙管理委員会

事 務 局

【十和地域振興局】
　地域振興課 主任兼出納員（会計管理室主任兼出納員）濵田渚　主事（新規採用）川上一磨

副局長兼課長（副局長兼課長兼国保大正診療所事務長）林久志　副課長兼総括主幹（税務課副課長兼総括主幹）林誠
十和隣保館長兼十和児童館長主査（十和町民生活課主幹）山中夏樹　保健師（地域包括支援センター保健師）中澤さち
主査（十和地域振興課主査）横山光一　主任（町民環境課主任）岡田祥枝　主任（税務課主任）伊藤亜衣　

町民生活課

見付保育所 総括主幹兼主任保育士（認定こども園田野々保育所総括主幹兼主任保育士）林絹
主任保育士（東又保育所主任保育士）竹添美佐子　保育士（新規採用）濵岡美晴

昭和保育所 主幹兼調理師（小鳩保育所主幹兼調理師）亀越栄美

小鳩保育所 主幹兼調理師（昭和保育所主幹兼調理師）岡本幸代　保育士（新規採用）門脇綾

主任保育士（興津保育所主任保育士）
森田美紀

東又保育所

派　　遣
高幡広域市町村圏事務組合租税債権管理機構　三浦一平（農林水産課林業振興室主任）　高知県総務部市町村振興課　片岡丈明
（商工観光課主任）　高知県商工労働部地域観光課　山陸聖弥（大正町民生活課主事）　　環境省水・大気環境局大気環境課　中井
智之（商工観光課主査）

尾﨑晴子（大正診療所看護師）　甫喜本八惠子（興津出張所長兼興津町民主幹兼興津児童主幹兼防災対策主幹）　市川敏英（健康福祉課長）
中平勝人（十和地域振興局町民生活課総括主幹）　竹本洋子（健康福祉課総括主幹兼地域包括支援センター次長兼地域包括支援センター西部
支所長）　堀川京子（大正中学校主幹兼学校校務員）　平松雅秀（環境管理事務所総括技幹）　森下みゆき（大正地域振興局地域振興課主幹兼
出納員）　西尾美紀（国保大正診療所長）　堅田亜子（総務課主査）　　

（３月31日付）
退　　職

主任保育士（見付保育所主幹兼保育士）中越ゆき恵
保育士（新規採用）緒方久美興津保育所

主幹兼保育士（昭和保育所主幹兼保育士）宮田愛北ノ川保育所

主任保育教諭（小鳩保育所主幹兼保育士）田村美江　
主幹兼保育教諭（見付保育所主幹兼保育士）佐竹美也

認定こども園
た の の

【学校校務】
　影野小学校 主幹兼学校校務員（川口小学校主幹兼学校校務員） 岩本直美 窪川小学校 主幹兼学校校務員（東又小学校主幹兼学校校務員） 石崎香代子

東又小学校 主幹兼学校校務員（北ノ川中学校主幹兼学校校務員）廣田広美 田野々小学校 主幹兼学校校務員（窪川中学校主幹兼学校校務員）牧野美保

窪川中学校 主幹兼学校校務員（田野々小学校主幹兼学校校務員）西内良恵 大正中学校 主幹兼学校校務員（昭和中学校主幹兼学校校務員） 中平優美

北ノ川中学校 主査兼学校校務員（窪川小学校主査兼学校校務員）濱口美和

所長【医師】（新規採用）北村亘　国保十和診療所 〔兼〕書記　濵田渚選挙管理委員会事務局

課長（商工観光課長）植村有三　副課長兼総括主幹兼見付町民館長（議会事務局次長兼監査委員事務局次長）武田枝里　主幹（十和地
域振興課主幹兼出納員）川下房代　主査（高知県後期高齢者医療広域連合）小松充　主査（大正地域振興課主査兼出納員）宮本美智
主任（税務課主任）岡村彩世

町民環境課

課長（総務課副課長兼総括主幹）山本康雄　総括技幹兼地域包括支援センター次長兼括地域包括支援センター西部支所長（健康福祉
課看護師兼地域包括支援センター西部支所看護師）池田康人　主幹（学校教育課主幹）佐竹あゆみ
地域包括支援センター技幹兼保健師（大正町民生活課技幹兼保健師）　西原愛
地域包括センター西部支所保健師（健康福祉課保健師）土居有希　保健師（新規採用）岡田知佐　主事（新規採用）竹村俊斗

健康福祉課

総括主幹（建設課主幹）西岡健二　主査（危機管理課主査）坂本克久　林業振興室主事（新規採用）中島強農林水産課

課長（大正地域振興局長兼地域振興課長）下藤広美　主査（十和町民生活課主査）田辺俊輔　主事（町民環境課主事）平野勝己商工観光課

次長兼総括主幹兼出納員（十和町民生活課総括主幹）　竹内由美　主事兼出納員（新規採用）尾知紋圭　会計管理室

主査（西部駐在所主査）下司康弘　西部駐在所主査（大正地域振興課主査）芝平上下水道課

所長兼防災対策主幹（総務課総括主幹）下元美和興津出張所

事務局長（生涯学習課長兼農村環境改善センター所長兼ふるさと未来館長兼勤労者体育センター所長兼図書館長兼美術館長）宮地正人
次長（十和隣保館長兼十和児童館長）酒井弘恵　書記（大正町民生活課主幹）國澤みやこ

生涯学習課長兼農村環境改善センター所長兼ふるさと未来館長兼勤労者体育センター所長兼図書館長兼美術館長（興津町民館長兼
興津児童館長兼興津出張所主幹兼防災対策監）辻本明文　副課長兼総括主幹（総務課総括主幹）西田尚子　主幹（危機管理課主幹）川﨑由佳里

課長（高知県教育委員会）杉野雅彦　副課長兼総括主幹（総務課副課長兼総括主幹）西谷典生　主事（新規採用）田中翔太

議会事務局

〔兼〕事務局長　宮地正人　〔兼〕次長　酒井弘恵　〔兼〕書記　國澤みやこ監査委員事務局

館長兼防災対策主幹（健康福祉課主幹）中村裕子興津町民館・児童館

学　校
教育課

総括技幹（建設課技幹）下元敏博　　主任（新規採用）坂東恭平建 設 課

生　涯
学習課

〔兼〕次長　浜田章克　〔兼〕書記　清藤泰彦　〔兼〕書記　福留宏知　〔兼〕書記　武市侑子　選挙管理委員会
事 務 局

　四万十川対策の一つとして、農家の皆さま
へお知らせとお願いをさせていただきます。
　代掻きシーズンは、毎年春のゴールデン
ウィークと重なり、代掻きによる濁水が四万
十川に流出し、増水していないにも関わら
ず「水の濁った四万十川」として、訪れる観
光客に悪いイメージを与えています。四万十
川流域が重要文化的景観に指定され、環境
にやさしい町、豊富な食材のある町としての
イメージの低下や、泥の堆積
による生態系への影響も
危惧されます。

◆まず「浅水での代掻き」にご協
力ください。田面の凹凸が確認
できることから均一になるよう
泥寄せを行うことができます。
◆水が多めの場合は代掻き前に「止水板」を設置し、濁
水が河川に流出しないようにご協力ください。町では
「止水板」の配付をしています。（多すぎる場合は、落
水してから代掻きをお願いします。）

※止水板の配布や、その他詳しいことについては、町民
環境課四万十川対策室までお問い合わせください。

農家の皆さまへのお願い　

〔お問い合わせ先〕 
 町民環境課四万十川対策室 ☎22-3117
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未入稿

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
が
更
新
さ
れ
ま
す

　
20
歳
を
迎
え
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な

権
利
と
と
も
に
義
務
も
生
ま
れ
ま

す
。
国
民
年
金
に
加
入
す
る
こ
と
も

そ
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
皆
さ
ま
方
の
中
に
は
「
年
金
な
ん

て
先
の
こ
と
だ
か
ら
関
係
な
い
」
な

ん
て
思
っ
て
い
る
人
は
い
ま
せ
ん

か
？

　
国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
ん
で
い

る
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
す
べ
て
の

人
が
加
入
し
て
、
や
が
て
誰
に
も
訪

れ
る
老
後
の
所
得
保
障
だ
け
で
な

く
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の

事
故
な
ど
に
よ
り
私
た
ち
の
生
活
の

安
定
が
損
な
わ
れ
る
こ
と
の
な
い
よ

う
、
み
ん
な
で
前
も
っ
て
保
険
料
を

出
し
合
い
、
お
互
い
を
支
え
合
う
制

度
で
す
。

　
20
歳
の
誕
生
月
の
前
月
に
日
本
年

金
機
構
か
ら
「
国
民
年
金
資
格
取
得

届
」
が
届
き
ま
す
の
で
、
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、
役
場
町
民
環
境
課

ま
で
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。（
各
地

域
振
興
局
で
も
受
付
可
。）

　
な
お
、
学
生
の
方
や
収
入
が
少
な

く
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
、

２０
歳
に
な
っ
た
ら

『
国
民
年
金
』

〔
お
問
い
合
わ
せ
先
〕

高
知
西
年
金
事
務
所

高
知
市
旭
町
３-

７
０
‐
１

　
　
　
☎
０
８
８-

８
７
５-

１
７
１
７

町
民
環
境
課
　
☎
2
2-

3
1
1
7

大
正
地
域
振
興
局
　
町
民
生
活
課

　
　
　
　
　
　
☎
2
7-

0
1
1
2

十
和
地
域
振
興
局
　
町
民
生
活
課

　
　
　
　
　
　
☎
2
8-

5
1
1
2

年金
だより

「
学
生
納
付
特
例
」
や
「
若
年
者
納
付

猶
予
」
な
ど
保
険
料
の
支
払
い
を
猶
予

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
高
知
西

年
金
事
務
所
、
ま
た
は
役
場
年
金
担
当

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
平
成
27
年
度
の
保
険
証
の
色
は
、

で
す
。
新
し
い
保
険
証
は
、
３
月

末
ま
で
に
世
帯
主
あ
て
に
お
送
り

し
ま
す
。

　
有
効
期
限
が
過
ぎ
た
保
険
証
は
、

各
自
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

　
四
万
十
町
国
保
で
は
、
特
別
な

事
由
に
よ
り
、
医
療
機
関
等
で
支

払
う
一
部
負
担
金
の
支
払
い
が
一

時
的
に
困
難
に
な
っ
た
場
合
に
、

一
部
負
担
金
の
減
免
ま
た
は
徴
収

を
猶
予
で
き
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
次
の
事
由
に
該
当
さ
れ
る
場
合

は
、
必
要
書
類
を
添
え
て
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

【
特
別
な
事
由
】

①
震
災
、
風
水
害
、
火
災
そ
の
他
こ

れ
ら
に
類
す
る
災
害
に
よ
り
資

産
に
重
大
な
損
害
を
受
け
た
者

②
干
ば
つ
、
冷
害
、
凍
霜
害
等
に
よ
る

農
作
物
の
不
作
、
不
漁
そ
の
他
こ
れ

ら
に
類
す
る
理
由
に
よ
り
収
入
が
減

少
し
た
者

③
事
業
ま
た
は
業
務
の
休
廃
止
、
失
業
等

に
よ
り
収
入
が
著
し
く
減
少
し
た
者

【
減
免
条
件
】

・
特
別
な
事
由
の
①
に
該
当
す
る
と
き

　
資
産
の
損
害
割
合
が
10
分
の
３
以
上

で
あ
り
、
世
帯
の
前
年
度
の
合
計
所
得

金
額
が
1,
0
0
0
万
円
以
下
で
あ
る

こ
と
。

・
特
別
な
事
由
の
②
に
該
当
す
る
と
き

　
収
入
見
込
額
が
平
年
の
収
入
に
比
べ

て
減
少
が
見
込
ま
れ
、
か
つ
、
療
養
期

間
に
お
け
る
平
均
実
収
入
月
額
が
一
部

負
担
金
平
均
月
額
と
基
準
生
活
費

（
※
）
の
合
計
よ
り
少
な
い
と
見
込
ま

れ
る
も
の
で
あ
る
こ
と
。

　
ま
た
、
預
貯
金
が
生
活
保
護
基
準
の

３
か
月
以
下
で
あ
る
こ
と
。

・
特
別
な
事
由
の
③
に
該
当
す
る
と
き

　
療
養
期
間
中
の
収
入
見
込
額
が
療
養

開
始
直
前
の
６
月
に
お
け
る
収
入
に
比

べ
て
減
少
が
見
込
ま
れ
、
か
つ
、
療
養

期
間
に
お
け
る
平
均
実
収
入
月
額
が
一

部
負
担
金
平
均
月
額
と
基
準
生
活
費

（
※
）
の
合
計
よ
り
少
な
い
と
見
込

ま
れ
る
も
の
で
あ
る
こ
と
。

　
ま
た
、
預
貯
金
が
生
活
保
護
基
準

の
３
か
月
以
下
で
あ
る
こ
と
。

　
ま
た
、
す
べ
て
に
お
い
て
、
保
険

金
な
ど
に
よ
り
損
害
の
補
填
等
が
な

さ
れ
て
い
る
と
き
は
、
そ
の
分
を
控

除
し
て
減
額
お
よ
び
免
除
率
を
決
定

し
ま
す
。

（
※
）
基
準
生
活
費

生
活
保
護
基
準
額
の
1
0
0
分
の

1
1
0

〔
お
問
い
合
わ
せ
先
〕

町
民
環
境
課
　
☎
2
2

-

３
１
１
７

〔
お
問
い
合
わ
せ
先
〕

町
民
環
境
課
　
☎
2
2

-

３
１
１
７

後
期
高
齢
者
医
療
の

お
知
ら
せ

　
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の

有
効
期
限
は
、７
月
31
日
ま
で
で
す
。

　
国
民
健
康
保
険
と
は
有
効
期
限
が
違

い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

　支
払
い
に
つ
い
て

　
平
成
27
年
度
の
保
険
料
は
、
７
月

に
決
定
し
ま
す
。

　
現
在
、
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

で
お
支
払
い
い
た
だ
い
て
い
る
方
の

う
ち
、
４
月
か
ら
特
別
徴
収
に
変
更

と
な
る
方
に
は
、
個
別
に
通
知
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
支
払
い
方
法
を
口
座
振
替
に

　変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

・
納
付
書
で
お
支
払
い
の
方

　
金
融
機
関
に
通
帳
と
届
出
印
を
ご

持
参
の
う
え
、
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

・
特
別
徴
収
の
方

　
金
融
機
関
で
口
座
振
替
の
手
続
き

を
さ
れ
た
あ
と
、
町
役
場
に
支
払
方

法
変
更
の
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

一部
負
担
金
の

減
免
制
度
に
つ
い
て

【
必
要
書
類
】

・
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

・
印
鑑

・
申
請
書
（
役
場
に
あ
り
ま
す
）

・
医
師
の
意
見
書
等

・
特
別
な
事
由
が
わ
か
る
も
の

・
一
般
被
保
険
者
の
方  

⬇ 

青
色

・
退
職
被
保
険
者
の
方 

⬇ 

茶
色

〔お問い合わせ先〕 税務課　☎22-3116

〔お問い合わせ先〕
 町民環境課　☎22-3117
 税務課　　　☎22-3116〔お問い合わせ先〕 税務課　☎22-3116

町税の口座振替のお知らせ軽自動車税の納税通知書を発送します

　町税の納付には、便利な口座振替をお
勧めします。　
　口座振替にすると、納期ごとの支払い
の手間や、うっかり納め忘れる心配もあ
りませんので、ぜひご利用ください。
　手続きは、四万十町指定の金融機関で
行うことができます。詳しくは、役場税
務課までお問い合わせください。

　平成27 年度軽自動車税の納税通知書を発送しま
す。内容をご確認いただき、納期限
までの納付をお願いします。
◆納税通知書の発送　５月上旬
◆納期限　６月１日（月）

　障害者手帳や療育手帳などをお持ちで、一定の
要件に該当する場合、納期限までに申請すること
で、軽自動車税の減免を受けることができます。
　なお、この減免については、普通車を含め１人
１台に限ります。詳しくは役場税務課までお問い
合わせください。

障害者等の減免には申請が必要です

・四国銀行　  ・高知信用金庫
・高知銀行　  ・ゆうちょ銀行
・四万十農協  ・高知はた農協

取扱金融機関

国民年金は、みんなで前もって保険料を出し合い、
お互いを支え合う制度です。

　近年、高齢化社会の進展や医療技術の高度化
など、医療費の急激な増加により保険給付費が
膨らみ、厳しい財政状況が続いています。
　このような中、被保険者の負担をできる限
り抑えるため、四万十町では国保財政調整基
金の取り崩しや一般会計からの支援である法
定外繰入を行うなどの対応を進めてきました
が、その基金も底をつきかけています。
　このままでは、平成 27 年度の予算を編成す
ることができない状況となり、また、今後もさ
らに厳しい状況となることが予測されます。こ
の様な状況を踏まえ、国保事業の運営を維持す
るために、やむを得ず、国保税額改定を行うこ
ととし、３月議会で決定をいただきました。
　近年の景気低迷のなか、加入者の皆さまに
ご負担をおかけすることは大変心苦しいとこ
ろですが、みんなで支え合う国保制度の趣旨
にご理解とご協力をお願いします。

平成26年度（改訂前）　
区　分

医療分
後期分
介護分

所得割

7.1％
3.3％
2.6％

均等割

12,500
5,000
8,000

平等割

15,800
6,300
5,000

平成22年度

30,000

0

30,000

平成23年度

0

46,069

46,069

平成24年度

60,000

52,349

112,349

平成25年度 平成26年度
（見込）

151,938

40,000

191,938

70,000

70,000

140,000

国保税＝医療分（※）+後期分（※）+介護分（※）

医療分：医療費等に充てられます。
後期分：後期高齢者支援に充てられます。
介護分：40～64歳の方の介護保険分です。

所得割：所得に応じて計算します。
均等割：１人あたりの金額です。
平等割：１世帯あたりの金額です。

平成27年度（改訂後）　　
区　分

医療分
後期分
介護分

所得割

7.9％
3.4％
2.7％

均等割

16,000
6,400
8,000

平等割

19,800
7,000
5,000

（※）：所得割+均等割+平等割

【税額改定の理由】

【改定内容】

財政調整
基金

法定外
繰入

合　計

■これまでの国保財政調整基金取崩額および一般会計法定外繰入額 （単位：千円）

■基金の推移

0

100,000

200,000

300,000

22年度

基金残額
（年度末） 300,861 331,193 271,805 202,482 50,544

23年度 24年度 25年度 26年度
（見込）（単位：千円）

平成27年度から が されます改 定国 保 税 額

■特定健診・特定保健指導の受診を
　お願いします
　特定健診は生活習慣病予備群の早期発見に
つながり、該当者には特定保健指導を通じた
健康づくりの取り組みを実施することで、医
療費の抑制につながることが期待されますの
で、多くの方の受診をお願いします。

■ジェネリック医薬品の利用にご協力を
　お願いします
　ジェネリック医薬品とは、新薬の特許がきれた
後に販売される医薬品で、新薬と同等の有効成分、
効能・効果を持った安価な医薬品です。この医薬
品の利用については医師や薬剤師と相談していた
だくことになりますが、切替が可能な方はご協力
をお願いします。

国保からのお願い（医療費の適正化のために）
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工　事　名　等 工事場所等 落札業者名 契約金額（円） 工    期
３，３７５，０００
３，０２４，０００

２，８２９，６００

２／１１　～　３／３１
２／２４　～　３／２７

２／２４　～　３／２７

見　付
窪　川

香月が丘

※この入札結果は、予定価格250万円以上の工事・委託業務についてのみ公表しています。　契約金額は、消費税込みの金額。

平成２６年度　見付保育所屋根改修工事

平成２６年度　元気交付金　第１－１７号　町道柏木線　舗装工事

平成２６年度　元気交付金　第１－１２号　町道香月ヶ丘北５号線
落石防護柵設置工事

㈲竹内鉄工農機
大旺新洋㈱

㈲三浦建設

耐震診断
（木造住宅耐震診断委託事業）

耐震改修設計（木造住宅
耐震改修設計費補助事業）

上限額205,000円
（費用の2/3）

上限額1,225,000円

自己負担3,000円

耐震改修工事（木造住宅
耐震改修費補助事業）

上限額205,000円ブロック塀等安全対策
（ブロック塀等対策推進事業）

上限額1,028,000円
（費用の8/10）

老朽住宅等の除却
（老朽住宅除却事業）

補助制度名 金　額〔お問い合わせ先〕　
 高知行政評価事務所　行政相談課　☎088-824-4100

平成26年度　入　札　結　果　（平成27年2月１日～2月28日）　

一日行政相談を
開設します

　行政相談委員は、総務大臣の委嘱を受け、住民の皆さん
からの相談をお聴きする民間有識者の方です。
　委員は、①国の仕事、②ＪＲ、ＮＴＴ等の特殊法人の仕事、
③県や市町村が国の補助を受けて行っている仕事などにつ
いて、住民の皆さんからの相談を受け、その解決や実現のお
手伝いをしています。
　相談は、定期的に開設される相談所などで受け付けてい
ますのでお気軽にご相談ください。

　行政相談委員に、本年４月１日付けで次の方々が再委嘱
されました。 　国の仕事やサービスで困っているこ

と、分からないことがありましたら、お
気軽に行政相談委員にご相談ください。
（無料・秘密厳守）

◎森 英真さん（窪川地区） ◎清水 正一さん（大正・十和地区）

◆相談日　
　5月12日（火）
◆時間・場所
　午前10時～午後3時（正午～午後１時除く）
　農村環境改善センター　第1会議室
◆行政相談委員　森　英真

  〔お問い合わせ先〕 総務課　☎22-3111

行政相談委員のご紹介
マモルと博士の

防災教室
マモルと博士の

防災教室
室内の安全対策（家具等転倒防止）

と住宅耐震化について

室内の安全対策（家具等転倒防止）

と住宅耐震化について

来月も2人と一緒に、防災について学んでみよう！

第31回

そのとおりじゃ！室内の安全対策（家具等転倒防止）と
住宅耐震化がとても重要じゃ。

〔お問い合わせ先〕　危機管理課　☎22-3280
大正地域振興局地域振興課　  　☎27-0111
十和地域振興局地域振興課　     ☎28-5111

①【家具等転倒防止対策】 ②【個人住宅耐震対策】

地震から自分や家族の身を守るには、まずは、家の対策が必要だよね？博士～。

でも、どうして家具類の転倒・
落下等の防止対策が必要なの？

分からないことは、役場に聞いてみよう！

個人住宅等の耐震化には、つぎのような補助制度
がありますので、ぜひご活用下さい。

　「近年発生した地震でけがをした原因」は、約
30％～ 50％の人が家具類の転倒・落下等による
もので、自分や家族を守り、安全に避難するため
には、家具類の転倒防止対策が重要なんじゃ！
　また、取付金具等を取り付けなくても、家具の
位置を工夫したりするだけで安全対策ができる
ぞ！！

各地域の自主防災組織
が、家具転倒防止金具の

取付作業を支援をしてくれる
制度があります。

ぜひ、近くの防災委員さんや
区長さんに相談して
くださいね。

★だれにも相談できずに、ひとりで悩んでいませんか？
　さまざまな人権に関する相談や暴力に対する相談などを受け付けます。
暴力には、なぐる、物を投げつける、大声でどなる、交友関係を制限する、勝手に
相手の電話・メールをチェックする、性的行為を強要するなど、さまざまなものがあり
ます。暴力は、次第にエスカレートして、被害が深刻になることがあります。相手との
関係を「つらい」「なにかおかしい」と感じていたら、一度ご相談ください。相談して
みることで、ひとりでは気づかなかった解決方法が見つかるかもしれません。

人権相談所開設のご案内

平成 27年度 人権相談開設日 （開設時間　午前 10時～午後３時）

しまんと社会福祉センター
☎22-1195

十和地域振興局　２Ｆ第２会議室
（コミュニティセンターとおわ）

☎28-5112
大正地域振興局 ２Ｆ小会議室　

☎27-0112

５月７日（木）
６月１日（月）
７月１日（水）
９月２日（水）
12月４日（金）
２月３日（水）

６月１日（月）
８月６日（木）
10月１日（木）
12月４日（金）
２月４日（木）

６月  １日（月）
８月 10日（月）
10月  ９日（金）
12月 10日（木）
２月  ９日（火）

戸田・林
戸田・林
戸田・林
戸田・林
戸田・林

藤原・伊賀
藤原・伊賀
藤原・伊賀
藤原・伊賀
藤原・伊賀

〔お問い合わせ先〕 町民環境課　☎22-3117

宮﨑（由）・中平
宮﨑（正）・中越
宮﨑（由）・宮崎（正）
中平・中越
宮﨑（由）・中越
中平・宮崎（正）

　四万十町人権擁護委員による人権相談所を下記の日程で開設します。 相談は無料で
秘密は

守られます。

平成 27年度
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〔お問い合わせ先〕 健康福祉課　☎22-3115

〔お問い合わせ先〕 健康福祉課　☎22-3115

あったかふれあいセンターの紹介

障害者手帳のサイズとカバーの色

　四万十町では、地域に密着した小規模な拠点で子
どもから高齢者まで、年齢や障害の有無にかかわら
ず必要なサービスが提供できる「あったかふれあい
センター」事業を展開しています。今年度から十和
地域に拠点を増やし、町内全地域で福祉のニーズに
対応していきます。お気軽にお立ち寄りください。

　新規・更新 ( 有期再認定 )・再発行等の際に順次切
り替わりますが、更新時期前または更新の必要の無い
方であっても、希望者については随時切り替えに対応
いたします。切り替えの際に必要なものについては、
お問い合わせください。
　なお、更新の必要の無い方については、現在の手帳
を引き続きお使いいただくことができます。

◆対象者
　四万十町に住所を有する重度の要介護者を、継続して
３か月以上在宅で介護している方
　「重度の要介護者」とは、要介護３～５で寝たきりもし
くは日常生活に支障をきたす症状がある認知症の方が該
当になります。
①寝たきりの場合…排泄、入浴、食事、移動、着替えの３
項目以上（※1）に全介助または一部介助が必要な方。
（※1 平成 26年度までは全項目が条件でした）
②認知症の場合…日常生活に支障をきたすような症状・行
動や意思疎通の困難さが見られ、被害妄想やひどい物忘
れなど認知症による不適応行動が２つ以上ある方。

琴平町3番8号

施設名称
あったかふれあい
センターくぼかわ

場　所

（株）アクトワン

大正190番地あったかふれあい
センターやまびこ

（社）さくら
福祉事業会

久保川41番地1（仮称）あったか
ふれあいセンター 十和

（社）しまんと町
社会福祉協議会

受託事業者

赤色カバー
縦10.9cm 横 8.1cm

手帳の種類

身体障害者手帳

従来のサイズ等

水色カバー
縦10.9cm
横 8.1cm

緑色カバー
縦10.0cm 横 7.0cm療育手帳

紺色カバー
縦10.0cm 横 7.0cm

精神障害者
保健福祉手帳

４月以降

◆支給額
　月額2万円（※2）を年4回に分けて支給しま
す。（※2 平成26年度までは月額1万円でした）
◎具体的には、詳細な規定があります。希望
者には所定の申請書を提出していただき、
手当の支給対象となるか調査のうえ、審査
決定されます。

〔お問い合わせ先〕
 地域包括支援センター　　　　☎22-3385
 域包括支援センター西部支所　☎27-1212

　四万十町では、在宅福祉を推進するため、在宅で常時介護を要する寝たきりや
重度の認知症の方を介護している方に、在宅介護手当を支給しています。
　平成 27 年４月分から、支給要件や金額を変更します。詳しくは、担当ケア
マネジャーもしくは地域包括支援センターまでお問い合わせください。

〔お問い合わせ先〕　
教育委員会　学校教育課
　　　　　　☎22-2594

　２月分の放射能測定の検査結果は下記のとおりです。

実施日：平成27年２月27日　　検査機関：株式会社　日本食品エコロジー研究所　食品分析センター

給食施設 検査期間 セシウム134 セシウム137 ヨウ素131

窪川学校給食センター

大正学校給食センター

十和学校給食センター

2月2日～6日

2月2日～6日

2月5日～10日

不検出

不検出

不検出

不検出

不検出

不検出

不検出

不検出

不検出

学校給食食材の放射性物質検査

※不検出とは測定下限値未満（<1.0Bq/kg）であることを示しています。検査に使用する食材は、約1週間分の
原材料（米・調味料を除く）です。一定量を混合試料にして検査します。

　なお、米の放射性物質については、検査済のものを購入しているため対象外とします。

　現在、高知県で交付している３種類の障害者手帳について、平成27年４月以降に交付されるものから
サイズとカバーの色が統一されます。

在 宅 介 護 手 当在 宅 介 護 手 当 の内容が変わります

が統一されます！ 平成27年度中に  

 出生    死亡    死産    婚姻    離婚  
の届出をされる方へのお願い

○○届け

　出生や死亡、婚姻、離婚などをされた方にはそれ
ぞれ必要な届出を本庁または各地域振興局に提出し
ていただいていますが、平成 27 年度は、５年に一
度の国勢調査が行われる年度のため、職業の記入な
どもお願いします。
　対象の届出は厚生労働省の実施する「人口動態調
査」にも使用され、その調査結果は、公衆衛生、労
働衛生、社会福祉など各施策のための基礎資料とし
て活用されています。
　なお、人口動態調査で使用する情報は、統計法に
より厳しく守られておりますのでご安心ください。
　本庁や各地域振興局に「出生・死亡・死産・婚姻・
離婚の届出をされる方にお願い（職業・産業例示表）」
を備え付けていますので、ご参考のうえ、記入をお
願いします。そのほか、ご不明な点がありましたら、
窓口でおたずねください。

〔お問い合わせ先〕 
　町民環境課　　　　　　　　　☎22-3117
　大正地域振興局　町民生活課　☎27-0112
　十和地域振興局　町民生活課　☎28-5112

対　象
平成 27 年４月１日から平成 28 年３月 31 日
までの出生・死亡・死産・婚姻・離婚の届出
調査方法
各届書の届出をされるときに、それぞれ職
業をご記入ください。

記入例
◎医師・教員など…「専門・技術職」
◎一般事務員など…「事務職」
◎販売店員・営業職従業者など
　…「販売職」
◎美容師・ホームヘルパーなど
　…「サービス職」
※ 死亡届にはこのほか、「農業」「建設業」「製
造業」「不動産業」といった産業もあわせ
てご記入ください。
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健 康 の し お り

～健康診査・がん検診について～

災害時対策
「お薬手帳」のおはなし

四万十町国保大正診療所

　石井隆之・大川剛史

医

  〔お問い合わせ先〕 健康福祉課　☎22-3115

保健カレンダー

未入稿

　前回に引き続き、健康増進計画策定のために行った健康増進アン
ケートの結果から、今回は健診・がん検診について一部紹介します。

　全体では「まあまあ健康である」が53.9%と最も多く、
次いで「健康である」が16.4%となっています。

　③日頃の悩みやストレスの解消

　78.4％　（男 80.3％）（女 76.9％）

性別と年齢別にみると、「できている」と「なん
とかできている」をあわせた割合は、ほとんど
の年代で男性の方が高くなっています。
※①～③の全体の割合には、性別無回答の方の回答が

含まれます。

健康増進アンケート結果④

月　日 事　業　名 場　　所 時間（受付時間）

21日（火）

22日（水）

ひまわり相談（※）

１歳６か月児健診

子宮がん
乳がん検診

ひまわり相談（※）

４・７か月児健診

15日（水） ひまわり相談（※）

２歳６か月児健診

ひまわり相談（※）

乳幼児健診

20日（金）

十和保健センター

十和保健センター

9:30～11:30

午後（対象者に個別通知）

3月
18日（水）

４月
  8日（水）

４月
17日（金）

午後（対象者に個別通知）

9:30～11:30

15日（金） ひまわり相談（※） 大正健康管理センター 13:30～16:00

４・７か月児健診 窪川地域子育て支援センター 午後（対象者に個別通知）

20日（水） ひまわり相談（※）
１歳６か月児健診

十和保健センター
四万十町役場〔東庁舎〕

9:30～11:30
午後（対象者に個別通知）

21日（木） 結核・肺がん・胃がん検診
特定健診・後期高齢者健診

仁井田町民会館 他
※結核・肺がんのみ巡回あり

　　　　8:00～
（対象者・希望者に個別通知）

午後（対象者に個別通知）

月　日 事　業　名 場　　所 時間（受付時間）

役場本庁東庁舎

１２か月児健診
赤ちゃん相談
ひまわり相談（※）
母乳相談

13日（月）

十和保健センター

大正公民館

22日（金） 結核・肺がん・胃がん検診
特定健診・後期高齢者健診

影野町民会館 他
※結核・肺がんのみ巡回あり

　　　　8:00～
（対象者・希望者に個別通知）

25日（月） 結核・肺がん・胃がん検診
特定健診・後期高齢者健診

古城体育館
　　　　8:30～9:30

（対象者・希望者に個別通知）

26日（火） 結核・肺がん・胃がん検診
特定健診・後期高齢者健診

大道体育館
　　　　8:30～9:30

（対象者・希望者に個別通知）

27日（水） 結核・肺がん・胃がん検診
特定健診・後期高齢者健診

十和体育館
　　　　8:30～9:30

（対象者・希望者に個別通知）

下津井体育館

打井川地域づくりセンター

窪川地域子育て支援センター

窪川地域子育て支援センター

13:30～16:00

13:30～16:00

乳幼児健診
5月
  1日（金） 大正健康管理センター

興津町民館

午後（対象者に個別通知）

13:30～16:00

13:30～16:00

9:30～10:00

13:30～14:00

13:30～15:00

（※）ひまわり相談・・・育児の悩み、子どもの発達、保護者自身の健康の悩みなどを医師
　　に相談できます。

午後（対象者に個別通知）

こうしん

窪川地域子育て支援センター

午前（対象者に個別通知）

窪川地域子育て支援センター

７日（木） 結核・肺がん・胃がん検診
特定健診・後期高齢者健診

　　　　8:00～
（対象者・希望者に個別通知）

興津町民館 他
※結核・肺がんのみ巡回あり

11日（月） １２か月児健診
赤ちゃん相談
ひまわり相談（※）
母乳相談

大正健康管理センター

子宮がん・乳がん検診

特定健康診査受診券を送付しました

　津波被害等により医療機関や薬
局、カルテや薬歴等の医療インフ
ラが大きな被害を受けた東日本大
震災において、被災地で極めて有
効に活用されたものは、皆さんが
医療機関にかかると薬局からもら
える「お薬手帳」です。
　お薬手帳は、薬識手帳ともいい、
調剤薬局や医療機関にて調剤され
た薬の履歴・服用歴を記載したも
のです。履歴を一覧記載することで、
悪い飲み合わせを防ぐほか、重複
投与やアレルギーを防止すること
を目的としています。
　このお薬手帳が災害時に効力を
発揮するのです。医師や看護師に
とって手帳内容で過去から現在ま
でどのような病気を患い、どのよ
うに治療されていたかを推測する
ことができます。
　災害時、自分の病歴や体調を適
切に語れない被災者が多く、被災
地での医療はスタッフが短期間で
交代し、投与できる薬の量や種類
も限られています。また被災者も、
幾度となく避難場所の移動を余儀
なくされることもあり、このよう
な状況下で、お薬手帳がカルテが
わりとなり、適切な医療や介護の
支援を受ける大きな助けとなりま
す。特に慢性内科疾患に対して非
常に有用に機能し、治療再開が容
易になり、単にスムーズに治療が
受けられるだけでなく、自分自身
も納得して医療を受けられるため、
大きな安心となります。

やくしき

自分の健康状態をどう感じているか

　全体では「心身に病気や障害がない」が28.3%と最も多く、次いで
「病気や障害があってもいきいきと前向きに生きられる」が23.3%と
なっています。

「健康な状態」の解釈について

　健康診査や人間ドックの受診状況についてみると、全体では「受けて
いる」が67.8%、「受けていない」が19.5%となっています。
　がん検診についてみると、全体では

　約半数の方が、町が実施する健診（検診）や、職場、医療機関等で受
診しているようですが、健康に自信のある方や働き盛り世代の受診率は
低い傾向です。

　いつまでも、健康でいきいきとした生活を送るこ
とはみんなの願いですね。健康増進の取り組みとし
て、四万十町では、特定健診・がん検診を各地区で
の実施や、休日にも実施していますので、ぜひ受診
してください。

　生活習慣病の予防やがんの早期発見・早期治療はとても重要ですの
で、若い頃から定期的に受診しましょう。

健診・がん検診の受診状況について

種類により異なりますが、特定健診は基本「無料」！！
がん検診もそれぞれ100円～700円までの安い自己負担で受診でき
ます。（詳しくは、広報３月号⑥・⑦ページをご覧ください）

町の健診・がん検診はとってもおトク！！

肺 が ん…「受けている」61.6%　 「受けていない」27.3%
胃 が ん…「受けている」50.4%　 「受けていない」35.1%
大腸がん…「受けている」45.9% 　「受けていない」38.6%
子宮がん…「受けている」 53.5% 　「受けていない」33.2%
乳 が ん…「受けている」52.3%　 「受けていない」34.0%

　平成 27 年度特定健康診査受診券を送付しまし
た。案内文書をご覧いただき、同封の「申込み
はがき」でお申し込みください。
　５月から始まる各地区での集団健診、または医
療機関での受診をお願いします。
　特定健診を受診する際は、集団健診や医療機関
での健診の区分に関わらず、送付しました受診券、
問診票および保険証をお持ちください。

※今回受診券を送付させていただいたのは、２月
末時点で国民健康保険に加入していた方になり
ます。３月以降に国民健康保険に加入された方
も特定健康診査を受診することができますが、
受診券発行に時間がかかります。発行でき次第
送付させていただきますのでご了承ください。

　なお、受診日当日に四万十町国民健康保険の資
格を喪失されている方は、特定健診を受診するこ
とができませんのでご注意ください。

　特定健康診査は、生活習慣病発症前のメタボ

リックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目し

た健診です。

　糖尿病・高血圧症・脂質異常症などの生活習慣

病は、最初は症状がなくても、がん、動脈硬化、

心臓病、脳卒中など重大な病気につながる要因と

なり、生活の質の低下や、医療費の増加を招きます。

　年に一度の健診で自分の体をチェックし、生活

習慣病の早期発見や生活習慣の改善に役立てま

しょう。

特定健康診査って？？

  〔お問い合わせ先〕 町民環境課 ☎22-3117

平成２７年度
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休館の
お知らせ

次回展覧会：平成26年度読書感想画・読書郵便作品展　１２月２月（火）～１月７日（水）

今月は
瀬嶋 和也隊員

今月は
東 日出雄隊員

今月は
瀬嶋 和也隊員

［入館料］一般 200 円（高校生以下無料）
身体障害者手帳（１級・２級）、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、長寿手帳に類するもの
（運転免許証や保険証等）を提示する 65歳以上の方は無料。
［休館日］月曜日・祝日　※最終日は午後４時まで

四万十町立図書館、大正分館とも
貸出しカードは共通です
5冊（本館・分館あわせて）借りられます
本の返却は四万十町立図書館、大正分館、十和地域振興局町民生
活課の 3ヵ所でできます。
大正分館で借りた本を、四万十町立図書館で返すこともできます。
四万十町立図書館の本を、大正分館で返すこともできます。
図書館閉館時には図書館に設置してある返却ポストをご利用ください。
なお、十和地域振興局町民生活課には、返却ポストを設置しておりま
せん。 窓口職員にお渡しください。

　四万十町の皆さま、お世話になっています。
大正地域担当の瀬嶋です。
　5月には四万十町に来て早一年になります。
おかげさまで協力隊の活動を通じて、充実した
日々を過ごさせていただいております。

　ただ唯一不本意なの
が、趣味のロードバイ
クにほとんど乗れな
かったことです。四万
十町は年に3回もサイ
クルイベントの舞台に
なるくらい最高の環境
で、協力隊の活動を通
じて自転車に関わる機
会も増えたにも関わら

ず、自分自身は自転車に乗る機会を全く逃して
しまいました。もちろん前年は水害が発生する
ほどの天候不順であったことは確かではありま
すが…。今年こそは自転車ライフも満喫したい
と思っています。
　話が大きくそれてしまいましたが、大正地域
のにぎわいの拠点として昨年の7月末から整備
させていただいています、『Gokanギャラリー

（大正駅前にぎわい拠点）』
には3月初め時点で、延べ
900人を超える町内外の方た
ちに来ていただきました。
大変ありがとうございます。そしてGokanギャ
ラリーを通して会社勤めでは考えもしなかった、
頑張っている人・お店や企業・学校や保育園な
ど、さまざまな方たちといろいろなカタチで関
わることで、さらに地域のことを学ばせていた
だきました。
　2年目を迎えるにあたって、さらに地域の方た
ちにとって居心地のよい“たまり場”であり、
地域外の方たちには大正を五感で感じてもらえ
るような“きっかけ”として、いろいろな工夫
をしていきたいと思います。これからもよろし
くお願いします。

四万十町
地域おこし
協力隊一同

　四万十町の皆さま、いつも
お世話になっています。窪川
地区担当の東です。

　おかげさまで無事に２度目の春を迎えること
ができました。
　１年間のほとんどを担当集落の野地・家地川
地区に通い続け、住民の方とふれあう時間を大
切に１年間を過ごしました。桜まつりから始ま
り、田役、生姜の植え付け、籾撒き、田植え、
釣り大会、稲や生姜の収穫、神祭、祝い事など
集落の方と同じ時間を共有し、地域の魅力、歴
史、課題、様々な事を勉強させていただくこと
ができました。２年目は休校になっている家地
川小学校にサロンを作り、地域の方が気軽に立

ち寄り、みんなで顔を合わせて話す場を作って
いきたいと思います。とはいえ、まだまだ四万
十町についても分からないことばかりです。移
住当初から多くのことを教えて頂いた皆さまに
恩が返せるように地道に活動していきますので、
今後ともよろしくお願いします。

４月から新しく地域おこし協力隊が増え、紙面も１ページになりました。
今年度もどうぞよろしくお願いします！
４月から新しく地域おこし協力隊が増え、紙面も１ページになりました。
今年度もどうぞよろしくお願いします！

くにまつまさる
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■開館時間
図書館／午前 9:30～午後6:00（日曜 午前 9:00～午後5:00）
美術館／午前10:00～午後5:30（日曜 午前10:00～午後4:30）

■休館日／月曜・祝日

◆ ◇ ◆◆ ◇ ◆ アンデパンダン展（絵画の部）アンデパンダン展（絵画の部）◆ ◇ ◆◆ ◇ ◆

アンデパンダンとは、本来「独立」を意味するフランス語ですが、美術用語
としては「誰でも自由に出品できる無審査かつ無賞の展覧会」を指します。
町民のみなさんの参加型展覧会です。ぜひご覧ください。

高知市在住、國松勝氏の絵画展。高知市の日曜市風景や四万十町を含む
民家など、くらしの中に息づく人々の気配や懐かしさが感じられる絵画
展。一水会出品作品を含む、油彩画約 30 点を展示。

四万十町立図書館・美術館 ☎ 
四万十町立図書館 大正分館 ☎ 

22-5000  
 27-1193

開催期間 ： 5月2日（土）～6月12日（金）

◆ ◇ ◆◆ ◇ ◆ 日曜市と民家を描く　國松　勝展日曜市と民家を描く　國松　勝展 ◆ ◇ ◆◆ ◇ ◆

開催期間 ： 3月3日（火）～4月5日（日）

休館のお知らせ 期間：平成27年4月14日（火）～4月19日（日）
注：前後の月曜日もお休みします。
※尚、休館前には、10冊貸出しキャンペーンを実施いたします。ご理解とご協力をお願いします。

特別整理期間のため、下記の期間、図書館・美術館ともに休館となります。

作品、お待ちしてます！
町民のみなさんの
参加型展覧会

作品の搬入日は　4月24日（金）、25日（土）です。ご参加お待ちしています。

　
6
13
20
27

　
5
12
19
26

　
4
11
18
25

　
7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

月 火 水 木 金 土 日

◆５月のお休み◆
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◆４月のお休み◆

　안녕하세요!!( アンニョン

ハセヨ )キョンです。

　この前の通信で友達や年下

の呼び方について書きました

が、今回のテーマは年上の呼

び方です。

　日本語の「～さん」に当たるのは「～씨」です。こ

れは年上のみならず職場での人や距離感のある関係で

使えます。使い方は、

 しかし、「苗字＋씨（경 씨）」とは言いません。 〔お問い合わせ先〕教育委員会　生涯学習課　☎22-3576

　親しい関係の年上の方を呼ぶときは、「オンニ・オッ

パ・ヌナ・ヒョン」という表現があります。もともと

は家族のお姉さん、お兄さんの呼び方です。使い分

けは次のとおりです。

　自分と相手の性別によって呼び方が違います。名

前と一緒に使うときは、名前の後ろに付けて呼びます。

女の年下が私を呼ぶときは「은선 언니」、男の年下

は「은선 누나」と呼びます。

キョンですアンニョンハセヨ! キョンですアンニョンハセヨ! 

은선（unson）➡ 은선아（unson + a） ➡ unsona

은서（unso）　 ➡ 은서야（unso + ya ）➡ unsoya

ウンソナウンソン

ウンソヤウンソ

フールネーム＋씨 ➡ 경은선 씨
            名前＋씨 ➡ 은선 씨

（キョン・ウンソン シ）

（ウンソン シ）

ウンソン

ウンソン

オンニ

オンニ オッパ

ヒョンヌ　ナ

ヌナ

シ

キョン シ

［入館料］無料
［休館日］月曜日・祝日（5/3、5/5、5/6 は開館しています）　※最終日は午後４時まで
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特別整理期間のため、下記の期間、図書館・美術館ともに休館となります。
［期間］平成27年4月 14日（火）～4月19日（日） ◎注：前後の月曜日もお休みします。
※なお、休館前には、10 冊貸し出しキャンペーンを実施いたします。
　ご理解とご協力をお願いします。

しょうが もみ　ま

自分（女）➡ 相手（女）「언니」　自分（女）→相手（男）「오빠」

自分（男）➡ 相手（女）「누나」　自分（男）→相手（男）「혐」

＝休館日

21 20

おしゃべり通信四万十町美術館・図書館だより

四万十町通信一平成27年4月号四万十町通信一平成27年4月号



※さまざまなお仕事をお引き受けいたします。

まずは、ご相談ください お問い合わせ先  社会参加の輪をひろげ、地域社会に貢献する
（公社）四万十町シルバー人材センター
 四万十町香月が丘４番２０号☎２9-６０２１

たとえば、樹木の剪定、簡単な家の修理、屋内外の
清掃、草刈り、片付け・処分、墓そうじなど

募集コーナー募集コーナー

未入稿

［広告］［広告］

　町では、環境の保全および創造に関する施策を総合
的かつ計画的に推進するため、町民の皆さんや、地域
で活動している皆さんなど多くのご意見をいただきた
いと考え、「四万十町環境審議会」の委員を、次のとお
り募集します。
　環境審議会は、町民の皆さんの声を反映させながら、
必要な事項について検討し、環境基本計画の素案を作っ
ていきます。

　このボランティア事業は、独立行政法人国際協
力機構（JICA）が実施する事業です。
　青年海外協力隊／日系社会青年ボランティア、
シニア海外ボランティアとして、あなたの技術・
経験を開発途上国で生かしてみませんか？
　現地の人々と協働しながら、人づくり、国づく
りに協力します。

● 四万十町環境審議会の委員
　 を募集します

● 平成27年度 
　 JICAボランティア募集！

〔お問い合わせ先〕  
 JICA四国 ☎087-821-8824
 〒760-0017　香川県高松市番町1-1-5
ニッセイ高松ビル7階

〔応募・お問い合わせ先〕  
 四万十町役場　町民環境課　四万十川対策室　☎22-3117
 〒786-8501 四万十町琴平町１６-１７

FAX

　「四万十町通信」を皆さまに分りやすくお届けするために一般広報委員を募集します。

◆業務内容　広報委員会（月１回）への参加。そのほか広報へのご意見など。
◆条　　件　四万十町在住の方で、広報に興味のある20歳以上の方。
◆任　　期　1年（6月～）　◆報　　酬　5,000円（1回）　◆募集人員　若干名
◆応募方法　右記お問い合わせ先にご連絡ください。
◆募集期限　５月15日（金）　※面談のうえ決定します（面談日 ５月下旬）

●「四万十町通信」の広報委員を募集します

● 町営住宅入居者募集
種類

公営

公営

公営

公営

公営

公営

公営

ふるさと

特公賃

募集団地

金上野団地4階建て

黒石第3団地

興津第1団地

大正城山ハイツ

大正新町団地

大奈路団地

大井川団地

大正城山ハイツ

大正南町第3団地

募集戸数

1戸

1戸

1戸

2戸

1戸

1戸

1戸

1戸

1戸

地区

窪川

窪川

窪川

大正

大正

大正

十和

大正

大正

間取り

2LDK

2DK

4DK

3DK

3DK

4DK

3DK

2DK

1LDK

家賃（月額）

18,100円～

16,700円～

13,200円～

17,000円～

16,000円～

17,200円～

15,700円～

16,600円～

34,900円～

◆主な応募資格　　
１．現に住宅に困っている方。（持ち家のある方、現在公営住

宅等に入居している方は、原則受け付けできません。）
２．町税等の滞納がない方。
３．入居しようとする者全員の所得（政令で定められた控除
額控除後）が、月額158,000円以下（高齢者・障害者等の
世帯は214,000円以下）であること。特定公共賃貸住宅で 〔お問い合わせ先〕 建設課 ☎２２-３１２０

〔申込・お問い合わせ先〕
 企画課　☎22-3124

　　は原則として月額158,000円以上であること。
４．申込者・同居者が暴力団員ではないこと。
◆申込受付期限　４月 30 日（木）必着
◆申し込みに必要な書類
１．入居申込書
２．入居者全員の住民票・完納証明・所得を
証明する書類等

◆その他
１．申し込みは１回の募集において１世帯に
つき１通に限ります。

２．入居資格、申込方法等については建設課
までお問い合わせください。

◆申込書配布場所
　建設課および各地域振興局、興津出張所

◆応募資格　
　次の①から③の条件を満たす方
　①四万十町に居住し、満 20 歳以上の方
　②環境問題に関心と意欲のある方
　③環境審議会の会議に出席可能な方
　　会議の開催予定
　　 ・年１回（必要に応じ随時開催）
　　・平日の午前または午後の２時間程度
　　 ・会場は、役場本庁舎の会議室
◆募集人員　３人
◆募集期限　５月８日（金） ※当日消印有効
◆応募方法
　「環境にやさしいまちづくり」についての考えを 800
字程度の作文（様式は自由）にまとめ、氏名（ふり
がな）、職業、生年月日、住所、連絡先電話番号と略歴・
自己ＰＲ（自由）を記入のうえ、郵送してください。
※審査により選任します。

◆募集説明会
　日時：4月 26 日（日）　午後 1時 30 分～ 5時
　場所：高知市文化プラザ　かるぽーと
　　　　中央公民館 11 階　大講義室
※参加無料、申し込み不要、入退室自由
◆対象者
　青年海外協力隊／日系社会ボランティア：
　満 20 ～ 39 歳
　シニア海外ボランティア：満 40 ～ 69 歳
※平成 27 年 5 月 11 日現在、日本国籍を持つ人
◆募集期限
　5月 11 日（月）※当日消印有効
※海外から応募する場合は、5月 14 日（木）必着
◆応募書類配布場所
　JICA四国、県国際交流協会、役場

〔お問い合わせ先〕 
　農林水産課　　　 　　　　　☎22-3113
　大正地域振興局 地域振興課　☎27-0111
　十和地域振興局 地域振興課　☎28-5111

四万十町鳥獣害防止対策協議会 入札参加資格申請

①受付期間・受付時間
　４月 10 日（金）～５月８日（金）（土・日・祝日は除く。）
　午前８時 30 分から午後５時 15 分まで
　（正午から午後１時までを除く。）
②有効期間
　平成27年５月９日から平成28年３月31日（10か月）
③提出先
　〒786-8501　四万十町琴平町16番17号
　四万十町役場　農林水産課（本庁西庁舎２階）

④提出方法
　持参または郵送とします。ただし、郵送の場
合は、５月８日までの消印（宅配便の場合は配
達依頼日）のあるものに限り有効とします。

　平成27年度に四万十町鳥獣害防止対策協議会が発注する侵入防止柵（金網柵等）の地域密着
型一般競争入札に参加を希望される方は、入札参加資格が必要になりますので、次のとおり入
札参加資格申請の受付を実施します。なお、入札参加資格申請書は各鳥獣担当課にあります。
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FAX

　打井川地区の県道大方大正線バイパスの
開通にともなう式典が行われます。
　このバイパス開通により、従来は通行でき
なかった大型バスの通行や、対面通行が可能
になります。
　当日はもち投げも行われますので、ぜひご
参加ください。

　天気がよければ北側には四国山脈、そして海側
を振り返れば右手には足摺岬、左手には室戸岬と
抜群の眺望が楽しめる標高658mの五在所山をハ
イキングします。全長 1341m のこのコースは大
人の足で 70分から80分ほどかかります。
　申し込み・駐車場などについては、下記へお問
い合わせください。

　ラフティング・カヌーの無料体験ができます。
ラフティングは事前申し込みが必要です。（先着
48名）カヌーは午前10時から順次受付します。
　そのほか、地元のおいしい屋台の出店やもち
投げなどイベントがたくさんあります。

●四万十リバーフェスタ 2015

◆日時　４月26日（日）　
　　　　午前10時～午後３時予定（雨天中止）　
◆場所　川遊び公園ふるさと交流センター

●五在所山ハイキング ●打井川バイパス開通式典

◆日 時　４月29日（水・祝）　
　　　　　午前９時 30分集合（雨天中止）
◆集合場所　五在所山登山口
◆参加費　大人200円／子ども100円（保険料含む）
◆持　物　お弁当、飲み物、ゴミ袋

◆日 時　４月25日（土）
　　　　　開通式典　午後１時 30分～
　　　　　もち投げ　午後２時 40分～
◆場　所　打井川バイパス

〔お問い合わせ先〕 四万十町観光協会   ☎29-6004
〔申 込 先〕 ふるさと交流センター  ☎28-5758

●第 12 回 四万十手仕事市
　～ 2015 ～こどもの日

●よってこい四万十

〔お問い合わせ先〕　
四万十手仕事市実行委員会事務局　井上　
　　　　　　　　　 ☎080-5663-0806

●南国土佐にアフリカの風｠アフリカの太鼓とダンス

西アフリカの太鼓ジンべとドゥンヌンを
叩いてみよう！

太鼓のリズムに合わせて
西アフリカのダンスを踊ってみよう！

アフタヌーンコンサート！

〔お問い合わせ先〕 窪川四万十会館　☎22-4777　　　　　 高知県高岡郡四万十町香月が丘8-102
　　　　　　　   小川潤一郎　　　☎080-1171-4672　　e-mail：dibonmusic@gmail.com

〔お問い合わせ先〕　
十和地域振興局　地域振興課
　　　　　　　　☎２８‐５１１１

〔お問い合わせ先〕 
 大正地域振興局　地域振興課　☎27-0111〔申込・お問い合わせ先〕 四万十町観光協会　☎29-6004

〔申込・お問い合わせ先〕
 四万十町観光協会　☎29-6004◆日　時　５月 10 日（日）午前９時集合

◆集合場所　松葉川温泉駐車場
◆参加費　2,000 円（保険料、バス代、温泉入浴代、北辰の館での生そば代含む）
◆持　物　お弁当、飲み物、タオル、着替え等

　自生のシャクナゲ群生地を観賞しながらトレッ
キングしてみませんか？松葉川温泉の駐車場に集合
後、春分峠までバスで送迎いたします。
　下山後は松葉川温泉でご入浴や北辰の館での生そばを食べる
ことができます。（入浴代・生そば代は参加費に含まれています）
　参加を希望される方は、下記へ申し込みをお願いします。（要
予約）

　ゴールデンウィークにあわせて、今年もよってこ
い四万十を開催します。子どもたちも楽しめるイベ
ントで、地場産品の販売もあります。

　町内外のモノづくりの作家さん等約 60
店舗が集合。子どもの日に合わせて、子ど
もも大人も楽しめるイベントです。食べ物
や体験コーナーもあります。

●シャクナゲトレッキング

◆日時　５月３日（日・祝）
　　　　午前10時～午後３時
◆場所　十川こいのぼり公園

◆日　時　 5月 9日（土）　
◆場　所　窪川四万十会館 多目的室

講　師 イブライム コナテ

参加費

参加費

チケット
取り扱い

時　間

出　演

時　間

2,000円 /中学生以下 1,000円
太鼓レンタル 500円
※太鼓のレンタルが必要な方は事前予約が必要
です

午後 5時～6時 30分

講　師 パプソン シラ

参加費

時　間

2,000円 /中学生以下 1,000円
※動きやすい服装と汗拭き用のタオルを持参の
上、お越しください

午後 7時～8時 30分

「太鼓のリズムに合わせて
 西アフリカのダンスを踊ってみよう！」
講　師 パプソン シラ

参加費

時　間

2,000円 /中学生以下 1,000円
※動きやすい服装と汗拭き用のタオルを
　持参の上、お越しください

午後 7時～8時 30分

◆日時　５月５日（火・祝）
　　　　午前10時～午後４時
◆場所　四万十緑林公園

主催：コナディア　協賛：銀彩堂
後援：高知新聞、RKC高知放送、四万十町、四万十町教育委員会、四万十町観光協会、四万十ケーブルテレビ、窪川四万十会館

◆日　時　 5月 10日（日）　◆場　所　窪川四万十会館ホール

◆日　時   5 月 10日（日）　
◆場　所　窪川四万十会館ホール

開場 /午後 2時　　開演 /午後 3時～ 5時

窪川中学校吹奏楽部　四万十太鼓　コナディア＆パプソンシラ

前売 1,000円 /中学生以下500円　当日1,500円 / 中学生以下 1,000円
（座席を必要としない未就学児は無料。大歓迎）

四万十窪川会館、珈琲館どなあ、ぶんぐはうすリュウビ、ブックス５６、古民家カフェ 半平、
チケットぴあ　pia.jp/t　☎0570-02-9999 ・Pコード：260502

「アフタヌーンコンサート！」

参加費

チケット
取り扱い

出　演

時　間 開場 /午後 2時　　
開演 /午後 3時～ 5時

窪川中学校吹奏楽部、四万十太鼓　
コナディア＆パプソンシラ

前売 1,000円 /中学生以下 500円　
当日1,500円 / 中学生以下 1,000円
（座席を必要としない未就学児は無料。大歓迎）

「西アフリカの太鼓ジンべと
 ドゥンヌンを叩いてみよう！」
講　師 イブライム コナテ

参加費

時　間

2,000円 /中学生以下 1,000円
太鼓レンタル 500円
※太鼓のレンタルが必要な方は
　事前予約が必要です

午後 5時～6時 30分

窪川四万十会館、珈琲館どなあ、ぶんぐは
うすリュウビ、ブックス５６、古民家カフェ 半平、
チケットぴあ　pia.jp/t　☎0570-02-9999 
Pコード：260502

未入稿

未入稿
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◆見られる時期と場所

◆特徴
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〔お問い合わせ先〕
 四万十ケーブルテレビ　☎22-1117

4月放送予定CATV

　雌雄異株。冬、落葉した雑木
林で高さが 2～ 3ｍで茶色に枯
れた葉をいっぱい着けているの
で良く目につく。群生はなく、ぼ
つぼつとみられます。
　葉のわきに淡い黄緑色の花を
数個つけ、７㎜ぐらいの実が 10
月ごろ黒く熟します。
　全体に香りがあり、若葉を乾
燥させ粉にして餅に混ぜ食用と
した地方もあるといいます。

　雌雄異株。冬、落葉した雑木林で高さが 2～ 3ｍで茶色に枯れた葉を
いっぱい着けているので良く目につく。群生はなく、ぼつぼつとみられます。
　葉のわきに淡い黄緑色の花を数個つけ、７㎜ぐらいの実が 10 月ごろ黒
く熟します。全体に香りがあり、若葉を乾燥させ粉にして餅に混ぜ食用と
した地方もあるといいます。

花期　４～５月
場所　町全体の林地

◆特徴

◆見られる時期と場所

ヤマコウバシ
（クスノキ科）

トンビさんの花木教室トンビさんの花木教室

▲冬葉▲花

〔お問い合わせ先〕
 　　企画課　 ☎22-3124

　１歳半くらいまでで、まだ
一度も掲載されていない赤
ちゃんをお待ちしています。
　お申し込みは企画課また
は各地域振興局まで
お願いします。

〔連絡先〕　須崎福祉保健所　衛生環境課　☎０８８９‐４２‐１９９９

こんな「けし」を見つけたら
福祉保健所まで連絡を！
こんな「けし」を見つけたら
福祉保健所まで連絡を！

未入稿

　四万十町教育研究所は、町の教育の振興、教育実践上の調査研究およ
び教職員研修の助成等、教育の発展を図る目的で、教育委員会の一機関
として設置されています。主な職務内容は右のとおりです。

〔お問い合わせ先〕　
 四万十町教育研究所　 ☎22-3287　　　　22-3345
 E-mail:k-kenkyuin2@town.shimanto.lg.jp
〒786-0008　四万十町榊山町３-７
（四万十町農村環境改善センター内）

FAX

※教育の諸課題について何かございましたら、下記まで気軽にご連絡ください。

こんにちは　四万十町教育研究所です！

●教育研究活動
　（調査研究、校内研修の支援等）

●教育相談
　（子どもに関する悩みや相談等に対応）

●不登校傾向の児童生徒に対応

●児童生徒・保護者カウンセリング

主な職務内容

〔お問い合わせ先〕 総務課　☎22-3111
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れ
る
状
態
」、「
人
に
よ
っ

て
対
応
が
違
う
」、「
お
客
さ

ま
を
受
け
入
れ
る
雰
囲
気
で

な
い
」
と
い
っ
た
厳
し
い
ご

意
見
も
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
頂
き

ま
し
た
貴
重
な
ご
意
見
や
ご

要
望
は
、
今
後
の
サ
ー
ビ
ス

向
上
、
改
善
に
役
立
て
さ
せ

て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
今

後
も
継
続
し
た
取
り
組
み
を

行
い
、
引
き
続
き
住
民
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
に
職
員
が
一
丸

と
な
っ
て
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。
住
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理

解
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

■行政放送（初回は 18:30） 
　4/  6 ～ 13　学びの時間
　4/13 ～ 20　役場からのお知らせ
　4/20 ～ 27　40010 の宝「窪川地域
　　　　　　　  子育て支援センター」
　4/27 ～ 5/4　各課紹介
　5/4 ～ 11　　学びの時間

■四万十お達者体操　
　毎日 6:30、7:30、8:30、13:30
　〇月・木　窪川音頭
　〇火・金　上山小唄
　〇水・土　十和音頭
　（日曜・中継番組放送時を除く）

花期　４～５月　場所　町全体の林地

「朝霧森林倶楽部」「四万十あちこちたんね隊」
「須崎緑と水の会」などのボランティアで活躍中。

トンビさんが四万十町で見ごろの花木を紹介します☆

（本名：池田十三生さん）

トンビさん

①花びらは一重のものや、八重のものなど
様々ある。赤、薄紫、白、桃などの色がある。
②葉は互い違いに茎につき、茎を抱き込む
ような形。
③葉や茎にほとんど毛がない。

不正けしの特徴

　けしの仲間は、通常４月から６月に
かけて美しい大きな花を咲かせます
が、その一部には、法律で栽培が禁止
されているものがあり、誤って庭先な
どに植えられている事例があります。
　お心当たりのある方は、勝手に抜か
ず、須崎福祉保健所までご連絡をお願
いいたします。　

〔連絡先〕須崎福祉保健所　衛生環境課
　　　　　　　　　☎０８８９‐４２‐１９９９

こんな「けし」を見つけたら
福祉保健所まで連絡を！
こんな「けし」を見つけたら
福祉保健所まで連絡を！

窓口アンケートの結果について

お知らせinformation
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四万十川の

水質状況

※広報『四万十町通信』はホームページでも、ご覧いただけます。（pdfファイル）

町のうごき

（2月28日）　 人口 前月比
男 8,674 3
女 9,700 －25
計 18,374

世帯数 －11

出生 死亡 転入 転出
男
女
計

（2月中の届出）

● 四万十町ホームページアドレス  http://www.town.shimanto.lg.jp/ ● 

適正値（mg/ｌ） 3月11日
リン酸 ≦  5.0 測定範囲以下
硝　酸 ≦  0.5 測定範囲以下

アンモニウム ≦  5.0 測定範囲以下
アニオン活性剤 ≦  1.0 0.250  
化学的酸素消費量 ≦10.0 測定範囲以下

調査：大正（吾川） 
資料：四万十高校自然環境部

し

わ

ぶ
ん

和
影
山（
し
わ
か
げ

や
ま
）
と
も
呼
ぶ
。

四
万
十
川
を
挟
ん
で
小
野

川
地
区
、
影
山
地
区
の
対

岸
に
位
置
し
て
い
る
。こ

の
四
万
十
川
の
南
岸
の
東

西
１
k
m
ほ
ど
の
エ
リ
ア

に
、
14
世
帯
・
22
人
の
住

民
が
ゆ
っ
た
り
と
暮
ら
し

て
い
る
。人
々
は
と
て
も
ま
と
ま
り
が

あ
っ
て
暮
ら
し
や
す
い
と
地
区
住
民
は
口

を
揃
え
る
。

　
室
町
・
戦
国
期
に
は
、
こ
の
辺
り
一
帯

は
東
氏
か
西
氏
の
ど
ち
ら
か
の
支
配
下
に

あ
っ
た
の
だ
が
、
対
岸
の
こ
の
地
域
だ
け

は
志
和
に
拠
点
の
あ
っ
た
志
和
氏
が
支
配

し
て
い
た
。志
和
分
（
志
和
影
山
）
の
地
名

の
由
来
で
あ
る
。

　
本
在
家
城
の
東
氏
と
影
山
城
の
西
氏
は
、

い
ず
れ
も
同
じ
伊
予
か
ら
の
豪
族
で
友
好

関
係
に
あ
り
、
お
互
い
分
担
・
協
力
し
な

が
ら
こ
の
辺
り
一
帯
を
治
め
て
い
た
。対

岸
の
こ
の
地
域
も
、
当
時
は
西
氏
の
領
地

で
あ
っ
た
。と
こ
ろ
が
、
あ
る
時
を
境
に
、

距
離
の
離
れ
た
海
沿
い
を
拠
点
と
す
る
志

和
氏
の
「
か
な
り
遠
方
で
の
飛
び
地
」
と

な
っ
た
の
で
あ
る
。

派
遣
さ
れ
た
の
は
、

志
和
氏
の
重
臣
・

西
松
兵
庫
守
で
あ

る
。ど
う
い
っ
た
い

き
さ
つ
で
志
和
氏

の
領
地
に
な
っ
た

の
か
は
不
明
で
あ

る
が
、争
っ
て
奪
っ

た
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
ら
し
い
。志
和

氏
も
伊
予
出
身
の
豪
族
で
あ
る
こ
と
か
ら

す
れ
ば
、
そ
れ
な
り
の
友
好
関
係
は
あ
っ

た
の
か
も
し
れ
な
い
。お
そ
ら
く
何
ら
か

の
政
治
的
及
び
軍
事
的
事
情
で
志
和
氏
に

分
割
し
た
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て

い
る
。

　
さ
て
こ
の
志
和
分
は
、
南
下
し
て
き
た

四
万
十
川
が
東
へ
蛇
行
す
る
際
に
そ
れ
を

受
け
止
め
る
よ
う
な
ポ
ジ
シ
ョ
ン
に
あ
る
。

し
た
が
っ
て
、
大
水
が
出
た
時
な
ど
は
直

撃
に
近
い
被
害
を
過
去
に
何
度
も
受
け
て

き
た
。昨
年
の
台
風
の
時
も
農
地
が
甚
大

な
被
害
を
受
け
た
。い
ま
だ
に
そ
の
爪
痕

が
残
り
痛
々
し
い
。

　
地
区
に
は
大
き
な
杉
の
木
が
あ
る
。こ

の
地
区
の
シ
ン
ボ
ル
の
よ
う
な
存
在
で
あ

る
。「
樹
齢
1
0
0
年
は
優
に
越
え
る
と
聞

い
て
い
ま
す
。子
ど
も
の
頃
、
父
が
こ
の
木

に
ブ
ラ
ン
コ
を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。そ

の
ブ
ラ
ン
コ
で
い
つ
ま
で
も
遊
ん
で
い
た

思
い
出
が
忘
れ
ら
れ
な
い
」と
、
近
隣
の
方

が
教
え
て
く
れ
た
。な
る
ほ
ど
、
そ
ん
な
情

景
が
ピ
ッ
タ
リ
く
る
、
可
愛
ら
し
く
も
あ

り
見
事
な
大
杉
で
あ
る
。当
時
の
子
ど
も

た
ち
の
笑
い
声
が
聞
こ
え
て
く
る
よ
う
で

あ
る
。

－22
8,646

★
窪川

地区へ渡る大橋ものどか

昨年の台風の爪痕

志

7
2
9
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3734

つ
ぶ
て
い
し

う
し
ろ
や
ま

ら
せ
ん

つ
な

に
し
ま
つ
ひ
ょ
う
ご
の
か
み

や
な
り
ょ
う

し
ょ
う
が

未入稿
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