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▲生徒たちと「ともにやってみる」を
　実践する岩垂さん

第34回

topics&report話題の広場

今
月
の

　今
月
も
公
営
塾
「
じ
ゆ
う
く
。」

の
ス
タ
ッ
フ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。岩

垂
さ
ん
は
東
京
都
国
立
市
出
身
の

現
役
大
学
生
で
す
。

　都
立
高
校
を
卒
業
後
、武
蔵
大

学
経
営
学
部
へ
。「
じ
ゆ
う
く
。」へ

は
休
学
し
て
の
参
加
で
す
。実
家

が
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
を
経
営
さ
れ
て

い
て
、岩
垂
さ
ん
も
い
ず
れ
家
業
を

継
ぎ
た
い
と
い
う
思
い
も
あ
っ
て
、

経
営
学
部
に
進
み
ま
し
た
。経
営

学
の
中
で
も
、
特
に
人
材
育
成
や

組
織
運
営
と
いっ
た
分
野
に
興
味

が
あ
っ
た
岩
垂
さ
ん
。大
学
で
学
び

な
が
ら
「
実
際
の
人
材
育
成
の
現

場
、で
き
れ
ば
教
育
の
現
場
で
、実

践
的
に
学
び
た
い
」
と
い
う
思
い
に

駆
ら
れ
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な
時
に
、

あ
る
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
の
サ
イ
ト
で
、

四
万
十
町
が
公
営
塾
を
立
ち
上

げ
る
と
い
う
こ
と
を
知
っ
た
の
で
し

た
。　直

感
で「
こ
れ
だ
！
」と
思
い
、即

応
募
。ゼ
ミ
の
先
生
も
賛
成
し
て

く
れ
て
、2
0
1
6
年
10
月
に
、四

万
十
町
に
や
って
来
た
の
で
し
た
。

　岩
垂
さ
ん
は
、「
じ
ゆ
う
く
。」の

生
徒
た
ち
と
関
わ
る
中
で
、
自
分

自
身
の
中
に
新
し
い
発
見
が
た
く

さ
ん
あ
る
と
言
い
ま
す
。最
も
大

き
な
こ
と
は
、
で
き
な
か
っ
た
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
た
め
に
生

徒
た
ち
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
こ

と
が
、自
分
は
好
き
だ
し
、自
分
に

向
い
て
い
る
の
だ
と
い
う
こ
と
へ
の

気
づ
き
。

　人
材
育
成
や
教
育
と
いっ
た
分

野
に
興
味
が
あ
っ
た
も
の
の
、
果
た

し
て
自
分
は
そ
れ
に
向
い
て
い
る
の

か
、そ
れ
が
好
き
な
の
か
、正
直
な

と
こ
ろ
明
確
で
な
か
っ
た
と
こ
ろ
が

あ
っ
た
け
れ
ど
、
こ
こ
に
来
て
、
実

践
し
て
み
て
明
確
に
な
っ
た
の
だ
そ

う
で
す
。や
っ
て
み
る
こ
と
で
、
自

分
が
変
わ
って
い
き
、
新
し
い
自
分

と
出
会
う
。知
ら
な
か
っ
た
自
分

と
出
会
う
。そ
の
大
切
さ
を
か
み

し
め
て
い
る
岩
垂
さ
ん
。

　教
室
に
貼
ら
れ
て
い
る
ス
タ
ッ
フ

紹
介
の
中
の
岩
垂
さ
ん
か
ら
生
徒

た
ち
への
メッ
セ
ー
ジ
に
は「
ま
ず
は

一
歩
踏
み
出
し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
よ
う
！
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
で
、

自
分
の
知
ら
な
か
っ
た
新
た
な
自

分
に
出
会
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

僕
も
、
こ
の「
じ
ゆ
う
く
。」で
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
き
ま
す
。そ
し
て
新

た
な
自
分
を
見
つ
け
て
い
き
ま
す
」

と
あ
り
ま
す
。

岩垂 桂也さん
（金上野）

けい  やいわだれ
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ン
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！

0 歳からの音楽コンサート

争奪！K-2★kappa

スポーツチャンバラ選手権

撮影会の様子

伊勢えび汁

屋台村の様子

ゴメンジャー ショー

保育まつり

　12月3日、志和漁港周辺で志和ふるさとまつりが
開催されました。
　この祭りは、志和地区の新鮮な魚介類や農産物を
味わっていただき、地域の活性化につなげようと、毎年行われています。
　今回は、開催日に複数のイベントが重なり、来場者の心配がされましたが、
人気の伊勢えび汁には朝早くから長蛇の列ができ、約600食分が完売。お
寿司や炊き込みごはん、農産物なども次々と売れていきました。また、浜辺
では、新鮮な魚介類のバーベキューを楽しむ家族連れなどでにぎわいました。
　この日は好天に恵まれ、波も穏やかであったため、志和港周辺のクルージ
ングを楽しむ方やすっかりおなじみとなった、お楽しみくじ入り餅投げなど、
志和ならではのお祭りは、大盛況となりました。

　謹
ん
で
新
年
の
ご
祝
辞
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　皆
さ
ま
に
は
、
清
々
し
く
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　今
年
の
干
支
は
、
戌
と
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、

酉
年
か
ら
戌
年
の
移
り
変
わ
り
は
、
日
本
の
季
節
の
移
り
変
わ
り
で
、
秋

か
ら
冬
へ
の
移
り
変
わ
り
の
様
子
と
も
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
翌
年
に
息

吹
く
た
め
の
生
命
力
が
蓄
え
ら
れ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
年
で
あ
る
と
同
時

に
、
犬
は
一
度
に
た
く
さ
ん
の
子
を
産
み
、
し
か
も
安
産
だ
と
言
わ
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、
生
命
力
豊
か
な
意
味
を
持
つ
年
で
も
あ
り
ま
す
。

　今
年
は
一
層
、
町
の
将
来
を
担
う
多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
こ
の
町
に
生

ま
れ
、
そ
し
て
健
や
か
に
育
つ
こ
と
を
願
う
も
の
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
こ
の
戌
年
に
あ
や
か
り
、
し
っ
か
り
と
充
実
し
た

仕
事
や
事
業
、
生
活
が
送
ら
れ
る
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

幸
せ
豊
か
な
一
年
を
過
ご
さ
れ
ま
す
よ
う
願
う
も
の
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　四
万
十
町
は
、
あ
ち
こ
ち
に
ま
ち
づ
く
り
の
取
り
組
み
も
芽
生
え
つ
つ

あ
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
力
強
く
推
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　本
年
も
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念

申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　
　平
成
三
十
年

　元
旦

四
万
十
町
長

　

　謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
平
成
30
年
の
輝
か
し
い
新
春
を

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　日
頃
か
ら
、
四
万
十
町
議
会
に
対
し
温
か
い
ご
理
解
と
ご
指
導
、
ご
協

力
を
い
た
だ
き
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　昨
年
度
を
か
え
り
み
る
と
、
社
会
経
済
状
況
は
、
情
報
化
、
国
際
化
、

少
子
高
齢
化
が
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
早
さ
で
進
行
し
て
お
り
、
四
万
十

町
に
お
い
て
も
克
服
す
べ
き
多
く
の
課
題
を
抱
え
、
複
雑
多
様
化
し
て
お

り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
中
で
、
議
会
と
し
て
も
、
各
常
任
委
員
会
を
中
心

に
地
域
に
足
を
運
び
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
集
約
し
、
政
策
提
言

を
行
い
、
そ
の
実
現
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　更
な
る
ご
指
導
と
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　新
し
い
年
が
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
明
る
く
希
望
の
も
て
る
年
で
あ

り
ま
す
と
と
も
に
、
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し

て
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　
　平
成
三
十
年

　元
旦

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　四
万
十
町
議
会
議
長

　

　12月３日、窪川地域７つの保育所の保護者でつくる四万十町保育所保護
者会連合会による保育まつりが窪川 B&G 海洋センターで開催されました。
この日は天候にも恵まれ、園児とその家族およそ600人が来場。臨時駐車
場は全て満車となり、飲食ブースも11時30分には完売しました。
　体育館ではスイーツや雑貨、アクセサリー、ビーズでネックレスやブレスレッ
トを作るワークショップが四万十手仕事市から出店。くじ引きのブースもあり

イベントの合間にも楽しめる工夫がさ
れていました。「０歳からの音楽コン
サート」は高知放送アナウンサーの
井上琢巳さんらが出演し、歌や踊り
で赤ちゃんから楽しめるコンサートで
会場を魅了。その後、南国市後免町のご当地ヒーロー「ごめん戦隊ゴメンジャー」
のバンド演奏やショーの後、どちらも撮影会に多くの行列ができ大人気でした。
　ステージショーの後は「スポーツチャンバラ選手権」、ヒーローやバニーガール
に扮したお父さんとの鬼ごっこ「争奪！K-2★Kappa」で盛り上がった後は、運
を天にまかせた「お楽しみ抽選会」で番号がコールされるたびに大興奮。注目の
特賞の番号発表の後、閉会宣言で今年「大人も子どもも楽しもう」というコンセ
プトで企画された盛りだくさんのイベントが盛況のうちに終了しました。

モチ投げ
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川村 裕之・井上 正行ペア（窪川蒲公英）　　
東 信孝・浜田 悦秀ペア（香南市役所）     
高橋 聖・山本 ちえペア（香南市役所）

優　勝
準優勝
第３位

柴田 秀一・宮川 悠ペア（ぴいすまいる）
山岡 尚也・土居 正之ペア（窪川クラブ）
岡村 力・岡村 嘉子ペア（スナックモカちゃん） 

優　勝
準優勝
第３位

高柳 竜彦・高柳 志保ペア（芸西ＢＣ）　　
佐竹 青空・知念 杏奈ペア（香南市役所）     
宮地 結花・松本 育ペア（窪川クラブ）

優　勝
準優勝
第３位

▲２部優勝　川村裕之・井上正行

▲農事組合法人
　平野協同畜産の沖祐次さん

▲山中畜産の山中翔太さん

絵 画

特　選
褒　状
奨励賞
新人賞

戸田 清次　　伊藤 光代
又川 和男　　森下 嘉晴
武田 円霞　　西村 純夫
中島　 暁　　中平 文江

工 芸

特　選
褒　状
奨励賞
新人賞

林　 正臣　　柴　 久幸
生田 浩子　　梅原 生男
湯浅 文彦　　大石 容子
吉村 庸子

写 真

特　選
褒　状
奨励賞
新人賞

新谷 宗義　　沖 英輔
野村 泰子　　奥宮 正洋　　武市 美和
藤戸 　博　　森田 満惠　　榊山 浩孝
大畑 元彦　　又川 和男　　大西 千代美

書 道

特　選
褒　状
奨励賞

新人賞

下田 紫香　　堀内 仁峰
広田 秋桜　　中屋 松雲　　藤戸 佳代

辻本 里仙　　岡本 紫翠

森野 清水　　荒木 翠谷　　中城 康華
中城 知抄

　12月10日、窪川四万十会館で、窪川中学校吹奏楽部と大正中学校音楽
部が使用している楽器のリニューアルを記念して、香川県善通寺市所在の陸
上自衛隊第 14音楽隊をお招きし、両中学校とのコラボレーションイベント「し
まんと music　festival」を開催しました。イベント前日には、生徒への演
奏指導も実施され、短い時間でしたが、生徒たちは目を輝かせて熱心に取り
組んでいました。当日の演奏は、４部構成で、両中学校の演奏、第 14音楽隊、
合同演奏などを行い、満席のホールに勇壮な演奏で観客を魅了しました。

▲窪川中学校吹奏楽部

◀生徒への演奏指導

▲大正中学校音楽部▲陸上自衛隊第 14音楽隊

▲記念撮影

　11月26日、四万十町役場西庁舎ふれあいホールで、
オペラ四万十をまもる会よりピアノ譜の完成と四万十町
への寄贈を記念して、オペラ四万十ミニコンサートが開
催されました。窪川コーラスの合唱にヴァイオリン演奏が
加わり、さらにソプラノの素敵な歌声を披露していただき
ました。そして、最後のフィナーレには窪川中学校の吹
奏楽部も加わり、満員のホール内の観客を魅了しました。

　11月10日から16日まで第 54 回高南台地総合美術展覧会
が開催されました。
　開催期間中は1,000人を超える来場者にご覧いただき、また
作品数161点、出展者数111名と盛大な展覧会となりました。
受賞者は次のとおりです。（敬称略）

第54回

平成２９年度 

　11月19日、四万十町Ｂ＆Ｇ海洋センターで四万十町バドミントン大会を開催しました。
　当日は町外２４名、町内８名の合計１６ペアが各グループに分かれて対戦。参加者
はゲームを楽しみながらも熱戦を繰り広げ、また各市町村チームで交流ができたよう
です。
　バドミントンはゲームのスピード感や駆け引きなど、さまざまな要素があり、とても面
白い競技で、手に汗握る攻防の連続でした。結果は次のとおりです。

四万十町バドミントン大会

■２部 ■3部

■４部

　10月28日、四万十市にて第16回高知県豚枝肉共進
会が開催されました。この共進会は肉豚の肥育技術の確
立と枝肉の肉質向上を目的に開催されており、県内全域
からよりすぐりの肉豚116頭が出品されました。その中で、
「去勢の部」で山中畜産（本堂）が、「雌の部」で農事
組合法人平野協同畜産（平野）が最優秀賞を受賞。また
今年度のグランドチャンピオンに農事組合法人平野協同
畜産が選ばれ、見事農林水産大臣賞を受賞しました。
　また、全6部門のうち5部門を、町内の養豚農家が受
賞したことで団体優勝にも輝き、本町の地域ブランド「四
万十ポーク」の肉質の良さが改めて評価され、今後の更
なる躍進が期待されています。

高知県豚枝肉共進会
農林水産大臣賞受賞

故武田正一さんのご遺族からご寄付をいただきました

　このほど、元窪川町教育長で、今年の４月に逝去されました、故武田正一氏のご遺族、
武田宗家氏から図書館に役立ててくださいと100万円のご寄付をいただきました。
　武田氏は、長きにわたり教職を務められ、退職後は窪川町教育委員会委員長や教育長
の重職を歴任され、教育振興に多大な貢献をされました。６月には、従五位に叙されています。
　11月27日、町長室を訪れた武田宗家氏は、「図書館のために役立ててください」と現金
１００万円を中尾町長へ贈呈。町長から「有効に活用させていただきます」と感謝状が贈ら
れました。

topics&report話題の広場
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窪川高等学校進路状況 質の高い進路指導を実現します!!

■平成29年度　窪川高校　卒業生合格者数および就職状況（12月１日現在）
学部・学科等学校名称 人　数

健康栄養学部　健康栄養学科
経済学部　経済学科

1
1
1
1
1
1
1

事 業 所 所在地 人　数
高知県農業協同組合中央会
有限会社　四万十みはら菜園
四国旅客鉄道　株式会社
株式会社　坂田信夫商店
株式会社　フタガミ
株式会社　オアシス・イラボレーション
自衛隊
高知県職員
四万十町職員

四万十町
四万十町
香 川 県
高 知 県
高 知 県
高 知 県
高 知 県
高 知 県
四万十町

職　種
農協業務全般
農作物の栽培・生産・製造
現業職
作業員
販売
現場作業員（解体工）
自衛官候補生
学校事務
事務職

1
1
1
1
1
1
1
1
1

高知リハビリテーション学院
龍馬看護ふくし専門学校
高知情報ビジネス＆フード専門学校
国際デザイン・ビューティカレッジ
土佐情報経理専門学校
高知理容美容専門学校
高知高等技術学校
近森病院付属看護学校
高知福祉専門学校
高知職業能力開発短期大学校
高知県立農業大学校

理学療法学科
子ども未来学科
ショップ・ブライダル学科
マンガ科
医療情報管理科
美容科　
配管科
医療専門課程看護学科
こども福祉学科　保育士コース
電子情報技術科
園芸学科

　本校では、授業を大切に（授業第一主義）、
地域学習や職場体験学習、企業・上級学校
訪問などを通じてキャリア教育に取り組ん
でいます。地域のニーズを把握し、生徒一
人ひとりの希望進路実現に向けて質の高い
進路指導ができる魅力ある学校を目指しま
す。今年度の卒業予定者は32名です。

【進学】 今年度は、高知県立大学に１名（健康栄
養学部）、岐阜経済大学に１名（経済学部）が合
格しました。（昨年度は、高知工科大学に１名（シ
ステム工学群））また、高知学園短期大学２名（看
護学科 1 名、幼児保育学科１名）、就実短期大学
１名、徳島文理大学短期大学部１名、四国大学
短期大学部１名、高知リハビリテーション学院
や高知職業能力開発短期大学校などの専修・各
種学校にも合格するなど、さまざまな進路希望
に応じた進学を決めています。

【就職】 高知県農業協同組合中央会、四国旅客鉄
道（株）、（株）坂田信夫商店、（株）フタガミ、（有）
四万十みはら農園、（株）オアシス・イラボレー
ション、自衛隊、高知県職員、四万十町職員と、
個に応じたきめ細かな指導により希望する多様
な業種・地域に就職が決まっています。

四万十高等学校進路状況 生徒の持ち味を伸ばす個別指導を徹底しています！

〔お問い合わせ先〕 
 高知県立窪川高等学校  ☎22-1215

〔お問い合わせ先〕
 高知県立四万十高等学校  ☎27-0034

■平成29年度　四万十高校　卒業生合格者数および就職状況（12月1日現在）
人　数

高知学園短期大学
高知学園短期大学

幼児保育学科
看護学科

1
1
1

事 業 所 所在地 人　数
株式会社　しまんと　（ゆういんぐ四万十）
有限会社　四万十みはら菜園
株式会社　高知銀行
株式会社　ヘンミ　（イオン「無印良品」）
土佐ガス株式会社
社会福祉法人　香南会
株式会社　串八

四万十町
四万十町
高 知 県
高 知 県
高 知 県
高 知 県
京 都 府

職　種
調理・販売
作業員
銀行業務
販売員
営業・技術
介護職
調理

1
1
1
1
1
1
1

環太平洋短期大学 人間発達学科（幼児教育関係です） 1

国立病院機構高知病院附属看護学校
近森病院附属看護学校
平成福祉専門学校
高知語学＆ビジネス専門学校
高知理容美容専門学校
県立高知高等技術学校
県立林業大学校
県立農業大学校

看護学科
医療専門課程看護学科
介護福祉学科
ビジネスコース
美容（通信コース）・県内就職内定
機械加工科
基礎課程
園芸学科野菜専攻

1
1
1
1
1
1
1
1

高知学園短期大学
高知学園短期大学
四国大学短期大学部
徳島文理大学短期大学部
就実短期大学

看護学科
幼児保育学科
人間健康科　介護福祉専攻
商科
幼児教育学科

1
1
1
1
1
1
2
1
1
1
1
1
1
1
1
2

　今年度の卒業予定者は 19 名で、就職希
望者が８名、進学希望者が11名となってい
ます。進学先は、大学・短大から専修・各
種学校まで県内志向が強く出ました。現在
も引き続き、入試対策補習などの支援体制
を組み、進路実現に向けて取り組んでいま
す。
　就職先についても、ほとんどが高知県内
での就職で、そのうち四万十町内での就職
は４名程になる予定です（本社が高知市内
であっても、町内の事業所や支店勤務になっ
た場合を含みます）。面接指導や作文指導を
徹底し、生徒の進路希望の実現を図りまし
た。今年度は一回目の受験で、全員が採用
内定をいただきました。

高知県立大学
岐阜経済大学

大
学

短
大

短
大

専
修
学
校
等

専
修
学
校
等

学部・学科等学校名称 工　事　名　等 工事場所等 落札業者名 契約金額（円） 工    期
４４,５５０,０００
２,４６２,４００
２,８５１,２００
５,０７０,６００
２,８２９,６００
３,０９９,６００
８,６１８,４００
２１,０６０,０００
１９,７４４,５６０
１０,１５２,０００
３,９４２,０００
１０,１５２,０００
６,７９３,２００

11／16 ～ ３／31
11／23 ～ ３／31
11／23 ～ ２／28
11／23 ～ ３／31
11／23 ～ ２／28
11／23 ～ ２／20
12／ ５ ～ ３／20
12／ ７ ～ ３／20
12／ ７ ～ ３／15
12／ ７ ～ ３／ ９
12／ ７ ～ ３／20
12／ ７ ～ ３／20
12／ ７ ～ ３／ ９

志　和

新開町

黒　石

新開町

大　道

津　賀

奥神ノ川

古市町

北琴平町

日野地

古市町

古市町

日野地

㈲松本建設

㈲牧野建築

㈲三浦建設

㈱芝電気工事店

テクノウェーブ㈱

㈲土居電気工事

㈲三浦建設

㈲谷渕住設

㈲三浦建設

㈲台地鉄工

㈲国沢組

㈲岩本商店

㈱日化住宅機器

平成29年度　入　札　結　果　（平成29年11月１日～11月30日）　　

※この入札結果は、予定価格250万円以上の工事・委託業務についてのみ公表しています。
　契約金額は、消費税込みの金額。 〔お問い合わせ先〕 総務課　☎22-3111

平成 29年度　都市防　第２号　町道志和大屋敷ヒショケ谷線　橋梁架設工事（下部工）

平成 29年度　くぼかわ保育所　遊戯室床改修工事

平成 29年度　東又小学校　プール改築工事（備品設置）

平成 29年度　くぼかわ保育所　空調設備設置工事

平成 29年度　防災　第１号　大道地区　緊急用ヘリポート整備　測量設計委託業務

平成 29年度　増補　第２号　津賀飲料水供給施設　ろ過池等撤去工事

平成 29年度　（28国補正）　防安金　第５－０１－３号　奈路端橋　橋梁修繕工事

平成 29年度　短期滞在型宿泊施設　改修工事（建築主体）

平成 29年度　旧マンション幸　解体撤去工事

平成 29年度　湯の里ふれあいの家　トイレ等　改修工事（建築主体）

平成 29年度　短期滞在型宿泊施設　改修工事（電気設備）

平成 29年度　短期滞在型宿泊施設　改修工事（機械設備）

平成 29年度　湯の里ふれあいの家　トイレ等　改修工事（機械設備）

◆相談日　２月13日（火）
◆時間・場所
　午前10時～午後３時（正午～午後１時を除く）
　農村環境改善センター　第１会議室
◆行政相談委員　森　英真

　「一日行政相談」を開設します。
　国の仕事やサービスで困ってい
ること、分からないことがありま
したら、お気軽にご相談ください。

〔お問い合わせ先〕  総務課　☎22-3111

〔お問い合わせ先〕  町民課　☎22-3117

窪川地域

◆相談日　２月９日（金）
◆時間・場所
　午前10時～正午　　　大正地域振興局　2階小会議室
　午後1時～午後3時　　十和地域振興局　1階町民室
◆行政相談委員　林　久志

〔お問い合わせ先〕  大正地域振興局　☎27-0111
　　　　　　　　 十和地域振興局　☎28-5111

大正・十和地域

一日行政相談を開設します

無料・
秘密厳守です

国保制度の仕組みが国保制度の仕組みが
変わります！変わります！

平成30年4月から

　現在の国保制度は、市町村ごとに運営していま
すが、平成 30年４月からは、都道府県も市町村と
ともに国保運営を担うことになります。
　都道府県は、市町村ごとの標準保険料率を算定・
公表し、市町村では都道府県が示す標準保険料率
などを参考に、平成30年度からの国保税の算定方
式などを定めることになります。

　加入者の皆さまの医療の受け方や国保税の納付
先、各種届出、申請の窓口は変わりません。

　制度改正へのご理解ご協力をよろしくお願いし
ます。

・被保険者証などの様式
・保険者が町から県へ
・高額療養費の多数回該当の通算方法

変わること！

67 四万十町通信一平成30年1月号四万十町通信一平成30年1月号
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■
地
方
自
治
法
施
行
70
周
年
記
念
総
務

　大
臣
表
彰
に
つ
い
て

　
地
方
自
治
法
施
行
70
周
年
に
当
た
り
、

本
町
が
地
方
自
治
の
伸
展
お
よ
び
住
民
の

福
祉
の
増
進
に
努
め
た
団
体
と
認
め
ら
れ
、

11
月
20
日
、
東
京
国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
お

い
て
挙
行
さ
れ
ま
し
た
地
方
自
治
法
施
行

70
周
年
記
念
式
典
に
て
、
天
皇
・
皇
后
両

陛
下
ご
臨
席
の
も
と
、
地
方
自
治
功
労
表

彰
を
拝
受
し
ま
し
た
。

　
こ
の
式
典
は
、
地
方
自
治
法
施
行
後
10

年
ご
と
に
行
わ
れ
、
地
方
自
治
に
関
す
る

功
労
者
に
総
務
大
臣
表
彰
が
行
わ
れ
る
も

の
で
、今
回
、本
町
は
、人
口
減
少
に
対
す

る
取
り
組
み
、ふ
る
さ
と
納
税
の
推
進
、地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
取
り
組
み
、
移
住
・

定
住
の
推
進
な
ど
地
方
創
生
に
向
け
た
幅

広
い
活
動
が
認
め
ら
れ
、
高
知
県
か
ら
の

２
町
の
推
薦
に
入
っ
た
も
の
で
す
。

　
人
口
減
少
に
対
す
る
取
り
組
み
に
つ
い

て
は
、
四
万
十
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
総
合
戦
略
に
基
づ
く
施
策
を
展
開
し

て
お
り
、移
住
・
定
住
対
策
で
は
、移
住
の

積
極
的
な
推
進
に
よ
り
、
昨
年
度
は
46
組

73
人
の
移
住
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
中
間
管
理
住
宅
な
ど
の
移
住
者

向
け
施
策
の
ほ
か
、
定
住
者
の
増
加
施
策

も
行
っ
て
お
り
、
平
成
28
年
度
に
は
、
若

者
定
住
住
宅
25
件
、
家
族
支
え
合
い
住
宅

８
件
の
助
成
も
行
い
ま
し
た
。

　
出
産
・
子
育
て
政
策
で
は
、
出
産
祝
い

金
の
増
額
や
保
育
料
の
減
免
を
拡
充
し
、

子
育
て
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
に
努
め
、

学
校
教
育
で
は
、
全
校
へ
の
電
子
黒
板
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
の
導
入
の
ほ
か
、
空
調
設
備

の
整
備
、
特
別
支
援
教
育
支
援
員
や
学
校

図
書
館
支
援
員
の
人
員
配
置
な
ど
、
教
育

環
境
の
充
実
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
高
校
生
を
対
象
と
し
た
公

設
塾「
じ
ゆ
う
く
。」を
開
設
し
、
学
習
支

援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
結
果
、
平
成
26
年
は
1
8
0

人
の
減
、
平
成
27
年
は
60
人
の
減
で
あ
っ

た
社
会
動
態
が
、
昨
年
は
、
合
併
後
初
め

て
転
入
転
出
が
逆
転
し
、
15
人
の
増
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
出
生
に
つ
い
て
も
、
昨
年
の
81

人
か
ら
本
年
は
11
月
末
の
時
点
で
83
人

と
な
っ
て
お
り
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
納
税
に
つ
い
て
は
、昨
年
度
、

県
下
で
２
番
目
に
多
い
12
億
7
千
9
百

万
円
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
、
各
種
事
業

に
充
当
し
、
地
域
の
活
性
化
に
活
用
し
て

い
ま
す
。

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
は
、
県
下
で
最
も
多
い
23
人
の
隊

員
を
採
用
し
、
各
地
域
の
課
題
解
決
に
向

け
た
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
展
開
し
て
い

ま
す
。

　
こ
う
し
た
施
策
が
評
価
さ
れ
、
今
回
の

受
賞
に
つ
な
が
っ
た
も
の
で
あ
り
、
こ
れ

分
な
状
況
に
あ
り
、制
度
の
活
用
に
は
、地

域
を
引
っ
張
る
人
材
と
多
く
の
住
民
の
自

治
活
動
や
、
ま
ち
づ
く
り
に
積
極
的
に
参

加
し
て
い
た
だ
け
る
住
民
意
識
の
醸
成
が

大
き
な
課
題
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
、
今

後
は
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
の
理
念
を
尊

重
し
つ
つ
、各
分
野
で
の
人
材
の
育
成
、自

治
組
織
の
強
化
、
集
落
担
当
職
員
の
積
極

的
な
活
用
な
ど
、
人
づ
く
り
と
住
民
の
自

治
意
識
の
醸
成
に
全
力
を
尽
く
し
た
い
と

述
べ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
本
町
で
は
、
平
成
22
年
に
制
定
し
た
四

万
十
町
ま
ち
づ
く
り
基
本
条
例
に
よ
り
、

住
民
・
議
会
・
行
政
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
や

責
務
、
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
的
な
方
針
を

定
め
、
住
民
主
体
の
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

を
行
っ
て
い
く
こ
と
を
宣
言
し
、
こ
れ
を

実
践
す
る
た
め
の
地
域
内
分
権
の
仕
組
み

と
し
て
、
地
域
自
治
区
の
設
置
を
目
指
す

こ
と
も
定
め
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
こ
の
条
例
の
理
念
に
基
づ
き
町

政
を
行
う
こ
と
は
当
然
で
あ
り
、
地
域
自

治
区
制
度
は
、
こ
れ
か
ら
も
目
指
し
て
い

く
べ
き
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、こ
の
制
度
は
、行
政
の
権
限
の

一
部
を
地
域
自
治
区
に
委
ね
る
こ
と
に
よ

り
、
自
治
区
内
の
地
域
づ
く
り
を
自
治
区

内
の
住
民
が
決
定
し
、
進
め
て
い
く
こ
と

が
で
き
る
一
方
、
大
き
な
責
任
も
生
ま
れ

ま
す
。

　
こ
の
た
め
、主
体
と
な
る
住
民
の「
自
分

た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
創
る
」
と

い
っ
た
、
行
政
に
頼
ら
な
い
自
治
意
識
が

不
可
欠
で
も
あ
り
、
多
く
の
住
民
の
参
加

意
識
が
な
け
れ
ば
、
制
度
が
形
骸
化
す
る

平
成
29
年
12
月

四
万
十
町
議
会

　
　 定 

例 

会
　

　
　 町
長
行
政
報
告（
要
旨
）

を
機
に
、
今
後
も
四
万
十
町
の
よ
り
良
い

未
来
の
た
め
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

■
本
庁
舎
免
振
装
置
ゴ
ム
交
換
工
事
に

　つ
い
て

　
本
庁
舎
の
免
震
装
置
ゴ
ム
に
つ
い
て
、

東
洋
ゴ
ム
工
業
株
式
会
社
の
責
任
の
も
と
、

交
換
工
事
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
工
事
は
、６
月
１
日
に
着
工
し
、仮
設
工

事
後
、８
月
５
日
か
ら
東
庁
舎
の
１
基
、西

庁
舎
の
11
基
の
順
に
交
換
作
業
を
行
い
ま

し
た
。

　
交
換
後
の
建
物
調
査
で
は
、
異
常
個
所

は
な
く
、
10
月
23
日
に
全
て
の
工
事
が
完

了
し
て
い
ま
す
。

　
来
庁
者
な
ら
び
に
近
隣
住
民
の
皆
さ
ま

に
は
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■
地
域
自
治
区
に
つ
い
て

　
私
は
、
平
成
26
年
４
月
の
町
長
選
挙
へ

の
立
候
補
に
当
た
り
、
平
成
27
年
４
月
か

ら
の
地
域
自
治
区
の
設
置
に
つ
い
て
は
、

現
段
階
で
の
設
置
を
凍
結
す
る
と
の
公
約

を
掲
げ
、選
挙
に
臨
み
ま
し
た
。

　
町
長
就
任
後
、
平
成
26
年
12
月
議
会
定

例
会
の
行
政
報
告
で
は
、
平
成
27
年
４
月

か
ら
の
設
置
は
時
期
尚
早
と
考
え
延
期
す

る
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
本
町
の
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
理

念
で
あ
る
「
住
民
が
主
体
と
な
っ
た
協
働

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」の
仕
組
み
と
し
て
、

地
域
自
治
区
制
度
は
適
し
た
制
度
で
す
が
、

現
時
点
で
は
制
度
に
対
す
る
理
解
が
不
十

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
本
町
で
は
、
平
成
23
年
に
四
万
十
町
地

域
自
治
区
検
討
委
員
会
を
設
置
し
会
議
を

重
ね
た
結
果
、
平
成
25
年
８
月
、「
四
万
十

町
に
ふ
さ
わ
し
い
地
域
自
治
区
制
度
の
原

案
等
」に
つ
い
て
答
申
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
答
申
を
受
け
、町
で
は
、平
成
27
年

４
月
か
ら
の
地
域
自
治
区
設
置
に
向
け
、

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
や
住
民
説
明
会
、
各
地
域

審
議
会
に
対
す
る
条
例
案
の
諮
問
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、住
民
説
明
会
の
出
席
者
数
、区

長
な
ど
の
意
見
、住
民
の
理
解
度
、各
地
域

審
議
会
の
意
見
な
ど
か
ら
総
合
的
に
検
討

し
た
結
果
、
制
度
の
導
入
以
前
に
解
決
す

べ
き
課
題
を
解
決
す
る
必
要
が
あ
る
と
判

断
し
、
地
域
自
治
区
の
設
置
を
延
期
し
た

と
こ
ろ
で
す
。

　
現
在
、人
口
減
少
が
進
み
、各
集
落
で
は
、

リ
ー
ダ
ー
と
な
る
区
長
の
な
り
手
が
い
な

い
状
況
も
生
じ
て
い
ま
す
。

　
各
分
野
で
の
人
づ
く
り
、
各
地
域
で
行

政
に
関
心
を
持
ち
、
地
域
づ
く
り
に
取
り

組
む
住
民
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
が
、
本

町
が
目
指
す
地
域
自
治
区
制
度
の
導
入
へ

と
繋
が
る
も
の
と
考
え
て
お
り
、
地
域
自

治
区
を
設
置
す
る
こ
と
で
解
決
す
る
課
題

で
は
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
今
後
に
お
い
て
も
、
区
長
会
の
充
実
や

住
民
と
の
懇
談
会
の
ほ
か
、
集
落
担
当
職

員
制
度
の
活
用
を
図
り
、
行
政
や
地
域
の

課
題
に
対
し
て
、
職
員
と
と
も
に
多
く
の

住
民
が
関
心
を
持
ち
、
協
働
し
て
い
た
だ

け
る
取
り
組
み
が
最
も
必
要
と
考
え
て
お

り
、
現
段
階
で
の
地
域
自
治
区
導
入
は
考

え
て
い
ま
せ
ん
。

■
志
国
高
知
幕
末
維
新
博
連
携
事
業
に

　つ
い
て

　
平
成
29
年
か
ら
２
年
間
で
開
催
さ
れ
て

い
る
「
志
国
高
知
　
幕
末
維
新
博
」
で
は
、

本
町
で
も
連
携
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
特
に
、
町
出
身
の
幕
末
の
志
士
で
あ
り

明
治
の
功
労
者
で
あ
る「
谷
干
城
」を
中
心

と
し
た
歴
史
資
源
の
Ｐ
Ｒ
に
取
り
組
ん
で

お
り
、そ
の
関
連
で
、谷
干
城
の
資
料
を
多

数
保
管
し
て
い
る
熊
本
市
を
表
敬
訪
問
し
、

来
年
度
に
計
画
し
て
い
る「
歴
史
資
料
展
」

へ
の
協
力
依
頼
も
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、来
年
３
月
に
は
、谷
干
城
の
等
身

大
フ
ィ
ギ
ュ
ア
像
を
、
旧
都
築
邸
に
設
置

す
る
準
備
を
進
め
て
お
り
、
除
幕
式
な
ど

も
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
谷
干
城
を
紹
介
す
る
冊
子
な

ど
の
全
戸
配
布
、
住
民
や
観
光
客
を
対
象

と
し
た
講
演
会
の
開
催
、
生
誕
地
や
他
の

歴
史
資
源
を
紹
介
す
る
「
歴
史
を
見
る
街

歩
き
用
サ
イ
ン
（
看
板
）」
の
設
置
な
ど
、

「
歴
史
資
料
展
」に
向
け
た
Ｐ
Ｒ
に
取
り
組

み
、
歴
史
と
文
化
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
し
た

観
光
の
振
興
に
も
努
め
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

■
町
政
懇
談
会
に
つ
い
て

　
こ
れ
か
ら
の
町
政
を
考
え
る
た
め
、
保

育
所
、
小
中
学
校
の
保
護
者
な
ら
び
に
小

中
学
校
の
教
職
員
を
対
象
に
、
10
月
か
ら

「
保
護
者
・
教
員
と
の
座
談
会
」を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　
11
月
末
現
在
で
は
、七
里
、影
野
、仁
井

田
、米
奥
、窪
川
、川
口
、田
野
々
、北
ノ
川

の
各
小
学
校
区
で
開
催
し
て
お
り
、
１
月

に
は
、十
川
、興
津
、昭
和
、東
又
で
開
催
す

る
予
定
で
す
。

　
町
か
ら
は
、町
長
、教
育
長
、人
材
育
成

推
進
セ
ン
タ
ー
、企
画
課
、教
育
委
員
会
事

務
局
が
出
席
し
、子
育
て
施
策
、地
元
高
校

へ
の
支
援
策
な
ど
に
つ
い
て
説
明
を
行
い
、

意
見
交
換
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
参
加
者
か
ら
は
、保
育
や
教
育
環
境
、高

校
へ
の
支
援
に
関
す
る
こ
と
の
ほ
か
、
医

療
、住
宅
、就
業
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、貴

重
な
ご
意
見
や
ご
提
案
を
い
た
だ
い
て
お

り
、
大
変
有
意
義
な
会
議
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
こ
れ
ら
の
ご
意
見
な
ど
は
、
今
後
の
施

策
に
活
用
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
の
で
、
引
き
続
き
保
護
者
の
皆
さ
ま
の

ご
参
加
、
な
ら
び
に
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
小
中
学
校
適
正
配
置
に
つ
い
て

　
小
中
学
校
の
適
正
配
置
に
つ
い
て
は
、

平
成
20
年
９
月
に
策
定
し
た
「
四
万
十
町

立
小
中
学
校
適
正
配
置
計
画
」
に
基
づ
き

進
め
て
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
に
は
、
志
和
小
学
校
を
東
又

小
学
校
に
、
家
地
川
小
学
校
を
川
口
小
学

校
に
、
若
井
川
小
学
校
・
口
神
ノ
川
小
学

校
・
丸
山
小
学
校
を
窪
川
小
学
校
に
、ま
た
、

大
奈
路
小
学
校
を
田
野
々
小
学
校
に
、
さ

ら
に
は
、
昭
和
中
学
校
を
十
川
中
学
校
に

統
合
し
て
き
た
結
果
、現
在
は
、小
学
校
12

校
、中
学
校
５
校
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
こ
の
適
正
配
置
計
画
も
策
定

か
ら
９
年
以
上
が
経
過
し
て
い
ま
す
の
で
、

今
後
、
教
育
委
員
会
か
ら
計
画
の
見
直
し

の
提
言
な
ど
が
あ
っ
た
場
合
は
、
望
ま
し

い
教
育
環
境
な
ど
を
考
慮
し
た
学
校
適
正

配
置
計
画
の
見
直
し
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
な
お
、計
画
の
見
直
し
に
当
た
っ
て
は
、

児
童
生
徒
の
保
護
者
、区
長
会
の
代
表
者
、

学
校
長
な
ど
で
組
織
す
る
四
万
十
町
学
校

適
正
配
置
審
議
会
を
設
置
し
、
調
査
な
ど

の
手
順
を
踏
ま
え
て
審
議
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
一
層
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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お知らせinformation



〔お問い合わせ先〕 税務課 ☎22-3116

　今年も町県民税・国民健康保険税の申告時期が近づいてきました。皆さん、書類の整理は進んでいますか？
　申告した内容は、町県民税や国民健康保険税の課税資料となるほか、各種行政サービスの資料となります。事前
に収支などの資料を整理して、スムーズな申告にご協力をお願いします。

平成30年１月１日に四万十町に住所が
ある方です。ただし、次の方は除きます。
・税務署へ確定申告される方
・給料・公的年金のみの方
※勤務先から給与支払報告のない方や控除
　漏れなどがある方は、申告が必要です。

申告が必要な方は？1

平成 29年１月１日～ 12月 31 日までに生じた
すべての収入を申告する必要があります。

申告が必要な収入は？2

2月13日(火 )～3月15日（木）
【詳細は、次ページの日程表を参照】
※この期間中は、本庁・各地域振興局での
　申告相談はできませんのでご了承ください。

申告相談会の日程は？3

　 ・マイナンバーカード
　・通知カード
　・住民票の写しまたは
　　住民票記載事項証明書
　   （マイナンバーの記載があるもの）

□本人確認書類
　(マイナンバーカードを持参される方は必要ありません。)
　・運転免許証・パスポート・身体障害者手帳
　・税務署からのお知らせハガキ
　・公的医療保険の被保険者証
　・国民年金手帳など

□扶養親族のマイナンバーが分かるもの
□印鑑（認印可）
□昨年の収入・経費の明細・領収書など
□各種控除を証明する書類
　（生命保険・医療費領収書など）

□源泉徴収票と本人口座情報
□事業（農業・営業）収支のわかる帳簿

申告に持参する物は？4

申告が必要な方は、次のとおりです。なお、申告書の書き方が分からない方は、申告相談会をご利用ください。

　なお、今回の申告相談会より消費税の確定申告の受付は行いませんので、税務署にご相談ください。

　平成 24年分から年少扶養控除（16歳未満）が廃止されたため、
年末調整手続きで年少扶養の届出をされていない方が、一部で見
られます。
　町県民税の非課税判定は、右の表のとおり扶養人数と所得で行
います。申告がないと適切な判断ができません。
　事業所への届出など、もう一度確認をお願いします。

★ ★ 16才未満の扶養申告は忘れずに！ ★★ 

　申告相談会場は大変混雑します。所得税の還付申告だけを受け
る方は、相談会の期間外での申告にご協力をお願いします。

★ ★ 所得税の還付申告をされる方へ ★ ★

【住民税の非課税判定の所得】

※人数は申告者 +扶養者などの数
　金額は申告者の所得

所得割人数 均等割

1 人 28万円

2人 72.8 万円

3人 100.8 万円

4人 128.8 万円

35万円

102万円

137 万円

172 万円

⑫ページの「税務署からのお知らせ」もあわせてお読みください

社会保障・税番号制度の導入に伴い、平成28年分の所得申告より、
マイナンバー（個人番号）の記載と本人確認書類の提示が必要となりました！

いずれか１つ｝

※事業収入（農業・営業など）や医療費控除を申告される方は、収支内訳書、領収書などを事前に整理集計しておいてください。
　整理・集計ができていない方については、順番をお待ちいただく場合があります。あらかじめご了承ください。

税の申告相談会日程
2月13日（火）～3月15日（木）まで

□マイナンバー（個人番号）確認書類

1011 四万十町通信一平成30年1月号四万十町通信一平成30年1月号

月　日 会　場
対 象 住 所 （地区名）

午　前（9:00 ～ 12:00） 午　後（１:00 ～ 4:00）
 2 月 13 日（火） 立西町民会館 檜生原・折合・天ノ川 南川口・寺野

14 日（水） 〃 秋丸・大向 家地川・野地

15 日（木） 七里集会所 日野地 ･ 上秋丸 ･ 窪川中津川
壱斗俵 ･ 市生原 米奥・東北ノ川・作屋

16 日（金） 〃 中村・勝賀野・川ノ内・七里
（志和分 ･ 西ノ川 ･ 柳瀬）

七里（小野川 ･ 本在家 ･ 越行
･ 影山 ･ 三滝 ･ 沖代）

19 日（月） 東又地区基幹集落センター 向川・数神・奈路 八千数・弘見・飯ノ川
20 日（火） 〃 藤ノ川・親ヶ内・本堂 志和峰・黒石・与津地

21 日（水）
〃 平野・道徳 土居

志和コミュニティセンター 志和・大鶴津・小鶴津 　

22 日（木） 十和体育館 里川・浦越・茅吹手・津賀
野々川 大道・戸川・小野・久保川

23 日（金） 〃 昭和・十和川口・地吉 河内・大井川
26 日（月） 〃 十川・古城 広瀬・井﨑

27 日（火） 旧大奈路小学校 体育館 江師・小石・芳川・西ノ川
木屋ヶ内・下道

大正大奈路・大正中津川
下津井

28 日（水） 大正北ノ川多目的集会所 打井川・上宮・弘瀬 大正北ノ川・市ノ又・烏手
相去

3 月 1 日（木） きらら大正 大正（大正橋から南町） 大正（轟崎・つづら川）・瀬里
希ノ川・上岡・下岡

2 日（金） 仁井田町民会館 床鍋・影野・魚ノ川 奥呉地・下呉地・替坂本
六反地

５日（月） 〃 仁井田（神有､ 本田､ 汢ノ川
浜ノ川を含む）・小向 平串・富岡・中ノ越

6 日（火） 興津海の家 興津

7 日（水） 四万十町農村環境改善
センター（多目的ホール）

口神ノ川・中神ノ川・奥神ノ川
仕出原 大井野・宮内・東川角

8 日（木） 〃 根元原・東大奈路・西川角 根々崎・金上野
9 日（金） 〃 高野・若井川・峰ノ上・見付 神ノ西・窪川・西原・若井

12 日（月） 〃 茂串町・本町・新開町 古市町・榊山町・東町
13 日（火） 〃 北琴平町・琴平町・香月が丘
14 日（水） 〃

申告未済者
15 日（木） 〃



　「通知カード」および「マイナンバーカード交付申請書」と一緒にお届けしている返信
用封筒は、差出有効期間が平成29年10月４日になっている場合でも、平成 31年５月31
日まで使用することができます。切手を貼らずに、そのまま送付してください。
　また、地方公共団体システム機構のホームぺージにご自身で印刷して利用可能な封筒
様式が掲載されていますので、ご利用ください。

　小型特殊自動車は、公道を走らない場合でも、ナンバー登録が義務付けられています。
まだ、登録がお済みでない場合は登録手続きをお願いします。
　小型特殊自動車の区分については次のとおりです。

〔お問い合わせ先〕　税務課　☎ 22-3116

〔お問い合わせ先〕　町民課　☎ 22-3117

はお済みですか？

登録・廃車手続きについて

区　分

全　長

全　幅

全　高

総 排 気 量

最 高 速 度

税　額

構　造

小 型 特 殊 自 動 車
農 耕 作 業 用
制限なし
制限なし
制限なし
制限なし

時速35km未満

そ の 他
4.7ｍ以下
1.7ｍ以下
2.8ｍ以下
制限なし

時速15km以下

･農耕トラクター　･農業用薬剤散布車
･コンバイン　　　･田植機（乗用型）
･国土交通大臣の指定する農耕作業用自動車
（例：型式認定番号が「農0000号」のもの。）

･フォークリフト　･運搬車など
･国土交通大臣の指定する構造のカタピ
ラを有する自動車
･国土交通大臣の指定する特殊な構造を
有する自動車（草刈作業車など）

2,000円 5,900円

　軽自動車税は、毎年４月１日現在の所有者
に課税されます。
　車両の登録、廃車、変更などがあった場合
は、忘れずに手続きを行ってください。

【手続きに必要なもの】
●申請書（税務課、各地域振興局にあります。）
●所有者の印鑑（名義変更の場合は、旧・新所有者
　の印鑑が必要になります。）
●ナンバープレート（廃車の場合）

所在地・電話

開設期間

受付時間

ご注意して
いただく
事　項

須崎市青木町１番４号　　須崎税務署　１階事務室
☎0889-42-2355（代表）

平成30年２月16日（金）～３月15日（木）
（土・日・祝日を除く。）

午前８時30分～午後４時
※相談開始は、午前９時からとなります。

★上記の期間より前は確定申告会場を設置しておりませんのでご注意ください（ただし、
作成済みの申告書などの提出は受け付けております）。

★期間中（特に開設初日の２月16日や３月13日～15日の申告期限間際）は大変混雑し、長
時間お待ちいただくこともありますので、ご自宅で申告書が作成できる国税庁ホームペー
ジ「確定申告書等作成コーナー」をぜひご利用ください。
★所得税、贈与税および消費税の確定申告書などにつきましては、マイナンバーの記載と
本人確認書類（例１：マイナンバーカード、例２：通知カードと運転免許証など）の提
示または写しの添付が必要です。（申告書など提出の都度必要ですので、前年分の申告書
に記載・提示などされた方も同様です。）

平成 29年分所得税および復興特別所得税、贈与税、消費税
および地方消費税の確定申告における申告会場の設置について

開設期間

受付時間

ご注意して
いただく
事　項

平成30年 1月18日（木）～３月15日（木）
※土・日・祝日は２月18日（日）および２月25日（日）のみ

午前８時30分～午後５時

確定申告電話相談センターの開設について

〔お問い合わせ先〕 須崎税務署　☎0889-42-2355（代）

★所轄の税務署にお電話いただき、自動音声案内に従い、『０』

を選択してください。
※確定申告以外の国税に関する一般的なご相談を希望される方
は、所轄の税務署にお電話いただき、自動音声案内に従い、『１』
を選択してください。「電話相談センター」へおつなぎします。マイナンバーカード交付申請書の返信用封筒について

差出有効期限切れの返信用封筒はそのままお使いいただけます

須崎税務署からのお知らせ

電話での所得税および
復興特別所得税・贈与税・消
費税および地方消費税の確定
申告に関するご質問やご相談

にお答えします！

マイナンバー返信用封筒イメージ➡

　今年度も、株式会社中脇組（本社・埼玉県、代表取締役・中脇周一氏）
から500万円のご寄付をいただきました。
　今回の寄付金は、四万十町の祭りごとやイベントなどに役立てて
ほしいとのことですので、町のために有意義に活用させていただきま
す。ありがとうございました。
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について

環 境 コ ー ナ ー

環境水道課　　　　☎22-3119
大正　町民生活課　☎27-0112
十和　町民生活課　☎28-5112

窪川警察署　　　　☎22-0110
(不法投棄を警察に通報する場合)　

〔お申込み・お問い合わせ先〕 

店　名
駅前電化センター（有）

岡部電気

窪田電器

西田ラジオ店（有）

優丸電気

ゆたか電器

北琴平町1-25

興津1476-2

黒石332

琴平町14-43

興津1882-1

東町7-5

所 在 地 電話番号

窪
川
地
域

　町内でも農道や山林の道路脇など、人目に付かない
場所へのごみの不法投棄が後を絶ちません。不法投棄
は景観を損ねるだけでなく、水質や土壌の汚染などの
環境への影響も心配されます。
　町では巡回・監視パトロールなどで防止に努めてい
ますが、「きれいなまち」「住みやすいまち」を目指し、
不法投棄は「しない」「させない」をモットーに町民全
員で不法投棄の防止に取り組みましょう。
　クリーンセンター銀河へ搬入された不法投棄の量は、
年間約11トン（平成28年度実績）となっています。
　 またクリーンセンター銀河で焼却できない塩化ビニールなど（廃プラスチック類）6.5 ㎥に 361,800 円、廃タイヤ 145
本に 51,084円、家電リサイクル法対象製品のテレビ17台、冷蔵庫11台、洗濯機6台の処分に114,634円の費用が公費
により負担されています。

四万十川へ肥料、農薬の不法投棄 旧道へのテレビなど粗大ごみの不法投棄

などをわかる範囲でご確認いただき、環境水道課または警察へ連絡してください。

　不法投棄されるごみの中で多い廃棄物の一つが、上記の「家電リサイクル法対象製品」です。家電リサイクル
法対象製品は、ごみ集積所への排出およびクリーンセンター銀河での引き取りはできません。

① 買い替えの場合
　新しい製品を購入する小売店に引き取りを依頼してください。

※不法投棄は「廃棄物の処理及び清掃に関する
法律」違反となり、違反者には、５年以下の
懲役もしくは、1,000 万円（法人は３億円）
以下の罰金、場合によっては、両方が科せら
れます。

①不法投棄場所　 ②車種・車両ナンバー　③不法投棄者の特徴　 ④廃棄物の種類

テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機、エアコンの処分方法について

家電リサイクル法対象製品の処分方法

●引き取り協力店一覧（地区別で50音順に掲載）
※営業の状況により、当日引き取りは不可能な場合もありますので、事前にお問い合わせください。
※引き取り協力店については随時募集しています。環境水道課までお問い合わせください。

☎22-0764

☎25-0328

☎24-0405

☎22-0148

☎25-0364

☎22-0309

店　名

吉良電気店 大正432-8

所 在 地 電話番号大
正
地
域

☎27-0226

店　名

パルテなかひら

松下電気工芸

十川270-6

小野428-1

所 在 地 電話番号十
和
地
域

☎28-4420

☎28-5150

(1)「引き取り協力店」とは、町民の皆さまが、安全・安心、また円滑に家電を処理できるよう、引き取り義務
のない品目の回収および処理にご協力いただいている、町内の家電小売店です。

(2)環境水道課に依頼する場合には、運搬手数料と家電リサイクル券が必要です。
※家電リサイクル券は、郵便局で購入できます。廃棄する家電の①メーカー名 ②テレビについては画面サイズ、冷蔵庫・冷凍庫は内容積
をご確認のうえ、メモなどを持参して購入してください。

テレビ
冷蔵庫、冷凍庫（200ℓ未満）
冷蔵庫、冷凍庫（200ℓ以上）

洗濯機、衣類乾燥機（能力７kg未満）
洗濯機、衣類乾燥機（能力７kg以上）
エアコン（室外機を含む）

……………………………………… 3,400円
…………… 2,580円
…………… 3,600円

区 分 環境水道課の運搬手数料/１台 区 分 環境水道課の運搬手数料/１台

　家電リサイクル券を郵便局で購入、貼り付けし、指定引取場所の
営業時間をご確認のうえ持ち込みしてください。

不法投棄を発見したら！！

［広告］

無料しまんとん堆肥
◎農場に取りに来ていただける方には無料でお譲りしております。
◎配送（有料）もしておりますのでお気軽にご相談ください。
◎弊社農場の豚糞１００％の良質堆肥になっております。 
◎堆肥量に限りがございますのでお早めにお申し付けください。 水分 窒素 リン酸 カリ C/N比

33.2 3.74 2.63 3.14 7.2【お問い合わせ先】 四国デュロックファーム　四万十町八千数１０９　        
担当者：佐竹　携帯 ☎090-1176-9995　農場 ☎24-0229       
        

好気性発酵により７０℃前後まで発酵した後、二か月間の熟成期間を経過し良質な堆肥になっています。     

④ 自分で指定引取場所へ運搬する場合

③ 小売店が廃業した、もしくは遠方にある場合
　引き取り協力小売店に依頼していただくか、環境水道課までご連絡ください。

② 廃棄のみの場合
　製品を購入した、家電小売り店に引き取りを依頼してください。
※上記① ②は、法律により小売店への引き取りが義務化されています。なお、運搬手数料、リサイクル料金は小売店へご相談ください。

…… 2,360円
…… 3,400円

………………… 3,490円

 ※リサイクル料金とは別に運搬手数料がかかります。料金および手続きについては各小売店にお問い合わせください。

※指定引取場所およびリサイクル料金などは、一般財団法人家電製品協会
家電リサイクル券センターのホームページ（www.rkc.aeha.or.jp）でご
確認いただけます。
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この他にも、県内他会場で実施しておりますので、下記までお気軽にお問い合わせください。

平成 29年度 人権相談所開設日 （開設時間　午前 10時～午後３時）
四万十町社会福祉センター

☎22-1195
十和地域振興局　２階（コミュニティセンターとおわ）

 ☎28-5112
大正地域振興局 ２階小会議室　

☎27-0112
２月７日（水）宮﨑（正）・市川 ２月９日（金） 岡林・横山 ２月１日（木） 伊賀（修）・伊賀（ひ）

だれにも相談できずに、ひとりで悩んでいませんか？
さまざまな人権に関する相談や暴力に対する相談などを受け付けます。人権相談所開設のご案内

〔お問い合わせ先〕 高知地方法務局須崎支局　☎0889-42-0374  

〔お問い合わせ先〕 高知医療生活協同組合　すさき診療所（須崎市東古市町3-4）
　　　　　　　　  ☎0889-40-0566　　携帯 080-5667-5309（担当：岡村）

無料・秘密厳守です

新しい人権擁護委員をご紹介します

　10月1日付けで、横山順一さん（大正）と伊賀修さん（十和）が
法務大臣より人権擁護委員に委嘱されました。横山さんは今回が
初の委嘱、伊賀さんは2期目となります。
　お二人には、大正・十和地域での人権相談や、人権啓発活動な
どに活躍していただきます。

横山 順一さん 伊賀 修さん

くらしといのち　何でも相談会
ひとりで悩みをかかえこんだり、あきらめてたりしませんか？
〇「生活保護を受けたいが、手続きが分からない」
〇多重債務、ＤＶ被害、家庭のこと、ブラック企業のこと
などあなたの悩みに弁護士などの専門家がご相談にのります。

相談は無料
です

開催日 場　所 所在地時　間
1月21日（日）

2月10日（土）

2月11日（日）

2月17日（土）

13：30～15：30

13：30～15：30

四万十町榊山町3-7

津野町姫野々431-1

13：30～15：30

13：30～15：30

四万十町農村環境改善センター

津野町総合保健福祉センター「里楽」

フジ須崎店　いこいの広場

中土佐町民交流会館

須崎市西町2丁目7-15

中土佐町久礼6584

ご存じですか？？
　悪臭など処理に困るのが生ごみです。平成 30
年１月より、全地区週２回可燃ごみの収集を開始
しましたが、四万十町では、家庭から出る生ご
みの減量化を目的とし、生ごみ処理機購入に対
する補助も実施しています。
　電気式の生ごみ処理機は生ごみを堆肥化する
以外にも、乾燥処理し可燃ごみとして排出する
場合のごみの減量化、悪臭の軽減に役立ちます。 
（※効果は機器によって異なります）
　生ごみ処理機を購入される場合は、生ごみ処
理機等購入補助金をご活用ください。

生ごみ処理機処理前
（約950ｇ）　

生ごみ処理機処理後
（約300ｇ）　

　①生ごみ処理容器（コンポスト）  …  購入価格の1/2を上限とし最大    2,500円
　②電気式生ごみ処理機 ……………… 購入価格の1/2を上限とし最大25,000円

環境水道課　☎22-3119　　大正　町民生活課　☎27-0112　　十和　町民生活課　☎28-5112
〔お申込み・お問い合わせ先〕 

① 申請書
　  環境水道課・大正・十和地域振興局町民生活課にお問い合わ
せください。

② 領収書
　  購入日・購入者名・販売店名・購入金額・メーカー名・型番が
記載されているもの。（領収書は原本を添付すること）

③ 印鑑
④ 購入者名義の通帳など口座番号の確認ができるもの

補助申請に必要なもの

補
助
金
に
は
限
度
が

あ
り
ま
す
の
で
、
規
定
数
に

達
し
次
第
締
め
切
ら
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

◆補助金額

　補助の対象となるのは以下の条件を満たす方で、１世帯につき１基が認められます。
（１）四万十町内に住民票があり、居住している方。
（２）平成29年４月１日以降に購入されたもの（購入店は町内外を問いません。）
（３）生ごみ処理機（容器）を常に良好な状態で維持管理すること。
（４）堆肥化および減量化された生ごみを自ら処理すること。
（５）故障などによる買い替えの場合は、前回の購入から５年以上経過していること。

◆補助対象条件
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月　日 検診等の種類 場　　所 時間（受付時間）

保健カレンダー （※）ひまわり相談・・・育児の悩み、子どもの発達、保護者自身の
　　　　　　　　 健康の悩みなどを医師に相談できます。

5日（月）

15日（月）

四万十町役場〔東庁舎〕 午後（対象者に個別通知）17日（水） ２歳６か月児健診

窪川地域子育て支援センター 午後（対象者に個別通知）24日（水） ４・７か月児健診

十和保健センター 午後（対象者に個別通知）7日（水） 乳幼児健診

四万十町役場〔東庁舎〕 午後（対象者に個別通知）14日（水） １歳６か月児健診

窪川地域子育て支援センター 午後（対象者に個別通知）21日（水） ４・７か月児健診

１２か月児健診
赤ちゃん相談
ひまわり相談（※）
母乳相談

午前（対象者に個別通知）

13:30 ～ 16:00
窪川地域子育て支援センター

１２か月児健診
赤ちゃん相談
ひまわり相談（※）
母乳相談

午前（対象者に個別通知）

13:30 ～ 16:00
窪川地域子育て支援センター

　肺炎は、免疫力が弱くなった高齢者にとっては命にかかわることもあります。肺炎
球菌ワクチンは、肺炎のすべてを予防できるわけではありませんが、接種することに
より、一定の予防効果が期待され、効果の期限は約５年～８年とされています。
　今年度の助成の対象者は下記のとおりとなっており、1度助成の対象を過ぎて接種される場合は、全
額自己負担となりますので、接種抜かりのないようご確認ください。接種を希望される場合は、予診
票を交付いたしますので、下記の窓口までお越しください。

■平成29年度（平成30年 3月31日まで）の接種対象者

65歳　　昭和27年 4月 2日～昭和28年 4月 1日の間に生まれた方

70歳　　昭和22年 4月 2日～昭和23年 4月 1日の間に生まれた方

75歳　　昭和17年 4月 2日～昭和18年 4月 1日の間に生まれた方

80歳　　昭和12年 4月 2日～昭和13年 4月 1日の間に生まれた方

85歳　　昭和07年 4月 2日～昭和08年 4月 1日の間に生まれた方

90歳　　昭和02年 4月 2日～昭和03年 4月 1日の間に生まれた方

95歳　　大正11年 4月 2日～大正12年 4月 1日の間に生まれた方

100歳　　大正06年 4月 2日～大正07年 4月 1日の間に生まれた方

年齢 生年月日

※ただし、60歳以上 65歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不
全ウィルスによる免疫機能に通常の日常生活が困難な程度の障害を有すると医師が認めた
場合は、定期予防接種対象者となります。
　過去に肺炎球菌ワクチンを接種済み（23 価ポリサッカライドワクチン）の方は
助成の対象外となり、もう1度接種する場合は全額自己負担となります。

　高知県内の委託契約医療機関で
実施していますので、接種を希望
する医療機関へ直接お問い合わせ
願います。（ワクチン確保などの
ため、必ず事前の予約が必要です。）

　予防接種料金 8,527 円のうち、
接種者の自己負担額は 2,000円
です。
※ただし、左記の対象者のうち、生活保護受
給者および中国残留邦人など支援給付受給
者は、下記の各窓口で自己負担金免除証
明書発行手続きを行い、医療機関に提出す
れば自己負担金なしで接種を受けられます。

〔お問い合わせ先および窓口〕  
健康福祉課　☎22-3115　　大正　町民生活課　☎27-0112　　十和　町民生活課　☎28-5112

自己負担金について

予防接種実施医療機関について

あったかふれあいセンターくぼかわ（窪川地域）

　あったかふれあいセンターくぼかわは、子どもから高齢
者、また、健康な方から障害のある方まで誰もが集い、交
流できる場所を目指して取り組んでいます。
　11月4日には、地域の皆さんと床鍋渓谷へ紅葉見学へ行
きました。19名の参加があり、渓谷のもみじを満喫した
一日となりました。

【窪川地域】生きがいサロン【十和地域】生きがいサロン【大正地域】ふれあいサロン

あったかふれあいセンター十和
　　　　　　　　  ☎28-5166 

 あったかふれあいセンター
 やまびこ　　　☎29-4888    

 あったかふれあいセンター
 くぼかわ　　　☎29-6112
  携帯    ☎080-4080-3688
 　　　　　　　  ２日（金）

５日（月）
７日（水）
８日（木）
９日（金）
14日（水）
16 日（金）
20 日（火）
21 日（水）
28 日（水）

下道集会所 
北ノ川集会所 
江師生活改善センター 
下津井集会所 
上宮集会所 
大正橋集会所 
奥打井川公民館 
瀬里集会所 
田野々憩いの家 
集活センターこだま 

６日（火）
９日（金）
14 日（水）
16 日（金）
20 日（火）
22 日（木）
27 日（火）

ふるさと未来館 
社会福祉センター 2階 
東川角老人憩いの家 
中神ノ川集会所 
影野町民会館 
立西町民会館 
小野川集会所 

２日（金）
５日（月）
６日（火）
８日（木）
13日（火）
20 日（火）
21 日（水）
22 日（木）

井崎集会所 
古城生活改善センター 
旧昭和農協２階 
十和の里 
川口集会所 
旧昭和農協２階 
奥大道生活改善センター 
十和の里 

こんな活
動

していま
す！！

町内のサロン ２月の予定　

★場　　所　四万十町琴平町３番８号
　　　　　　「リハデイサービス　フィット」２階
★開所日時　月曜日～金曜日（祝日も開所）
　　　　　　午前 10時～午後５時　　

〔お問い合わせ先〕  健康福祉課　地域包括支援センター　☎22-3385
 　　　　　　　　大正地域振興局　地域包括支援センター西部支所　☎27-1212

　四万十町では「地域支え合いネットワーク事業」として、見守り登録を希
望する一人暮らしや高齢者世帯の方などに「安心カード」をお配りしています。
　また、見守り登録された方の情報を見守り台帳として、各地区や公共的機
関で共有し、日々の見守りや緊急時の対応がスムーズにできるようにしてい
ます。この事業の登録を希望される方は、下記までご連絡ください。

見守り登録をした方に
お渡ししている「安心カード」

に登録しませんか？見 守り台 帳

午後より月曜日から金曜日に入浴の提供も
行っております。当センターへ自力で来所
できない方は、週１回の送迎対応もしてい
ます。詳しくは、センター職員まで、お気軽
にお声かけください。

2
月

1
月

住所・氏名・生年月日・かかりつけ医・緊急連絡先など登録情報

information お知らせ
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。

　皆さま、Hello！ How are you？ 最近はだんだんと
寒くなってきましたね！私の出身のミシガン州は
もっともっと寒いですが、四万十町に住んでいる間
に、寒さにかなり弱くなってしまいました。これは大
変なことです ！なぜかというと、今月アメリカに帰る
からです ！
　必ず一年に一回地元に帰ることにしています。私
の家族にとって、クリスマスはいつも一緒に過ごしま
すので、今年もクリスマスの時期に帰るようにしまし
た。本当に楽しみにしています ！
　私は和食が大好きですが、日本に来て以来、アメリ
カの料理もすごく食べたくなっています。一週間のメ
ニューはもう決まっています ！ でも、食べ物より楽し
みにしていることはあります。それは、父と一緒にク
リスマス飾りを家の外に付けることです。小さい時か
らずっと二人でしてきましたので、今年も父が待って

〔お問い合わせ先〕
 教育委員会　生涯学習課　☎22-3576

います。去年の写真を載せますが、日本に戻ったら
今年の写真を皆さまに見せたいと思っています。皆
さまも楽しみにしててください ！

健 康 し お りの

脳血管疾患を予防しよう

　12月号で四万十町の健康課題は【脳卒中】で
あることをお知らせしました。
　今回は食事のポイント
をお知らせします。

　脳血管疾患を予防するためには危険因子である高血圧、糖尿病、脂質異常症な
どの生活習慣病を防ぐことが大事です。
　今まで身についた習慣を変えることは大変ですが、今一度食事を見直し、脳血管
疾患の予防に努めましょう。

  〔お問い合わせ先〕 
  健康福祉課　☎22-3115

水分を補給しよう

・体内の水分が不足すると血液が
ドロドロになって血管がつまり
やすい状態になります。のどの
渇きがなくても定期的に水分を
補給するようにしましょう。
※ビールなどのアルコール類や
コーヒーには利尿作用がありま
す。飲んだ量以上の水分が排出
されてしまうことがあるので注
意してください。

◎塩分を多く含む食品に気を付けよう
　塩分過多は高血圧を招きます。高血圧は脳血管疾患発症の危険因子です。
　塩分の多い食品（漬物、干物、インスタント食品、スナック菓子など）は
　食べる量に気を付けましょう。
　味噌や醤油、ドレッシングなどの調味料の使いすぎにも気を付けましょう。

◎コレステロールの多い食品に気を付けよう
　バターや脂身の多い肉類などは、控えるようにしましょう。

血管や血液の状態を
よくしてくれる食品を積極的に摂ろう

◎青魚を食べよう
・青魚に多く含まれる「DHA」（ドコサヘキサエン酸）や「EPA」
（エイコサペンタエン酸）には血管を詰まらせる悪玉コレステ
ロールを少なくする働きがあります。

◎食物繊維を摂ろう
・野菜、きのこ類、海藻は食物繊維が豊富に含まれています。食物
繊維は腸内環境を整え、コレステロールを排出する働きがありま
す。さらに血管を痛める原因の一つである活性酸素を除去する作
用があります。毎日の食事にどんどん取り入れていきましょう。

血管や血液によくない食品に気を付けよう

実 施 日 ： 平成29年11月28日
検査機関 ： 株式会社　日本食品エコロジー研究所　
　　　　　食品分析センター

検査期間 セシウム134

不検出

不検出

不検出

セシウム137

不検出

不検出

不検出

ヨウ素131

不検出

不検出

不検出

11/6～10

11/6～10

11/6～10

窪川学校給食センター

大正学校給食センター

十和学校給食センター

11月　学校給食食材の放射能測定

※不検出とは測定下限値未満（<1.0Bq/kg）であること
を示しています。検査に使用する食材は、約1週間分の
原材料（米・調味料を除く）です。一定量を混合試料にし
て検査します。なお、米については、検査済のものを購入
しているため対象外としています。

information お知らせ
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3館合同特別展 「高知の作家18人展」3館合同特別展 「高知の作家18人展」

■開館時間
図書館／午前 9:30～午後6:00（日曜 午前 9:00～午後5:00）
美術館／午前10:00～午後5:30（日曜 午前10:00～午後4:30）

■休館日／月曜・祝日
四万十町立図書館・美術館 ☎ 
四万十町立図書館 大正分館 ☎ 

22-5000  
 27-1193

図書館に新しく入った本のリスト（最新号）を
四万十町役場のホームページより見ることができるようになりました ！ ご利用ください。

本　館 分　館

開運＆幸せを呼びこむ
おみくじ集め ハンドブック

自分を休ませる練習

最近、ゆっくり休めていますか？
がんばらなくちゃと、からだと心に無
理をさせてしまう生活が当たり前に
なっていませんか？救急医療の現
場にいた医師が、ストレスを抱える
人へ、ありのまま暮らすコツを紹介し
ています。

引いて楽しい、見て楽しい。動物のおみ
くじや変わり種のおみくじなど、ご利益と
かわいいおみくじがもらえる神社50を紹
介。おみくじの「いろは」や寺社にまつわ
る基礎知識も掲載。コピーして使えるお
みくじ帳付き。

ちょっぴり

図書館へ新しく入った本の中からご紹介

矢作直樹　著 / 文響社

開催期間 ： 12月24日（日）～平成30年2月2日（金）

平成29年度　読書感想画・読書郵便作品展平成29年度　読書感想画・読書郵便作品展◆ ◇◆ ◇◇ ◆ ◇ ◆ 

◆ ◇◆ ◇◇ ◆ ◇ ◆ 

　秋の読書週間に四万十町内の小学生から応募のあった作品を
展示します。
　子どもたちの元気な作品をぜひご覧ください。
応募作品、全629点 展示します！
［入館料］ 無料

美
術
館
・
図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

監修 / 八木透　辰巳出版

　香美市立美術館、中土佐町立美術館、四万十町
立美術館の３館で同時に開催するグループ展形式
の企画展。３館でそれぞれ６名の作家に出展を依頼
し、高知にゆかりのある合計18名の作家を紹介し
ます。
　四万十町立美術館では、それぞれの作家の作品
を 1点ずつ、18点を展示します。

　開催期間中に３館（香美市立美術館、中土佐
町立美術館、四万十町立美術館）を回り、スタ
ンプラリーを達成すると、素敵な景品をプレゼ
ントします。

開催期間 ：  平成30年2月10日（土）～3月25日（日）

※開催期間、観覧料は美術館により異なります。

［入館料］ 一般 200 円（高校生以下無料）
　　　　　身体障害者手帳（１級・２級）、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、長寿手帳に類するもの
　　　　　（運転免許証や保険証など）を提示する 65歳以上の方は無料。
［休館日］ 月曜日・祝日　※最終日は午後４時までの開館

皆さん、こんにちは。四万十町では現在23人の地域おこし協力隊員が活動しています。
今回は、熊澤、宮武、岩垂の様子を報告します。

地域おこし協力隊が行く！地域おこし協力隊が行く！

岩垂 桂也

宮武 敢司

松本 千花

井原 理恵

野村 一将

小野 雄介

鈴木 信太郎

山田 雅弘

森脇 瑞穂

立花 聡子

加瀬 茉由

笹倉 潤

今
井 

深
暉

小
沢 

隆
一
郎

神
野 

紗
也

福
田 

圭
帆

石
井 

創

小
林 

玲
央

菊
池 

祐

熊
澤 

正
太

大
塚 
智
裕

浦
島 

卓
也

　こんにちは、十和地区担当の熊澤です。この春から四
万十町に移り住んでもう半年以上経ちました。自分でも川
沿いでの生活に馴染んできたように思います。
　さて、私のミッションの１つで春はお茶刈りの研修が
ありました。一番茶の収穫はきちんと管理の行き届いた
園地でしたが、もう１つの研修として荒れた園地の管理があります。これが想像以上
に大変で、繰り返し生えてくるワラビや、強靭な竹がお茶の内側から生えていて、き
れいな園地にするにはとても時間がかかる作業でした。こういった作業をした上で、
美味しいお茶があるということを知っていくと、お茶の見方が変わっていき、少しず
つ面白くなってきました。
　これから始まる栗の研修でもお茶と同じように、普段見えない魅力をしっかり見つ
けていきたいと思います。

　こんにちは、窪川地区担当の宮武敢司です。私は普段窪川
地区の3つのサッカーチームに所属する子どもたちにサッ
カーを指導しています。先日影野小学校の体育の授業でサッ
カーを指導させていただきました。影野小学校の子どもたち
の中には数人サッカー経験者がいましたが、ほとんどが初心

者で最初はボールを怖がる子どもや、興味のない子どもも少なくありませんでした。
しかし指導を実施した3日間の最終日に試合形式を行い、みんなが楽しそうに必死に
ボールを追いかけている姿を見て嬉しく思いました。
　サッカーが好きな子に、もっと好きになってもらうことは簡単なのかもしれません。
しかし今回の体育でのサッカー指導で、サッカーに興味のない子にも好きになってもら
うことの難しさや、好きになってもらえた時の喜びを実感できてよかったです。これか
らも四万十町の多くの子どもたちがサッカーに興味を持ち、サッカーを好きになっても
らえるような活動を行い、裾野を広げることができればと思っています。

　こんにちは。町営塾「じゆうく。」の岩垂です。外から見
える景色が冬の訪れを感じます。
　さて、冬といえば駅伝やマラソンです。今回はそのことに
ついて話したいと思います。僕は、昨年10月に四万十川ウル
トラマラソン100キロの部に出場し、無事完走しました。
100キロは僕の中での最長距離で、何度も膝の痛みとの闘いでしたが、町民の方々の声
援やボランティアの方たちの支えで走りきりました。
　走った後、改めて自分は「走ることが好きだ」ということ、そして、「周囲の支え
の中で自分は生きているのだ」と走る前までは思ってもいなかった感情が芽生えまし
た。何かにチャレンジし、新たな自分と出会う。人生はその繰り返しだと思います。
もっと多くのチャレンジをしたいと思っていますし、限られた時間の中でその経験を
四万十町でしていきたいと思います。

岸 豊

感想画　入選作品より

四万十町立美術館・図書館だより
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CATV

募集コーナー募集コーナー
● 町営住宅入居者募集について

募集団地 募集戸数地区 間取り 家賃（月額）
大奈路団地

コーポしまんと2号棟

今成団地

大正
大正

十和

種類
公営
特公賃

公営

1戸
1戸

1戸

3DK
3DK

3DK

17,000円～
52,400円   
19,400円～
（共益費込）

◆主な応募資格　　
１．現に住宅に困っている方。（持ち家のある方、現在公
営住宅などに入居している方は、原則受け付けでき
ません）

２．町税などの滞納がない方。
３．入居しようとする方全員の所得（政令で定められた控除

額控除後）が、月額158,000円以下（高齢者・障害者な
どの世帯は214,000円以下）であること（公営のみ）。
特公賃では原則として月額158,000円以上であるこ
と。

４．世帯主が40歳未満の方で町内に定住している
方、または定住しようとしている方。(定住の
み)

５．申込者・同居者が暴力団員でないこと。
◆申込受付期限　1月 31日（水）必着
◆申し込みに必要な書類
　入居申込書・住民票・完納証明・所得を証明
する書類など。
◆その他
１．申し込みは１回の募集において１世帯につき
１通に限ります。

２．入居資格、申込方法などについては建設課ま
でお問い合わせください。

◆申込書配布場所
　建設課、大正・十和地域振興局、興津出張所

◆条件
　大型免許または中型免許（８ｔ限定なし）など
の免許をお持ちで、マイクロバスの運転技能のあ
る健康な方。
◆年齢　65 歳まで。
◆採用人数　制限なし。

◆勤務内容
　教育委員会で運転手登録し、送迎をお願いしたい業務
が発生した際、連絡します。主に土・日・祝日などの学
校行事やクラブ活動の送迎です。
◆応募方法
　１月 31 日までに、履歴書に運転免許証の写しを添付し
たものを学校教育課または大正・十和地域振興局町民生
活課まで提出してください。（１月 31 日以降も随時申し
込むことができます）
注意：平日に朝晩の送迎を行うものではありません。

〔お問い合わせ先〕 建設課　☎22-3120

〔お問い合わせ先〕
 四万十町教育委員会　学校教育課　 ☎22-2594

● スクールバス臨時運転手登録者の募集について
　学校教育課では小中学校の行事やクラブ活動など臨時の送迎業務を行う運転手を募集します。

●教育委員会臨時職員等採用および
　登録者の募集

職 　 種 年　齢 日額賃金 採用･登録の別業務内容･要件等

〔お問い合わせ先〕 
 教育委員会　学校教育課　☎２２-２５９４
 　　　　　　生涯学習課　☎２２-３５７６

一般事務
①図書館・美術館運営補助員
②大正学校給食センター事務補助員

お
お
む
ね
18
歳
〜
55
歳

制
限
な
し

7,000円

7,000円

7,000円

7,000円

7,000円

時給
　1,400円

6,900円

8,500円

時給　　 
1,032円

8,300円

～ 　
9,000円

7,000円

～ 　
7,200円

・簡単なパソコン（ワード･エクセル）操作ができる方
・①については、図書館・美術館業務のほか、絵本の
読み聞かせや勉強会への参加もあります。土・日に勤
務可能で、図書館活動に意欲的な方
・②については普通自動車（MT車）運転免許取得者
（給食配送の補助業務あり）

・学校事務に係る業務
・簡単なパソコン（ワード･エクセル）操作ができる方

・学校の情報通信機器使用に関するサポート業務
・パソコンやネットワークについて知識があり、教職員・
児童生徒とコミュニケーションがとれる方
・普通自動車運転免許取得者

・放課後の補充学習の指導補助、児童生徒への
個別指導や宿題の点検補助など
（１日２時間程度の変則勤務）

○マイクロバス(町外･県外あり)運転、施設維持管
理(草刈･清掃等作業)、生涯学習課業務等補助
○大型免許取得者

・四万十町在住、普通運転免許（ＭＴ車）取得者で
健康な方
・学校給食・食器の配達および回収、配送車の清
掃、施設整備など（２ｔトラックでの配送があり）
・勤務日時は、月～金の給食がある日（８月休み）
 午前10時から午後３時（昼休憩1時間）

・発達障害の児童生徒に対する学習支援、学習活
動・教室間移動などにおける介助、学校行事におけ
る介助など

①採用 ： 1名
②採用 ： 1名

登録 ： １年間

登録 ： １年間

登録 ： １年間

採用：１名

採用 ： １名

登録 ： １年間

採用 ： 若干名

採用 ： ４名程度

採用 ： 若干名

採用 ： 若干名
登録 ： １年間

①保育士
②保育教諭（パート含む）

保育士、保育教諭補助員
（パート含む）

保育所・認定こども園調理師

特別支援教育支援員

学校事務員

学校校務員

ＩＣＴサポーター

放課後等学習支援員

窪川学校給食センター配送員

マイクロバス運転手兼社会教育
施設維持管理等補助員

・保育業務において保育者を補助し、児童の成長過程
 に携わる意欲のある方

・調理師免許取得者または、調理業務などにおいて
 一定の経験を有する方

・学校美化･給食配膳業務、学校運営関連雑務など

・①保育士免許取得者
・②保育士および幼稚園教諭免許取得者

◆申込方法
　教育委員会、大正・十和地域振興局町民生活課に
備え付けの申込書、履歴書に必要事項を記入し、資
格などを必要とする職種については免許証の写し
（運転免許取得者はその写し）を添付のうえ提出し
てください。

20歳
  ～

65歳

18歳
  ～

65歳

◆受付期間
　１月10日（水）～31日（水）（土・日・祝日を除く）
（２月１日以降も随時申し込むことができます）
◆登録名簿の有効期間
　４月１日～平成31年３月31日
◆採用期間
　４月１日～９月30日です。（６か月の延長あり）

■行政放送（初回は午後６時 45分から） 
　1/15～1/22　ライフ with 図書館
　　　　　　　 水道管の凍結にご注意（環境水道課）
　1/22～1/29　役場からのお知らせ
　1/29～2/12　平成30年度町県民税・国民健康保険税
　　　　　　　 申告相談について（税務課）

〔お問い合わせ先〕  四万十ケーブルテレビ ☎22-1117

1
月
放
送
予
定

1月の納付納税は

国民健康保険税（７期）
介護保険料（７期）

後期高齢者医療保険料（７期）

1月31日（水）までに
納付してください

定住 十川鍋谷団地 十和 １DK
14,400円～
(共益費込)1戸
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イベント情報イベント情報イベント情報

　落葉の低木。若枝は緑色で葉は４㎝ぐらいで広く卵型となります。花は、淡
い紅色の筋の入った５弁の花が１～２個下向きに開きます。花は長さ６ミリの
釣り鐘型で先は反り返ります。液果は赤く熟し、葉とともに酸味があり食べら
れます。これでジャムを作るそうですが、大量に実をつけないので、実を集め
るのが大変ではないかと想像します。仲間にブルーベリーがあります。

◆特徴

◆見られる時期と場所

花期…４月　　場所…山地

◀花

（本名：池田十三生さん）

トンビさん

トンビさんが四万十町の花木を紹介します☆

トンビさんの花木教室トンビさんの花木教室

スノキ
ツツジ科

「遠山を守る会」「四万十あちこちたんね隊」
「須崎緑と水の会」などのボランティアで活躍中。

● 初心者大歓迎！米づくり研修会初歩の初歩

〔申し込み・お問い合わせ先〕  四万十農協営農推進課　　☎２２-５１７９

〔お問い合わせ先〕 
 （一社）四万十町観光協会　☎29-6004

　高南地域営農協議会では、米づくりを始められて比較的経験年数
が少ない方を対象に『米づくり研修会初歩の初歩』を開催
します。年間を通じた、季節ごとの作業についての研修会
を全４回にわたって行います。お気軽にご参加ください。

【第１回】
◆内　容　米づくりの流れについて
◆日　時　1 月 20 日（土）　午後 6時～午後 7時 30分
◆場　所　ＪＡ四万十本所　2階中ホール（四万十町榊山町 586-2）　

今後の日程（予定）

● 平成29年度「総合的な学習の時間」等の学習発表会 および
　 「夢・志」シンポジウムのご案内
　窪川高校は、四万十町、四万十町教育委員会、地元小中学校および地元事業所などのご理解とご協力を得て、
平成29年度「総合的な学習の時間」等の学習発表会および「夢・志」シンポジウムを次のとおり開催いたします。
地域と高等学校が一体となって取り組む事業を目指しています。多くの方の参加をお待ちしています。

◆日　時　

◆場　所　窪川四万十会館

　　午前９時 10 分～午前 11 時 20 分
　　「地域調べ」 「職場体験」 「進路実現に向けて」
　　「地域：地域課題研究」の発表

　  テーマ 「新たな旅 ～自己発見～ 」
　　午後１時～午後３時 15分
　　◎演題　「野球から学んだこと（予定）」
　　◎講師　日刊ゲンダイ　野球評論家　高橋 善正 氏

　　パネルディスカッション
　　◎進行
　　　町営塾「じゆうく。」塾長　前田 喜久子 氏
　　◎参加予定者
　　　日刊ゲンダイ　野球評論家　高橋 善正 氏
　　　四万十公社四万十ケーブルテレビ　森下 克彦 氏　
　　　四万十町立窪川中学校　教諭　大田 菜摘 氏
　　　高知県立窪川高等学校　講師　松本 早織 氏　など

〔お問い合わせ先〕 
 高知県立窪川高等学校　
 ☎22-1215　　　22-2552 FAX

▲平成２８年度
　「総合的な学習の時間」等の学習発表会の様子

▲平成２８年度の「夢・志」シンポジウム（トーク）の様子　

２月7日（水）　午前９時 10分～午後３時 15分

参加無料です。
ぜひご参加ください。

主催：高知県立窪川高等学校　共催：四万十町教育委員会

取り揃えています
　四万十町観光協会では、町内外の観
光情報やイベント情報を収集＆発信し
ています。チラシやパンフレットなど
を多数取りそろえて配布していますの
で、お気軽にお立ち寄りください。
　また情報誌や新聞、テレビ、SNSな
どを活用して情報発信を行っています
ので、告知されたい情報がございまし
たらお気軽にお声掛け
ください。

●場所　 
　四万十町茂串町 1-14
　（旧都築邸北側建物）

〔お申込み・お問い合わせ先〕 集落活動センター　仁井田のりん家　☎22-8230　090-8283-9402（西村）

●開催日　平成 30 年２月 25 日（日）
●開　始　午前 11 時（受付　午前 10 時 30 分）　【終了】午後６時 30 分予定
●対　象　40 歳以上の四万十町在住、もしくは四万十町に興味のある独身の方
●定　員　女性 15 名・男性 15 名　※人数に満たない場合は中止することがあります。
●参加費　女性 3,500 円　男性 4,500 円
●集合場所　仁井田のりん家（影野小学校横）
●内　容　貸切バスにて四万十町巡り　※詳細についてはお問い合わせください。

四万十町 de 　　恋活 ～おなかも心もあったかしまんと～
しまんとちょう ・ ・ ・ こいかつで

記念講演

第２回（３月上旬頃）

【春の作業】籾まき・育苗・田植え

第４回（８月・９月頃）

【秋・冬の作業】稲刈り・土づくり

第３回（６月上旬頃）

【夏の作業】中干し・病害虫防除

（2） 午後の部

　 「夢・志」シンポジウム

（1） 午前の部

　 「総合的な学習の時間」等の学習発表会

オトナの
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四万十川の

水質状況町のうごき

人口 前月比
男
女
計

世帯数

出生 死亡 転入 転出
男
女
計

（11月中の届出）

適正値（mg/ｌ）
リン酸 ≦  1.0
硝　酸 ≦  0.5

アンモニウム ≦  5.0
アニオン活性剤 ≦  1.0
化学的酸素要求量 ≦10.0

調査：大正（吾川） 
資料：四万十高校自然環境部
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い
た
。京
、大
坂
、江
戸
な
ど
で
要

職
に
あ
た
っ
て
い
た
が
、明
治
の
世
に
な
り

帰
藩
し
、
現
在
の
市
生
原
に
居
を
構
え
た
。

当
時
、壱
斗
俵
や
市
生
原
な
ど
の
地
域
の
田

畑
は
、数
キ
ロ
上
流
の
堰
か
ら
と
っ
た
水
を
、

四
万
十
川
東
岸
の
山
に
沿
っ
て
掘
ら
れ
た

R439

R381 R56

土佐
大正

至

至 黒潮町

十川

★

窪川

壱

4
3
7

11
12
23

13
10
23

18
11
29

12月14日
8,277
9,245
17,522
8,575

窪川地域 12,318人 大正地域 2,488人 十和地域 2,716人

測定範囲以下
0.199

測定範囲以下
0.15
2.101

壱
斗
俵

ー12
ー10
ー22
ー11

（11月30日）　 

農
業
用
水
路
に
流
し
て
き
て
使
っ
て
い
た
。

大
水
が
出
る
た
び
に
補
修
を
し
な
が
ら

使
っ
て
き
た
水
路
で
あ
っ
た
が
、明
治
23
年

９
月
の
大
洪
水
に
よ
っ
て
、と
う
と
う
壊
滅

的
な
被
害
を
受
け
る
。大
規
模
な
修
復
を

行
っ
た
が
、ま
た
も
や
洪
水
に
よ
っ
て
決
壊
。

こ
の
事
態
に
、野
村
成
満
は
法
師
ノ
越
山
に

水
路
の
ト
ン
ネ
ル
を
掘
る
し
か
解
決
策
は

無
い
と
考
え
、農
民
た
ち
に
そ
の
必
要
性
を

説
い
て
ま
わ
り
、工
事
に
か
か
る
費
用
を
集

め
た
。そ
し
て
自
ら
が
測
量
を
行
い
大
工
事

に
あ
た
っ
た
。と
こ
ろ
が
、
強
固
な
岩
盤
に

阻
ま
れ
、
費
用
は
す
ぐ
に
底
を
つ
い
た
。こ

れ
以
上
農
民
に
負
担
を
か
け
さ
せ
た
く
な

い
成
満
は
、
自
ら
の
私
財
を
す
べ
て
投
げ

打
っ
て
費
用
を
工
面
。そ
れ
だ
け
で
は
足
り

ず
、
弟
に
も
私
財
を
供
出
さ
せ
、
と
う
と
う

10
年
の
歳
月
を
か
け
て
掘
抜
い
た
の
で

あ
っ
た
。以
降
、
市
生
原
、
壱
斗
俵
に
は
、
途

切
れ
る
こ
と
無
く
、農
業
用
水
が
潤
う
こ
と

と
な
っ
た
。

　
近
年
に
な
っ
て
老
朽
化
に
よ
る
ト
ン
ネ

ル
内
の
崩
落
が
あ
り
、
平
成
13
年
か
ら
３

年
を
か
け
て
補
修
。ト
ン
ネ
ル
出
口
に
は
、

成
満
の
献
身
的
な
偉
業
を
讃
え
る
碑
が
建

て
ら
れ
て
い
る
。

成満の意志は平成の修復を経て
100年を超えた

 ☎（0880）22-3124
　（0880-22-3123）FAX本文など内容の一部に見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

す
お
う
の
か
み
た
か
た
だ

高知市


