
29４月
昭和の日

田野々小ラッキー

北ノ川スポーツ少年団女子

四万十高校ソフトボール部

北ノ川中学校
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おれんじぽてと

10:32

11:43

10:08

12:06

9:21

13:11

田村  諒優

太田  にこ

竹本  将太

中原こころ

國本  武恒

山脇  由衣

　
４
月
29
日
は
、
も
と
も
と
昭
和
の

時
代
に
「
天
皇
誕
生
日
」
と
い
う
祝

日
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
を
、
ご
存
知

の
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
が
、

昭
和
64
年
（
1
9
8
9
年
）
１
月
７

日
に
昭
和
天
皇
が
崩
御
さ
れ
た
こ
と

を
受
け
て
年
号
が
平
成
に
改
ま
り
、
そ
れ
ま
で
の
天
皇
誕
生
日

と
し
て
は
存
続
で
き
な
く
な
り
、
祝
日
法
の
天
皇
誕
生
日
に
係

る
項
を
改
正
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
孝
明
天
皇
、
明
治
天
皇
、
大
正
天
皇
の
場
合
は
崩
御
日
が
休

日
と
な
る
休
日
法
が
存
続
し
ま
し
た
が
、
昭
和
天
皇
の
場
合
は

現
行
の
休
日
法
に
よ
り
崩
御
日
が
休
日
と
な
ら
な
い
た
め
、
当

初
か
ら
誕
生
日
を
活
か
し
て
「
昭
和
記
念
日
」
な
ど
昭
和
に
因

ん
だ
新
祝
日
と
し
て
存
続
さ
せ
よ
う
と
い
う
意
見
が
あ
り
ま
し

た
が
、
そ
の
案
は
見
送
ら
れ
、
平
成
元
年
か
ら
「
み
ど
り
の

日
」
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
多
く
の
国
民
の
要
望
を
受
け

て
、
平
成
17
年
に
「
国
民
の
祝
日
に
関
す
る
法
律
」
が
改
正
さ

れ
、
平
成
19
年
よ
り
「
昭
和
の
日
」
と
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の

で
す
。

　
一
年
に
一
度
の
こ
の
日
、
昭
和
天
皇
と
と
も
に
あ
っ
た
昭
和

の
時
代
を
改
め
て
見
つ
め
直
し
て
み
る
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

　２月８日、第 52 回四万十町窪川ロードレース大会が開催されました。
　高知県内から小中高・一般合わせて 127 人が出場し、四万十町松葉川コースを力走しました。
朝から小雨がぱらつき、強い風も吹く中で絶好のコンディションとは言えないものの、ラン
ナーは日頃の練習の成果を出し切りました。

　３月 13 日、平成 26 年度をもって閉校する昭和中学校の卒業
式が行われました。最後の卒業生となった４人は、たくさんの
思い出が残る学び舎を巣立ちました。
　４月１日から昭和中学校は十川中学校
に統合され、新たに歩みだします。

topics&reporttopics&report話題の広場

上岡　由佳さん
南川口・現在松山市在住（32歳）　

今
月
の

　
昔
か
ら
の
作
り
方
を
、
で
き
る

限
り
忠
実
に
再
現
し
て
「
ど
ぶ
ろ

く
」
を
作
っ
て
い
る
松
原
さ
ん
。ど

ぶ
ろ
く
作
り
に
必
要
な
原
材
料
は
、

米
・
米
麹
・
水
。米
麹
を
作
る
た

め
に
必
要
な
種
菌
は
取
り
寄
せ
て

い
ま
す
が
、そ
れ
以
外
は
す
べ
て
自

家
調
達
、自
家
生
産
。昔
な
が
ら
の

味
が
じ
わ
じ
わ
と
評
判
を
呼
び
、

昨
年
は
1
5
0
0
本
を
出
荷
す

る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
松
原
さ
ん
が
ど
ぶ
ろ
く
を
作
り

始
め
た
の
は
２
年
前
。許
可
を
取
得

す
る
ま
で
に
は
紆
余
曲
折
が
あ
り

ま
し
た
。国
税
局
が
視
察
に
来
た

時
は
、
そ
の
昔
な
が
ら
の
作
り
方
に

「
こ
れ
は
売
り
も
ん
に
な
ら
ん
か
も

し
れ
ん
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。そ
の

後
、
高
知
県
工
業
技
術
セ
ン
タ
ー
で

見
て
も
ら
っ
た
時
も
「
こ
れ
は
お
勧

め
で
き
ま
せ
ん
ね
ー
」
と
言
わ
れ
ま

し
た
。と
こ
ろ
が
「
昔
か
ら
こ
う
や
っ

て
作
っ
て
き
た
と
学
ん
で
き
た
。こ

れ
で
良
い
」
松
原
さ
ん
は
め
げ
ま
せ

ん
で
し
た
。そ
し
て
、
と
う
と
う
こ

の
製
法
で
許
可
を
取
得
。販
売
を

始
め
て
み
る
と
、
あ
れ
よ
あ
れ
よ
と

い
う
間
に
口
コ
ミ
で
広
が
り
ま
し
た
。

　「
ど
ぶ
ろ
く
は
生
き
物
で
す
か

ら
、
同
じ
や
り
方
を
徹
底
し
て
も
、

そ
の
時
々
の
気
候
で
出
来
上
が
り

の
味
は
変
わ
り
ま
す
。そ
れ
で
良
い

ん
で
す
。わ
か
っ
て
く
れ
る
方
が

買
っ
て
く
れ
れ
ば
そ
れ
で
良
い
と

思
って
い
ま
す
」
お
だ
や
か
に
話
し

て
く
れ
る
松
原
さ
ん
。

　
土
佐
の
お
き
ゃ
く
で
、高
知
県
の

ど
ぶ
ろ
く
が一堂
に
会
し
た
時
に
、一

人
の
お
客
さ
ん
が
「
こ
れ
は
！
こ
れ

は
元
祖
ど
ぶ
ろ
く
で
す
ね
！
」
と

言
って
く
れ
た
時
は
、本
当
に
う
れ

し
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　
松
原
さ
ん
は
、
ど
ぶ
ろ
く
作
り

を
始
め
る
前
か
ら
ず
っ
と
、お
味
噌

や
塩
麹
を
作
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

「
そ
れ
ら
も
す
べ
て
〔
き
ち
ん
と
し

た
材
料
〕
で
作
って
き
ま
し
た
。特

に
塩
に
つい
て
は
た
く
さ
ん
勉
強
し

ま
し
た
」
常
に
学
習
を
怠
ら
な
い

松
原
さ
ん
が
作
る
「
当
た
り
前
の

逸
品
た
ち
」は
、ど
れ
も
こ
れ
も
絶

品
で
す
。

　
も
う
ひ
と
つ
こ
っ
そ
り
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。「
実
は
私
、
ビ
ー
ル

党
な
ん
で
す
よ
」
ち
ょ
っ
ぴ
り
お

ち
ゃ
め
な
松
原
さ
ん
で
す
。

口
コ
ミ
で
広
が
っ
た

　
　
　昔
な
が
ら
の
ど
ぶ
ろ
く

し
ゅ
う
せ
ん

し
ょ
う
な
い

も
ん
も
ん

さ
い
じ
ょ
う

こ
と
わ
ざ

つ
な

つ
な

こ
け
だ
ま

昭
和
の
日

▲仕込み中のどぶろくは、
　ぷくぷくと発酵中

松原　香代さん
　　　 峰ノ上（59歳）

季
節
の
風
景 

4
月

■小学5･6年男子の部（2㎞）

林 　優利
公文 晴登
田村 諒優

7分14秒
7分18秒
7分36秒

1
2
3

順位
6
6
5

学年 記録氏名
窪川小学校
七里小学校
田野々小学校

所属
■小学5･6年女子の部（2㎞）

宮地 　桃
岩川 侑加
廣田 芽育

7分42秒
7分56秒
8分  7秒

1
2
3

順位
6
6
6

学年 記録氏名
窪川小学校
吉良川小学校
窪川小学校

所属

■中学1年男子の部（3㎞）

中内 泰斗
武市 郁哉
田中 風太
山本 風河

9分55秒
10分  2秒
10分15秒
10分15秒

1
2
3
3

順位
1
1
1
1

学年 記録氏名
高岡中学校
香長中学校
香長中学校
香長中学校

所属
■中学女子の部（3㎞）

澤本沙久羅
山下   美海
野村菜々美

10分43秒
10分47秒
10分52秒

1
2
3

順位
2
1
3

学年 記録氏名
香長中学校
香長中学校
香長中学校

所属

■高校女子の部（5㎞）

片岡 秀美
小出 羅未
宗圓 祐香

17分50秒
20分49秒
20分57秒

1
2
3

順位

1
2
1

学年 記録氏名

山田高校
山田高校
山田高校

所属

■壮年女子の部（5㎞）

細川 佐恵
中平 五苗

27分  4秒
30分14秒

1
2

順位
61
53

年齢 記録氏名
ＭＪ高知９２０
四万十市

所属

■一般女子の部（5㎞）

川村　由利 25分35秒1
順位

42
年齢 記録氏名

高知ＭＭＣ
所属

■一般男子の部（10㎞）

植田 和久
武田 真幸
井上 裕貴

34分  4秒
37分56秒
39分44秒

1
2
3

順位
34
29
25

年齢 記録氏名
イッテＱ
窪川陸上クラブ
高知ＦＲＣ

所属

■壮年男子の部（5㎞）

西村 譲治
中平 伸幸
森光 和明

17分39秒
18分11秒
20分35秒

1
2
3

順位
48
51
46

年齢 記録氏名
高知市教育委員会
窪川陸上クラブ
須崎市役所ＲＣ

所属

■高校男子の部（10㎞）

竹村 俊斗
田向 仁
西森 泰我

34分  3秒
34分10秒
34分37秒

1
2
3

順位
3
2
1

学年 記録氏名
須崎工業高校
山田高校
宿毛工業高校

所属

★区間賞

山脇  永久

中町  咲紀

土居  幸太

宗崎  成美

平野  富貴

北ノ川スポーツ少年団男子

北ノ川スポーツ少年団女子

四万十高校ソフトボール部

北ノ川中学校

十和方面隊

7:45

8:52

7:18

8:41

6:53

小学生男子

小学生女子

中・高生男子

中・高生女子

一般男子

一般女子

２　区　（2.7ｋｍ）
田野々小ラッキー

北ノ川スポーツ少年団女子

大正中学校ソフトボール部Ｃ

北ノ川中学校

ちぃむまさお

9:58

10:46

8:37

10:51

8:52

岡本  圭司

井上  風花

谷脇  春樹

宮脇なつき

中平  昭一

３　区　（2.4ｋｍ）1　区　（2.0ｋｍ）

田野々小ラッキー

北ノ川スポーツ少年団女子

北ノ川中学校ソフトボール部

北ノ川中学校

役場駅伝部

ちぃむまさお

6:18

7:11

5:38

7:32

5:43

6:02

小椋  大寿

上田  美海

山脇  陸斗

中脇  美香

北村  耕助

★野中裕子

小椋  千寿

山脇  羽夏

竹吉  紀龍

宮脇  千尋

岸本  光司

田野々小ラッキー

田野々小ミラクル

北ノ川中学校ソフトボール部

北ノ川中学校

つなごうず

9:35

9:56

9:05

10:39

9:13

小学生男子

小学生女子

中・高生男子

中・高生女子

一般男子

一般女子

５　区　（1.6ｋｍ）
田野々小ラッキー

北ノ川スポーツ少年団女子

大正中学校ソフトボール部Ａ

北ノ川中学校

大正支所青壮年部

おれんじぽてと

5:20

5:53

5:12

13:49

4:43

7:48

山脇   一真

佐々木夏帆

岡﨑   　元

田邊   歩里

松下慎之介

芝     ゆみ

６　区　（1.4ｋｍ）４　区　（2.4ｋｍ）

▲各部門の優勝者

■中学2・3年男子の部（5㎞）

西本 　楓
岡村 健心
小松 史弥

15分46秒★
16分30秒　
16分45秒　

1
2
3

順位
3
3
2

学年 記録氏名
香長中学校
香長中学校
香長中学校

所属

★＝大会新記録

四
万
十
町
窪
川
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

　開
催
！！

未入稿

四万十町窪川ロードレース大会　開催！

第52回

◀左から最後の卒業生の山本優輝くん、
　岡田玲央奈さん、杉本愛美さん、
　竹本麻矢さん
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