
「
あ
り
が
と
う
！
」

シ
ェ
フ
三
人

今
月
の

▲ファッション業界に
　いた頃の橋本さん

▲屋台 あゆ ▲シェフの料理▲シェフの料理

▲バイキング料理 ▲屋台 ニラソバ

▲左から笹垣朋幸シェフ、下元俊宏シェフ、三木竜太シェフ

冬
を
待
つ
用
意
か
し
こ
し
四
畳
半
　
正
岡
子
規

　
橋
本
さ
ん
は
今
年
4
月
に
赴
任

し
た
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
で
す
。

そ
れ
ま
で
は
大
阪
で
暮
ら
し
て
お
ら

れ
ま
し
た
が
、
実
は
窪
川
の
新
開
町

出
身
で
す
。

　
窪
川
小
学
校
か
ら
窪
川
中
学
校
、

須
崎
高
校
と
進
み
ま
し
た
。高
校
3

年
生
の
秋
に
は
大
学
の
推
薦
入
試
に

合
格
し
、
3
月
の
卒
業
を
待
つ
だ
け

と
「
そ
こ
ま
で
は
割
と
順
調
と
い
い

ま
す
か
…
」（
本
人
談
）…
だ
っ
た
そ

う
で
す
。と
こ
ろ
が
、推
薦
入
試
の
合

格
を
学
校
か
ら
知
ら
さ
れ
て
か
ら
し

ば
ら
く
経
って
、ま
さ
か
の「
人
違
い
」

だ
っ
た
こ
と
が
判
明
！
橋
本
さ
ん
は

愕
然
！
そ
こ
か
ら
慌
て
て
再
び
受
験

勉
強
に
勤
し
む
も
、
事
す
で
に
遅
し

で
、
志
望
校
に
は
合
格
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。

　
そ
も
そ
も
「
ゲ
ー
ム
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー

に
な
り
た
か
っ
た
」と
い
う
橋
本
さ
ん

は
、
大
阪
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
系
の
専

門
学
校
に
進
む
こ
と
に
な
り
ま
す
。

2
年
生
に
な
って
、ゲ
ー
ム
制
作
会
社

へ
の
就
職
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

結
局
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア（
S
E
）の

会
社
に
内
定
。し
か
し
、こ
こ
で
す
ん

な
り
い
か
な
い
の
が
ど
う
や
ら
橋
本

さ
ん
と
い
う
人
。

　
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
に
も
興
味
が
あ
っ
た

橋
本
さ
ん
に
は
、
行
き
つ
け
の
シ
ョッ

プ
が
幾
つ
か
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の

う
ち
の一つ
の
シ
ョッ
プ
で
販
売
ス
タ
ッ

フ
を
募
集
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
、

試
し
に
応
募
し
た
と
こ
ろ
合
格
。橋

本
さ
ん
は
、
S
E
会
社
を
断
り
、
な

ん
と
学
校
も
や
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「
さ
す
が
に
親
に
謝
り
に
帰
り
ま
し

た
」と
橋
本
さ
ん
。

　
し
か
し
、
そ
こ
か
ら
橋
本
さ
ん
が

持
っ
て
い
た
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
が
開
花
し

ま
す
。入
社
し
た
の
は
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

販
売
代
行
会
社
で
、
み
る
み
る
う
ち

に
好
成
績
を
挙
げ
、副
店
長
〜
店
長

〜
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
ト
ン
ト
ン
拍
子
。

つ
い
に
同
僚
3
人
で
独
立
す
る
ま
で

に
至
り
ま
す
。立
ち
上
げ
た
会
社
で

も
、
な
か
な
か
休
み
が
取
れ
な
い
忙

し
い
毎
日
が
続
き
ま
し
た
。

　
仕
事
に
忙
殺
さ
れ
る
日
々
の
中
で

思
っ
た
そ
う
で
す
。「
フ
ァッ
シ
ョン
が

好
き
で
始
め
た
仕
事
な
の
に
、い
つ
し

か
お
金
の
た
め
に
や
って
い
る
」と
。「
一

線
か
ら
退
こ
う
」
そ
う
考
え
た
橋
本

さ
ん
は
、
飲
食
店
な
ど
で
も
働
き
な

が
ら
、
初
心
を
思
い
出
し
て
い
ま
し

た
。「
自
分
が
好
き
な
も
の
を
お
勧

め
し
て
相
手
に
喜
ん
で
も
ら
う
こ
と

が
、自
分
の
心
に
響
く
こ
と
な
ん
だ
」

　
そ
し
て
、
い
つ
か
ふ
る
さ
と
に
帰
っ

て
き
た
い
と
考
え
て
い
た
橋
本
さ
ん

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
紆
余
曲
折
を
経
て
、

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と
な
り
ま

し
た
。「
自
分
に
、
地
域
お
こ
し
の
専

門
的
な
ス
キ
ル
が
あ
る
わ
け
で
は
な

い
け
れ
ど
、自
分
の
経
験
や
、誰
か
に

喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
自
分
の
喜

び
で
あ
る
と
い
う
気
持
ち
を
、
こ
の

ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
」と
語
る
橋
本
さ
ん
は
、聞

け
ば
聞
く
ほ
ど
「
紆
余
曲
折
の
塊
」

の
ナ
イ
ス
ガ
イ
で
す
！！

たかひろ

橋本 貴洋さん
（新開町）　

はしもと

「
紆
余
曲
折
の
塊
」
の
ナ
イ
ス
ガ
イ
！

　
ナ
ポ
レ
オ
ン
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
征
服
後
に
ロ
シ
ア
を
攻
め
た
の

で
す
が
、
冬
の
寒
さ
の
た
め
ロ
シ
ア
か
ら
撤
退
を
し
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
を
イ
ギ
リ
ス
の
新
聞
が
「general frost

（
霜
の
将

軍
）
」
と
表
現
し
た
こ
と
が
始
ま
り
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
１
８
１
２
年
、
フ
ラ
ン
ス
の
ナ
ポ
レ
オ
ン
は
ロ
シ
ア
に
攻
め

込
も
う
と
し
て
、
夏
に
な
る
前
に
軍
を
進
め
ま
し
た
が
、
ロ
シ

ア
は
ナ
ポ
レ
オ
ン
の
攻
撃
を
か
わ
し
、
モ
ス
ク
ワ
が
占
領
さ
れ

て
も
合
戦
に
は
持
ち
込
み
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
年
は
、
冬
の

訪
れ
が
早
く
、
夏
装
備
の
ナ
ポ
レ
オ
ン
軍
は
、
撤
退
を
余
儀
な

く
さ
れ
ま
す
。
防
寒
服
や
食
料
・
弾
薬
の
供
給
が
間
に
合
わ
ず
、

大
軍
を
維
持
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

ロ
シ
ア
は
、
自
ら
の
兵
力
は
温
存
し
、
ナ
ポ
レ
オ
ン
を
撃
退
し

た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
言
葉
が
寒
く
て
厳
し
い
冬
の
こ
と

を
表
わ
す
よ
う
に
現
在
は
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
天
気
予
報
で
「
冬
将
軍
」
の
言
葉
が
出
る
と
き
に
は
、
高
気

圧
・
低
気
圧
の
曲
線
が
タ
テ
方
向
の
縞
模
様
で
、
西
高
東
低
の

冬
型
の
気
圧
配
置
に
な
り
、
す
ご
く
強
い
寒
波
が
や
っ
て
き
ま

す
。

　
「
余
の
辞
書
に
不
可
能
の
文
字
は
な
い
」
で
名
高
い
ナ
ポ
レ

オ
ン
で
す
が
、
広
大
な
ロ
シ
ア
の
冬
将
軍
に
は
か
な
わ
な
か
っ

た
よ
う
で
す
ね
。

冬
将
軍

季
節
の
風
景 

12
月
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