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今
月
か
ら
、
円
背
の
お
は
な
し
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
す
。

　

一
般
的
に
、
円
背
と
は
脊
柱
が
前
に
倒
れ
た
状
態
を
指
し
ま
す
。
脊
柱
の
う
ち
、
特
に
胸
椎
と
呼

ば
れ
る
部
分
が
前
に
倒
れ
る
こ
と
で
背
中
が
丸
く
な
り
、
頭
部
は
視
界
を
保
つ
た
め
に
必
然
的
に
あ

ご
が
上
が
る
状
態
に
な
り
ま
す
。

　

猫
背
の
状
態
が
進
行
し
て
、
円
背
に
繋
が
り
ま
す
。
全
て
の
方
が
い
き
な
り
円
背
に
な
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
多
く
の
場
合
、
猫
背
が
進
行
す
る
こ
と
で
円
背
に
な
り
ま
す
。

　

猫
背
は
骨
盤
が
後
ろ
に
倒
れ
て
い
る
状
態
で
、
脊
柱
が
丸
ま
り
固
ま
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
円
背
を
予
防
す
る
た
め
に
は
ま
ず
猫
背
の
改
善
が
必
要
と
な
り
、
そ
れ
が
そ
の
ま
ま
介
護
予

防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
円
背
の
原
因
は
加
齢
に
伴
う
筋
力
低
下
で
、
普
段
の
生
活
背
景
や
体
の
使

い
方
な
ど
も
影
響
し
ま
す
が
、
加
齢
に
伴
う
筋
力
の
低
下
が
大
き
な
原
因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

円
背
に
な
る
と
こ
ん
な
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　

主
な
5

項
目
を
あ
げ
て
み
ま
す
！

①
バ
ラ
ン
ス
能
力
の
低
下

②
呼
吸
が
難
し
く
な
り
、
筋
肉
の
働
き
が
悪
く
な
る

③
背
中
や
腰
の
椎
体
骨
の
圧
迫
骨
折
の
リ
ス
ク
増
大

④
む
せ
る
、 

誤
嚥
（
ご
え
ん
）
や
誤
嚥
性
肺
炎
の
リ
ス
ク
の
増
大

⑤
飲
み
込
み
が
悪
く
な
る
、
嚥
下
機
能
の
低
下

　

介
護
予
防
で
は
円
背
の
前
の
、
猫
背
の
状
態
か
ら
骨
盤
を
含
め
た
脊
柱
全
体
を
運
動
で
動
か
し
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

脊
柱
を
支
持
し
て
く
れ
る
「
姿
勢
保
持
筋
」
を
し
っ
か
り
と
鍛
え
ま
し
ょ
う
。
首
・
胸
・
腰
・
骨
盤
・

太
も
も
・
足
首
と
、
全
て
の
支
え
が
強
く
な
っ
て
し
ま
え
ば
円
背
に
か
か
る
リ
ス
ク
も
大
き
く
軽
減

し
ま
す
。

　

ま
た
、
一
度
円
背
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
も
体
操
で
姿
勢
を
正
し
て
い
く
努
力
を
し
て
い
く
こ
と
で
改
善

の
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
予
防
と
し
て
も
、
改
善
の
た
め
に
も
で
き
る
だ
け
姿
勢
を
正
し
て
歩
く
こ

と
や
ピ
ラ
テ
ィ
ス
な
ど
の
運
動
を
習
慣
づ
け
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
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史
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）

円
背
（
え
ん
ぱ
い
）
の
お
は
な
し

引き続き基本的な感染症対策（手指消毒・検温など）については、避難所でも実施します。

マスクやタオル、スリッパなどは各自持参をお願いします。

・夜間の激しい降雨などで避難所などへ避難することが困難な場合は、建物の２階以上に避難。

・土砂災害の恐れがある場合は、山側と反対の部屋へ移動し、窓ガラスには近づかない。

猫
背
と
は
ど
う
違
う
の
？
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