
　　

 
四万十町大正385-1 四万十町昭和416-4

認定こども園たのの内　☏27-0363 昭和保育所内　☏28-4233

ぴよぴよひろば にこにこひろば

時間　9：30～11：30 時間　9：30～11：30

１９日（火） みんなであそぼう ７日(木) みんなであそぼう

離乳食 白粥・豆腐と野菜の煮物・果物 ２１日（木） 赤ちゃん相談
（タオルかバスタオルをお持ちください）

おやつ アイスクリーム・果物 おやつ サマースパゲティ・果物

おやつ カルピスゼリー・果物

５日（火） おばけやしきごっこ
窪川支援センターで合同開催です

２８日（木） お誕生会☆

おやつ

げんきっこひろば
四万十町北琴平町10-7

窪川子育て支援センター　☏22-2525

５日（火） おばけやしきごっこ👻 ２２日（金） お誕生会🎂＆CIRさん来所

フルーツポンチ・おばけクッキー おやつ サンドイッチ・果物

おやつ 小倉ケーキ・果物 おやつ ひじきとツナの炊き込みごはん・果物

１９日（火） プールあそび

おやつ フルーツポンチ・おばけクッキー おやつ レアチーズケーキ

８日（金） プールあそび ２６日（火） プールじまい

おやつ そうめん・果物

毎日暑い日が続いていますね。年々暑さが増して、体が追いついていかないですね。

熱中症や脱水などに気を付けて、積極的にエアコンなどを利用ししっかり休息をとりましょう。

支援センターでは、涼しいお部屋でお待ちしております😊
子どもたちを遊ばせながら、お母さん同士の交流も図れます。是非一度ご利用くださいね☆

8月の予定 ぴよぴよひろば・にこにこひろば・げんきっこひろば

にこぴよだより 8月号
ＮＯ．5

令和7年7月29日発行

大正・十和地域子育て支援センター

※おやつ代として1世帯100円をいただきます。

窪川「げんきっこひろば」は予約制になっておりますので、事前の予約をお願いします。

窪川地域子育て支援センター

☆お誕生会☆

みんなでお誕生日の友だちをお祝いしましょう。

☆澤田医師来所☆
育児のこと、発達のことなんでもお気軽にご相談ください。

☆赤ちゃん相談☆

助産師さんや保健師さん、栄養士さんが来所して

くれます。母乳の悩みや産後の体の悩み、離乳食

のことなどなど、何でもお気軽に相談してください。

☆絵本の貸出☆

0～2歳くらいを対象とした絵本の貸出もしています。

一度の貸し出しで2冊まで利用可能です。次のひろばで返

却ください。 親子でぜひ絵本を楽しんでください。

一緒にたのしみましょう！！

おばけやしきごっこ

窪川子育て支援センターと一緒に、おばけやしきごっこを開催します👻
暑い夏が少しは涼しくなるかな？

日時：8月5日（火） 10：00～

ひろばは9：30より開所しております😊
11：00頃からおやつを食べ始めます

場所：窪川地域子育て支援センター（現地集合解散です）

おやつ：フルーツポンチ・おばけクッキー

離乳食：豆腐ペースト・肉豆腐・かぼちゃ煮

1世帯100円を当日集金します。

みんなで一緒におやつも食べましょう🍴

おやつの人数把握の為、予約制となります。
8/4（月）までにご予約ください😊

予約先：十和地域子育て支援センター（昭和保育所内） 28-4233



七夕には、笹を飾りました🎋
お願いごと、叶うといいな🌟

澤田先生に夏の病気についてお話してもらいました

大正地域、十和地域子育て支援センターで開催している集いの名称です。親子で遊びながら交流した

り、保護者同士が友だちを見つけたり、子育てについての悩みや疑問などを気軽に話し合っています。

園庭やホールで遊んだり、工作講座、お誕生会などもあります。また子育て講演会など、子育てに関

する様々な活動も行っています。ひろばのある日は手作りおやつがあります☺

※アレルギーがあり、センターのおやつが食べれない方は、おやつを持参してもかまいません。

🌼いつでもお子さんの身長・体重も計測できます🌼

ぴよぴよひろば・にこにこひろば とは？

ひろば以外の日も、親子で支援センターをご利用いただけます。

昭和保育所の支援室は、いつでもご利用いただけます。

認定こども園たののの支援室（ホール）は、園の予定や行事等で利用できない日や、時間

もあるため、ご利用の際はお手数ですが事前にご確認をお願いします。

支援センター開所日・・・月曜日～金曜日 9：00～12：00

13：00～16：30

問い合わせ先

大正地域子育て支援センター（認定こども園たのの内） ℡：0880-27-0363

十和地域子育て支援センター（昭和保育所内） ℡：0880-28-4233

支援センターのご利用について

☺水あそびをたのしみませんか☺
暑い季節がやってきました。8月のひろばでは水あそびを予定しております。

8月のひろばでは、お天気や気温の様子を見て、タライや水遊びのおもちゃを用意し
ます。少しずつお水に慣れ、感触を楽しみ、お水と仲良しになりましょう。

ご利用の方はタオルや着替えをご持参ください。

もちろん、お部屋の中でゆったり過ごしても大丈夫です☺

※水遊び中はお子様から目を離さないようにしてください。

※体調が優れない場合は利用をお控えください。

（咳・鼻水などの風邪症状や、嘔吐・下痢等）



かわいい双子ちゃんです♡

〇ニーちゃんは空気をいれてくれます

筒の中からこんにちは🌟

久しぶりの登場です！！

あたちは

みんなが遊んでいる声を

きいてるよ☆

妊婦さん大歓迎！！

ぴよぴよ・にこにこひろばともに妊婦さん

も大歓迎です🌼

武田助産師や保健師さん、澤田医師に話を

聞きたい…

妊娠中のお悩みや、気になっていること…

出産の準備のことや、先輩ママさんに聞き

たいこと…

などございましたら、お気軽にお越しくだ

さい☺ちょっとのぞいてみませんか？おや

つも一緒にたべませんか？

お待ちしております！！

1歳になりました☺1歳になりました☺

はじめましてのお友だちです☺

📸をむけるとこちらを向いてくれました
✨たくさん遊びに来てね☺

7/24 お誕生会☆

今年度初めて、お誕生日のお友だちがいるお誕生会でした！！

お誕生会では、お母さんに質問したり、お誕生日の歌を唄ったり、

プレゼントのカードとメダルを渡してお祝いしました🎂
お楽しみは、昭和保育所のお友だちも一緒に参加してもらい、筒

の中から出てくるものを当ててもらうクイズをしました。

1年半ぶり？の登場の〇ッキー＆〇ニーちゃん♡

ちょっと怖くて泣いてしまうお友だちもいましたが、賑やかにお誕

生会をすることができました😊

夏のフォトブースです📸
支援センターのお部屋には季節のフォトブースを

作っています✨

8月いっぱいまではひまわり🌻です

是非、撮影にきてくださいね📸


