
　　  
 

四万十町大正385-1 四万十町昭和416-4

認定こども園たのの内　☏27-0363 昭和保育所内　☏28-4233

ぴよぴよひろば にこにこひろば

時間　9：30～11：30 時間　9：30～11：30

２日（火） みんなであそぼう １１日(木) 赤ちゃん相談
（タオルかバスタオルをお持ちください）

クリスマス制作

９日（火） みんなであそぼう ２５日（木） クリスマス会🎄

おやつ ドリア・果物 おやつ ひじきごはん・果物

おやつ きつねうどん・果物 おやつ オムライス・スープ・果物

離乳食 白粥・野菜の煮物・果物

２３日（火）

げんきっこひろば
四万十町北琴平町10-7

窪川子育て支援センター　☏22-2525

５日（金） クリスマスツリー飾り付け🎄 １６（火） CIRさんとあそぼう

クリスマスの歌を聴こう♫

おやつ ケーキ・果物

おやつ マーブルパウンドケーキ・果物 おやつ クリスマスケーキ

１２日（金） クリスマス会🎄♫ ２３日（火） お正月飾りを作ろう🎍

おやつ ひじきとツナの炊き込みごはん・果物 おやつ クッキー・果物

９日（火） みんなであそぼう １９日（金） お誕生会🎉

おやつ クリスマスプレート おやつ ココアババロア・果物

今年も残すところひと月となりました。月日が流れるのはあっという間ですね。

この前まで「暑い、暑い」と言っていたのに、もう世間はクリスマス🎄あちこちでクリスマスの雰
囲気を感じ、なんだかワクワクしますね。支援センターでもクリスマス製作やクリスマス会を予定

しております。楽しいひとときを一緒に過ごしませんか。お待ちしております。

12月の予定 ぴよぴよひろば・にこにこひろば・げんきっこひろば

にこぴよだより 12月
ＮＯ．9

令和7年11月26日発行

大正・十和地域子育て支援センター

※おやつ代として1世帯100円をいただきます。

窪川「げんきっこひろば」は予約制になっておりますので、事前の予約をお願いします。

☆お誕生会☆

みんなでお誕生日の友だちをお祝いしましょう。

☆澤田医師来所☆
育児のこと、発達のことなんでもお気軽にご相談ください。

☆赤ちゃん相談☆

助産師さんや保健師さん、栄養士さんが来所して

くれます。母乳の悩みや産後の体の悩み、離乳食

のことなどなど、何でもお気軽に相談してください。

☆絵本の貸出☆

0～2歳くらいを対象とした絵本の貸出もしています。

一度の貸し出しで2冊まで利用可能です。次のひろばで返

却ください。 親子でぜひ絵本を楽しんでください。

🎄クリスマス会🎄

おうちでのパーティの準備もあるかもしれませんが・・・

お昼間は、にこにこひろばのクリスマス会へ遊びにきませんか？

みんなで楽しめるクリスマス会を考えています🎵

日時：12月25日（木） 10：15～
支援センターは9：30より開所しています

場所：十和地域子育て支援センター（昭和保育所内ホール）

クリスマス会はおやつの人数把握の為、予約制となります
人数制限はありません

予約方法：ひろばで用紙に記入いただくか、担当までお声がけく

ださい☺またお電話でもご予約できます

12/19（金）までにご予約ください☺

予約先：十和地域子育て支援センター（昭和保育所内）

℡ 28-4233

当日のキャンセルの連絡は不要です

たくさんの方の参加をお待ちしております☆



大正地域、十和地域子育て支援センターで開催している集いの名称です。親子で遊びながら交流し

たり、保護者同士が友だちを見つけたり、子育てについての悩みや疑問などを気軽に話し合ってい

ます。園庭やホールで遊んだり、工作講座、お誕生会などもあります。また子育て講演会など、子

育てに関する様々な活動も行っています。ひろばのある日は手作りおやつがあります☺

※アレルギーがあり、センターのおやつが食べられない方は、おやつを持参してもかまいません。

🌼いつでもお子さんの身長・体重も計測できます🌼

ぴよぴよひろば・にこにこひろば とは？

０歳～就学前の保育所・幼稚園に通っていない子どもさんと保護者が利用できる施設です。

四万十町内では、窪川地域子育て支援センター・大正地域子育て支援センター（認定こども園たの

の内）・十和地域子育て支援センター（昭和保育所内）の3施設があります。

ひろばがない日でも、（月）～（金）は開所していますので、自由に利用できます。
お家での遊びにちょっと飽きちゃったかな？気分転換したいな…と感じた時など

お友だちを誘って、支援センターをご利用ください☺

親子で自由に遊んだり、ゆったり絵本を読んだり、お友だちをつくったり、楽しく遊びましょう。

また、身体測定もできます。

健診までには日にちがあるけど、今の体重がどれくらいか知りたい時などありませんか？

そんな時は支援センターで量ることができますので、お電話でお問い合わせしていただいても良い

ですし、直接お越しいただいても大丈夫です。お気軽にご利用ください☺

町外の方の利用もできます。

また、町内在住の未就学児の一時預かりも行っております。

詳細やご不明な点は各センターにお問い合わせいただくか、

四万十町公式HPをご覧ください。（QRコードからご覧いただけます）

☆開所曜日：月～金曜日（祝祭日・年末年始を除く）

☆利用時間：午前９：00～12：00

午後1：00～4：30

・窪川地域子育て支援センター ☏0880-22-2525

・大正地域子育て支援センター（認定こども園たのの内） ☏0880-27-0363

・十和地域子育て支援センター（昭和保育所内） ☏0880-28-4233

子育て支援センターとは？

四万十町公式 子育て支援センター

⛄クリスマス製作⛄

クリスマスの製作をしませんか？

下記の日程で準備しておきますので、是非作りにおいでください🎄
また、昭和保育所内の子育て支援センターでは19日（金）までは、利用時

間内であればいつでも作ることができますので、是非お越しください😊

2日（火）・9日（火）・・・ぴよぴよひろば

11日（木）・・・にこにこひろば



ハロウィンの大きな風船があったので、一緒にパチリ📸✨

白雪姫のお洋服なの♡

澤田先生に「冬の病気について」お話してもらいました

お人形さんと😊

うつぶせ上手でしょ

赤ちゃん相談のようす

ズリバイするよ～

うわーん💦お腹がすいたよ～

ママのお膝大好き♡ バイキンマン、GET～！！

11月の製作🍂
今月は足形・手形を使ってトトロの製作をしました。

赤ちゃんの手形をとるのはなかなか難しいので、お母さ

んたちは、「手形できるかな～？」とちょっと心配してい

ましたが、うまくできました😊どれもとっても可愛い作品
ですね♡

ひろばのようす

はじめましてのお友だちです☺

初めてでもいっぱい笑顔を見せてくれま

した😊たくさん遊びに来てね☺

はじめましてのお友だちです☺

ミルクのいい匂いでとても癒されました💛

たくさん遊びに来てね☺

10/28おでかけひろば北ノ川保育所

1組だけの参加でしたが、園庭にはお姉ちゃ

んもいるし、保育所のお友だちも寄ってきて

くれて、楽しい時間が過ごせました☆


