
　四万十町の皆さん、はじめまして。
７月から地域おこし協力隊としてやって来
ました　石田 朋久です。
昭和42年３月３日生まれの46歳。大阪府堺
市で生まれ育って、今回初めて引っ越しと
いうのを経験しました。
　今まで全く知らなかったこの四万十町に
移住するにあたり多少の不安はありました
が、来てみるとそんな不安は吹き飛ぶぐら
いの素晴らしい出会いがたくさんありまし
た。本当に来て良かったと思っています。
　さて、着任した初日に担当する地域を案
内していただきました。自分は十和地域を
担当するので四万十町全部を回ったわけで
はないけれど、行っても行っても四万十町
なんですね。こっちに来る前から何度も地
図を見てイメージはできていたのに、この
町の広さに驚きました。
　６月24日に引っ越してきてからしばらく
雨の日が続きましたが、梅雨が明けて七夕

には何十年ぶりかで肉眼で天の川を見るこ
とができて感激しました。
　朝は鳥の声で目が覚めて、夕方仕事から
帰るとヒグラシが鳴いていて、川の音を聞
きながら眠りにつくといった都会では経験
できない贅沢な心地良さを、多くの人に体
験してもらいたいですね。
　こんな新人協力隊員ですが、広い四万十
町を隅々まで走り回って皆さんに会いに行
きます。
　ノリがいいと言われる大阪人ですから、
気軽に声を掛けてくださいね。

四万十町では４人の地域おこし協力隊員を採用しています。
毎月、隊員の活動レポートをお届けします！

今月は
石田朋久隊員
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■開館時間
図書館／午前 9:30～午後6:00（日曜 午前 9:00～午後5:00）
美術館／午前10:00～午後5:30（日曜 午前10:00～午後4:30）

■休館日／月曜・祝日
●e-mail:tosyo@town.shimanto.lg.jp
☎ 22-5000  FAX 22-5001

◆ ◇ ◆◆ ◇ ◆ ◆ ◇ ◆◆ ◇ ◆アンデパンダン展 絵画の部アンデパンダン展 絵画の部
期間：8月23日（金）まで

◆ ◇ ◆◆ ◇ ◆ ◆ ◇ ◆◆ ◇ ◆田邊　造 展田邊　造 展
期間：9月1日（日）～10月13日（日）まで

☆町民の方の参加型展覧会です。絵画作品を 52 点展示しています。
　観覧料：無料

講　師：小笠原まき（高知市在住絵本作家）
日　時：8月24日（土）　午後2時～４時
場　所：四万十町立図書館　２階
参加費：５００円
持ってくる物：はさみ
★８月17日（土）
　受付開始。定員20名

子どもに絵本や読書の橋を架ける連続講座②
和紙のモビールをつくろう

子どもに絵本や読書の橋を架ける連続講座③
絵語り民話

どちらの展覧会も　休館日：月曜日・祝祭日※最終日は午後４時まで

講　師：市原麟一郎（土佐民話の会主宰）
日　時：9月 11 日（水）　午後 1時 30 分～ 3時
場　所：大正公民館
参加費：無料

和紙を染める
ところから、
やりますよ♪

土佐民話でおなじみ
市原麟一郎さんによる
絵語り民話です。

笑い話に笑顔いっぱいです

☆四万十町在住、田辺　造氏の絵画展。四万十町の風景を中心に、
　高知県展入選作などを含む、昭和 53 年から現在まで描きためた作品を約 20 点展示。
★初日は午前 10 時よりオープニングセレモニーを開催します。
　観覧料：200 円

　皆さん、こんにちは。今日は日本
に来て不思議に思ったことについ
て書きます。まず、レストランでタ
バコを吸えることが不思議でし
た。ニュージーランドから来た私に
とっては信じられないことです。
ニュージーランドではレストランや
病院、大学などの建物の中はもち

ろん、公園や道路で吸うのも違法です。
　そして、衣替えです。皆さんは、夏になったら半袖とか
夏の服に入れ替えたりすると思いますが、ニュージーラ
ンドにはそのような習慣はありません。ニュージーランド
は天気がよく変わりますので、夏でも寒い日がありま

す。また、日本より服を入れる押入れが大きいので、特
に衣替えをする必要がありません。
　結婚式や葬式にお金を渡す習慣も不思議です。欧
米では、現金よりプレゼントや花をあげます。また、ト
イレで手を洗った時、ペーパータオルがないのも不思
議でした。外国ではほとんどハンカチを使いません。
特に手を洗った後で、ハンカチで手を拭くのは日本独
特の習慣とも言えます。また、欧米では日傘を差す習
慣もありません。
　皆さんも、外国の習慣で不思議に思ったことはあり
ますか。

〔お問い合わせ先〕 生涯学習課　　 ☎22-3576

ハヌル通信ハヌル通信ハヌル通信
　ヨロブン(皆さん)！アンニョ
ンハセヨ!　国際交流員の慶
銀善(キョン・ウンソン)です。
蒸し暑い日が続いています。
以前、東京に住んでいたとき
は、韓国との違いを感じられ
ませんでしたが、高知の日差
しは強いと感じています。

　さて、今回は韓国で夏になったら食べる「パッビン
ス」を紹介したいと思います。「パッビンス」は日本の
かき氷のような食べ物です。実は日本で初めてかき
氷を食べたときはちょっとびっくりしました。なんと！
名前通り「かき氷とシロップ」だけ!!
　韓国のかき氷はかき氷とパフェを混ぜたようなも
ので、かき氷・あずき・果物・アイスークリーム・ゼリー・ 〔お問い合わせ先〕企画課　☎22-3124

もち、きなこなどが入っています。
　では、これから韓国の「パッビンス」のレシピを紹
介します～!!　ヨロブン（皆さん）も作ってみてくだ
さい～!!マシソヨ(おいしいです)!!

キョンですアンニョンハセヨ! キョンですアンニョンハセヨ! 

「牛声」 田邊　造

渡邉 土谷 立岡 石田

材料：氷一皿分、あずき（缶詰）100ｇ、フルーツミックス
（缶詰）大さじ３～、スイカ80ｇ、キウイ１／２個、バナナ１
／２個、アイスクリーム大さじ２～、練乳大さじ２、牛乳
50cc、シリアル、きなこ、チョコシロップ
作り方：①大きい器にかき氷を入れます。②かき氷の上に
フルーツミックス・果物(食べやすく
カットしたもの)・あずき・餅・シリア
ル・アイスークリームをのせます。
③最後に牛乳・練乳やチョコシ
ロップ・きなこをかけます。
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おしゃべり通信四万十町美術館・図書館だより
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