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感
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！
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▲14種類 70 頭の動物の
　お世話をする毎日

今
月
の

　
天
の
川
を
拠
点
に
移
動
動
物

園
な
ど
の
活
動
を
展
開
し
て
い
る

野
村
さ
ん
は
、
高
知
市
十
津
の
ご

出
身
。約
一
年
前
ま
で
地
域
お
こ

し
協
力
隊
員
と
し
て
、
四
万
十
町

の
活
性
化
に
取
り
組
ん
で
こ
ら
れ

ま
し
た
。

　
野
村
さ
ん
は
、県
立
高
知
農
業

高
校
の
園
芸
科
を
卒
業
し
た
後
、

福
岡
県
に
あ
る
動
物
に
関
係
す

る
仕
事
を
学
べ
る
専
門
学
校
に
進

み
ま
し
た
。そ
こ
で
は
主
に
水
族

館
の
仕
事
を
学
ん
だ
そ
う
で
す
。

「
理
由
は
単
純
！
海
が
大
好
き
だ
っ

た
か
ら
」。

　
専
門
学
校
卒
業
と
同
時
に
就

職
し
た
の
は
、
熊
本
県
西
原
村
の

観
光
牧
場
。飼
育
や
調
教
を
し
な

が
ら
、移
動
動
物
園
な
ど
、い
ろ
ん

な
動
物
イ
ベ
ン
ト
を
手
が
け
て
い

ま
し
た
。「
動
物
と
触
れ
合
う
と
、

子
ど
も
だ
け
で
は
な
く
、
一緒
に
い

る
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
、
お
じ
い

ち
ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
ま
で
、み
ん

な
が
笑
顔
に
な
る
ん
で
す
よ
。そ
れ

が
う
れ
し
く
て
こ
ち
ら
も
笑
顔
に

な
る
。そ
う
いっ
た
こ
と
も
含
め
て
、

い
ろ
ん
な
場
面
で
動
物
が
持
っ
て
い

る
力
を
感
じ
ま
す
ね
」
と
爽
や
か

に
笑
う
野
村
さ
ん
の
笑
顔
が
ま
た

周
り
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
ま
す
。

　
い
ず
れ
は
高
知
に
帰
る
つ
も
り

だ
っ
た
そ
う
で
す
が
「
も
う
少
し

し
て
か
ら
と
思
い
な
が
ら
、
結
局

12
年
い
ま
し
た（
笑
）」。

　
西
原
村
と
い
え
ば
震
度
７
を

観
測
し
た
2
0
1
6
年
熊
本
地

震
の
震
源
地
に
あ
た
り
ま
す
。野

村
さ
ん
は
地
震
の一
年
前
に
退
職

し
高
知
県
に
帰
って
い
ま
し
た
。退

職
す
る
と
き
に
同
僚
た
ち
か
ら

「
高
知
は
南
海
大
地
震
が
来
る
と

言
わ
れ
て
い
る
か
ら
気
を
つ
け
て
」

と
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
そ
う
で

す
。そ
れ
が
ま
さ
か
一
年
後
に
熊

本
の
人
た
ち
が
大
地
震
に
見
舞

わ
れ
る
と
は
思
い
も
よ
ら
な
い
こ

と
だ
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　
さ
て
、
独
立
し
て
移
動
動
物
園

を
始
め
た
野
村
さ
ん
。「
こ
れ
か
ら

や
って
い
き
た
い
こ
と
は
山
ほ
ど
あ

り
ま
す
が
、
ひ
と
ま
ず
、
保
育
園

や
幼
稚
園
な
ど
で
、
子
ど
も
た
ち

と
動
物
が
触
れ
あ
え
る
場
を
ど

ん
ど
ん
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
」

と
語
って
く
れ
ま
し
た
が
、そ
の
語

り
口
は
自
然
体
で
気
負
い
を
全
く

感
じ
さ
せ
ず
、聞
い
て
い
る
者
の
気

持
ち
ま
で
柔
ら
か
く
し
て
く
れ

ま
す
。も
し
か
し
た
ら
野
村
さ
ん

に
も
、
動
物
た
ち
が
持
つ
癒
し
の

力
と
通
じ
る
も
の
が
あ
る
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
！

かずまさ

野村 一将さん
（仁井田）

の  むら

い
ろ
ん
な
場
面
で

　動
物
が
持
っ
て
い
る
力
を
感
じ
ま
す
！

夏
の
川
汽
車
の
車
輪
の
下
に
鳴
る
　
山
口
誓
子

　
毎
年
７
月
７
日
は
、
「
川
の
日
」
で
す
。

都
市
の
発
展
や
治
水
事
業
な
ど
で
、
希
薄

と
な
っ
た
人
と
河
川
の
関
係
を
見
直
し
て
、

そ
し
て
、
河
川
に
対
す
る
関
心
を
取
り
戻
す
こ
と
や
、
流
域
の

住
民
や
自
治
体
が
一
緒
に
な
っ
て
良
好
な
環
境
づ
く
り
を
考
え

て
、
取
り
組
む
こ
と
な
ど
を
趣
旨
と
し
て
、
近
代
河
川
制
度
の

百
周
年
に
あ
た
る
平
成
８
年
（
１
９
９
６
年
）
に
、
国
土
交
通

省
に
よ
り
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
制
定
理
由
は
三

つ
あ
っ
て
、
一
つ
目
は
「
７
月
７
日
は
、
七
夕
伝
説
の
天
の
川

の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
こ
と
」
、
二
つ
目
は
「
７
月
が
河
川
愛
護

月
間
で
あ
る
こ
と
」
、
三
つ
目
は
「
季
節
的
に
水
に
親
し
み
や

す
い
こ
と
」
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

　
現
在
、
「
川
の
日
」
は
記
念
日
の
ひ
と
つ
で
す
が
、
七
夕
と

重
な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
る
の
で
祝
日
に
な
る
可
能
性
も
あ
り

そ
う
で
す
よ
ね
。
七
夕
は
、
古
く
か
ら
の
習
慣
で
す
し
、
各
地

で
七
夕
の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
さ
れ
る
の
で
、
祝
日
に
な
れ
ば
地

域
が
活
性
化
さ
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
も
し
、
祝
日

に
な
っ
た
ら
、
全
国
一
斉
の
河
川
清
掃
活
動
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

も
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

川
の
日

季
節
の
風
景 

７
月

窪川まつり花火大会
毎年恒例の花火大会の
季節がやってきます！ 本
町ポケットパークでは商
工会青年部がビアガー
デンを開催！ 地元のお店
の露店も並びますので、
ぜひ皆さまお越しくださいませ！
■日時 ／ 8 月10日（土）午後５時ごろ～
　　　　 ［花火予定］午後８時～
■場所 ／ 本町・上本町商店街周辺
※雨天の場合　翌１１日(日)に順延

下津井地区納涼祭
■日時 ／ ８月14日（水）
　　　　 午後 6時～午後 9時
　　　　 ［花火］午後８時 30分～
■場所 ／旧下津井温泉前広場

興津ふるさと子どもまつり
会場の興津小学校では、いろいろな出店、コンサート
など楽しい催しもあり、最後は夜空を飾る花火も打ち
上げられます。
■日時 
　8月15日（木）
　午後５時～
　［花火］午後８時 30分～
■場所 
　興津小学校運動場

志和花火大会
地元ならではの出店でにぎわい、そうめんの早食い大
会、盆踊りなど、楽しいお祭り。最後には、間近に感
じる迫力満点の打ち上げ花火を体験してください。
■日時 ／ ８月13日（火） 午後 5時～
　　　　 ［花火］午後８時 30分ごろ～
■場所旧志和小学校グラウンド

 〔お問い合わせ先〕  四万十町商工会　☎22-0465

 〔お問い合わせ先〕  興津小学校　☎25-0021

第17回四万十大正あゆまつり
アユやウナギのつかみどり、い
かだレースをはじめ、大抽選
会、のど自慢大会、太鼓や踊
りなどが繰り広げられます。夜
には、メインイベントである「火
振り漁」の実演や、夜空を彩
る花火が打ち上げられます。
■日時／ 8 月18日（日）正午～
　　　　［花火]午後８時１０分～  ［火振り漁］午後７時～
※火振り漁は、悪天候などにより中止する場合があります。

■場所／ 大正新橋下の河原

 〔お問い合わせ先〕  大正地域振興課　☎27-0111

 〔お問い合わせ先〕   
　中野　☎080-1193-3574　山本　☎090-7144-6666

 〔お問い合わせ先〕   
   四万十川まつり実行委員会事務局（十和振興局内：伊藤）　
　　　　　　　　　　　　　　　　　☎28-5112

お祭り特集第２弾 夏だ！花火だ！
お祭りだ～♪

 〔お問い合わせ先〕   
  下津井地区区長　西村　☎27-5008

第45回四万十川まつり
アメゴとウナギのつかみ取り、四万夢多よさこい踊り、
のど自慢大会、灯篭流しなど盛りだくさんのイベント
が行われます。1000発の打ち上げ花火が川面に映る
情景を見にきてください。

■日時 ／ ８月14日（水）
　　　　 午後 4時 30分～
　　　　 ［花火予定］午後８時～
■場所 ／十和地区こいのぼり公園
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国際交流地区民運動会 in 松葉川

窪川地区で一斉清掃

■大会結果

　６月２日、窪川地区一斉清掃を行いました。
　毎年、環境月間の６月に、快適で住みや
すい町づくりを目的として、排水路の土砂の
除去、道路沿いの草刈りなどを行っています。
　地域住民をはじめ、各建設業者、須崎土
木事務所四万十町事務所、環境・雇用創
出協会にご協力いただき、清掃後は、道路
沿いの草木やごみがきれいに取り除かれ、観
光シーズンを前に美しい街並みになりました。
　ご協力ありがとうございました。

四万十町子ども会ソフトボール大会
　５月２６日、四万十町子ども会ソフトボール大会を窪川運動場多目
的広場で開催しました。当日は快晴の元、町内外の１０チームが熱戦
を繰り広げました。結果は以下のとおりです。

　 6月5日、四万十高校生を対象にドローン体験会が開催されました。
　本年度からドローン同好会が立ち上がり1年生4人が参加し、町内で活動し

ている「四万十町ドローン推進協議会」と「高
知県ドローン安全推進協議会」に所属して
いるプロ操縦者から、操縦方法や安全確保
のルール、マナーの指導など、活動する上で必要な技術・知識を学びました。今後、
町内各地で空撮を行い、ドローンの魅力をアピールしたいと意気込んでいます。

四万十高校にドローン同好会発足

第１回育成事業

第７回

ジョイフルコンサート

　5月12日「奥四万十トレイルレース2019in松葉
川」を開催しました。
　国内外の大会で活躍するプロトレイルランナーの
奥宮俊祐氏が大会プロデューサーを務める大会
で、一般の部（36km）364人、親子ペアの部・キッ
ズの部（2.6km）101人が松葉川温泉周辺の山々
を駆け巡りました。
　11日にはホテル松葉川温泉で前夜祭を開催し、よさこい鳴子踊りの披露や郷土料
理などで楽しんでいただきました。また、当日23km地点の城ハナ公園エイドでは地域
の皆さん手作りのおにぎりや漬物などが振る舞われ、選手たちをサポートしました。
　実行委員会では今後もより充実したイベントになるよう育て、松葉川温泉を起点
としたエリアの観光振興や町内のスポーツ振興に役立てられるよう活用していきた
いと思っています。

　5月12日「奥四万十トレイルレース2019in松葉
川」を開催しました。
　国内外の大会で活躍するプロトレイルランナーの
奥宮俊祐氏が大会プロデューサーを務める大会
で、一般の部（36km）364人、親子ペアの部・キッ
ズの部（2.6km）101人が松葉川温泉周辺の山々
を駆け巡りました。
　11日にはホテル松葉川温泉で前夜祭を開催し、よさこい鳴子踊りの披露や郷土料
理などで楽しんでいただきました。また、当日23km地点の城ハナ公園エイドでは地域
の皆さん手作りのおにぎりや漬物などが振る舞われ、選手たちをサポートしました。
　実行委員会では今後もより充実したイベントになるよう育て、松葉川温泉を起点
としたエリアの観光振興や町内のスポーツ振興に役立てられるよう活用していきた
いと思っています。

　６月２日、高知大学の留学生や学生、住民ら２００人が参加し、米奥小学校体
育館で運動会が行われました。
　１日の台湾料理・マレーシア料理・アメリカ料理や日本料理（にぎり寿司）を教
える世界の料理教室、夏祭り、ホームステイに続く国際交流イベントの一環で、
１１か国からの留学生１６人と学生約８０人は地域住民と親睦を深めました。当日
はあいにくの雨でしたが、地区別に３チーム（赤・青・黄）に分かれ地区外からの
参加もあり留学生二人の選手宣誓と準備体操の後、競技で汗を流しました。

　紙風船たたき合戦や防災訓練にもなる「運べ！要救助者」の競技のほか、地区民運動会でも恒例となった「あの鐘をなら
すのはあなた」「はちきん魂」などユーモアあふれた競技もあり、笑い声が体育館いっぱいに響きました。
　例年通り、四万十町内の人気店による屋台出店もあり留学生や学生も「四万十町の食」も味わえた国際交流イベントと
なりました。
　地区外からの参加も歓迎（無料）だそうですので、皆さんぜひ、来年も足を運んでみてください。

　６月２日、高知大学の留学生や学生、住民ら２００人が参加し、米奥小学校体
育館で運動会が行われました。
　１日の台湾料理・マレーシア料理・アメリカ料理や日本料理（にぎり寿司）を教
える世界の料理教室、夏祭り、ホームステイに続く国際交流イベントの一環で、
１１か国からの留学生１６人と学生約８０人は地域住民と親睦を深めました。当日
はあいにくの雨でしたが、地区別に３チーム（赤・青・黄）に分かれ地区外からの
参加もあり留学生二人の選手宣誓と準備体操の後、競技で汗を流しました。

　紙風船たたき合戦や防災訓練にもなる「運べ！要救助者」の競技のほか、地区民運動会でも恒例となった「あの鐘をなら
すのはあなた」「はちきん魂」などユーモアあふれた競技もあり、笑い声が体育館いっぱいに響きました。
　例年通り、四万十町内の人気店による屋台出店もあり留学生や学生も「四万十町の食」も味わえた国際交流イベントと
なりました。
　地区外からの参加も歓迎（無料）だそうですので、皆さんぜひ、来年も足を運んでみてください。

　５月２８日、窪川四万十会館において、土佐女子中・高等学校の
コーラス部４６人による自作劇と歌を織り交ぜたミュージカル形式の
「ジョイフルコンサート」が開催され、午前と午後の２部公演に、町内
小学生545人と引率者９２人、一般の方７人が参加しました。
　劇中では、１３曲の素晴らしいコーラスが披露されました。最後には、
子どもに大人気の「パプリカ」を、会場のみんなと一緒に踊りながら歌
い、町内の音楽祭で歌われる「ビリーブ」も全員で合唱されました。
　明るくはじけるような感性で構成された劇と美しい歌声に、観客席
からは「本当に素晴らしかったです。」との声をもらい、児童たちはあまりの楽しさに時間を忘れてすっかり魅了されていました。

　５月２８日、窪川四万十会館において、土佐女子中・高等学校の
コーラス部４６人による自作劇と歌を織り交ぜたミュージカル形式の
「ジョイフルコンサート」が開催され、午前と午後の２部公演に、町内
小学生545人と引率者９２人、一般の方７人が参加しました。
　劇中では、１３曲の素晴らしいコーラスが披露されました。最後には、
子どもに大人気の「パプリカ」を、会場のみんなと一緒に踊りながら歌
い、町内の音楽祭で歌われる「ビリーブ」も全員で合唱されました。
　明るくはじけるような感性で構成された劇と美しい歌声に、観客席
からは「本当に素晴らしかったです。」との声をもらい、児童たちはあまりの楽しさに時間を忘れてすっかり魅了されていました。

奥四万十トレイルレース2019 in 松葉川

topics&reportまちの話題

1位

2位

3位

三島　康生（高知市）3時間52分30秒

薬師寺裕人（愛媛県）3時間57分59秒

木村　　進（徳島県）4時間09分24秒

男　子　の　部

1位

2位

3位

女　子　の　部

山本　　愛（高知市）5時間08分18秒

川村　雅子（高知市）5時間26分33秒

竹内　浩美（高知市）5時間30分22秒

十川スポーツ少年団

ＡＬＬ　Ｓｈｉｍａｎｔｏ

高南・土佐ＳＢＣ

優　勝

準優勝

第３位

四万十町
青少年育成町民会議
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■土佐くろしお鉄道（窪川ー宿毛間）
　〔お問い合わせ先〕　☎0880-35-4962

■ジェイアール四国バス
　〔お問い合わせ先〕　☎088-866-2513

５km 未満

５～10km 未満

10km 以上

60 枚（6,000円分）

90 枚（9,000円分）

120 枚（12,000円分）

氏名　〇〇　〇〇
住所　高知県高岡郡四万十町

運転経歴証明書

地
域
の
足
を

　
　
ど
う
守
る

 〔お問い合わせ先〕  
  健康福祉課
　　　☎ 22-3115

特 集

　
本
町
で
は
、こ
れ
ま
で
公
共
交
通
が
行
き
届
い
て
い
な

か
っ
た
地
区
で
の
交
通
手
段
の
確
保
を
目
的
と
し
た
コ

ミ
ュニ
テ
ィ
バ
ス
の
導
入
や
、高
齢
者
な
ど
の
外
出
支
援
を

目
的
と
し
た
、四
万
十
町
福
祉
タ
ク
シ
ー・バ
ス
利
用
券

の
配
布
を
行
って
い
ま
す
。

　
し
か
し
、本
町
に
お
い
て
急
激
に
進
む
少
子
高
齢
化
に

よ
り
、バ
ス
を
利
用
で
き
る
場
所
ま
で
の
移
動
が
困
難
と

な
る
高
齢
者
が
増
加
し
、こ
れ
ま
で
の
輸
送
サ
ー
ビ
ス
で

は
対
応
し
き
れ
な
い
事
例
が
見
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、学
校
再
編
に
と
も
な
う
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
運
行

や
、病
院
が
独
自
に
運
行
す
る
通
院
バ
ス
と
公
共
交
通

網
と
の
競
合
、四
万
十
川
を
中
心
と
す
る
観
光
目
的
の

た
め
の
移
動
手
段
の
確
保
な
ど
、移
動
そ
の
も
の
に
関
す

る
課
題
が
広
が
って
い
ま
す
。

　
特
に
高
齢
者
の
移
動
手
段
確
保
に
つ
い
て
は
、生
活
の

質
に
直
結
す
る
重
要
な
部
分
で
あ
り
、高
知
県
内
の
65

歳
以
上
の
運
転
免
許
所
有
率（
平
成
29
年
度
）は
、約

56
％
、つ
ま
り
、２
人
に
１
人
は
運
転
免
許
を
所
有
し
て

い
る
と
い
う
数
字
は
、生
活
に
車
が
欠
か
せ
な
い
こ
と
を

明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、高
知
県
内
で
昨
年
度
に
発
生
し
た

交
通
事
故
の
う
ち
、約
43
％
が
、65
歳
以
上
の
高
齢
運
転

者
に
よ
る
事
故
と
な
って
い
ま
す
。相
次
ぐ
高
齢
運
転
者

に
よ
る
事
故
を
減
ら
す
サ
ポ
ー
ト
や
、生
活
を
支
え
る
地

域
の
取
り
組
み
を
考
え
ま
す
。

生
活
に
は
車
が
欠
か
せ
な
い
。

運
転
に
自
信
、あ
り
ま
す
か
？
　

移
動
手
段
の
課
題
は
広
が
っ
て
い
る
。

車の運転に不安を感じたら運転免許証の返納を。

運転免許証を返納すると、こんな支援が受けられます。

 福祉タクシー・バス利用券を配布しています。

 一部の公共交通機関の普通料金が半額になります。

運転に自信がなくなり、もう運転しないと決めた場合は、運転免許証を返納することができます。

免許証と印鑑を持って
窪川警察署へ行きます。
[受付時間]　※平日
午前 8：30 ～ 午前11：00
午後 １：00 ～ 午後  ４：00　

窓口で免許証の取り消し申請
を行い、運転免許取消通知書
と、運転免許証のコピーをもら
います。
※原則、本人による申請が必要です。

運転経歴証明書を申請すると、身分
証明書として活用できます。※永年有効

運転免許証を返納した日（取り消し日）か
ら５年以内であれば、警察署で申請でき
ます。【申請手数料：1,100円】

　65歳以上の方で、運転免許を返納され、運転経歴証明書の
交付を受けた方は、鉄道の乗車券をご購入の際、もしくはバス
から降車される際に、「運転経歴証明書」を提示すれば、一部の
公共交通機関が割引運賃でご利用いただけます。
※なお、各社のサービス内容につきましては、変更される場合があります
　ので、詳細は各社にご確認ください。

【 対象者 】　※次のいずれかに該当する方
■65歳以上の運転免許返納者　
⇒初めての方は、運転免許証取消通知書または
　運転経歴証明書を持参しての申請が必要です。
※翌年度からは申請の必要はありません。
■80歳以上の方
■身体障害者手帳１級または２級をお持ちの方
■療育手帳Ａ１またはＡ２をお持ちの方
■精神障害者保健福祉手帳１級
　または２級をお持ちの方

【 配布枚数】　１枚 100円券
住所地から役場（大正、十和地域は各地域振興局）
までの距離に応じ、地区ごとに設定された枚数を
１年ごとに配布しています。

【 利用できるところ 】

シリーズ❶/３

町内のタクシー
●窪川ハイヤー ●新生タクシー
●丸三ハイヤー ●十和ハイヤー

▲今年はオレンジ色です

町内の路線バス
●四万十交通

町内のコミュニティバス
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informationお知らせ

〔お問い合わせ先〕 税務課　☎２２-３１１6

第1回目の納期限は、7月31日（水）です。
期限内の納付をお願いします。

★国民健康保険税

〔お問い合わせ先〕 町民課　☎２２-３１１7

★後期高齢者医療保険料

〔お問い合わせ先〕 健康福祉課　☎２２-３１１5

★介護保険料　

7/12（金）
発送 納税・納入通知書を発送します

に関するアンケート調査結果
原付バイクのご当地ナンバープレート
に関するアンケート調査結果
原付バイクのご当地ナンバープレート
に関するアンケート調査結果
原付バイクのご当地ナンバープレート

川で遊ぶ際の注意点について

新 規 就 農 相 談 会 を開催します

〔お問い合わせ先〕 
 企画課四万十川対策室　☎22-3124

　高南地域営農協議会では、新規就農をお考えの方を
対象に相談会を開催します。研修事業や園芸用ハウス
事業などについて、有利な制度の説明や就農に向けた
アドバイスを行い、個別に相談に応じます。これから就
農を検討しようという方はぜひお申し込みください。

　今年も暑い季節がやってきました。川で遊ぶ機会も
多くなりますが、時として川は危険な場所でもあるた
め、右の点に注意し、安全に川で楽しく遊びましょう！

●川に行く前に天気予報をチェックすること！
●川に着いたら注意看板を探して、書かれて
いることを守ること！
●川へは必ず保護者の方と一緒に行くこと！
●急な増水に注意すること！

　この調査は、町の地域活性化や観光振興など町のＰＲを目的として、原付バイクへのご当地ナンバープ
レート導入に関するアンケート調査を、町内高校生および税申告相談会場への来場者を対象に１月から３月
にかけて実施したものです。
　調査結果を見ると、賛成の方は相対的に多いものの関心度は低く、微妙ではありますが、全国で500以上
の自治体が既に導入している中で、ご当地ナンバープレートを今すぐ導入しなければならないという民意は
見出せないと判断しました。
　町の地域活性化や観光振興など町のＰＲをどう進めていくのかという課題は残りますが、これについては
既に実施している事業も含めて、今後も模索・検討していく必要があります。

日 時  

場 所

８月13日（火）  
 午後１時30分～午後４時30分

JA高知県　四万十支所
２階　中ホール（榊山町586-2）

※都合が悪い方は、別途相談日を準備します。
　お気軽にお問い合わせください。

※事前申込締切 ： ８月６日（火）まで

農業を
始めませんか！

〔お問い合わせ先〕   総務課 ☎22-3111

  

１．平成30年度における実施機関別の処理状況 ２．請求者の区分

３．部分公開・非公開の適用条項

４．不服申立て

実施
機関 担当課 請求 

件数 

     

公開 部分 
公開 非公開 不存在 

存否応
答拒否

町長  　    
     
      
       

      
       
     

      
       

      
教育
委員会 

学校教育課       
生涯学習課      

監査委員      
合計       

区分 件数 

町内に住所を有する個人  54
 

町外に住所を有する個人 
 

2

町内に事務所等を有する
 法人その他の団体  3

 

町外に事務所等を有する 
 法人その他の団体  

3
 

適用条項 件数 
条例第６条第１号 法令等により非公開とされている情報 0 
条例第６条第２号 個人に関する情報 6 
条例第６条第３号 法人等の事業に関する情報 0 
条例第６条第４号 公共の安全と秩序の維持に関する情報 0 
条例第６条第５号 国等と協力して行う事業に関する情報 0 
条例第６条第６号 意思形成過程の審議等に関する情報 0 
条例第６条第７号 事務事業の執行に関する情報 0 
条例第６条第８号 非公開を条件として任意提供された情報 0 
条例第９条 文書不存在 4 
条例第 10条 存否応答拒否 0 

合計 10 

180 143
84 97

H26 H27 H28 H29

62

H30

  平成30年度　情報公開・個人情報保護制度の運用状況

　本町の情報公開制度は、町民の知る権利を保障し、町政における公正の確保と透明性の向上を推進するための
制度です。町が保有する公文書について町民等からの請求があれば、公開することを原則としており、公開しない
情報の範囲を最小限にするよう努めています。
　また、個人情報保護制度は、情報化社会の進展にともない、個人のプライバシーが侵害されることがないよう、
町が保有する個人情報（本人のものに限る）の開示を求めることができる制度です。

　平成30年度中において、公開決定などに
係る不服申立てはありませんでした。

　平成30年度中において、個人情報の
開示請求などはありませんでした。

制度の概要

情報公開制度の運用状況

個人情報保護制度の運用状況

情報公開条例に基づく
公文書公開件数の推移

3
1
4
3
1
2
5
19
1
1
6
3
5
1
2
4
1
62

2
1
4
3
1
2
3
17
1
1
5
2
4
1
2
3
0
52

0
0
0
0
0
0
0
1
0
0
1
1
1
0
0
1
1
6

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

1
0
0
0
0
0
2
1
0
0
0
0
0
0
0
0
0
4

議会
農業委員会

総務課
危機管理課
企画課
税務課
町民課
建設課
農林水産課
にぎわい創出課
健康福祉課
会計管理室
大正地域振興局
十和地域振興局

■アンケート結果（アンケート回収枚数1,103枚）
●問①…あなたは四万十町特有の原付バイク
のご当地ナンバープレート（地域活性化や観
光振興のための地元オリジナルの図柄入りナ
ンバープレート）に関心がありますか。

●問②…あなたは四万十町特有の原付バイ
クのご当地ナンバープレート導入をどう思
いますか。

賛成
238

とても
関心がある
75

回答なし11 反対22

どちらかと
言えば反対
36

回答なし16

どちらかと
言えば賛成
206

まあまあ
関心がある
221

どちらとも
言えない
585

どちらとも
言えない
224

あまり
関心がない
249

関心がない
323

多くの方のご協力によりまして調査が
できました。ありがとうございました。

〔申し込み・お問い合わせ先〕  農林水産課　☎22-3113

〔お問い合わせ先〕  税務課　☎22-3116

単位：枚

問① 問②

informationお知らせ
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令
和
元
年
６
月

四
万
十
町
議
会

　
　 定 

例 

会
　

　
　 町
長
行
政
報
告（
要
旨
）

四万十町通信一令和元年７月号　　　　　　　 1011 四万十町通信一令和元年７月号

■ 

平
成
30
年
度
一
般
会
計
決
算
見
込

み
に
つ
い
て

　

平
成
30
年
度
の
一
般
会
計
決
算
見
込
額

は
、
歳
入
総
額
１
６
４
億
８
９
７
８
万
円
、

歳
出
総
額
１
６
０
億
２
１
１
５
万
円
で
、
歳

入
歳
出
差
引
額
は
４
億
６
８
６
３
万
円
、

こ
の
う
ち
翌
年
度
へ
繰
り
越
す
べ
き
財
源

８
９
２
４
万
円
を
差
し
引
い
た
実
質
収
支
額

は
、３
億
７
９
３
９
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

歳
入
で
は
、
町
税
で
１
億
１
７
７
万
円
、
実

質
的
な
普
通
交
付
税
で
１
億
５
５
２
４
万

円
、
そ
れ
ぞ
れ
減
少
す
る
な
ど
、
歳
入
全
体

で
は
２
億
９
５
１
６
万
円
・
１
．
８
％
減
少

し
て
い
ま
す
。
な
お
、
ふ
る
さ
と
支
援
寄
附

金
（
ふ
る
さ
と
納
税
）
は
11
億
５
３
８
７
万

円
と
な
り
、
前
年
度
か
ら
１
億
１
７
０
０
万

円
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
歳
出
で
は
、
公
債
費
の
繰
上
償
還
の
見
送

り
や
ふ
る
さ
と
支
援
寄
附
金
の
減
少
に
と

も
な
う
、
ふ
る
さ
と
支
援
基
金
積
立
金
の

減
少
な
ど
に
よ
り
、
歳
出
全
体
で
４
億
６
，

７
２
６
万
円
・
２
．
８
％
減
少
し
て
い
ま
す
。

町
の
預
金
に
あ
た
る
積
立
基
金
残
高
は
、
ふ

る
さ
と
支
援
基
金
で
10
億
８
５
７
０
万
円
、

そ
の
他
で
２
億
７
１
８
０
万
円
、
合
わ
せ
て

13
億
５
７
５
０
万
円
を
取
り
崩
す
一
方
、
今

後
の
各
種
事
業
等
に
必
要
な
財
源
と
し
て
、

ふ
る
さ
と
支
援
基
金
で
約
11
億
６
２
５
０
万

円
、
そ
の
他
で
約
５
億
１
７
５
０
万
円
、
合

わ
せ
て
16
億
８
０
０
０
万
円
余
り
を
積
み
立

て
た
結
果
、
前
年
度
の
決
算
剰
余
金
処
分
に

よ
る
積
立
と
合
わ
せ
て
４
億
３
４
５
０
万
円

余
り
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
町
の
借
金
に
あ
た
る
町
債
残
高
は
、
前
年

度
末
か
ら
１
億
９
９
７
０
万
円
余
り
減
少
し

て
い
ま
す
。

■ 
地
方
創
生
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

　
本
町
で
は
平
成
27
年
に
四
万
十
町
ま
ち
・

ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
を
策
定
し
て

地
方
創
生
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
そ
の
総
合

戦
略
で
は
、「
若
い
世
代
の
就
労
と
、
希
望

を
も
ち
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」、

「
住
み
続
け
た
い
、
住
ん
で
み
た
い
ま
ち
づ

く
り
」、「
人
口
減
少
を
見
据
え
た
持
続
可
能

な
ま
ち
づ
く
り
」
と
い
う
３
つ
の
視
点
の
も

と
、
４
つ
の
基
本
目
標
を
掲
げ
て
各
種
事
業

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
基
本
目
標
１
の
「
地
域
の
特
性
を
生
か
し

た
雇
用
を
創
出
す
る
」
で
は
、「
新
規
就
農

者
数
・
年
間
20
人
／
５
年
間
で
１
０
０
人
」

の
目
標
に
対
し
て
、
平
成
30
年
度
末
ま
で
の

４
年
間
で
１
４
０
人
の
方
に
新
規
就
農
し
て

い
た
だ
き
、
既
に
目
標
値
を
大
幅
に
上
回
る

成
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
基
本
目
標
２
の
「
四
万
十
町
へ
の
新
し
い

人
の
流
れ
を
つ
く
る
」
で
は
、「
移
住
者
数
・

年
間
20
組
／
５
年
で
２
０
０
人
」
の
目
標
に

対
し
て
、
東
京
オ
フ
ィ
ス
の
開
設
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
施
策
を
講
じ
た
結
果
、
平
成
30
年
度

末
ま
で
の
４
年
間
で
３
２
９
組
、
４
８
５
人

と
目
標
を
上
回
る
成
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
基
本
目
標
３
の
「
若
い
世
代
の
結
婚
・
出

産・子
育
て
の
希
望
を
か
な
え
る
」で
は
、「
出

生
数
：
年
間
１
０
０
人
／
５
年
間
で
５
０
０

人
」
の
目
標
に
対
し
て
、
平
成
30
年
度
ま
で

の
４
年
間
で
３
５
９
人
と
目
標
を
下
回
っ
た

た
め
、
施
策
・
事
務
事
業
の
分
析
・
検
証
を

重
ね
て
改
善
を
施
し
、「
子
育
て
し
や
す
い

ま
ち
づ
く
り
」の
更
な
る
推
進
を
図
り
ま
す
。

　
基
本
目
標
４
の
「
時
代
に
合
っ
た
地
域
を

つ
く
り
、
安
心
な
く
ら
し
を
守
る
」
で
は
、

人
材
育
成
推
進
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
、
未
来

塾
、
四
万
十
塾
、
産
業
振
興
塾
の
分
野
ご
と

に
、
地
域
の
未
来
や
産
業
を
担
う
人
材
育
成

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、「
人

材
育
成
に
お
い
て
、
地
域
で
活
躍
す
る
産
業

人
を
５
年
間
で
20
人
育
成
」
の
目
標
に
対
し

て
、
平
成
30
年
度
ま
で
に
８
人
の
方
が
実
際

に
起
業
し
、
あ
る
い
は
起
業
さ
れ
る
予
定
で

す
。

　
こ
の
よ
う
に
一
定
の
成
果
を
挙
げ
て
い
る

総
合
戦
略
で
す
が
、
本
年
度
が
計
画
期
間

の
最
終
年
度
と
な
る
た
め
、
年
度
内
に
第
２

期
の
総
合
戦
略
を
策
定
す
る
こ
と
と
し
て
お

り
、
今
後
も
地
方
創
生
関
連
施
策
を
推
進
し

ま
す
。

■ 

広
報
戦
略
と
地
域
情
報
化
の
取
り

組
み
に
つ
い
て

　
社
会
の
大
き
な
流
れ
と
し
てSociety5.0

（
ソ
サ
エ
テ
ィ･

ゴ･

テ
ン･

ゼ
ロ
）
と
呼

ば
れ
る
「
超
ス
マ
ー
ト
社
会
」
実
現
へ
の
動

き
が
加
速
す
る
中
、
本
町
も
、
新
時
代
に
ふ

さ
わ
し
い
新
た
な
視
点
と
戦
略
の
も
と
、
全

国
に
誇
れ
る
町
の
魅
力
を
戦
略
的
か
つ
効
果

的
に
発
信
す
る
と
と
も
に
、
町
民
の
皆
さ
ま

と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
地
域
の
魅
力
向
上
や
町

の
イ
メ
ー
ジ
の
定
着
と
知
名
度
向
上
を
目
指

す
広
報
活
動
、
い
わ
ゆ
る
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
が
重
要
な
役
割
を
果
た
す
と
と
も

に
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
媒
体
や
広
報
手
段
が

広
が
り
を
み
せ
る
中
で
、
戦
略
的
な
取
り
組

み
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
本
町
で
は
、
こ
れ
ま
で
の
施
策
に

よ
る
一
定
の
成
果
も
見
え
つ
つ
あ
る
一
方
、

町
民
の
皆
さ
ま
に
町
の
動
き
な
ど
が
十
分
に

伝
え
ら
れ
て
お
ら
ず
、
ま
た
、
町
の
統
一
さ

れ
た
イ
メ
ー
ジ
や
確
固
と
し
た
戦
略
の
も
と

で
の
取
り
組
み
に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
、「
こ
の
町
の
魅
力
は
何
な
の
か
」

「
誰
に
向
け
て
」「
何
を
」「
ど
の
よ
う
に
伝

え
て
い
け
ば
い
い
の
か
」。
本
町
に
お
け
る

効
果
的
な
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
在
り

方
を
見
直
し
、
町
全
体
の
総
合
的
な
戦
略
と

し
て
確
立
す
る
た
め
、
本
年
度
か
ら
「
広
報

戦
略
策
定
事
業
」
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

ま
た
、
広
報
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
は
じ

め
と
す
る
行
政
情
報
の
発
信
方
法
や
そ
の
内

容
を
見
直
す
と
と
も
に
職
員
の
意
識
改
革
に

取
り
組
み
、
町
民
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
町
内

外
に
向
け
た
行
政
情
報
の
発
信
を
強
化
す
る

こ
と
で
、
各
種
施
策
の
効
果
が
最
大
限
発
揮

で
き
る
よ
う
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
本
年
４
月
に
町
内
の
公
共
的

団
体
や
高
知
県
な
ど
の
協
力
を
得
て「
四
万
十

町
ス
マ
ー
ト
定
住
対
策
協
議
会
」
を
設
立
し

ま
し
た
。

　

こ
の
協
議
会
で
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
や
Ｉ
ｏ
Ｔ
と

い
っ
た
情
報
通
信
技
術
を
活
用
し
、
日
常
生

活
の
課
題
を
少
し
で
も
解
決
す
る
こ
と
で
、

町
民
の
皆
さ
ま
が
こ
の
町
で
生
涯
に
渡
っ
て

住
み
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
生
活
環
境
の
整
備

を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
、
今

後
は
国
の
交
付
金
を
活
用
し
て
情
報
通
信
技

術
の
活
用
計
画
の
策
定
や
、
実
証
実
験
な
ど

を
行
う
予
定
で
す
。

■ 

Ｊ
Ｒ
予
土
線
に
つ
い
て

　

本
年
３
月
、
Ｊ
Ｒ
四
国
が
管
内
９
路
線

18
区
間
の
路
線
別
収
支
を
初
め
て
公
表
し
、

１
０
０
円
の
収
入
を
得
る
た
め
に
必
要
な
費

用
を
示
す
「
営
業
係
数
」
は
、
予
土
線
が

１
１
５
９
で
最
も
採
算
が
悪
く
、
２
０
１
７

年
度
ま
で
の
５
年
間
の
営
業
損
益
は
平
均
で

９
億
３
千
万
円
の
赤
字
と
報
道
さ
れ
ま
し
た
。

公
表
に
と
も
な
い
、
同
社
社
長
は
、「
営
業
係

数
が
悪
い
か
ら
廃
止
す
る
と
い
う
議
論
で
は

な
く
、
地
方
の
公
共
交
通
を
ど
う
維
持
す
る

か
の
議
論
が
必
要
だ
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
受
け
、
尾
﨑
正
直
知
事
が
四
国
の

鉄
道
網
を
維
持
す
る
た
め
の
具
体
策
を
検
討

す
る
県
別
懇
談
会
の
立
ち
上
げ
を
公
表
し
、

４
月
25
日
に
は
Ｊ
Ｒ
四
国
と
県
内
の
公
共
交

通
事
業
者
、
沿
線
の
自
治
体
な
ど
で
組
織
す

る
「
高
知
県
鉄
道
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
あ
り
方
懇

談
会
」
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

懇
談
会
で
は
、
連
携
し
た
鉄
道
の
利
用
促

進
策
な
ど
を
探
り
、
９
月
に
は
意
見
を
取
り

ま
と
め
る
予
定
の
た
め
、
予
土
線
と
土
讃
線

の
各
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
に
別
れ
て
協
議

が
行
わ
れ
ま
す
。
な
お
、
本
町
は
沿
線
自
治

体
と
し
て
、予
土
線
と
土
讃
線
双
方
の
グ
ル
ー

プ
に
所
属
し
て
協
議
に
加
わ
り
ま
す
。

　

予
土
線
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
も
、

四
万
十
市
と
共
に
予
土
線
利
用
促
進
対
策
協

議
会
を
組
織
し
、
沿
線
住
民
の
生
活
の
足
と

し
て
、
ま
た
、
高
知
県
と
愛
媛
県
を
結
ぶ
唯

一
の
鉄
道
路
線
と
し
て
、
そ
の
重
要
な
役
割

を
存
続
す
る
た
め
各
種
施
策
に
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。

　

予
土
線
を
取
り
巻
く
環
境
は
大
変
厳
し
く

な
っ
て
い
ま
す
が
、
予
土
線
の
利
用
促
進
は
、

生
活
路
線
の
確
保
や
観
光
振
興
等
に
お
い
て

重
要
な
施
策
で
す
の
で
、
関
係
団
体
と
の
連

携
を
一
層
密
に
し
、
存
続
に
向
け
た
一
体
的

な
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

■ 

高
幡
西
部
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

組
合
の
解
散
に
係
る
今
後
の
予
定

等
に
つ
い
て

　
昭
和
48
年
に
旧
窪
川
町
、大
正
町
、十
和
村
、

大
野
見
村
の
４
町
村
で
設
置
し
た
高
幡
西
部

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
組
合
は
、
町
村
合
併

に
よ
り
現
在
、
本
町
と
中
土
佐
町
の
両
町
を

構
成
団
体
と
し
て
、
本
町
内
に
所
在
す
る
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム「
窪
川
荘
」、「
四
万
十
荘
」

の
２
施
設
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
２
施
設
の
利
用
に
つ
い
て
は
、
ほ

ぼ
全
て
が
本
町
か
ら
と
い
う
状
況
で
あ
り
、

平
成
30
年
度
の
中
土
佐
町
か
ら
の
利
用
は
、

「
窪
川
荘
」
で
短
期
入
所
が
総
数
２
７
５
７
件

の
う
ち
32
件
で
約
１
．
２
％
、
入
所
者
が
総

数
91
名
の
う
ち
２
名
で
約
２
．
２
％
と
な
っ

て
お
り
、「
四
万
十
荘
」
の
利
用
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

以
前
か
ら
こ
の
よ
う
な
状
況
の
た
め
、
両

町
で
同
組
合
を
解
散
す
る
方
向
を
確
認
し
、

先
の
議
会
定
例
会
で
報
告
し
た
と
こ
ろ
で
す

が
、
そ
の
際
、
正
式
協
議
は
協
議
会
を
設
け

て
行
う
べ
き
で
は
な
い
か
と
の
意
見
が
あ
り

ま
し
た
の
で
、
改
め
て
検
討
し
、
協
議
会
を

発
足
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

５
月
15
日
に
は
、
第
１
回
目
の
協
議
会
を

開
催
し
、
解
散
の
時
期
は
本
年
度
末
を
予
定

す
る
こ
と
、
解
散
に
向
け
た
両
町
の
事
務
手

続
き
は
足
並
み
を
そ
ろ
え
、
議
決
を
要
す
る

事
項
等
に
つ
い
て
は
事
前
に
経
過
報
告
と
説

明
を
行
っ
た
う
え
で
同
時
期
の
議
会
へ
上
程

す
る
こ
と
、
正
式
な
決
定
に
つ
い
て
は
両
町

長
が
協
議
書
を
取
り
交
わ
す
こ
と
な
ど
を
確

認
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
確
認
し
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
基

づ
き
順
次
手
続
き
を
進
め
ま
す
が
、
優
先
す

べ
き
は
利
用
者
の
立
場
に
立
っ
た
施
設
運
営

で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
適
宜
進
捗

状
況
等
の
報
告
と
説
明
を
行
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
一
層
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。



〔
お
問
い
合
わ
せ
先
〕

農
林
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　磯
の
水
産
動
植
物
の
採
捕
に
つ

い
て
は
、
繁
殖
保
護
を
図
る
た
め

禁
止
期
間
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　こ
れ
に
違
反
し
て
採
捕
し
た
人

は
、
高
知
県
漁
業
調
整
規
則
違
反

に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
違
反
し
て

採
捕
し
た
漁
獲
物
や
、
そ
の
製
品

を
所
持
・
販
売
し
た
場
合
に
も
同

規
則
に
よ
り
、
懲
役
や
罰
金
な
ど

の
罰
則
が
適
用
さ
れ
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

※

採
捕
期
間
内
で
あ
っ
て
も
、
漁
業

協
同
組
合
員
以
外
の
方
は
、
無
断

で
採
捕
で
き
ま
せ
ん
。

名　　称 禁止期間
５月１日～９月15日

 ９月１日～翌年２月末日

10月１日～翌年２月末日

10月１日～翌年６月30日

９月１日～
翌年３月31日

いせえび

てんぐさ類

ふ の り

あ ら め

あ わ び
とこぶし
あなごう
さ ざ え

密
漁
は
犯
罪
で
す

　平成31年度の税制改正にともない、国民健康保険税の課税の見直しが行われました。変更点は次の通りです。

軽減

5割軽減

2割軽減

5割軽減

2割軽減

所得基準額

変更前

《所得の基準による国民健康保険料の軽減対象の拡大》

基準額33万円＋28万円×被保険者および特定同一世帯所属者数

基準額33万円＋51万円×被保険者および特定同一世帯所属者数

基準額33万円＋27.5万円×被保険者および特定同一世帯所属者数

基準額33万円＋50万円×被保険者および特定同一世帯所属者数

賦課限度額の見直し

　低所得者の国民健康保険税の軽減措置の対象が拡大されます。

軽減基準所得の見直し

国 保 税

令和元年度から
が変わりますの 賦課限度額・ 軽減範囲

※７割軽減については変更ありません。
※特定同一世帯とは、国民健康保険被保険者と旧国民健康保険被保険者（国民健康保険から後期高齢者医療保険
に移行した方）が属している世帯のことです。

※賦課限度額とは、医療分、支援分、介護分のそれぞれ
に設定されている１世帯ごとの国保税の上限額。

《賦課限度額の変更点》

医療分

58万円

61万円

支援金分

19万円

19万円

介護分

16万円

16万円

変更前

変更後

《軽減の条件》
　①平成21年3月31日以降に離職
　②離職時の年齢が65歳未満
　③倒産・解雇、または雇い止めなどによる離職など
　   （離職理由は「雇用保険受給資格者証」に記載の離職理由で判断します）　  

　倒産・解雇・雇い止めなどにより会社を退職
された方で、次の条件に該当される方は、国民
健康保険税が軽減される場合があります。

倒産や解雇などで離職された方の国保税が軽減される
場合があります

　基礎課税分（医療分）の賦課限度額が引き
上げられます。

〔お問い合わせ先〕 税務課　☎22‐3116

〔このページに関するすべてのお問い合わせ先〕
　　　　　　  にぎわい創出課　☎２２-３２８１

こ
れ
ら
の
変
更
は
令
和
元
年
度

課
税
分
よ
り
適
用
さ
れ
ま
す
。

み
な
さ
ま
の
ご
理
解
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

変更後

Q6いくら買えるの？
●住民税非課税の方はおひとりにつ
き、最大 25,000円分の商品券を
20,000円で購入できます。

●子育て世帯主の方は対象のお子さまおひとりにつ
き、最大25,000円分の商品券を 20,000 円で
購入できます。

Q7いつまで買えるの？
四万十町では、９月20日から令和２年２月28日まで
購入できます。転出される場合は、転出先の市町村に
お問い合わせください。

Q8買った商品券はいつまで使えるの？
四万十町では、10月１日から令和２年２月29日まで
使用できます。

Q1プレミアム付商品券って？
今年10 月に予定されている消費税率
の引上げが家計に与える影響を緩和
するとともに、地域の消費を喚起・
下支えするために発行します。

Q2どんな人が買えるの？
①本年度の住民税が課税されていない方
※住民税が課税されている方に扶養されている方、
　生活保護の受給者は除きます。
②平成 28年４月２日から令和元年９月30日
の間に生まれたお子さまがいる世帯の世帯主

Q3どこで、どうすれば買えるの？
役場が引換券を発行しますので、引換券をもって、お
近くの郵便局で商品券を購入してください。

Q4どうすれば、
　　引換券を発行してもらえるの？
①の方…役場に申請が必要です。７月末に、該当と
思われる方に申請書を送付しますので、購入希望の
方は持参か郵送で提出してください。審査後、引換
券は９月中旬から（受付日により）順次郵送されます。
②の方…申請不要です。引換券は９月中旬から（生
年月日により）順次郵送されます。
　なお、引換券の再発行はできませんので、ご注意く
ださい。

Q5申請は、いつから
　　いつまでにしたらいいの？
四万十町では、８月１日から 11 月 29 日までに申請
してください。申請期限の一か月前までに住民税が未
申告の方は、対象外となる可能性があります。

　プレミアム付商品券の販売に乗じて、詐欺や個人情
報の搾取が発生する危険性があります。
◎役場や国が手数料の振込を求めることは、絶対に
ありません！
◎商品券の発行にＡＴＭの操作は、絶対に必要ありま
せん！
◎現時点で、役場や国が町民の方に世帯構成などの
個人情報を照会することは、絶対にありません！
　自宅や職場に、役場や国の職員などをかたった人物
から不審な電話や郵便が届いた際は、すぐに役場か窪
川警察署（22-0110）にご連絡ください。

　プレミアム付商品券を使用できる参加店の募
集を行います。お申し込みは７月31日で一旦締
め切らせていただきますが、状況に応じ、受け
付けさせていただきますので、随時お問い合わ
せください。

特殊詐欺にご注意ください！！
　役場に申し出をいただければ、郵送や購入に対し配
慮を行いますので、７月25日までにご連絡ください。

配偶者からの暴力（DV）がある方

商 品 券 使用参加店の募集
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工　事　名　等 工事場所等 落札業者名 契約金額（円） 工    期
2,667,600 
3,315,600 
4,536,000 
15,444,000 
1,890,000 
4,266,000 
4,363,200 
6,156,000 
5,454,000 
3,801,600 
2,808,000 
4,482,000 
4,989,600 
6,717,600 
4,968,000
5,767,200
7,387,200
5,637,600
5,778,000
6,771,600
13,750,000
188,352,000
55,179,300
115,500,000
34,128,000
42,876,000
15,180,000
11,318,400
3,672,000

 

５／16～６／30
５／16～６／30
５／16～６／30
５／16～１／10
５／16～２／28
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～９／20
５／23～３／20
議決日翌日～２／29
議決日翌日～２／29
議決日翌日～２／29
６／ ６～１／31
６／ ６～１／31
６／ ６～12／10
６／ ６～９／20
６／ ６～７／31

昭和
大正大奈路
興津
浦越
大井川
七里
米奥
仁井田
影野
興津

大正北ノ川
昭和
南川口
七里
米奥
仁井田
影野
興津

大正北ノ川
昭和
四万十町
平串
平串
平串
十川
十和川口
四手崎
興津
久保川

（有）国沢組
（有）郷田組
（有）松井建築
（株）第一コンサルタンツ
三建設計 ( 有 )
是信電設 （株）
（株）日化住宅機器
是信電設（株）
（株）日化住宅機器
岡山電気 （株）
（有）土居電気工事
山本電工
（有）岩本商店
（有）横山建材店
（有）横山建材店
（有）岩本商店
（株）芝電気工事店
（有）土居電気工事
（株）日化住宅機器
（有）岡田建設
㈱潮技術コンサルタント高知事務所
（有）三浦建設
日興電設（株）四万十町営業所
（株）日化住宅機器
（有）松元建設
（有）外崎建設
（株）北幡建設
（株）はまさき
（有）竹村綜合建設

令和元年度　入　札　結　果　（令和元年５月１日～５月３1日）　　

※この入札結果は、予定価格250万円以上の工事・委託業務についてのみ公表しています。
　契約金額は、消費税込みの金額。 〔お問い合わせ先〕 総務課　☎22-3111

〔お問い合わせ先〕
 高知県司法書士会総合相談センター　
　　　　　　　　　☎088-825-3143

平成31年度（30繰）　四万十町小中学校　コンクリートブロック改修工事（旧昭和中学校）
平成 31年度（30繰）　大奈路小学校　ブロック塀改修工事
平成 31年度（30繰）　四万十町小中学校　四万十町小中学校コンクリートブロック改修工事（興津中学校）
平成 31年度（30繰）防安金　第５－００１－７号　里川大橋　橋梁修繕設計委託業務
平成 31年度　町営住宅奥内第１団地　新築工事設計監理委託業務
平成 31年度　七里小学校空調設備設置工事（電気設備）
平成 31年度　米奥小学校空調設備設置工事（電気設備）
平成 31年度　仁井田小学校空調設備設置工事（電気設備）
平成 31年度　影野小学校空調設備設置工事（電気設備）
平成 31年度　興津小学校空調設備設置工事（電気設備）
平成 31年度　北ノ川小学校空調設備設置工事（電気設備）
平成 31年度　昭和小学校空調設備設置工事（電気設備）
平成 31年度　川口小学校空調設備設置工事（機械設備）
平成 31年度　七里小学校空調設備設置工事（機械設備）
平成 31年度　米奥小学校空調設備設置工事（機械設備）
平成 31年度　仁井田小学校空調設備設置工事（機械設備）
平成 31年度　影野小学校空調設備設置工事（機械設備）
平成 31年度　興津小学校空調設備設置工事（機械設備）
平成 31年度　北ノ川小学校空調設備設置工事（機械設備）
平成 31年度　昭和小学校空調設備設置工事（機械設備）
平成 31年度　委託第１号  四万十町水道事業　施設更新計画及び資産評価委託業務
平成 31年度　地場産業振興センター　食品加工施設新築工事（建築主体）
平成 31年度　地場産業振興センター　食品加工施設新築工事（電気設備）
平成 31年度　地場産業振興センター　食品加工施設新築工事（機械設備）
平成 31年度　公園整備第１号　こいのぼり公園再生整備工事
平成 31年度（30繰）保育整備第１号　小鳩保育所敷地造成工事
令和元年度　単独改良　第２－１号　町道四手崎線道路改良工事
平成 31年度（30繰） 農整　第２号　興津排水機場遊水池改修工事
令和元年度　交安　第１号　町道大道日吉線　舗装工事

新規高等学校卒業予定者を対象
とした求人の早期提出のお願い
新規高等学校卒業予定者を対象
とした求人の早期提出のお願い

無料法律相談のお知らせ無料法律相談のお知らせ

　高知県では、高知労働局と連携し、新規高等学校卒業予
定者の就職支援を積極的に行っています。
　令和２年３月新規高等学校卒業予定者の採用を予定さ
れている事業所におかれましては、一人でも多くの若者が地
元で働くことができるよう、新規高等学校卒業予定者の求
人票をできるだけ早い時期にハローワークへ提出（6月1日
から受付開始）いただきますようご協力をお願いいたします。
また、新規高等学校卒業予定者に、より多くの県内企業や
県内で働くことの魅力を伝えるための取り組みなどにご協
力いただくとともに、若年人材の確保・定着のための労働環
境整備につきましても、取り組んでいただきますようお願い
いたします。

　８月３日は「司法書士の日」です。これを記
念し、高知県司法書士会では県内７ヵ所で
無料法律相談会（予約不要）を開催します。
　不動産の相続や売買、会社の設立などと
いった登記に関することをはじめ、借金に関
すること、成年後見に関すること、その他訴
訟に関することなど、市民の皆さまのさまざ
まなご相談に司法書士がお答えします。ぜひ
ご利用ください。

　
本
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、
月

額
１
万
６
４
１
０
円
で
す
。

　
　
納
付
が
遅
れ
ま
す
と
日
本
年
金
機

構
か
ら
直
接
ご
連
絡
の
上
、
納
付
の
ご

案
内
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
未
納
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ま
ま
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さ
れ
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と
、
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促
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れ
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。
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付
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よ
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。

　
さ
ら
に
、
前
納
を
選
択
す
る
と
、
納

付
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す
。

　
お
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込
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っ
て
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口
座
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よ
る
納
付
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
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よ
る
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付
が
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択
で
き
ま
す
。

　
所
得
が
少
な
い
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保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
場
合
は
、
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請
に
よ
り
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除
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民
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ら
の

お
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ら
せ

ま
た
は
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す

の
で
、
年
金
事
務
所
ま
た
は
役
場
年
金

担
当
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
、
皆
さ

ま
が
医
療
を
受
け
る
た
め
に
必
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な
財
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で
す
。
期
限
内
の
納
付
に
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理
解
・

ご
協
力
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お
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い
し
ま
す
。

　
令
和
元
年
度
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保
険
料
額
は
７
月
中

旬
に
決
定
し
ま
す
。

◆
特
別
徴
収
（
仮
）
を
さ
れ
て
い
る
方

は
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保
険
料
額
決
定
通
知
書
」
に
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た
令
和
元
年
度
の
保
険
料

額
か
ら
４
・
６
・
８
月
の
徴
収
額
を

差
し
引
い
た
金
額
を
10
月
以
降
で
調

整
し
ま
す
。

◆
納
付
書
払
い
の
方
は
、
第
一
回
目
の

納
期
限
が
７
月
31
日
で
す
。
期
限
内

に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
は
８
月
１
日
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
の
医
療
費
は
、
世

帯
の
課
税
状
況
や
収
入
額
に
よ
り
限
度

額
が
定
め
ら
れ
て
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ま
す
。

　
町
・
県
民
税
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税
世
帯
の
方
は
申

請
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限
度
額
適
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・
標
準
負
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額
適
用
認
定
証
」
の
交
付
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

　
受
診
の
際
に
「
認
定
証
」
を
医
療
機

関
で
提
示
す
る
と
、
限
度
額
を
超
え
る

自
己
負
担
医
療
費
は
請
求
さ
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
、
入
院
の
際
に
「
認
定
証
」
を
医

療
機
関
に
提
示
す
る
と
、
食
事
代
が
減

額
さ
れ
ま
す
。

◆
平
成
30
年
度
に
認
定
証
が
交
付
さ
れ
、

本
年
度
も
引
続
き
対
象
と
な
る
方
は
、

保
険
証
と
同
日
に
発
送
し
ま
す
。

※
特
別
徴
収
の
方
は
、
口
座
振
替
に

よ
る
納
付
に
変
更
で
き
ま
す
。
金
融

機
関
と
役
場
の
両
方
で
手
続
き
が
必

要
で
す
。

次
回
年
金
相
談
の
お
知
ら
せ

12
月
４
日
（
水
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

役
場
西
庁
舎
　
１
階
会
議
室

※
年
金
事
務
所
へ
予
約
が
必
要
で
す

国
民
年
金
保
険
料
は

納
付
期
限
ま
で
に

納
め
ま
し
ょ
う

「
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額

 

決
定
通
知
書
」を

７
月
12
日（
金
）に
発
送
し
ま
す

被
保
険
者
証
は

7
月
25
日（
木
）に
発
送
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
に

ご
加
入
の
み
な
さ
ま
へ

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

  

減
額
認
定
証
」に
つ
い
て

〔お問い合わせ先〕 町民課　☎22-3117　　大正町民生活課　☎27-0112　　十和町民生活課　☎28-5112

〔お問い合わせ先〕 
 高知県商工労働部商工政策課　事業推進担当 ☎088-823-9692

８月３日（土）午前10時～午後１時
四万十市内会場　アピアさつき１階

◆
申
請
が
で
き
る
方
は
、
被
保
険
者
証

に
案
内
文
書
を
同
封
し
て
い
ま
す
の

で
、
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
発
送
日
か
ら
４
〜
５
日
以
内
に
届
か

な
い
場
合
は
、
下
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◆
70
歳
か
ら
74
歳
の
方
へ

　
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
の
有

効
期
限
は
７
月
31
日
で
す
。

　
７
月
下
旬
に
新
し
い
受
給
者
証
を
郵

送
し
ま
す
の
で
、
８
月
１
日
か
ら
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
自
己
負
担
割
合
は
令
和
元
年

度
町
県
民
税
の
課
税
状
況
に
よ
り
次
の

と
お
り
で
す
。

※
３
割
…
一
定
以
上
所
得
者

　
（
課
税
所
得
が
1
4
5
万
円
以
上
の

方
が
属
す
る
世
帯
の
方
）

※
２
割
…
右
記
以
外
の
方

◆
各
認
定
証
の
更
新
の
時
期
で
す

　
現
在
交
付
中
の
限
度
額
適
用
認
定
証

な
ど
の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
で
す
。

　
８
月
か
ら
も
引
き
続
き
必
要
な
方

は
、
印
鑑
と
保
険
証
を
ご
持
参
の
う

え
、
町
民
課
ま
た
は
、
大
正
・
十
和
地

域
振
興
局
町
民
生
活
課
で
更
新
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

〔
お
問
い
合
わ
せ
先
〕 

　
高
知
西
年
金
事
務
所
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  〔お問い合わせ先〕  
　健康福祉課　　　☎22-3115
　大正町民生活課　☎27-0112
　十和町民生活課　☎28-5112

がん検診・特定健診・後期高齢者健診のお知らせ

  〔お問い合わせ先〕  健康福祉課　☎22-3115

　都市部を中心に風しんが流行したことを受けて、公的な接種を受ける機会がなく抗体保有率が低い、昭和37年4月
2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性が新たに定期予防接種の対象者に追加されました。

　感染者の飛沫（唾液のしぶき）などによってうつる、感染力が強い感染症
です。妊娠早期の妊婦が風しんに感染すると、出生児が先天性風しん症候群
（眼や耳、心臓に障害が出ること）になる可能性があります。

風しんとは？

対象者のみなさん、風しん抗体検査・予防接種を受けましょう！

令和4年3月31日までの3年間に限り、
風しん抗体検査・予防接種を公費（無料）で受けられます

■四万十町内実施医療機関

※診療日や診療時間は医療機関によって異なりますので、事前に確認のうえ
予約をお願いします。
※町外でも抗体検査と予防接種を受けることができます。検査・接種可能な
医療機関は厚生労働省のホームページでご確認いただくか、希望する医療
機関へお問い合わせ下さい。

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

　本年も7月1日から31日までの1か月間、法務省主唱のもと
に第69回“社会を明るくする運動”が全国一斉に展開されます。
　“社会を明るくする運動”は、すべての国民が、犯罪や非行の
防止と、罪を犯した人たちの更生について理解を深め、それぞ
れの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全・安心な
地域社会を築くための運動で、右の目標をもとに活動を推進し
ます。

行動目標

重点事項

　犯罪や非行をした人を社会から排除・孤立させるのではなく、再び受け入れることが自然にできる「誰
一人取り残さない」社会の実現に向け、
　①出所者などの事情を理解した上で雇用する企業の数を増やすこと。

　②帰るべき場所がないまま、刑務所から社会に戻る人の数を減らすこと。 

　③薬物依存からの回復と社会復帰を長期的に支える地域の環境を作ること。

　④犯罪をした高齢者・障害者などが、社会復帰に必要な支援を受けられる環境を作ること。 

　⑤非行少年などが学びを継続できる環境を作ること。

に関係行政機関・民間団体関係者などとの連携をもとに取り組むことを重点事項とする。
　町においては、街頭宣伝活動・広報啓発・子ども会親善ソフトボール大会・児童生徒対象の作文募集
などを実施しますのでご支援ください。

① 犯罪や非行のない安全・安心な
地域社会を築くための取り組み
を進めよう

② 犯罪や非行をした人たちの立ち
直りを支えよう

〔お問い合わせ先〕  健康福祉課　22-3115

①本年度は昭和47年 4月2日から昭和54年 4月1日の間に生まれた男性に対してクーポン
券を送付します。

②昭和37年 4月2日から昭和47年 4月1日の間に生まれた男性については、来年度以降の発
行予定です。本年度内にご希望の方には、下記お問い合わせ窓口にてクーポン券を発行します。
（妊婦との接触機会が多い職種（職場）の方は、積極的に抗体検査を受けてください）

　対象者の方は、お届けしたクーポン券を利用して、まず抗体検査を受けていただき、
抗体検査の結果、十分な量の抗体がない方は、定期予防接種の対象となります。
　医療機関や職場健診、特定健診の機会を利用して、積極的に抗体検査・予防接種を
受けに行かれるようお願いします。

【対象者】昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性

費用（本人負担） 無料

令和4年3月31日までの3年間に限り、
風しん抗体検査・予防接種を公費（無料）で受けられます

健康広場健康広場

四万十町通信一令和元年７月号四万十町通信一令和元年７月号 1617

月　日 事　業　名 場　所 時間（受付時間）

８
月

８日（木）結核・肺がん・胃がん・大腸がん検診
特定健診・後期高齢者健診

立西町民会館
※結核・肺がんは巡回あり 8：00 ～ 9：30

22日（木）

結核・肺がん・胃がん・大腸がん検診
特定健診・後期高齢者健診

十和隣保館
※結核・肺がんは巡回あり 8：30 ～ 9：30

結核・肺がん検診
特定健診・後期高齢者健診

昭和地区基幹集落センター
※結核・肺がんは巡回あり 13：30 ～ 14：30

23日（金）

結核・肺がん・胃がん・大腸がん検診
特定健診・後期高齢者健診

十和地域振興局
※結核・肺がんは巡回あり 8：30 ～ 9：30

結核・肺がん検診
特定健診・後期高齢者健診

井﨑集会所
※結核・肺がんは巡回あり 13：30 ～ 14：00

医療機関名 所在地 電話番号 抗体検査 予防接種
石川ヘルスクリニック 榊山町 7-23 22-0002 〇 〇

大西病院 古市町 6-12 22-1191 〇 〇

くぼかわ病院 見付 902-1 22-1111 〇 〇

四万十町国民健康保険大正診療所 大正 459-1 27-0210 〇 〇

高橋内科・呼吸器科・消化器科 東大奈路 487-5 22-1414 〇 ×

武田医院 本町 4-8 22-0031 〇 〇

田辺医院 仁井田 770-2 22-8622 〇 〇

土居診療所 本堂 401-8 24-1234 〇 〇

ファミリークリニック四万十 北琴平町 2-37 22-1295 〇 〇

※結核・肺がん検診は検診バスで各地へ巡回しています。巡回場所については、
　区長回覧および受診票などの個別通知にてお知らせいたします。

　下記の日程でがん検診、特定健診、後期高齢者健診を実施します。受診を希望される方は電話または申し込み
ハガキで役場までご連絡ください。実施日が近づきましたら、受診票などを個別に送付します。



健 康 し お りの

熱中症を
防ぎましょう！

  〔お問い合わせ先〕  健康福祉課　☎22-3115

　今年は早くから暑い日が続きます。熱中症をしっかり予防して、夏
を乗り切りましょう。
　熱中症は、高温によって体温の調節機能が異常をきたし、体内の水
分や塩分のバランスが崩れて起きる障害です。
　梅雨の晴れ間や急に暑くなった時など、体が暑さに慣れていないの
に気温が急上昇する時は危険です。家の中にいても室温や湿度が高い
と熱中症になる場合があるので、気をつけましょう。
　特に体温調節機能が未発達な「乳幼児」や体温調節機能が衰え、暑
さを感じにくくなる「高齢者」は、季節を問わず注意が必要です。

主な症状と対処

めまい・立ちくらみ・こむら返り
大量の汗
⇒涼しい場所へ移動し、水分・塩分を補給し
ましょう。

頭痛、吐き気、体がだるい
⇒涼しい場所で足を高くして休息し、水分・
塩分を補給しましょう。冷たいタオルなどで
首周り、脇の下、太ももの付け根を冷やしま
す。水が飲めなかったり、動けない場合など
は救急車を呼んでください。

意識障害（呼びかけに対し反応がおか
しい）、けいれん、高体温
⇒すぐに救急車を呼んでください !
涼しい場所で待つ間、冷たいタオルなどで
首周り、脇の下、太ももの付け根を冷やし
ます。

熱中症の予防

重

　症

中
等
症

軽

　症

○水分摂取と発汗時の塩分補給
　のどの渇きを感じていなくても、こまめに水分
補給しましょう。水分を制限されている方を除
き、１日１.５～２リットルが目安です。ただし、
カフェインを多く含むコーヒーやビールなどのア
ルコールは利尿作用があり、逆効果です。大量に
汗をかいた時は、スポーツドリンクや梅干しなど
で塩分を補いましょう。

○室温28℃を超えないように、エアコンや扇風機
を使いましょう。
○風通しのよい、吸湿性のある服を着ましょう。
○外出時は帽子や日傘を使用し、時折涼しい日陰
や冷房のある場所で休息しましょう。
○日ごろから睡眠や栄養を十分にとり、丈夫な体
をつくりましょう。
○自分のいる環境の気温や湿度を知ることで予防
対策がとりやすくなります。　
　気温や湿度は環境省の熱中症予防情報サイトか
らも確認できます。
《環境省熱中症予防サイト》
　http://www.wbgt.env.go.jp/

主な症状と対処方法

「経済センサス※基礎調査」を実施します
　この調査は、我が国のすべての産業分野における事業所の活動状態などの基本的構造を全国および地域別に明
らかにするとともに、事業所・企業を対象とする各種統計調査の母集団情報を整備することを目的としています。 
　調査は、６月～令和２年１月まで調査員が全国すべての事業所の活動状態を実地確認し、新たに把握した事業所
など一部の事業所には調査票を配布することにより行います。 
　事業主の皆さまの調査へのご理解・ご回答をよろしくお願いします。

※センサスとは…公的機関などに
　より行われる大規模な調査のこと。

〔お問い合わせ先〕 企画課　☎22-3124

健康広場

四万十町通信一令和元年７月号四万十町通信一令和元年７月号 1819

四
万
十
町
職
員

採
用
資
格
試
験
の
実
施

に
つ
い
て

　

四
万
十
町
で
は
、
次
の
内
容
で

令
和
元
年
度
職
員
採
用
資
格
試
験

を
実
施
し
ま
す
。

■
職
種
・
採
用
予
定
人
員

　
事
務
職
：
若
干
名　
　

　
情
報
技
術
職
：
若
干
名

　
建
築
技
術
職
：
若
干
名

　
保
育
士
：
若
干
名

■
受
験
資
格

【
事
務
職
】

　
高
校
卒
業
程
度
の
一
般
知
識
を
有

す
る
人
（
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
）
で
、

昭
和
59
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
14
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

【
情
報
技
術
職
】

　
情
報
技
術
関
連
の
会
社
等
で
勤

務
し
、
情
報
シ
ス
テ
ム
の
開
発
・

保
守
・
運
用
等
の
実
務
経
験
が
３

年
以
上
の
人
ま
た
は
令
和
２
年
３

月
末
日
で
３
年
と
な
る
人
で
、
独

立
行
政
法
人 

情
報
処
理
推
進
機
構

（
Ｉ
Ｐ
Ａ
）
が
実
施
す
る
試
験
（
平

成
16
年
１
月
以
前
に
財
団
法
人 

日

本
情
報
処
理
開
発
協
会
が
実
施
し

た
も
の
を
含
む
）
に
よ
り
、
受
験

に
必
要
な
資
格
（
必
要
な
資
格
に

つ
い
て
は
、
Ｈ
Ｐ
等
で
試
験
実
施

要
領
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。）
を
有

す
る
昭
和
59
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人

【
建
築
技
術
職
】

　

建
築
関
係
で
３
年
以
上
の
実
務

経
験
と
一
級
建
築
士
ま
た
は
二
級

建
築
士
の
資
格
を
有
す
る
人
で
、

昭
和
49
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
人

【
保
育
士
】

　
保
育
士
お
よ
び
幼
稚
園
教
諭
の

資
格
を
有
す
る
人
ま
た
は
令
和
２

年
３
月
末
日
ま
で
に
資
格
取
得
が

見
込
ま
れ
る
人
で
、
昭
和
59
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

※
い
ず
れ
の
職
種
も
地
方
公
務
員

法
第
16
条
に
定
め
ら
れ
て
い
る

者
を
除
く
。

■
受
付
期
間
・
受
付
場
所

　

７
月
11
日
（
木
）
か
ら
８
月
８

日
（
木
）
ま
で
（
土
・
日
・
祝
日

を
除
く
）
の
午
前
８
時
30
分
か
ら

午
後
５
時
15
分
ま
で
（
正
午
か
ら

午
後
１
時
ま
で
の
時
間
を
除
く
）

の
間
、
四
万
十
町
役
場
総
務
課
、

大
正
地
域
振
興
局
地
域
振
興
課
、

十
和
地
域
振
興
局
地
域
振
興
課
で

受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。

　

郵
送
に
よ
る
申
し
込
み
は
、
８

月
８
日
（
木
）
午
後
５
時
15
分
ま

で
に
到
着
し
た
も
の
は
有
効
で
す
。

■
一
次
試
験
の
日
時
・
場
所

《
日
時
》
９
月
22
日
（
日
）

　
　
　

  

午
前
８
時
40
分
〜

《
場
所
》

　
高
知
県
農
業
協
同
組
合

　
四
万
十
支
所

　
（
旧
四
万
十
農
業
協
同
組
合
）

　
農
協
会
館
３
階
大
ホ
ー
ル

　
　
　
　
　

  

榊
山
町
５
８
６-

２

■
試
験
実
施
要
領
等
の
交
付
・

　
受
験
申
込
方
法

　
試
験
実
施
要
領
・
申
込
書
等
は
、

四
万
十
町
役
場
総
務
課
、
大
正
地
域

振
興
局
地
域
振
興
課
お
よ
び
十
和
地

域
振
興
局
地
域
振
興
課
で
交
付
し
ま

す
。
郵
便
に
よ
る
請
求
の
場
合
は
、

宛
先
を
明
記
し
た
返
信
用
封
筒
（
長

形
３
号
、
92
円
切
手
貼
付
）
お
よ
び

受
験
希
望
職
種
、
連
絡
先
（
電
話
番

号
）を
明
記
し
た
書
面
を
同
封
の
上
、

封
筒
の
表
に
「
受
験
申
込
書
請
求
」

と
記
載
し
て
、
四
万
十
町
役
場
総
務

課
人
事
担
当
宛
て
に
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

　
四
万
十
町
の
Ｈ
Ｐ
に
も
掲
載
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

受
験
申
込
み
に
つ
い
て
は
、
所

定
の
申
込
書
に
次
の
書
類
を
添
え

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
履
歴
書
（
所
定
の
用
紙
に
自
筆
、

写
真
を
貼
付
し
た
も
の
）
…
１
部

◉
写
真
（
履
歴
書
に
貼
付
し
た
も

の
と
同
一
の
も
の
）
…
１
枚

※
事
務
職
以
外
の
職
種
の
受
験
申

込
に
は
、
別
に
次
の
書
類
が
必

要
で
す
。

　

必
要
な
資
格
等
を
証
明
す
る
書

類
（
資
格
証
等
の
写
し
）
ま
た
は

資
格
取
得
見
込
み
の
場
合
は
、
取

得
見
込
証
明
書
等
…
１
部

■
注
意
事
項

・
受
験
申
込
み
は
、
一
つ
の
職
種

に
限
り
ま
す
。

・
二
次
試
験
に
つ
い
て
は
、
試
験

実
施
要
領
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

四
万
十
町
の
Ｈ
Ｐ

（http://w
w

w
.tow

n.shim
an

to.lg.jp/

）

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課
人
事
担
当

　
　
　
　
　
　

 

☎
２
２-

３
１
１
１

　

    

四
万
十
町
琴
平
町
16-

17

高
知
県
に
お
け
る
聖
火

ラ
ン
ナ
ー
公
募
概
要
に

つ
い
て

　

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー
高
知
県
実
行
委
員
会

は
、
四
万
十
町
を
含
む
高
知
県
で

走
行
す
る
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
の
聖
火
ラ
ン

ナ
ー
に
つ
い
て
、
以
下
の
通
り
公

募
を
実
施
し
ま
す
。

■
公
募
期
間

　
7
月
1
日
〜
8
月
31
日(

土)

■
公
募
人
数

　

35
名
（
市
町
村
に
よ
る
選
考
を

実
施
し
、
高
知
市
か
ら
２
名
、
そ

の
他
の
市
町
村
か
ら
各
１
名
の
ラ

ン
ナ
ー
を
選
出
し
ま
す
。）

■
年
齢
要
件

　

２
０
０
８
年
4
月
1
日
以
前
に

生
ま
れ
た
方(

２
０
２
０
年
度
に
お

い
て
中
学
1
年
生
以
上
と
な
る
方)

■
応
募
方
法

　

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー
高
知
県
実
行
委
員
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応
募
フ
ォ
ー

ム
か
ら
応
募
い
た
だ
く
か
、
応
募

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
電

子
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送
に
よ
り
送

付
先
ま
で
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
東
庁
舎
生
涯
学
習

課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
送
付
先
・
お
問
い
合
わ
せ
先

〒
７
８
０-

８
０
５
０

鴨
部
簡
易
郵
便
局
留

(

高
知
市
鴨
部
１
４
７
６-

１
１-

１
０
２)

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

高
知
県
実
行
委
員
会

　

  

☎
０
８
８-

８
０
２-

７
３
７
２

　
　

  U
RL

：http://kochi-run.jp
  

ア
ド
レ
ス
：info@

kochi-run.jp

※
そ
の
他
、
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
募
集
要
項
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
曜
市
出
店
募
集

　
高
知
市
と
の
連
携
事
業
に
よ
り
、

日
曜
市
へ
町
の
P
R
を
兼
ね
た
出

店
が
で
き
ま
す
の
で
、
出
店
者
を

募
集
し
ま
す
。

■
出
店
日

　

８
月
４
日
（
日
）

　
10
月
13
日
（
日
）

　
令
和
2
年
2
月
16
日
（
日
）

■
間
口
／
３
ｍ

■
出
店
料
／
無
料

■
締
切
日
／
7
月
26
日
（
金
）

■
お
問
い
合
せ
先

　

に
ぎ
わ
い
創
出
課

　
　
　
　
　
　

☎
２
２-

３
２
８
１

 

募
　
集



※広報『四万十町通信』はホームページでも、ご覧いただけます。（pdfファイル）

SNSでも
情報を発信中！

四万十町公式
インスタグラム

四万十町公式
ユーチューブ
チャンネル

四万十町公式
フェイスブック

http://www.town.shimanto.lg.jp/  

● 四万十町ホームページアドレス●

▲QRコードを読みとっていただくと、それぞれのページがご覧いただけます。

四万十町通信一令和元年７月号四万十町通信一令和元年７月号 2021

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

■
募
集
戸
数
／
２
戸

■
募
集
住
宅
／
下
呉
地
団
地
、

　
十
川
鍋
谷
団
地
（
3
D
K
）

■
申
込
受
付
期
限

　
７
月
31
日
（
水
）
必
着

■
必
要
な
書
類
／
入
居
申
込
書
・

住
民
票
・
完
納
証
明
・
所
得
を
証

明
す
る
書
類
な
ど

■
そ
の
他
／
①
申
し
込
み
は
１
回

の
募
集
に
お
い
て
１
世
帯
に
つ

き
１
通
に
限
り
ま
す
。
②
入
居

資
格
、
申
し
込
み
方
法
な
ど
に

つ
い
て
は
建
設
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
書
配
布
場
所　

　
建
設
課
、
大
正
・
十
和
地
域
振
興

局
、
興
津
出
張
所

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
課　
　

☎
２
２-

３
１
２
０

高
幡
消
防
組
合
消
防
職
員

採
用
資
格
試
験

　
次
の
要
領
で
実
施
し
ま
す
。

■
採
用
予
定
年
月
日

　
令
和
２
年
４
月
１
日

■
試
験
区
分
／
消
防
士
（
初
級
）

■
採
用
予
定
人
員
／
若
干
名

■
勤
務
署
／
四
万
十
清
流
消
防
署

ま
た
は
西
分
署

■
応
募
資
格

①
採
用
予
定
日
に
お
い
て
、
満
18

歳
以
上
25
歳
ま
で
の
方
（
平
成
７
年

４
月
２
日
〜
平
成
14
年
４
月
１
日
）

　

た
だ
し
、
救
急
救
命
士
の
資
格

を
有
す
る
も
の
に
あ
っ
て
は
28
歳

ま
で
の
方
（
平
成
４
年
４
月
２
日

〜
平
成
14
年
４
月
１
日
）

②
採
用
後
は
勤
務
地
の
管
内

（
四
万
十
町
内
）
に
居
住
で
き
る
方

③
地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
規
定

に
該
当
し
な
い
方

④
そ
の
他
高
幡
消
防
組
合
消
防
職

員
採
用
規
定
に
準
ず
る
方

■
試
験
日
時
お
よ
び
場
所

【
第
一
次
試
験
】　

　
９
月
22
日
（
日
）

　
四
万
十
清
流
消
防
署

　
　
　
　
　
　
古
市
町
５-

１

【
第
二
次
試
験
】

　
第
一
次
試
験
合
格
者
に
別
途
通
知

■
受
験
手
続

①
高
幡
消
防
組
合
消
防
本
部
、

四
万
十
清
流
消
防
署
ま
た
は
西
分

署
で
交
付
す
る
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
応
募
し
て
く

だ
さ
い
。

②
受
付
期
間
は
７
月
22
日
（
月
）

〜
８
月
９
日
（
金
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
、
締
め
切
り
日

時
ま
で
に
必
着
の
こ
と
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
高
幡
消
防
組
合
消
防
本
部

　
　

☎
０
８
８
９-

４
３-

１
２
７
２

　

四
万
十
清
流
消
防
署

　
　
　
　
　
　

 

☎
２
２-

０
０
０
１

ア
ン
デ
パ
ン
ダ
ン
展　

（
絵
画
の
部
）

　
ア
ン
デ
パ
ン
ダ
ン
と
は
、本
来「
独

立
」
を
意
味
す
る
フ
ラ
ン
ス
語
で
す

が
、
美
術
用
語
と
し
て
は
「
誰
で
も

自
由
に
出
品
で
き
る
無
審
査
か
つ
無

賞
の
展
覧
会
」
を
指
し
ま
す
。

　

町
民
の
み
な
さ
ん
の
参
加
型
展

覧
会
で
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
開
催
期
間

　

7
月
6
日
〜
8
月
16
日
（
金
）

■
入
館
料
／
無
料

■
休
館
日
／
月
曜
日
・
祝
日　

　
開
館
時
間
な
ど
の
詳
細
は
美
術

館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

四
万
十
町
立
美
術
館　
　
　
　

   
　
　
　
　
　
　

☎
２
２-

５
０
０
０

子
ど
も
に
絵
本
や
読
書
の
橋
を

架
け
る
講
座

「
わ
た
し
と

し
ろ
く
ま
ち
ゃ
ん
」

■
講
師
／
柴
田
ケ
イ
コ

■
開
催
日
／
8
月
3
日
（
土
）　

　
午
後
１
時
〜
午
後
4
時

第
1
部
／
講
演
会
「
わ
た
し

と
し
ろ
く
ま
ち
ゃ
ん 

～
絵
本

を
つ
く
る
ま
で
～
」

■
対
象
／
小
学
生
〜
大
人

■
定
員
／
50
人

■
参
加
費
／
無
料

■
会
場
／
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー　
２
階　
第
一
会
議
室

■
時
間

　
午
後
1
時
〜
午
後
１
時
30
分

第
2
部
／
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
し
ろ
く
ま
ち
ゃ
ん
オ
ブ
ジ
ェ

を
つ
く
ろ
う
！
」

■
対
象
／
幼
児
〜
大
人
（
小
学
3

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

■
定
員
／
20
人
ま
で

■
参
加
費
／
材
料
費
５
０
０
円

■
会
場
／
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー　
２
階　
和
室

■
時
間

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

■
お
申
し
込
み
先
／
図
書
館
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

四
万
十
町
立
図
書
館

　
　
　
　
　
　

☎
２
２-

５
０
０
０

　

大
正
分
館　

☎
２
７-

１
１
９
３

桂
三
若 

落
語
会

　

上
方
落
語
旋
風
が
四
万
十
町
に

や
っ
て
く
る
。

■
日
時

　
7
月
14
日
（
日
）
午
後
２
時
〜

■
場
所
／
窪
川
四
万
十
会
館
ホ
ー

ル
■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

窪
川
四
万
十
会
館

　
　
　
　
　
　

☎
２
２-

４
７
７
７

第
14
回 

ど
ろ
ん
こ
運
動
会

　

中
津
川
の
自
然
な
ら
で
は
の
催

し
物
。

■
日
時
／
7
月
14
日
（
日
）

　
午
前
８
時

■
場
所
／
大
正
中
津
川

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

大
正
地
域
振
興
課

　
　
　
　
　
　

☎
２
７-

０
１
１
１

第
28
回 

し
ま
ん
と
ワ
イ
ワ
イ
広
場

　

毎
月
恒
例
の
交
流
や
お
楽
し
み

広
場
。
今
月
は
大
正
。

■
日
時
／
７
月
20
日
（
土
）

　
午
前
８
時
〜
午
前
11
時
30
分

■
場
所
／
き
ら
ら
大
正

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
四
万
十
町
商
工
会

　
　
　
　
　
　

☎
２
２-

０
４
６
５

夏
の
八
色
鳥
村
で

遊
ぼ
う

　
親
子
で
自
然
体
験
を
楽
し
も
う
。

■
日
時

　

７
月
21
日
（
日
）　
午
前
８
時

■
場
所
／
四
万
十
ヤ
イ
ロ
チ
ョ
ウ

の
森
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
四
万
十
ヤ
イ
ロ
チ
ョ
ウ
の
森

　

ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
０-

８
８
０
０-

２
８
１
６

第
12
回

米
奥
・
沈
下
橋
祭
り

　

雨
天
決
行
、
警
報
が
出
た
ら
順

延
。

■
日
時
／
７
月
27
日
（
土
）

　
午
後
５
時
〜

■
場
所
／
米
奥
沈
下
橋

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
米
奥
小
学
校

　
　
　
　
　
　

☎
２
３-

０
１
９
３

熊
野
神
社
夏
季
大
祭

　
雨
天
決
行
、
警
報
が

出
た
ら
順
延
。

■
日
時

　
７
月
31
日
（
水
）
午
後
４
時
〜

　
８
月
１
日
（
木
）
午
後
１
時
〜

■
場
所
／
熊
野
神
社

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
熊
野
神
社

　
　
　
　
　
　

☎
２
７-

０
５
８
０

高
岡
神
社
夏
季
大
祭

　

宵
祭
り
は
午
後
６
時
か
ら
行
わ

れ
ま
す
。

■
日
時

　
８
月
７
日（
水
）・８
月
８
日（
木
）

　
午
後
５
時
〜

■
場
所
／
高
岡
神
社

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
高
岡
神
社 

社
務
所

　
　
　
　
　
　

☎
２
２-

３
６
５
２

第
50
回
金
太
郎
夜
市

　
子
ど
も
夜
市
や
流
し
そ
う
め
ん
な

ど
の
他
に
も
お
化
け
屋
敷
を
開
催
。

■
日
時

　
７
月
12
日（
金
）・７
月
19
日（
金
）

　
７
月
26
日（
金
）・８
月
２
日（
金
）

　
午
後
６
時
〜

■
場
所
／
本
町
商
店
街

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
四
万
十
町
商
工
会

　
　
　
　
　
　

☎
２
２-

０
４
６
５

四
万
十 

風
の
音 

ガ
ラ
ス
の
風
鈴
展

　
四
万
十 

風
の
音 

ガ
ラ
ス
の
風
鈴
展
。

■
日
時
／
７
月
13
日
（
土
）
〜

　
８
月
18
日
（
日
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

■
場
所
／
古
民
家
カ
フ
ェ
半
平

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

古
民
家
カ
フ
ェ
半
平

　

☎
０
５
０-

８
８
０
７-

５
０
７
５

海
洋
堂
ミ
ニ
チ
ュ
ア

フ
ィ
ギ
ュ
ア
E
X
P
O

　

海
洋
堂
ミ
ニ
チ
ュ
ア
フ
ィ
ギ
ュ

ア
E
X
P
O
。

■
日
時
／
７
月
13
日
（
土
）
〜

　
９
月
30
日
（
月
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

■
場
所

　
海
洋
堂
ホ
ビ
ー
館
四
万
十

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

海
洋
堂
ホ
ビ
ー
館
四
万
十

　
　
　
　
　
　

☎
２
９-

３
３
５
５

劇
団
し
ま
ん
と

リ
ー
デ
ィ
ン
グ
公
演

　
『
桜
の
森
の
満
開
の
下
』
リ
ー

デ
ィ
ン
グ
公
演
。

■
日
時

　

7
月
27
日
（
土
）・
28
日
（
日
）

　
午
後
２
時
〜
午
後
６
時

■
場
所
／
ギ
ャ
ラ
リ
ー
５
５
６

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

劇
団
し
ま
ん
と
（
吉
岡
）

　

☎
０
８
０-

１
９
９
８-

９
０
０
７

募集種目 資　格 受付期間 試験期日 合格発表

一般曹 候補生 一
般
的
な
自
衛
官

18
歳
以
上

33
歳
未
満

７月１日
～９月６日

１次：９月 21 日
２次：10 月 12・13 日 ( 内 1 日 )

１次 ：10 月４日
最終：11 月８日

自衛官候補生（男子） 年間を通じて
行っています。

９月 21 日（学科、適性）口述、
身体検査日は別示 試験時にお知らせします。

自衛官候補生（女子）

防衛大学校学生

一般

高　卒
（見込含）
21 歳未満

９月５日
～９月 30 日

１次：11 月９・10 日
２次：12 月 10 ～ 14 日の内 1 日

１次：11 月 27 日
最終：2020 年１月 24 日

推薦
９月５日
～９月９日

９月 28・29 日 11 月１日

総合 １次：９月 28 日
２次：11 月２・３日

１次：10 月 18 日
最終：11 月 27 日

防衛医科大学校
医学科学生 ９月５日

～９月 30 日　
　　　　　　

１次：10 月 26・27 日
２次：12 月 11 ～ 13 日の内 1 日

１次：11 月 28 日
最終：2020 年２月 14 日

防衛医科大学校看護学
科学生（自衛官コース）

１次：10 月 19 日
２次：11 月 30・12 月１日の内 1 日

１次 ： 11 月 15 日
最終：2020 年２月７日

航　空　学　生
※海空自衛隊の

パイロットを養成

海：高卒（見込含）
　  23 歳未満
空：高卒（見込含）
　  21 歳未満

７月１日 
～９月６日

１次：９月 16 日
２次：10 月 15 ～ 20 日の内 1 日
３次：11 月 16 日～ 12 月 19 日
の間で指定する期間

１次：10 月４日
２次：（海）11 月 11 日
　　　（空）11 月  5 日
最終：2020 年１月 21 日

※ お気軽に下記までお問い合わせください。パンフレットなどもございます。
〒 785-0041　自衛隊須崎地域事務所　須崎市西崎町 325-２　☎（0889）42-7186

２
０
１
９
年
度
自
衛
官
等
募
集
案
内

 

図
書
館
・
美
術
館

 

か
ら
の
お
知
ら
せ

 

イ
ベ
ン
ト



①たまねぎ、にんじん、しいたけは粗みじんに切る。 
②フライパンにサラダ油をひき、炒り卵を作って
おく。

③別の鍋にサラダ油をひき、豚ひき肉を炒めカ
レー粉と塩で下味をつける。

④さらに③へたまねぎ、にんじん、しいたけを順に
加えて炒めAの調味料で味をつける。

⑤②でつくっておいた炒り卵を③に合わせ、ほか
ほかのご飯の上に盛り付けて完成！

【材　料】（４人分）

カレーそぼろ丼

・豚ひき肉
・たまねぎ
・にんじん
・しいたけ
・グリンピース
・サラダ油
・カレー粉
・食塩

……150ｇ
………１個
……2/3本
………１個
…20ｇ

………適量
………2.5ｇ

……………少々

・卵
・サラダ油

………………３個
………適量

・うすくちしょうゆ
・こいくちしょうゆ
・三温糖
・酒

…大さじ1
…大さじ1

……………大さじ1
…………………小さじ1

Ⓐ

炒り卵

Let’s cooking !！おうちで 給食レシ ピ

十和給食

センター編

　グリンピースのかわり

に、さやいんげんを小口切

りにして入れてもいいです

ね♪

検査期間

大正学校給食センター

十和学校給食センター

実 施 日 ： 令和元年5月28日　
検査機関 ： 株式会社　日本食品エコロジー研究所　
　　　　　食品分析センター

実 施 日 ： 令和元年6月4日
検査機関 ： 株式会社　日本食品エコロジー研究所　
　　　　　食品分析センター

セシウム134

不検出

不検出

セシウム137

不検出

不検出

ヨウ素131

不検出

不検出

5/7～13

5/7～13

検査期間

窪川学校給食センター

セシウム134

不検出

セシウム137

不検出

ヨウ素131

不検出5/14～20

５月　学校給食食材の放射能測定

※不検出とは測定下限値未満（<1.0Bq/kg）であることを示しています。検査に使用する食材は、約1週間分の原材料（調味料を除く）です。一定量を混合試料に
して検査します。

2223 四万十町通信一令和元年７月号 四万十町通信一令和元年７月号 22

日付 曜日 内　　　容 時　間 場　　　所 お問い合わせ

  ７月
13 土 休日水道修理当番 高橋設備　　 　☎ 22-0662

14 日
休日水道修理当番 桑原水道　　　 ☎ 22-1163
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111

15 月
休日水道修理当番 横山建材店　　 ☎ 22-3608
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111
町づくり推進室からのお知らせ・そのほか 18:45

16 火
17 水 １歳6か月児健診 対象者に個別通知 役場東庁舎 健康福祉課　 　☎ 22-3115
18 木
19 金 ぽんぽこひろば～マタニティカフェ～ 10:00 ～ 12:00 窪川地域子育て支援センター 健康福祉課　 　☎ 22-3115
20 土 休日水道修理当番 岩本商店　　　 ☎ 22-2716

21 日
休日水道修理当番 日化住宅機器　 ☎ 22-0407
休日在宅当番医 大西病院　　　 ☎ 22-1191

22 月 四万十川対策室からのお知らせ・そのほか 18:45
23 火
24 水 4か月・7か月・12か月児健診 対象者に個別通知 窪川地域子育て支援センター 健康福祉課　 　☎ 22-3115
25 木
26 金
27 土 休日水道修理当番 宮脇水道　　　 ☎ 22-1581

28 日
休日水道修理当番 高橋設備　　　 ☎ 22-0662
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111

29 月 役場からのお知らせ　再放送予定　 18:45
30 火

31 水

固定資産税 (２期 ) 税務課　 ☎ 22-3116
国民健康保険税（１期） 税務課　 ☎ 22-3116
介護保険料（１期） 健康福祉課　☎ 22-3115
後期高齢者医療保険料（１期） 町民課　　　☎ 22-3117

８月
1 木 人権相談所　十和 10:00 ～ 15:00 コニュニティーセンターとおわ 十和町民生活課　 ☎ 28-5112
2 金 乳幼児健診 対象者に個別通知 大正健康管理センター 大正町民生活課　☎ 27-0112
3 土 休日水道修理当番 桑原水道　　　 ☎ 22-1163

4 日
休日水道修理当番 横山建材店　　 ☎ 22-3608
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111

5 月 町内お祭り情報・そのほか 18:45
6 火
7 水 赤ちゃん相談・ひまわり相談・母乳相談 13:30 ～ 16:00 窪川地域子育て支援センター 健康福祉課　　　☎ 22-3115
8 木 母乳相談 9:30 ～ 11:30 十和地域子育て支援センター 十和町民生活課　☎ 28-5112

9 金
人権相談所　大正 10:00 ～ 15:00 大正地域振興局　２階　小会議室 大正町民生活課　☎ 27-0112
【大正】１日行政相談 10:00 ～ 12:00 大正地域振興局　２階　小会議室 大正地域振興局　☎ 27-0111
【十和】１日行政相談 13:00 ～ 15:00 十和地域振興局　２階　第２会議室 十和地域振興局　☎ 28-5111

10 土 休日水道修理当番 岩本商店　　　 ☎ 22-2716

11 日
休日水道修理当番 日化住宅機器　 ☎ 22-0407
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111

12 月
休日水道修理当番 宮脇水道　　　 ☎ 22-1581
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111
学びの時間 18:45

13 火 【窪川】１日行政相談 10:00 ～ 15:00 農村環境改善センター　２階会議室 総務課　☎ 22-3111

しまんと健康ホットライン
☎0120-788-410四万十町  くらしのカレンダー

令和元年 ★ 健康・医療・介護・育児相談
★ 医療機関情報の提供

24時間
年中無休

※休日水道修理当番は窪川地域のみです。
大正・十和地域の方は各地域振興局にお問い合わせください。
大正地域振興課　☎ 27-0111　　十和地域振興課　☎ 28-5111

〔行政放送お問い合わせ先〕
毎週月曜日更新　四万十ケーブルテレビ　☎ 22-1117

〔各種健診お問い合わせ先〕
健康福祉課　☎ 22-3115

休日在宅当番医
【大正診療所】休日・夜間の急患の診療に対応しています。
必ず電話で確認のうえ受診してください。　☎ 27-0210

　
お
問
い
合
わ
せ

１日行政相談 … 国の仕事・サービスでお困りの方、ご相談ください。
【窪川】行政相談員　森 英真　【大正・十和】行政相談員　林 久志 人権相談 … 無料・秘密厳守です。

納期のお知らせ

ひまわり相談は、育児の悩みや子どもの発達、
保護者自身の健康の悩みを医師に相談できます。
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四万十川の

水質状況町のうごき

人口 前月比
男
女
計

世帯数

出生 死亡 転入 転出
男
女
計

適正値（mg/ｌ）
リン酸 ≦  1.0
硝　酸 ≦  0.5

アンモニウム ≦  5.0
アニオン活性剤 ≦  1.0
化学的酸素要求量 ≦10.0

調査：大正（吾川） 
資料：四万十高校自然環境部

月
号
の
南
川
口
地
区
の
河
口
か
ら
、

井
細
川
に
沿
っ
て
２
k
m
ほ
ど
北

上
し
た
あ
た
り
か
ら
が
寺
野
で
あ
る
。井

細
川
を
挟
ん
で
南
北
に
細
長
い
地
区
で
、

古
く
は
、
井
細
川
六
ヶ
村
の
一
つ
と
さ
れ
、

戦
国
期
の
記
録
で
は
、ト
ウ
ガ
野
之
村
、川

内
之
村
、
寺
野
本
村
か
ら
成
り
立
っ
て
い

た
よ
う
で
あ
る
。現
在
、
40
世
帯
85
人
が
暮

ら
し
て
い
る
。

　
地
区
の
方
の
お
話
で
は
「
こ
の
地
区
に

は
広
田
姓
、弘
田
姓
が
多
い
の
で
、お
そ
ら

く
こ
の
地
を
切
り
拓
い
た
先
人
た
ち
か
ら

脈
々
と
続
い
て
き
た
姓
で
あ
ろ
う
と
思
わ

れ
る
」
と
い
う
こ
と
で
あ
っ
た
。ま
た
、
以

前
、
地
区
に
あ
る
お
墓
の
歴
史
を
調
査
し

た
人
た
ち
が
い
て
、そ
の
結
果
、も
っ
と
も

古
い
と
さ
れ
た
お
墓
が「
中
谷
家
」の
お
墓

で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
「
最
初
に
開
拓
に

入
っ
た
人
は
中
谷
姓
だ
っ
た
の
か
も
し
れ

な
い
で
す
ね
」と
も
。

　
寺
野
地
区
の
産
土
神（
氏
神
様
）は
河
内

神
社
で
あ
る
。地
区
に
は
も
う
一
つ
、
八
坂

神
社
が
あ
る
。こ
れ
は
、
明
治
初
期
、
寺
野

村
一
帯
で
流
行
り
病
が
蔓
延
し
、
そ
の
収

束
を
願
っ
た
村
人
が
、
京
都
の
八
坂
神
社

に
分
祀
を
願
い
出
た
こ
と
に
よ
り
建
て
ら

れ
た
。年
配
の
方
は
親
し
み
を
込
め
て
「
祇

園
さ
ん
」
と
呼
ぶ
。さ
ら
に
、
地
区
に
は
観

音
堂
と
い
う
お
堂
が
あ
る
。こ
の
お
堂
は
、

元
は
窪
川
村
に
あ
っ
た
禅
寺「
東
光
寺
」の

末
寺
・
昌
隆
寺
（
正
龍
寺
と
記
す
地
誌
も

あ
る
）
で
あ
る
。江
戸
時
代
に
は
す
で
に
退

転（
廃
寺
）し
て
い
た
よ
う
で
あ
る
が
、
本

尊
で
あ
っ
た
如
意
輪
観
音
は
保
存
さ
れ
、

今
も
お
堂
で
大
切
に
祀
ら
れ
て
い
る
。実

R439

R381 R56

土佐
大正

至

至 黒潮町

十川

窪川

先

3
3
6

13
19
32

6
9
15

16
10
26

6月14日
8,068
8,936
17,004
8,483

窪川地域 12,037人 大正地域 2,379人 十和地域 2,588人

測定範囲以下
測定範囲以下
測定範囲以下
0.10
1.21

２
ー１
１
17

（5月31日）　 

は
、
こ
の
如
意
輪
観
音
像
と
南
川
口
の
雲

龍
寺
に
祀
ら
れ
て
い
る
観
音
菩
薩
像
の
お

顔
立
ち
が
と
て
も
似
て
い
る
の
で
あ
る
。

も
し
か
す
る
と
同
じ
仏
師
の
作
な
の
か
も

し
れ
な
い
。

　
こ
れ
ら
三
つ
の
寺
社
は
、
そ
れ
ぞ
れ
別

の
場
所
に
あ
っ
た
が
、現
在
は
、観
音
堂
境

内
に
あ
る
集
会
所
の
中
で
仲
良
く
並
ん
で

い
る
。

　
さ
て
、
井
細
川
上
流
域
の
山
か
ら
切
り

出
さ
れ
る
良
質
の
桧
や
杉
を
川
口
ま
で
運

搬
す
る
た
め
に
、
井
細
川
に
沿
っ
て
鉄
路

が
引
か
れ
、
ト
ロ
ッ
コ
が
行
き
来
し
て
い

た
こ
と
は
先
月
述
べ
た
。も
ち
ろ
ん
、
こ
こ

寺
野
も
そ
の
「
沿
線
」
で
あ
っ
た
。地
区
の

ご
年
配
の
方
の
お
話
で
は
「
ト
ロ
ッ
コ
の

1
車
両
で
は
積
み
き
れ
ん
く
ら
い
の
、
立

派
な
ヒ
ノ
キ
が
、
2
車
両
を
使
っ
て
運
ば

れ
て
い
く
の
を
何
度
も
見
た
」
と
い
う
こ

と
で
あ
る
。さ
ら
に
「
川
口
に
あ
っ
た
中
学

校
か
ら
の
帰
り
、
山
へ
戻
る
空
の
ト
ロ
ッ

コ
に
飛
び
乗
っ
た
り
し
て
、
よ
く
叱
ら
れ

た
！
当
時
は
事
故
も
よ
く
あ
っ
た
か
ら

ね
ぇ
」
と
い
う
思
い
出
も
話
し
て
く
だ

さ
っ
た
。

 ☎（0880）22-3124
　（0880）22-3123FAX本文など内容の一部に見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

高知市

（5月中の届出）

寺

　野

て
ら

　
　
　 

の

集会所内で仲良く並んでいる
「河内神社」「八坂神社」「観音堂」

お詫びと訂正
6月号の集計日に誤りが、ありました。【誤】5月10日　【正】4月30日　ご迷惑をおかけしたことをお詫び申し上げます。


