
　
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
（
全
額
免

除
・
一
部
免
除
・
法
定
免
除
）
、
納
付

猶
予
、
学
生
納
付
特
例
の
承
認
を
受
け

ら
れ
た
期
間
が
あ
る
場
合
、
保
険
料
を

全
額
納
め
た
方
と
比
べ
、
老
齢
基
礎
年

金
（
65
歳
か
ら
受
け
ら
れ
る
年
金
）
の

受
け
取
り
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
を
増
額

す
る
た
め
に
、
免
除
な
ど
の
承
認
を
受

け
た
期
間
の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、
10

年
以
内
で
あ
れ
ば
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
納

め
る
（
追
納
）
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
免
除
な
ど
の
承
認
を
受
け
ら

れ
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
3

年
度
目
以
降
の
追
納
の
場
合
、
当
時
の

保
険
料
額
に
一
定
の
加
算
額
が
上
乗
せ

さ
れ
ま
す
。

追
納
は
、
古
い
月
の
も
の
か
ら
納
付
す

る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
次
の
点
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

◎
一
部
免
除
を
受
け
た
期
間
は
、
納
付

す
べ
き
保
険
料
が
納
付
さ
れ
て
い
な

け
れ
ば
追
納
は
で
き
ま
せ
ん
。

◎
「
法
定
免
除
・
申
請
免
除
期
間
」
が

「
納
付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
期
間
」

町
民
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

　
よ
り
先
に
経
過
し
た
月
分
で
あ
る
場

　
合
は
、
ど
ち
ら
を
優
先
し
て
納
め
る

　
か
本
人
が
選
択
で
き
ま
す
。

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険

料
）
控
除
証
明
書
」が
送
付
さ

れ
ま
す

　
年
末
調
整
や
確
定
申
告
を
行
う
と
き

に
必
要
と
な
る
社
会
保
険
料
控
除
証
明

書
が
次
の
と
お
り
届
き
ま
す
の
で
、
大

切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

（
１
）
11
月
に
届
く
方

　
本
年
１
月
１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で

の
間
に
保
険
料
を
納
め
た
方

（
2
）
翌
年
2
月
に
届
く
方

　
本
年
10
月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で

の
間
に
、
今
年
初
め
て
保
険
料
を
納
め

る
方12

月
４
日
（
水
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

役
場
西
庁
舎
　
１
階
会
議
室

※
年
金
事
務
所
へ
予
約
が

　
必
要
で
す

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
期
間
・

納
付
猶
予
期
間
が
あ
る
方
へ

〔お問い合わせ先〕 町民課　☎22-3117　　大正町民生活課　☎27-0112　　十和町民生活課　☎28-5112

次
回
年
金
相
談
の
お
知
ら
せ

〔
お
問
い
合
わ
せ
先
〕

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
0
5
7
0-

0
0
3-

0
0
4

高
知
西
年
金
事
務
所
　

　
☎
0
8
8-

8
7
5-

1
7
1
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【障害者虐待とは？】
　障害者の方に対する虐待は、身体的な暴力だけに限
りません。障害者の方の心や体に深い傷を負わせたり、
本人の尊厳を奪うことをいいます。「障害者虐待の防
止、障害者の養護者に対する支援などに関する法律」
では、障害者虐待を３つに分けて定義しています。
１．養護者による虐待…養護者とは、障害者の方の身
の回りの世話や金銭管理などを行っている家族や
親族などのことをいいます。

２．障害者福祉施設従事者などによる虐待
３．使用者による虐待…使用者とは、主に障害者の方
を雇用する事業主などをいいます。
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【地域での気づきが虐待の深刻化を防ぎます！】
　障害者の方に対する虐待は、本人が被害を訴えることが難しい場合が多いため、周りの皆さんの気づきが虐待の
防止と早期発見につながります。例えば、体に傷やあざが絶えない、衣服の汚れや異臭が目立つ、介護に悩んでいる
様子の家族がいるなど、こうした異変やサインに気づくことが虐待防止と早期発見につながります。
　町では、障害者の方に対する虐待についての相談を受け付けています。何らかの異変やサインに気づいたときは、
健康福祉課までご相談ください。相談は匿名でも可能で、相談者の情報、秘密は守られます。
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障害者の方を虐待から守りましょう

身体的虐待

性的虐待

心理的虐待

放棄、放置

経済的虐待

叩く、蹴る、縛り付けるなど

性的行為の強要、わいせつな話をするなど

怒鳴る、ののしる、子ども扱いするなど

必要な食事、排せつなどの介助をしない、
虐待の放置など

本人の年金や賃金を渡さない、本人の同
意なしに財産を処分するなど

《主な改正点》
①一般事業主行動計画の策定・届出などの義務が、
常時雇用する労働者が101人以上の事業主にも課
されます（施行：公布後3年以内の政令で定める日）
②常時雇用する労働者が301人以上の事業主は、情
報公表項目が強化されます（施行：公布後 1 年以内
の政令で定める日）
③女性活躍に関する取り組みが特に優良な企業に対
する特例認定制度（プラチナえるぼし（仮称））を創設し
ます（施行：公布後1年以内の政令で定める日）

■詳細は、厚生労働省ホームページ（女性活躍推進法特集ペー
ジ）をご覧ください。

【虐待の定義】

女性活躍推進法が
改正されました！

パワーハラスメント対策が
事業主の義務となります！
パワーハラスメント対策が
事業主の義務となります！
～セクシュアルハラスメントなどの
防止対策も強化されます～

〔お問い合わせ先〕 
高知労働局　雇用環境・均等室　☎088-885-6041 〔お問い合わせ先〕 

すまいるサポート　代表　高橋まりえ ☎０９０-９４５５-１２６４

〔お問い合わせ先〕 
高幡婚活パーティー開催事務局
　　　（株）高知広告センター内
　　　☎088-856-6280（10：00～17：30）

①職場におけるパワーハラスメントの防止対策が
事業主の義務となります（施行日：公布後 1 年以
内の政令で定める日。ただし、中小企業は公布後3年
以内の政令で定める日までの間は、努力義務）
②セクハラなどの防止に関する国・事業主・労働
者の責務の明確化やセクハラなどの相談に対
する不利益取り扱いの禁止など、セクシュアル
ハラスメントなどの防止対策も強化されます。

ポータルサイト「明るい職場応援団」でパワーハラスメントに関する
情報を発信しておりますので、社内の体制整備にご活用ください。

《労働施策総合推進法の主な改正点》

事業主の皆さまへ

〔障害者虐待の相談窓口〕   健康福祉課　☎22-3115

　県西部の婚活サポーターの有志で構成する「すまいるサ
ポート」では、独身者を対象とした出会いイベントを実施しま
す。であいの里　蜷川で素敵な出会いを見つけませんか？
　そば打ちや田舎寿司の体験を通して、婚活サポーターが
出会いのきっかけをお手伝いします。
　イベントに関する情報は、「高知で恋しよ!!応援サイト」より
ご確認ください。

♥ 日　時　１１月１０日（日）１０：００～１５：００
♥ 場　所　であいの里　蜷川（幡多郡黒潮町蜷川６６６）
♥ 内　容　そば打ち・田舎寿司（ニギリ）体験
♥ 参加費　２，０００円
♥ 定　員　２４名（男女各１２名）
♥ 対象者　３０歳から４５歳の独身者
♥ 申　込　「高知で恋しよ!!応援サイト」から申込み
※申込にはユーザー登録が必要です
https://www.koishiyo.pref.kochi.lg.jp/

秋だから…出会いの里　蜷川で魅力発見！！

　カメラ＆写真好きが集まる婚活パーティー♪
　プロのカメラマンを講師に招き、スマホでの撮影テ
クニックやインスタ映えする写真の撮り方など一緒に
楽しく学びましょう！
　恋のシャッターチャンスをお見逃し無く！

♥ 日　時　１１月１７日（日）１１：００～１５：１０
　　　　　　（受付１０：３０～）
♥ 場　所　四万十町　仁井田集落活動センター　
　　　　　 仁井田のりん家
♥ 対　象　３０～４５歳の独身男女（各２０人）
♥ 参加費　３，５００円（前払い／飲食・体験料含む）
♥ 申込方法　「高知で恋しよ！応援サイト」から申込み
♥ 申込締切　１０月１７日（木）

第１６回高幡婚活パーティー開催
「カメラ・写真好きの集い

  ＫＯＢＡＮフォトコンパーティー」

みながわ
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