
今月の人きらり
人前に出るのが苦手な人でもどんどん参加して欲しい
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まちで育てる みんなの宝
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興津八幡宮　秋季大祭
10月15日
興津八幡宮　秋季大祭



今
月
の

▲「劇団しまんと」
　第一回公演の
　時の吉岡さん

▲ロックバランシング

旅
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吉
岡
さ
ん
は
「
劇
団
し
ま
ん

と
」の
俳
優
さ
ん
で
す
。「
劇
団
し

ま
ん
と
」は
、
昨
年
6
月
に
、
吉

岡
さ
ん
が
立
ち
上
げ
た
劇
団
で
、

こ
れ
ま
で
4
回
の
公
演
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。現
在
、
7
人
ほ
ど
で

活
動
し
て
い
ま
す
。

　
吉
岡
さ
ん
が
演
劇
に
興
味
を

持
っ
た
の
は
小
学
生
の
頃
。旧
窪

川
町
時
代
、「
四
万
十
物
語
」と

い
う
町
民
の
劇
団
サ
ー
ク
ル
が
あ

り
ま
し
た
。脚
本
も
役
者
も
裏

方
も
、
す
べ
て
町
民
が
こ
な
し
、

ま
た
、
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で

が
参
加
し
て
い
る
と
い
う
、ユニ
ー

ク
な
劇
団
で
し
た
。残
念
な
が
ら
、

町
村
合
併
と
と
も
に
活
動
は
終

わ
り
ま
し
た
が
、こ
の
時
に
小
学

生
と
し
て
参
加
し
て
い
た
吉
岡

さ
ん
は
、学
校
以
外
の
人
た
ち
と

一つ
の
作
品
を
作
り
上
げ
て
い
く

楽
し
さ
を
知
り
ま
し
た
。

　
窪
川
高
校
を
卒
業
し
た
吉
岡

さ
ん
は
地
元
で
働
き
な
が
ら「
四

万
十
物
語
」
の
よ
う
な
劇
団
を

作
ろ
う
と
い
う
挑
戦
を
し
て
み

ま
し
た
。し
か
し
、
当
時
の
吉
岡

さ
ん
に
は
、
ま
だ
演
劇
の
知
識
が

十
分
で
は
な
く
、
子
ど
も
た
ち
へ

の
接
し
方
も
未
熟
だ
っ
た
こ
と
も

あ
っ
て
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
そ

う
で
す
。吉
岡
さ
ん
は
、一度
挑
戦

を
中
断
し
て
、
高
知
市
内
で
働

き
始
め
ま
し
た
。そ
こ
で
も
劇
団

の
人
た
ち
と
出
会
い
「
し
ゃ
か
り

き
」
と
い
う
劇
団
や
「
シ
ア
タ
ー 

T
A
C
O
G
U
R
A
」
と
い
う

劇
団
で
活
動
を
続
け
て
い
ま
し

た
。

　
4
年
ほ
ど
高
知
で
活
動
し
た

後
、
窪
川
に
帰
って
き
て
「
谷
干

城
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
」
に
も
参
加
。そ

し
て
昨
年
6
月
に「
劇
団
し
ま
ん

と
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

「
子
ど
も
で
も
大
人
で
も
、
ま
た
、

演
劇
経
験
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
い
ろ
ん
な
人
に
参
加
し
て
欲

し
い
で
す
。そ
れ
か
ら
、
演
劇
って
、

役
者
に
ス
ポ
ッ
ト
が
当
た
り
が
ち

で
す
が
、
実
は
ラ
イ
ト
や
音
声
、

ま
た
大
道
具
、小
道
具
な
ど
、裏

方
も
み
ん
な
が一
緒
に
な
っ
て
や
っ

と
で
き
る
作
品
で
す
。人
前
に
出

る
の
が
苦
手
な
人
で
も
ど
ん
ど

ん
参
加
し
て
欲
し
い
と
思
っ
て
い

ま
す
」と
語
る
吉
岡
さ
ん
。

　
吉
岡
さ
ん
の
視
線
の
先
に
は
、

「
四
万
十
物
語
」で
自
身
が
小
学

生
時
代
に
経
験
し
た
「
学
校
で

も
家
で
も
な
い
、も
う
一つ
の
居
場

所
作
り
」が
あ
る
の
だ
そ
う
で
す
。

地
元
で
の
劇
団
活
動
が
、
誰
し

も
が
必
要
と
す
る
「
も
う
一つ
の

居
場
所
」
を
作
る
こ
と
に
つ
な

が
って
い
く
こ
と
を
願
って
い
ま
す
。

ゆう  た

吉岡 裕太さん
（若井）

よしおか

人
前
に
出
る
の
が
苦
手
な
人
で
も

　
　
　
　ど
ん
ど
ん
参
加
し
て
欲
し
い

　
私
た
ち
の
生
活
の
中
で
身
近
に
参
加
で
き
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
一
つ
に
募
金
が
あ
り
ま
す
。
毎
年
10
月

１
日
〜
12
月
31
日
の
間
に
行
わ
れ
る
「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」

は
、
民
間
の
運
動
と
し
て
昭
和
22
年
（
１
９
４
７
年
）
に
市
民

が
主
体
の
取
り
組
み
と
し
て
「
国
民
た
す
け
あ
い
運
動
」
と
い

う
名
前
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
翌
年
か
ら
は
寄
附
を
す
る
と

赤
く
染
め
ら
れ
た
羽
根
を
渡
す
よ
う
に
な
り
、
「
赤
い
羽
根
募

金
」
ま
た
は
「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
赤
い
羽
根
を
渡
す
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
赤
い
羽

根
が
ア
メ
リ
カ
な
ど
で
「
勇
気
」
や
「
良
い
行
い
」
の
象
徴
と

さ
れ
て
い
た
こ
と
が
由
来
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
募
金
の
約
70
％
は
、
募
金
を
し
た
市
町
村
で
使
わ
れ
、
残
り

は
市
町
村
を
超
え
た
広
域
的
な
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、
都

道
府
県
の
範
囲
内
で
使
わ
れ
ま
す
。
使
い
道
は
、
「
高
齢
者
福

祉
施
設
へ
の
助
成
」
「
学
童
保
育
」
「
地
域
防
犯
活
動
」
「
障

害
者
へ
の
活
動
支
援
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
総
括
す
る
と

「
地
域
福
祉
活
動
の
た
め
の
募
金
」
で
す
。

　
ま
た
、
毎
年
12
月
に
は
「
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
」
、
災
害

時
に
は
「
義
捐
金
（
義
援
金
）
募
集
」
や
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
支
援
」
な
ど
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
、
善
意
の

募
金
に
参
加
で
き
ま
す
よ
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

季
節
の
風
景 

11
月

第13回西部地区産業祭
大正・十和地区で交互に毎年行わる「山の暮らし」
を見つめなおすイベント。当日は農林産物の品評
会や地元団体による出店もあります。

■日時 ／ 12 月１日 日 午前９時～午後３時
■場所 ／ 昭和小学校グラウンド・体育館

地域活性化イベント
シマコン
まちのお悩みをブレインストーミング※で解決しよ
う！まちの未来を彩るのはあなたのアイデアかも？地
域活動に興味のある方。ブレストって何？なんとな
く面白そう。どんな理由でも大歓迎！あなたのご参
加をお待ちしています。
※ブレインストーミング とは、複数人でアイデアを
出し合い、ユニークで新しいアイデアを生み出すこ
とを目的とした会議手法の一つ。

■日時 ／ 12 月１日 日 午後 5時～午後 7時
■場所 ／ 岩本寺　本堂
■参加費／無料

積み上げよう！経験と石
ロックバランシングイベントを開催します。ロック
バランシングとは、どこにで
もある石を絶妙なバランスで
積み上げるバランスアートで
す。ぜひこの機会に一緒に石
でアートを作ってみませんか？

■日時 ／ 12 月１４日 土 
　　　　 【石の日】午前１０時～正午（予定）
■場所 ／ 大井野橋下の河原（予定）
■参加費／無料

 〔お問い合わせ先〕  十和地域振興課　☎２８-５１１１

志和ふるさとまつり
志和特産の伊勢エビや獲れたての魚介類が食べられます！

■日時 ／ 12 月１日 日 
　　　　  午前 10時～午後３時（雨天決行）
■場所 ／ 志和漁港周辺

 〔お問い合わせ先〕  
 高知県漁協内（志和ふるさとまつり実行委員会）
　　　　　　　　　　　　　　　☎24‐0203

四万十ふくふくまつり
～みんなでしよう！わくふくスポーツ～
今年のふくふくまつりで
は、お子さんたちも楽しめ
る「ディスゲッターナイン」
や「ビームライフル」、「ス
ラックライン」などの体験コーナーと障害者スポーツ
の楽しみ方の講演を企画しています。“ わくわく楽し
み”“ふくふく暖かい”スポーツを体験しましょう！

■日時 ／ 12 月 7日 土   正午～午後３時 30分
■場所 ／ 四万十町農村環境改善センター 1階多目的ホール

 〔お問い合わせ先〕  健康福祉課　☎22-3115

 〔お問い合わせ先〕 
  企画課四万十川対策室　　☎22-3124

高岡神社秋季例大祭
七五三や「おなばれ」「やぶさめ」など。

■日時 ／ 11月15日 ㊎ 
午後１時 30分～午後２時
…児童奉納踊り（窪川小学校３年生）
午後２時ごろ…御神幸（おなばれ）、流鏑馬（やぶさめ）
午後３時 30分ごろ…餅投げ
■場所 ／ 高岡神社 (仕出原 )
■イベント内容
　11月13日㊌　禊（みそぎ）　　
　11月14日㊍　宵祭り
　11月15日㊎　例大祭　七五三・初宮参り
　11月17日日 　七五三・初宮参り　

 〔お問い合わせ先〕  高岡神社　☎22-3652

下津井仁井田神社大祭
（冬もうし）
男衆に担がれた牛鬼が下津井集落の家々を周り、
住民の幸せや豊作を祈願します。

■日時 ／ 11月25日 ㊊ 
　午前９時ごろ～正午ごろ　牛鬼練り歩き
　午後２時ごろ～　花取り踊り
　午後３時ごろ～　もち投げ
■場所 ／ 下津井仁井田神社

 〔お問い合わせ先〕  大正地域振興局　☎２７-０１１１

 〔お問い合わせ先〕  
　シマコン実行委員会　☎090-9458-6117（吉岡）
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▲ディスゲッターナイン
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第29回

▲交通安全教室に参加（高知市比島） ▲ドライバーサービス（古市町）

　（農）平野協同畜産がこのたび、（公社）中央畜産会から農場HACCPの認
証を受け、養豚では四国初（高知県では全畜種で初）となる農場HACCP認
証農場として、（公社）中央畜産会のホームページにて公表されました。農場
HACCPとは、畜産農場における衛生管理を向上させるため、農場に
HACCP（※）の考え方を採り入れ、危害要因（微生物、化学物質、異物など）
を防止するための管理ポイントを設定し、継続的に監視・記録を行うことによ
り、農場段階で危害要因をコントロールする手法です。現在（令和元年９月２０
日時点）全国で２５６の農場が認証を受けており、そのうち養豚での認証は１０４
件目となります。（（公社）中央畜産会認証分）
　農場HACCPの認証を受けるメリットは、作業工程のマニュアル化やチェッ
ク体制の確立により、生産性が向上することや、適切な衛生管理基準のもとで
生産された商品であるため、消費者が安心して購入でき、販売促進につながることです。また、防疫面においても、防疫レベ
ルに応じた対策を事前に決定し、組織的に対応していくことで、豚コレラなどの重大疾病に対するリスクを下げることが可能
となります。
　県内では初の認証農場になったことで、今後の取り組みにおいてもますます期待されるところです。認証おめでとうござい
ます。

　（農）平野協同畜産がこのたび、（公社）中央畜産会から農場HACCPの認
証を受け、養豚では四国初（高知県では全畜種で初）となる農場HACCP認
証農場として、（公社）中央畜産会のホームページにて公表されました。農場
HACCPとは、畜産農場における衛生管理を向上させるため、農場に
HACCP（※）の考え方を採り入れ、危害要因（微生物、化学物質、異物など）
を防止するための管理ポイントを設定し、継続的に監視・記録を行うことによ
り、農場段階で危害要因をコントロールする手法です。現在（令和元年９月２０
日時点）全国で２５６の農場が認証を受けており、そのうち養豚での認証は１０４
件目となります。（（公社）中央畜産会認証分）
　農場HACCPの認証を受けるメリットは、作業工程のマニュアル化やチェッ
ク体制の確立により、生産性が向上することや、適切な衛生管理基準のもとで
生産された商品であるため、消費者が安心して購入でき、販売促進につながることです。また、防疫面においても、防疫レベ
ルに応じた対策を事前に決定し、組織的に対応していくことで、豚コレラなどの重大疾病に対するリスクを下げることが可能
となります。
　県内では初の認証農場になったことで、今後の取り組みにおいてもますます期待されるところです。認証おめでとうござい
ます。

　９月２９日、四万十町窪川Ｂ＆Ｇ海洋センター他３会場で、第２９回四万十町窪川Ｂ＆
Ｇ海洋センター杯中学校親善バレーボール大会が開催され、県内バレーボール新チー
ム（１・２年生）の２６チームが参加しました。
　今大会、連合チームとして出場した窪川・大正中学校も予選リーグを見事勝ち抜き、
決勝トーナメントに進出しましたが、強豪ぞろいの決勝トーナメントで惜しくも越知・仁淀
中学校に敗れ５位という結果に終わりました。

　９月２９日、四万十町窪川Ｂ＆Ｇ海洋センター他３会場で、第２９回四万十町窪川Ｂ＆
Ｇ海洋センター杯中学校親善バレーボール大会が開催され、県内バレーボール新チー
ム（１・２年生）の２６チームが参加しました。
　今大会、連合チームとして出場した窪川・大正中学校も予選リーグを見事勝ち抜き、
決勝トーナメントに進出しましたが、強豪ぞろいの決勝トーナメントで惜しくも越知・仁淀
中学校に敗れ５位という結果に終わりました。

　10月5日、四万十農協会館で開かれた「令和元年 年金友の会・共済友
の会　合同感謝祭」において、窪川警察署員、役場職員などで構成され
た演劇集団「劇団おまわり」が、架空請求詐欺を防ごうと、寸劇を実施しま
した。
　今回は、スマートフォンへ送られてきた「未払い料金がある」という嘘の
メールをきっかけとした架空請求詐欺をテーマとしたお話で、近年増加し
ている手口について注意喚起する良い機会となりました。架空請求詐欺
の手口は、はがきやメールを通じて「未納料金がある、支払わなければ訴訟手続きを開始する」などと不安をあおり、料金の
支払いを要求されるといったもので、年々巧妙化しています。
　今後も行政と関係機関が連携し詐欺被害防止を呼びかけていきますので、心当たりの無いメールや郵便物などには十分
注意し、少しでも怪しいと感じたときは、警察相談専用電話または消費生活相談窓口までご相談ください。
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ている手口について注意喚起する良い機会となりました。架空請求詐欺
の手口は、はがきやメールを通じて「未納料金がある、支払わなければ訴訟手続きを開始する」などと不安をあおり、料金の
支払いを要求されるといったもので、年々巧妙化しています。
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〔相談窓口〕　警察相談専用電話　☎♯９１１０　　消費生活相談窓口　☎１８８

（農）平野協同畜産が農場HACCP認証農場となりました

秋の全国交通安全運動を実施しました
　9月21日から30日までの１０日間、秋の全国交通安全運動を実施しました。
　２４日には下岡・昭和にて、26日には古市町にてドライバーサービスが行われました。
　古市町で行われたドライバーサービスには、交通安全関係団体や窪川高校の生徒などが参加し、ドライバーに手作りクッ
キーや交通安全の啓発チラシなどを手渡し、交通安全を呼びかけました。
　25日には町内の保育園児28人が高知市比島の県立交通安全こどもセンターにて交通安全教室に参加しました。教室で
は、ビデオによる基本的な交通ルールの学習、横断歩道の渡り方などの実技を行い、正しい交通ルールを学びました。

　9月21日から30日までの１０日間、秋の全国交通安全運動を実施しました。
　２４日には下岡・昭和にて、26日には古市町にてドライバーサービスが行われました。
　古市町で行われたドライバーサービスには、交通安全関係団体や窪川高校の生徒などが参加し、ドライバーに手作りクッ
キーや交通安全の啓発チラシなどを手渡し、交通安全を呼びかけました。
　25日には町内の保育園児28人が高知市比島の県立交通安全こどもセンターにて交通安全教室に参加しました。教室で
は、ビデオによる基本的な交通ルールの学習、横断歩道の渡り方などの実技を行い、正しい交通ルールを学びました。

四万十町窪川Ｂ＆Ｇ海洋センター杯
中学校親善バレーボール大会

寸劇で架空請求詐欺防止を呼びかけ

■大会優秀選手
小林選手（香長中学校）、杉本選手（高知中学校）、今城選手（清水・西土佐中学校）、
小野選手（越知・仁淀中学校）、北村選手（窪川・大正中学校）、元満選手（土佐女子
中学校）、井上選手（西部中学校）

※HACCPとは、Hazard Analysis Critical Control Point の頭文字をとったもので危害要因分析（HA）必須管理点（CCP）といわれるものです。

▲右側が
  （農）平野協同畜産　代表理事　沖 祐次さん

養豚では四国初！
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窪川地域子育て支援センター
四万十町北琴平町１０-７　☎22-2525

大正地域子育て支援センター
四万十町大正３８５-１
（認定子ども園たのの内）　☎27-0363

十和地域子育て支援センター
昭和４１６-４（昭和保育所内）
　　　　　　　　☎28-4233

電話相談

利用日時

げんきっこ広場

げんきっこ広場では、季節行事や誕生日会など、みんなで楽しく遊び
ます。手作りおやつや離乳食の試食もあります。平日は毎日、保育士
が常駐していますので、子育て相談などお気軽にご利用ください。

月～金曜日　午後 1:00～4:00

月～金曜日　午前 9:00～12:00
　　　　　  午後 1:00～4:30

電話相談

園庭開放

大正・十和では広場を交互に開催しています。今年度の支援センター拠点
は十和となっています。詳しくは各センターまでお問い合わせください。

火～木曜日　午前 9:00～ 3:00

月～金曜日　午前 8:30～12:00
　　　　　  午後 1:00～4:30

ぴよぴよ広場（大正）
にこにこ広場（十和）

火曜日・木曜日　午前 9:30～11:30

月 4～5回　午前 9:30～11:30

子育て相談や交流の場所に ～子育て支援センター～

ま
ち
で
育
て
る

　
み
ん
な
の
宝

特 集

ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、町
内
外
か
ら
広
く
来
て
も
ら

い
た
い
。そ
う
話
す
の
は
、熊
野
神
社
の
宮
司・田
邊
利
成

さ
ん
。

　
地
域
の
方
々
や
子
ど
も
た
ち
が
ふ
れ
あ
う
環
境
を
つ
く
り
た
い
と
い

う
想
い
か
ら
、今
年
の
４
月
か
ら
毎
月
９
日
に
四
万
十
町
大
正
地
域
に

あ
る
熊
野
神
社
で
、じ
ん
じ
ゃ
食
堂
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
じ
ん
じ
ゃ
食
堂
に
並
ぶ
メ
ニュ
ー
は
、当
日
ま
で
に
町
内
外
の
方
か
ら
い
た

だ
い
た
食
材
で
作
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。こ
の
日
に
出
さ
れ
て
い
た「
里
芋

の
み
た
ら
し
風
」で
使
わ
れ
て
い
た
里
芋
は
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て
じ
ん
じ
ゃ
食

堂
を
知
っ
た
香
川
県
の
方
か
ら
い
た
だ
い
た
も
の
だ
そ
う
で
す
。

子
ど
も
た
ち
に
自
由
に
遊
ん
で
も
ら
い
た
い

　
熊
野
神
社
を
開
催
場
所
に
選
ん
だ
の
は
、道
路
か
ら
離
れ
て
い
て
、

車
の
心
配
が
な
く
、広
い
境
内
で
子
ど
も
た
ち
に
自
由
に
遊
ん
で
も
ら

い
た
い
と
い
う
想
い
も
あ
る
そ
う
で
す
。夏
に
開
催
し
た
と
き
に
は
、夏

休
み
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、多
く
の
子
ど
も
た
ち
で
に
ぎ
わ
っ
た
そ
う
で

す
。取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
の
日
に
は
、近
く
に
あ
る「
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
あ
ゆ
」の
皆
さ
ん
も
来
ら
れ
る
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
方
で

に
ぎ
わって
い
ま
し
た
。

調
理
は
地
元
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

　
た
く
さ
ん
の
調
理
を
手
掛
け
る
の
は
、地
元
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

集
ま
っ
た
皆
さ
ん
。じ
ん
じ
ゃ
食
堂
を
は
じ
め
る
際
、「
暇
し
ゆ
う
料
理

好
き
な
人
が
お
る
け
ん
ど
、一緒
に
行
って
か
ま
ん
？
」と
、民
生
委
員
の

方
が
声
を
か
け
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。み
ん
な
で
声
を
掛
け
合
い
、手

際
よ
く
調
理
を
さ
れ
る
皆
さ
ん
。「
お
年
寄
り
も
来
る
き
、塩
こ
し
ょ
う

控
え
め
で
。」、「
お
か
わ
り
自
由
に
さ
せ
ち
ゃ
り
た
い
き
、も
う
少
し
作

れ
る
？
」な
ど
、食
べに
来
ら
れ
る
方
を
思
い
や
って
声
を
掛
け
合
う
姿

が
印
象
的
で
し
た
。

当
日
ま
で
に
提
供
い
た
だ
い
た
食
材
で
作
る

シリーズ❷/３

子

毎月９日開催（12：00～17：00）
じんじゃ食堂（四万十町大正熊野神社）

　子育て支援センターでは、助産師や
保健師、栄養士などによる子育て相談
を定期的に行っています。母乳のこと
や離乳食のことなど、気になること
があればお気軽に専門スタッフに
ご相談ください。

 Photo Collection
1 「グループホームあゆ」のみなさんも一緒に
2 メニューは当日の朝に決定
3 出来上がった「里芋のみたらし風」を運ぶ田邊さん

4 5 仲良くご飯を食べる子どもたち
6 料理を並べるボランティアさん

子ども　100 円（小
学生まで）

　　　　  （小学生
未満は無料）

おとな　200 円（中
学生以上）

赤ちゃん相談・母乳相談
今年度の実施予定

21

3 5 6

4

67

日　時 場　所 内　容
12/  4（水）午後 1:30 ～４:00 窪川地域 赤ちゃん相談・ひまわり

相談・母乳相談
12/12（木） 午前 9:30 ～ 11:30 十和地域 母乳相談
1 / 8（水）午後 1:30 ～４:00 窪川地域 赤ちゃん相談・ひまわり

相談・母乳相談
1/21（火）  午前 9:30 ～ 11:30 大正地域 母乳相談
2 / 5（水）午後 1:30 ～４:00 窪川地域 赤ちゃん相談・ひまわり

相談・母乳相談
2 / 6（木）  午前 9:30 ～ 11:30 十和地域 母乳相談
3 / 4（水）午後 1:30 ～４:00 窪川地域 赤ちゃん相談・ひまわり

相談・母乳相談
3 /10（火）  午前 9:30 ～ 11:30 大正地域 母乳相談

先月号の特集「まちで育てるみんなの宝」（Ｐ 7）の中で紹介しました保育料無償化について、０～２歳児（住民税非課税世帯を除く）の保育料については、
保育所などを利用する最年長の子どもを第１子としてカウントして、第２子は半額、第３子以降は無料と掲載していましたが、正しくは、第１子を 18 歳
に達する日以降最初の３月 31日までの間にある者とし、保育所などを利用する子どもに限らず軽減の対象世帯となります。訂正してお詫びいたします。



〔お問い合わせ先〕 にぎわい創出課　☎２２-３２８１

〔お問い合わせ先〕 企画課　☎２２-３124

四万十町プレミアム付商品券の販売について（お知らせ）

　１０月１日から、町内郵便局（簡易郵便局は除く）にて、四万十町プレミアム付商品券の販売が行われています。
購入には、『購入引換券』が必要となります。
　商品券には利用期限がありますので、計画的な購入と、お早目のご利用をお願いします。

※購入対象者（令和元年度住民税非課税の方）には、８月初旬に『購入引換券交付申請書』をお届けし
てあります。購入を希望される方は、申請期限の１１月２９日（金）までに申請をお願いします。

※子育て世帯の対象者は申請不要で、お子さまの生年月日に応じて、
　９月下旬から順次『購入引換券』を送付しています。

販売期限 令和２年２月２８日（金） 令和２年２月２９日（土）利用期限

【全3回】 
第1弾

　
予
土
線
は
、今
か
ら
45
年
前
の
昭
和
49
年

（
１
９
７
４
年
）３
月
１
日
に
、宇
和
島
か
ら

窪
川
を
結
ぶ
鉄
道
と
し
て
開
通
し
ま
し
た
。

　
明
治
末
期
に
始
ま
っ
た
鉄
道
誘
致
運
動

が
、70
年
近
く
か
か
っ
て
の
悲
願
の
開
通
で

あ
っ
た
た
め
、宇
和
島
か
ら
窪
川
間
を
祝
賀

列
車
が
往
復
し
、沿
線
住
民
は
喜
び
に
湧
き

ま
し
た
。

　
し
か
し
、昭
和
53
年
度
の
営
業
成
績
に
よ

る
と
１
日
当
た
り
大
正
駅
２
７
７
人
、土
佐

昭
和
駅
１
３
１
人
、十
川
駅
１
９
５
人
、江

川
崎
駅
２
０
２
人
で
、営
業
係
数
は
１
０
０

円
の
収
入
を
あ
げ
る
た
め
に
は
６
４
６
円
の

支
出
を
要
し
、年
間
８
億
円
の
赤
字
と
な
っ

て
い
ま
す
。そ
の
当
時
、旧
十
和
村
は「
通

勤・出
張
旅
行
は
最
大
限
に
汽
車
を
利
用
す

る
よ
う
に
」と
村
長
名
で
役
場
内
に
貼
り
紙

を
し
た
と
い
う
記
録
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
後
、昭
和
55
年
11
月
、国
鉄
赤
字

ロ
ー
カ
ル
線
の
廃
止
基
準
を
定
め
る
政
令
が

決
定
さ
れ
、予
土
線
は「
代
替
輸
送
道
路
が

未
整
備
」と
い
う
例
外
規
定
に
該
当
し
、廃

止
対
象
路
線
か
ら
除
外
さ
れ
、昭
和
60
年
ま

で
の
運
行
が
決
定
し
ま
し
た
。し
か
し
、存

続
ま
で
に
持
ち
込
ん
だ
背
景
に
は
、当
時
の

県
知
事
へ
の
陳
情
、県
選
出
国
会
議
員
へ
葉

書
を
出
す
な
ど
、沿
線
の
住
民
運
動
が
強
く

展
開
さ
れ
た
こ
と
が
要
因
に
あ
り
ま
し
た
。

土
線
の
歴
史

予

▲予土線開通式のテープカット（昭和49年）

予

特
集

土
線　

こ
の
機
会
に
、

「
ね
ん
き
ん
定
期

便
」
や
「
ね
ん
き

ん
ネ
ッ
ト
」
で
ご

自
身
の
年
金
記
録

や
将
来
の
年
金
見

込
額
を
確
認
し
、

未
来
の
生
活
設
計

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
日
本
年
金

機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
利
用
で
き

ま
す
。

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
利
用
で
き
な
い
場
合

　
役
場
町
民
課
で
も
年
金
加
入
記
録
を
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
必
要
な
も
の
】

◎
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
照
会
番
号

◎
公
的
機
関
が
発
行
し
た
本
人
確
認
書
類

（
顔
写
真
付
き
の
場
合
は
1
種
類
、
顔
写

真
が
無
い
場
合
は
、
2
種
類
必
要
）

町
民
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

次
回
年
金
相
談
の
お
知
ら
せ

12
月
４
日
（
水
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

役
場
西
庁
舎
　
１
階
会
議
室

※
年
金
事
務
所
へ
予
約
が
必
要
で
す

11（
い
い
）月
30（
み
ら
い
）日
は

「
年
金
の
日
」で
す
！

〔お問い合わせ先〕 町民課　☎22-3117　　大正町民生活課　☎27-0112　　十和町民生活課　☎28-5112

〔
お
問
い
合
わ
せ
先
〕 

　
高
知
西
年
金
事
務
所
　

　
☎
0
8
8

-

8
7
5

-

1
7
1
7

　
　
年
末
調
整
や
確
定
申
告
を
行
う
と
き

に
必
要
と
な
る
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書

が
次
の
と
お
り
届
き
ま
す
の
で
、
大
切
に

保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

（
1
）
11
月
に
届
く
方

　
本
年
1
月
1
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の

間
に
保
険
料
を
納
め
た
方

（
2
）
令
和
２
年
２
月
に
届
く
方

　
本
年
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の

間
に
、
今
年
初
め
て
保
険
料
を
納
め
る
方

「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

 

控
除
証
明
書
」が
送
付
さ
れ
ま
す

１０月広報掲載、「敬老の日ご長寿訪問」の記事につきまして、町内最高齢の立見藤惠さんの所在に誤りがありましたので
下記のとおり訂正させていただきます。謹んでお詫び申し上げ、ここに訂正いたします。

（誤）なお、本町の最高齢は四万十荘に入所されている立見藤惠さんです。
（正）なお、本町の最高齢は在宅で生活されている立見藤惠さんです。

お
詫
び
と
訂
正

　今年の３月、ＪＲ四国が線区別収支を初めて公表し、
１００円の収入を得るためにかかる経費を示す「営業係
数」は予土線がワーストであることが高知新聞に掲載さ
れました。町としても、存続に向けて利用促進策などを
検討していますが、改めて町民の皆さまに現状をお伝え
します。

次回は「予土線の現状について」お伝えします。9 ８四万十町通信一令和元年11月号

informationお知らせ



■一般会計と特別会計の決算額　

■基金（一般会計と特別会計）残高　

■町債残高（全会計）
■町の財産　
◇ 土　　地 ………… 
 　（うち山林） ……… 
◇ 建　　物 ……………
◇ 推定立木 ……………
◇ 地 上 権 ………………… 
◇ 有価証券 …………………  
◇ 出資権利 ……………
◇ 債　　権 ……………
◇ 物　　品（自動車など）………  
◇ 物　　品（美術品など）……… 
　

2,416万6,152 ㎡
2,251万3,056 ㎡
19万3,954 ㎡
65万5,589 ㎥

3,394 ㎡
105万円

5億2,894万円
3億1,711万円

225 台
728 点

　

■企業会計（公営企業）の決算額

〔お問い合わせ先〕　総務課　☎22-3111

会 計 区 分

全 会 計 合 計　［単純合算］ 
※上段（　）書きは前年度からの増減額

歳 　 入 歳 　 出 差 引 収 支

特
別
会
計

一 般 会 計 (▲2億9,581万円)
164億8,913万円 
25億6,268万円
3億4,397万円
1億2,798万円
1,025万円

3億2,036万円
26億8,966万円
5億2,628万円

－
2,614万円
5,920万円

国民健康保険事業 
国保大正診療所 
国保十和診療所 
大道へき地診療所 
後期高齢者医療事業 
介護保険事業 
簡易水道事業 
住宅新築資金等貸付事業（注） 
農業集落排水事業 
下水道事業

会  計  名 町 債 残 高 実質負担額※

特
別
会
計

一 般 会 計

住宅新築資金等貸付事業
国保大正診療所    
国保十和診療所
簡易水道事業
農業集落排水事業
下水道事業

基 金 名 金  額

一
般
会
計

37億3,365万円
12億7,213万円
14億7,303万円
3億　160万円
2,487万円

1億3,371万円
2,274万円

17億　366万円
680万円

1億1,312万円
14億　270万円

8,500万円
2億2,119万円
1億2,971万円

一般会計財政調整基金 
減債基金 
施設等整備基金 
地域福祉基金 
地域振興基金 
ふるさと創生基金 
中山間ふるさと・水と土保全基金 
ふるさと支援基金 
農業集落排水事業振興基金 
新しい町づくり基金 
合併特例債まちづくり基金 
園芸作物価格安定基金 
過疎地域自立促進特別事業基金 
防災まちづくり基金 

水 道 事 業 会 計 収  入 支 　 出 差 引 収 支
収益的収支(消費税抜き)
資本的収支(消費税込み)

1億1,635万円
0万円

1億　436万円
5,764万円

1,199万円 
　▲ 5,764万円

※［資本的収支］差引収支不足額は
　過年度分損益勘定留保資金で
　補てんしています。

※「計」欄は会計間の重複(繰入・繰出金)を除いた単純合算です。　（注）住宅新築資金等貸付事業特別会計については、H30から廃止

会計 基 金 名 金  額

一
般
会
計

特
別
会
計

 1,098万円
2億1,293万円
1億2,134万円

69万円

3億3,535万円
1,054万円

0万円
1,017万円

1億1,879万円

0万円
2億7,790万円
1,950万円

33億5,247万円
1億3,222万円
2億4,707万円
10億4,931万円

 0万円 
2億1,483万円 
1,950万円 

22億9,326万円 
6,552万円 

1億2,286万円 
10億4,931万円 

学校施設等整備基金 
土地開発基金 
奨学金貸付基金 
県証紙売捌基金 

国保会計財政調整基金 
国保会計高額医療費貸付基金 
国保大正診療所基金 
国保十和診療所基金 
介護会計財政調整基金

会計

一般会計　小計

全 会 計　 合 計

水 道 事 業 会 計

※町債（地方債）は、公共施設の建設や災害復旧事業などの財源として町が借り入れるお金で、いわゆる町の借金です。しかし、
個人の借金とは違って、将来その返済(元利償還金)の一部が地方交付税として国から交付されるものが多数あります。

　上表のとおり、一般会計の町債残高は186億1,191万円ありますが、そのうち地方交付税で交付されるものなどを除き、町が
税金等で支払う実質の負担額は40億6,196万円（町債残高の21.8％相当額）となっています。

まちの家計簿を公表します目 的 別 町民一人あたり

 

一
般
会
計
に
お
け
る
町
民
一
人
あ
た
り
に
使
わ
れ
る
お
金（
年
間
）

議会費
総務費
民生費
衛生費
労働費
農林水産業費
商工費
土木費
消防費
教育費
災害復旧費
公債費
諸支出金 

計

< 平成30年度決算報告 >
　まちの家計簿といわれる平成30年度の決算が監査委員による監査を
経て、町議会9月定例会で認定されました。
　一般会計と特別会計(水道事業会計を除く)を合わせた歳出総額は、
225億5,439万円となっています。
　平成30年度は、ＣＡＴＶ映像装置等機器再構築事業をはじめ、小学
校空調設備整備事業や農業クラスタ―の促進などを実施し、また、ふ
るさと支援推進事業（ふるさと納税）、移住・定住促進、人材育成、子
育て支援、高齢者対策といったソフト事業にも取り組む一方、基金
（預金）の積み増しなど、中・長期的な視点に立ち、本町が目指す将
来像に向け、幅広い事業に取り組みました。

（平成31年3月31日現在の人口　17,040人）

平成30年度の
主 要 事 業

【  一般会計の決算状況  】
　歳入総額は164億8,913万円、歳出総額は160
億2,115万円で、歳入歳出差引額は4億6,798万
円となり、さらに翌年度へ繰り越すべき財源
8,924万円を除いた実質収支は3億7,874万円の
黒字となりました。
　合併から13年目となった平成30年度は、歳入で
は、町税で農業所得の減や規模の大きな法人の収益
減等により1億241万円の減額となり、普通交付税
では歳出特別枠の廃止や合併団体に対する普通交付
税の特例措置（合併算定替）の段階的な縮減の影響
等により1億4,014万円の減額、また、ふるさと支
援寄附金の減少にともない寄附金で1億2,280万円
の減額となりました。その他、歳出の投資的経費の
うち、補助事業費が減額となったことにより、国・
県支出金が減少する一方、単独事業費が増額となっ
たことにより、町債などが増額となっています。歳
出では、大型建設事業分の償還終了や前年度に行っ
た任意による繰上償還の実施による公債費の減が歳
出額減額の大きな要因となっています。
　この結果、前年度の決算額と比較して歳入で2
億9,581万円・1．8％の減少、歳出で4億6,725
万円・2．8％の減少となりました。
　また、町の預金である基金残高は、前年度末から
4億3,551万円増加し109億6,985万円となる一方、
町の借金である地方債残高は前年度末から1億9,974
万円減少し186億1,191万円となっています。

【
一
般
会
計
歳
入
】

【
一
般
会
計
歳
出
】

町　民　税 ・・・ 5億6,759万円
固定資産税 ・・・ 8億5,465万円
軽自動車税 ・・・      7,914万円

町たばこ税 ・・・ 1億1,584万円
入 湯 税 ・・・         132万円

（注）歳出決算の表示方法として、「目的別※1」と
「性質別 ※2」の２種類がありますが、一般会計
決算では「目的別」のみで表示しています。 

※1 目的別 … 予 算 科 目 「 款 」の分類別 
※2 性質別 … 地方財政状況調査による分類別

〈
町
税
内
訳
〉

詳細については、町ホームページ
「四万十町の財政状況」コーナー
で公表しています。

○ ＣＡＴＶ映像装置等機器再構築事業
○ 小学校空調設備整備事業
○ ふるさと支援推進事業（ふるさと納税）
○ 移住・定住促進事業（住宅整備や補助金など）

○ 人材育成推進事業（町営塾、ﾋﾞｼﾞﾈｽｺﾝﾃｽﾄなど）
○ 子育て支援事業（出産祝金など） 
○ 高齢者対策（配食ｻｰﾋﾞｽ、外出支援助成など）
○ 町道改良および橋梁点検・耐震化事業

歳出総額
160億2,115万円

歳入総額
164億8,913万円

分担金及び負担金・
使用料及び手数料
3億6,410万円（2.2％）

財産収入・
繰越金・諸収入
4億6,902万円
（2.9％）

寄附金
11億5,917万円（7.0％）

繰入金
13億5,750万円（8.2％）

国庫支出金
12億1,476万円
（7.4％）

県支出金
14億2,297万円
（8.6％）

町債
16億1,440万円
（9.8％）

地方譲与税・利子割交付金・
地方消費税交付金・
自動車取得税交付金・
地方特例交付金等
5億1,351万円（3.1％）

地方交付税
67億5,516万円（41.0％）

町税
16億1,854万円（9.8％）

議会費
1億1,102万円（0.7％）

総務費
44億2,211万円
（27.6％）

民生費
32億3,694万円
（20.2％）

衛生費
11億9,169万円
（7.4％）

労働費
98万円（0.0％）

農林水産業費
13億4,490万円
（8.4％）

商工費
3億5,145万円
（2.2％）

土木費
10億4,072万円
（6.5％）

消防費
9億5,189万円
（5.9％）

教育費
11億3,900万円
（7.1％）

災害復旧費
2億9,619万円
（1.9％）

公債費
19億3,426万円
（12.1％）

諸支出金
 0万円（0.0％）

 6,515円
259,513円
189,961円
69,935円

58円
78,926円
20,625円
61,075円
55,862円
66,843円
17,382円
113,513円

0円
940,208円

(▲8億2,265万円)
231億5,565万円 

(▲4億6,725万円)
160億2,115万円 
25億4,151万円
3億4,390万円
1億2,206万円

995万円
3億1,899万円
25億8,521万円
5億2,628万円

－
2,614万円
5,920万円

(▲10億6,602万円)
225億5,439万円 

(＋1億7,144万円) 
4億6,798万円  
2,117万円

7万円
592万円
30万円
137万円

1億　445万円
0万円
－

0万円
0万円

(＋2億4,337万円)
6億 126万円 

(＋4億3,551万円)
109億6,985万円 

(▲1億9,974万円)
186億1,191万円 

(＋6,941万円) 
40億6,196万円  

(▲4億7,305万円)
236億9,038万円 

 (▲1億1,057万円) 
78億2,724万円  

(＋4億　793万円)
114億4,470万円 ※上段（　）書きは前年度からの増減額

全 会 計　 合 計
※上段（　）書きは前年度からの増減額

四万十町通信一令和元年11月号　　　　　　　 1011 四万十町通信一令和元年11月号



町が所有する施設などで事故がおきたら…

　最近では高齢化も進み、山の中にあるお墓を、家の近くに移転する方が増えています。
　自己所有の土地であっても、墓地を新設する場合は許可が必要です。また、許可を得ずに
墓地として造成したり、分譲することは法律で禁止されています。
　許可申請につきましては、設置場所の基準など、いろいろな制限がありますのであら
かじめ須崎福祉保健所、もしくは環境水道課、各地域振興局までお問い合わせください。

　町が所有、使用、管理する施設（町道を含む）の瑕疵および町の業務遂行上の過失に起因する事故に
ついて、町で加入している保険が適用される場合がありますので事故に
遭われた際は、お問い合わせ先までご連絡ください。

〔お問い合わせ先〕  須崎福祉保健所  ☎0889-42-2004
環境水道課  ☎22-3119　　大正町民生活課  ☎27-0112　　十和町民生活課  ☎28-5112

〔お問い合わせ先〕  
 総務課　☎22-3111　大正地域振興課　☎27-0111　十和地域振興課　☎28-5111

墓地をつくるには保健所の許可が必要です

　トラクター、コンバイン、田植機などの小
型特殊自動車は登録が義務付けられていま
す。（個人以外の集落や農業法人も対象です）
もし、登録されていない車両がありましたら
税務課・各地域振興局に申請をお願いします。

　平成16年度から、児童虐待防止法が施行された11月を「児童虐待防止推進月間」と定め、民間団体や地方
自治体などの多くの関係者に参加を求め、児童虐待を防ぐための取り組みを推進しています。

　現在親と暮らせない子どもは2019年３月末では全国で約4万5千人おり、それぞれ施設、里親（家庭に
おける養育）、ファミリーホーム（養育者の住居において定員5～6人で家庭養護を行う）で生活をしていま
す。里親に委託されている子どものうち約３割、乳児院に入所している子どものうち約４割、児童養護施設に
入所している子どものうち約６割は、虐待を受けている子どもたちと言われています。
　虐待件数は毎年増加しており、高知県でも2018年度に児童虐待と認定した件数が420件で前年度から
94件増加しています。

　厚生労働省が2017年8月に発表した「新しい社会的養育ビジョン」では、今後は施設への保護した子ども
の委託を原則停止し、里親への委託を増やす方針になっております。西洋ではほとんどの国が、里親委託率が
50％を超えています。日本は19.7％と低く、また高知県は17，2％で全国平均より低いですが、これから地
域の中に里子が増えてくることが考えられます。

　里親になるためには特別な資格はいりません。健康で経済的に困
窮しておらず、子どもを理解し幸せにしたいと思う気持ちが大切で
す。申請書を提出後里親制度や児童福祉などについての研修、施設実
習を行います。その後審査があり里親としての認定となります。里子
の養育費は公費で支給されますので心配はいりません。
　もし興味があれば高知県幡多児童相談所（0880－37－3159）に
問い合わせをしてください。

◆申請に必要なもの
・所有者の印鑑
・申請書
（税務課・各地域振興局
  にあります）

〔お問い合わせ先〕 税務課　☎22-3116

〔お問い合わせ先〕 高知県幡多児童相談所 ☎0880-37-3159

公道を走るかどうかに
関係なく、所有されている
車両は登録の必要が

あります！

小型特殊自動車（農耕作業用等）の登録はお済みですか？

工　事　名　等 工事場所等 落札業者名 契約金額（円） 工    期
27,940,000 
8,723,000 
2,926,000 
15,070,000 
6,930,000 
5,060,000 
6,930,000 
2,970,000 
3,080,000 
48,290,000 
4,400,000 
9,746,000 
43,979,100 
22,968,000 
10,582,000 

９／12 ～ ３／31
９／12 ～ ２／28
９／12 ～ 12／25
９／12 ～ １／31
９／12 ～ １／31
９／12 ～ ３／31
９／12 ～ ３／31
９／12 ～ ３／31
９／12 ～ ３／31
10／３ ～ ２／28
10／３ ～ ２／28
10／３ ～ ２／28
10／３ ～ ３／27
10／３ ～ ２／28
10／３ ～ 11／29

浦越
芳川
東川角
全域
全域

大正北ノ川
大正中津川
北琴平町
日野地
大井川
大井川
大井川
若井
興津
興津

（株）北幡建設
（株）井原組
（有）谷脇興業
（株）東洋技研
（株）東洋技研
（有）高南技術コンサルタント
（有）高南技術コンサルタント
 テクノウェーブ（株）
（株）高建総合コンサルタント
  (有)岡田建設
  日興電設（株）四万十町営業所
（株）芝電気工事店
  (有)三浦建設
  (有)山一建設
（株）はまさき

令和元年度　入　札　結　果　（令和元年９月１日～９月３0日）　　

※この入札結果は、予定価格250万円以上の工事・委託業務についてのみ公表しています。
　契約金額は、消費税込みの金額。 〔お問い合わせ先〕 総務課　☎22-3111

　令和元年度　30災　第 1000 号　里川橋　橋梁災害復旧工事
　令和元年度　災害　第 2－21 号　芳川地区　がけくずれ住家防災対策工事
　令和元年度　災害　第 2－22 号　東川角地区　がけくずれ住家防災対策工事
　令和元年度　防安金　第 5－001－1 号　四万十町橋梁塗料成分調査委託業務（１５ｍ以上）
　令和元年度　防安金　第 5－004－1 号　四万十町橋梁塗料成分調査委託業務（１５ｍ未満）
　令和元年度　防安金　第５－001－5 号　上宮橋　橋梁修繕設計委託業務
　令和元年度　防安金　第５－001－6 号　中津川橋　橋梁修繕設計委託業務
　令和元年度　防安金　第５－004－2 号　北琴平町橋　橋梁修繕設計委託業務
　令和元年度　防安金　第５－004－3 号　中在所谷橋　橋梁修繕設計委託業務
　令和元年度　町営住宅　奥内第１団地新築工事（建築主体）
　令和元年度　町営住宅　奥内第１団地新築工事（電気設備）
　令和元年度　町営住宅　奥内第１団地新築工事（機械設備）
　令和元年度　防安金　第１－004－１号　若井大橋下部工耐震補強工事
　令和元年度　防災　第３号　興津地区高台用地造成工事
　令和元年度　農整　第３号　興津排水機場遊水池改修工事

か し

教育委員が新たに任命されました
　今回、宮﨑 正行委員が８月31日をもって辞職されたため、
後任として新たに次の方が任命されました。

石﨑　豊史（６５歳・弘見）
任期：令和元年９月１９日～
　　　令和３年５月１１日

　「地方教育行政の組織及び運営に関する法
律」第26条の規定に基づき、四万十町教育委
員会では、平成30年度の教育行政事務の管理
および執行の状況について点検および評価を
行い、報告書にまとめました。
　報告書は、四万十町のホームページへの掲
載および本庁・各地域振興局の閲覧コーナー
に配備していますのでご覧ください。

教育委員会の点検・評価の
公表について

いしざき　とよし

〔お問い合わせ先〕 学校教育課　☎22-2594
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☎２9-６０２１

〔お問い合わせ先〕  
 企画課まちづくり推進室　☎22-3124
 学校教育課　☎22-2594

  〔お問い合わせ先〕  
　町民課　☎22-3117
　大正町民生活課　☎27-0112
　十和町民生活課　☎28-5112

  〔お問い合わせ先〕  
　高知県商工労働部商工政策課　事業推進担当
　☎088-823-9692
　mail:151401@ken.pref.kochi.lg.jp

［広告］

令和２年正月用「門松」のご注文お受けします。
数に限りがありますので、12月３日（火）までにご予約をお願いします！

大 18,700円（高さ150cm）
 社会参加の輪をひろげ、地域社会に貢献する
（公社）四万十町シルバー人材センター
四万十町香月が丘４番２０号（ふるさと未来館内）

中 16,500円（高さ120cm）

ご注文・お問い合わせは
価格

※施術を受けるときには次のことにご注意ください
・負傷の原因を正しく伝えましょう。
・医療機関で治療中の負傷について、同時期に施術を受ける場合は原則自己
負担となります。

・長期間、施術を受けても症状の改善がみられない場合は、内科的な要因も考
えられます。医師の診断を受けてみましょう。

・領収書は必ず受け取りましょう。（高額療養費の申請に必要です）

　外傷性が明らかな、
●ねんざ・打撲・肉離れなど
●医師の同意がある骨折・脱臼の施術
●応急処置で行う骨折・脱臼の施術
　例えば、
　・荷物を運んで腰を痛めた
　・段差で足首をひねった
　・運動中に骨折した　　など

●単なる肩こりや筋肉疲労
●加齢による痛み
●脳疾患後遺症、神経痛、リウマチなど
の慢性病からくる痛みやしびれ

●仕事中や通勤中の負傷
　（労災保険の対象になります）

国保が使える場合 国保が使えない場合

　柔道整復師（接骨院・整骨院）による施術は、国民健康保険証が使える場合が限られています。
疲労性や慢性的な要因からくる肩こりや筋肉疲労などは国保が使えず、全額自己負担となります。

町
か
ら
、
負
傷
原
因
や
施
術
内
容
な

ど
に
つ
い
て
お
伺
い
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
み
な
さ
ま
に
納
め
て
い
た
だ
い

た
保
険
税
を
適
正
に
利
用
す
る
た
め
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

接骨院・整骨院に正しくかかりましょう
国保被保険者のみなさまへ

　四万十町が抱える重要な課題や政策などについて、町民の皆さまとの意見交換を
通じて今後のまちづくりに反映させるため、次のとおり「町政懇談会」を開催します。

① 第２期「四万十町まち・ひと・しごと創生総合戦略」について
② 第２期「四万十町立小中学校適正配置計画」について
③ 地域自治区について

緑の募金のお礼と苗木の無料配布について
　今年も緑の募金にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございま
す。皆さまのご支援により、５０４，２００円の募金が集まりました。
　今後も緑あふれる豊かな暮らしのために活動していきますので、
ご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。
　また、緑の募金活動の一環として、予算の範囲内で苗木の無料
配布を実施いたします。配布を希望される方は、下記の受付場所
にてお申し込みください。

  〔お問い合わせ先〕 農林水産課　林業振興室　☎２２‐３１１３

●実施内容
　苗木の配布（苗木の種類については、お問い合わ
せ先までご連絡ください）
※応募が集中した場合、ご希望の本数をご用意できない

場合がございます。

●対象　緑の募金にご協力いただいた方
●受付場所
　農林水産課・大正地域振興課・十和地域振興課
●締め切り　１２月２０日（金）

開　催　日 対象地域等 会　場
大正地域

十和地域

立西地区

街分・郷分地区

松葉川地区

仁井田地区

興津地区

東又地区

地域交流センターたのの

十和地域振興局２階ホール

立西町民会館

役場本庁東庁舎 １階多目的大ホール

七里集会所

仁井田町民会館

興津小学校図書室

東又基幹集落センター

令和元年 11月 22日（金）

11月 29日（金）

令和２年  1 月 20日（月）

1月 23日（木）

1月 24日（金）

1月 27日（月）

1月 28日（火）

1月 29日（水）

・時間は午後６時30分～午後８時ごろ（１時間半程度）を予定しています。
・説明内容は、いずれの会場も同じです。ご自身の都合に合わせていずれかの会場でご参加ください。

町 政 懇 談 会 を開催します

出席予定者内　　　容

町長・教育長・企画課・教育委員会

検査期間

窪川学校給食センター

大正学校給食センター

十和学校給食センター

実 施 日 ： 令和元年9月27日
検査機関 ： 株式会社　日本食品エコロジー研究所　
　　　　　食品分析センター

セシウム134

不検出

不検出

不検出

セシウム137

不検出

不検出

不検出

ヨウ素131

不検出

不検出

不検出

9/1～5

9/1～5

9/1～5

9月　学校給食食材の放射能測定

※不検出とは測定下限値未満（<1.0Bq/kg）であるこ
とを示しています。検査に使用する食材は、約1週間
分の原材料（調味料を除く）です。一定量を混合試料
にして検査します。

　事業承継は、後継者の育成も含めると、５年から10年かかると言われており、早期かつ計
画的な取り組みが必要です。しかしながら取り組みを先送りしたため、後継者を確保できず、
事業としてこれからも存続できるにも関わらず、やむなく廃業となるケースが多くあります。
　具体的に事業承継の準備を進めていくためには、各分野の専門家に相談しながら、１
つ１つ解決していくことになります。皆さんの周りには事業継承を支援してくれるたくさんの
支援機関があります。まずは、最寄りのお取引金融機関や地域の商工会・商工会議所、
または顧問税理士に相談いただくことをお勧めします。
　また、事業承継に関する公的なよろず相談窓口として、高知県事業引継ぎ支援センター
もございますので、遠慮なくご相談ください。

経営者の皆さん、会社やお店を引き継ぐ方は決まっていますか？

〔事業承継の相談窓口〕
高知県事業引継ぎ支援センター
☎088-802-6002　mail:kochi-center@theia.ocn.ne.jp
http://www.cciweb.or.jp/kochi/hikitsugi

町
民
の
皆
さ
ま
の
積
極
的
な

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

説明および意見交換
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場　所

参加料
対　象
講　師
参加企業

日　時 須崎市立市民文化会館
（須崎市新町2丁目7番15号）

無料
おおむね55歳以上の方
花の家 こなつ 氏（社会人落語家・笑いヨガ講師）　
10社程度

高知家健康パスポート事業
（参加者にはポイントシール1枚交付）

●再就職セミナー/午後１時30分～２時30分
●参加企業自己紹介/午後２時30分～３時
●企業合同説明会/午後３時15分～５時

12月4日（水）

　四万十町では、経済的な理由などで進学が困難な方の勉学を支援するため、奨学金を貸し付ける制度を設けて
います。奨学金については、学校教育法に規定する高等学校ならびに特別支援学校の高等部、大学または短期大
学、高等専門学校、専修学校に在学し、下記の要件すべてに該当する方（奨学生）が対象となります。

　麻しん・風しんは、咳やくしゃみなどによるウイルスの空気感染などにより発症する急性の感染症で
す。症状は高熱、全身の発疹が特徴です。麻しんは肺炎や脳炎などの合併症により死に至る危険性も
あります。風しんは妊娠初期の女性がかかると、眼や耳、心臓に障害を持った赤ちゃんが生まれる可能
性があります。これを「先天性風しん症候群」といいます。
　自分が感染しないためだけでなく、周りの人に感染を広げないためにも予防接種を受けましょう。

　また、令和4年3月31日までの3年間に限り、昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生
まれた男性が、新たに風しんの定期予防接種の対象者に追加されました。公的な接種を受ける
機会がなく抗体保有率が低いため、令和元年度は、昭和47年4月2日から昭和54年4月1日の間に
生まれた男性に対してクーポン券を送付しています。クーポン券を利用すれば、風しん抗体検査・予
防接種を公費（無料）で受けられます。
　昭和 37 年 4月 2日から昭和 47 年 4月 1日の間に生まれた男性については、来年度以降の
発行予定です。令和元年度内にご希望の方には、下記お問い合わせ窓口にてクーポン券を発行し
ます。（妊婦との接触機会が多い職種（職場）の方は、積極的に抗体検査を受けてください。）

　麻しん・風しんのワクチン接種は１歳と小学校就学前の２回接種が原則で
す。町から送付される予診票を持って病院に行くと、無料で受けられます。
　◎１回目…生後12か月から生後24か月までの方
　◎２回目…小学校就学前１年間（幼稚園または保育所の年長相当）

（１）奨学生またはその保護者のどちらかが、四万十町に住所を有する方
（２）経済的な理由により就学が困難な方
（３）向学心が旺盛な方
（４）資金の返還が確実と認められる方（連帯保証人が２人必要です）
（５）他の奨学金等を受給していない方
　（注）（ア）希望者が多い場合は、審査により貸付できないことがあります。
　　　（イ）貸し付けの決定に必要な事項について関係機関で調査する場合があります。
世帯の収入がおおむね下記に定める基準額以下である世帯が対象になります。

　受付期間は12月１日から令和２
年２月末日までです。
　貸し付けを希望される方は、申請
書に必要書類を添えて、提出先のい
ずれかの受付窓口へ申請書を出して
ください。
（申請書は下記の窓口でお渡ししま
す）
【申請書の提出先】
　学校教育課・大正町民生活課・
十和町民生活課

　働く意欲のある55歳以上の方の能力や経験を活かし、年齢にかかわりなく活躍し続けられる「生涯現役社会」
づくりを目指しています。このたび、その一環として「落語と笑いヨガで元気に！」をテーマとしたセミナー
と、個別ブース式での企業合同説明会を開催しますので、お気軽にぜひご参加ください。
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が
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紀
・
大
川
剛
史

令和２年度　四万十町奨学金制度のご案内

給与・年金収入の場合

収入基準額

給与・年金収入以外の場合

所得基準額
世帯区分

２人世帯

３人世帯

４人世帯

５人世帯

６人世帯

3,020,000円

3,740,000円

4,390,000円

5,040,000円

5,730,000円

1,934,000円

2,452,000円

2,970,400円

3,492,000円

4,042,400円

生涯現役実現のための再就職支援セミナーと企業合同説明会

〔お申し込み・お問い合わせ先〕 高知県生涯現役促進地域連携協議会　事務局 高知県経営者協会　☎088-879-1907

〔お問い合わせ先〕   学校教育課　☎２２-２５９４

  〔お問い合わせ先〕  健康福祉課　☎22-3115　大正町民生活課　☎27-0112　十和町民生活課　☎28-5112

麻しん・風しんの予防接種を受けましたか？

対 象 者

風しんの追加的対策について
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▲1年生キャリア学習

① 具材を食べやすい大きさに切る。
② 米を洗い、炊飯器に入れる。
③ 水を2合の目盛りより少なめに入れ、
　 調味料を加える。
④ 2合の目盛りまで水を足し、よくかき混ぜる。
⑤ 具材を米の上にのせ、炊く。
　（具はかき混ぜない）

　 炊き上がったら、優しく混ぜ、
　 茶碗に盛ってできあがり。

【材　料】（４人分）

秋の山路ごはん

Let’s cooking !！おうちで 給食レシ ピ

窪川給食
センター編

・米  …………… ２合（300g）
・くり（生） ……… 30ｇ
・鶏もも肉  …… 30ｇ
・油揚げ ………… 3ｇ
・にんじん  …… 20ｇ
・ごぼう  ……… 30ｇ
・ぶなしめじ  … 30ｇ
・えだまめ  …… 15ｇ

・うす口しょうゆ … 30ｇ　　
・料理酒  ………… 12ｇ
・和風だし  ……… 2.5ｇ
・水  ……………… 適量

調味料

窪川高校の地域連携①

  〔お問い合わせ先〕 窪川高等学校　☎22-1215

地元高校特集　 第１弾（全４回）

　
今
回
は
、窪
川
高
校
の
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と
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に
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を
目
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を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、10
月
末
に
は
第
２
回
と
な
る
映
画
上
映

会
を
開
催
し
ま
し
た
。
教
員
に
限
ら
ず
地
域
の

方
々
に
も
ご
参
加
い
た
だ
き
、上
映
後
は
さ
ま
ざ

ま
な
立
場
の
方
と
意
見
交
換
を
し
て
、地
域
と
学

校
が
協
力
し
て
子
ど
も
た
ち
を
育
て
て
い
く
明
る

い
未
来
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
後
も
多
く
の
方
々
の
力
を
お
借
り
し
な
が
ら

子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
つ
な
が
る
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

SNSでも
情報を発信中！

四万十町公式
インスタグラム

四万十町公式
ユーチューブ
チャンネル

四万十町公式
フェイスブック

⬅QRコードを読みとっていただくと、それぞれのページがご覧いただけます。

※広報『四万十町通信』はホームページでも、ご覧いただけます。（pdfファイル）

http://www.town.shimanto.lg.jp/  

● 四万十町ホームページアドレス●
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  四万十川桜マラソン　前日 令和２年３月 28 日（土）イベント①

加納 由理
　兵庫県高砂市出
身。須磨女子高等
学校～立命館大学
～資生堂。資生堂
在籍時、横浜国際
女子駅伝日本代表
優勝メンバー（最
長区間を区間新）。
2006 全日本実業団駅伝優勝（資生堂）。
2007 大阪国際女子マラソン３位。2007
北海道マラソン優勝。
　名古屋国際女子マラソン優勝。2009
ベルリン世界陸上７位。香港東アジア競
技大会ハーフマラソン２位。現在は、ラ
ンニングイベントやランニングスクール
など活動中！

参加無料

郵
便
振
替
い
ず
れ
も
令
和
２
年
１
月
20
日

（
月
）
ま
で

　
※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す

■
定
員
／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
枠
１
，
３
０
０
名
、

郵
便
振
替
枠
２
０
０
名
、計
１
，５
０
０
名（
入

金
先
着
順
）

■
参
加
資
格
／
18
歳
以
上
で
マ
ラ
ソ
ン
（
42
．

１
９
５
ｋ
ｍ
）
を
完
走
で
き
る
健
康
な
方

　
※
高
校
生
は
参
加
で
き
ま
せ
ん

■
部
門
／
男
子
・
18
歳
～
29
歳
の
部
、
30
歳
～

49
歳
の
部
、
50
歳
以
上
の
部

　
女
子
・
18
歳
～
49
歳
の
部
、
50
歳
以
上
の
部

■
表
彰
／
男
女
総
合
６
位
ま
で
表
彰
、
各
部
門

３
位
ま
で
表
彰

　
特
別
賞
と
し
て
四
万
十
賞
（
４
１
０
位
）、
70

歳
以
上
の
３
位
ま
で
表
彰

■
制
限
時
間
／
６
時
間
（
途
中
、
関
門
あ
り
25

ｋ
ｍ
地
点
ス
タ
ー
ト
か
ら
３
時
間
30
分
）

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
四
万
十
川
桜
マ
ラ
ソ
ン
大
会
実
行
委
員
会
事
務

局（
N
P
O
法
人
く
ぼ
か
わ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
２
４-

１
１
７
７

　

午
前
10
時
～
午
後
６
時　

定
休
日　

月
曜
日

  四万十川桜マラソン　前日 令和２年３月 28 日（土）イベント②

前夜祭 開催　午後６時～午後７時 30 分

　地元食材で作ったおいしい料理やお酒を飲みながら、四万十川桜マラソン大会に
参加するランナーと交流しよう。お楽しみ抽選会では豪華賞品がもらえるかも！？
■定　　員／ 200 名　■会　　場／ＪＡ高知県四万十支所会館
■参 加 料／ 2,000 円、小・中・高 1,000 円、幼児無料
■申込締切／令和２年３月 12 日（木）まで ※定員になり次第、締め切ります。
■申込方法／①氏名②ランナー・ランナー以外（どちらかに○）③参加区分に○
　（一般・小・中・高・幼児）④住所⑤電話番号⑥携帯番号⑦メールアドレス⑧送迎希望・希望しない
　（どちらかに○）①～⑧を漏れなく記入の上、メールまたは FAX にてお申し込みください。（電話は不可）　
　メールアドレス sakuramarathon@shimanto.tv　　FAX 24-0896
■お問い合わせ先／四万十川桜マラソン大会実行委員会事務局（NPO 法人くぼかわスポーツクラブ）
　☎ 24-1177　午前 10 時～午後６時（月曜休館）

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

■
募
集
戸
数
／
１
戸

■
募
集
住
宅

　
昭
和
井
ノ
上
団
地
（
１
L
D
K
）

■
申
込
受
付
期
限

　
11
月
29
日
（
金
）
必
着

■
必
要
な
書
類
／
入
居
申
込
書
・
住

民
票
・
完
納
証
明
・
所
得
を
証
明

す
る
書
類
な
ど

■
そ
の
他
／
①
申
し
込
み
は
１
回

の
募
集
に
お
い
て
１
世
帯
に
つ

き
１
通
に
限
り
ま
す
。
②
入
居

資
格
、
お
申
し
込
み
方
法
な
ど

に
つ
い
て
は
建
設
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
書
配
布
場
所　

　

建
設
課
、
大
正
・
十
和
地
域
振
興

局
、
興
津
出
張
所

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
課　
　

☎
２
２-

３
１
２
０

走
る
旅
‼

第
12
回
四
万
十
川
桜
マ
ラ
ソ

ン
大
会
ラ
ン
ナ
ー
募
集
‼

■
開
催
日
／ 

　
令
和
2
年
３
月
29
日
（
日
）

　
午
前
９
時
ス
タ
ー
ト

■
参
加
料
／ 

７,
0
0
0
円

■
申
込
期
間
／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・

 

募
　
集

公式HP
https://sr-sakura-marathon.com/
※一部の端末ではご利用いただけ

ない場合があります。

ランニングクリニック 開催　　　　　　午後４時～午後５時

　第 12 回四万十川桜マラソン大会ゲストランナー加納由理さんによるランニ
ングクリニックを無料で開催いたします。
■内容／フルマラソンの走り方の指導はもちろん、本番直前！レース戦略！
当日に力を発揮できるコツを学ぼう！今から出来ること、アドバイスします。
■定員／ 80 名 ※申込先着順　■会場／四万十町農村環境改善センター 多目的ホール
■参加資格／第 12 回四万十川桜マラソン大会エントリー者
■申込締切／令和２年３月 12 日（木） ※定員になり次第、締め切ります
■申込方法／件名に「ランニングクリニック申込」と明記し、①氏名②住所

③生年月日④連絡先⑤第１２回大会エントリークラスを漏れなく記入の上、
メールまたは FAX にてお申し込みください。（電話は不可）

　メールアドレス sakuramarathon@shimanto.tv     FAX 24-0896
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税
務
課

臨
時
職
員
の
募
集

■
業
務
内
容　

　
確
定
申
告
お
よ
び
住
民
税
の
申
告

事
務
の
補
助
、
受
付
、
税
務
作
業
雑

務
な
ど
。

■
雇
用
予
定
／
３
人

■
勤
務
先
／
役
場
本
庁
税
務
課

■
雇
用
期
間　

　
令
和
２
年
１
月
６
日
（
月
）
～

　
令
和
２
年
３
月
31
日
（
火
）

■
日
額
賃
金　
７,
１
０
０
円

■
必
要
な
経
験　
　

　
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル
）

操
作
が
で
き
る
人
。

■
応
募
方
法　

　
税
務
課
、
各
地
域
振
興
局
お
よ
び

興
津
出
張
所
に
備
え
付
け
の
申
込

書・履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

運
転
免
許
証
を
お
持
ち
の
方
は
運
転

免
許
証
の
写
し
を
添
付
の
う
え
、
税

務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
応
募
期
間　

　
11
月
11
日
（
月
）～ 

29
日（
金
）
た

だ
し
、
休
日
は
除
く
。

■
採
用
予
定　

　
書
類
選
考
に
よ
り
雇
用
者
を
決
定

し
ま
す
。
合
否
通
知
は
12
月
３
日

（
火
）
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先 

 
募
　
集

ま
に
し
・
ち
ゅ
う
つ
う
、
１
９
０
８

～

１
９
４
７
）
の
作
品
と
、
戦
後
日

本
洋
画
の
選
り
す
ぐ
り
の
名
品
を
、

高
知
県
立
美
術
館
所
蔵
作
品
か
ら
ご

紹
介
し
ま
す
。

■
開
催
期
間

　

11
月
2
日
～
12
月
13
日（
金
）

■
観
覧
料
／
無
料

■
開
館
時
間

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分

　
日
曜
は
午
後
４
時
30
分
ま
で

最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
の
開
館

■
休
館
日
／
月
曜
・
祝
日
（
た
だ
し
、

11
月
23
日
（
土
）
は
開
館
）　　

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

四
万
十
町
立
美
術
館　
　
　
　

   

　
　
　
　
　
　

☎
２
２-

５
０
０
０

四
万
十
町
立
図
書
館

「
わ
く
わ
く　
お
は
な
し

  

ク
リ
ス
マ
ス
会
」

■
日
時
／
12
月
7
日
（
土
）

　
午
後
2
時
～
3
時

■
場
所
／
四
万
十
町
立
図
書
館 

２
階

■
対
象
／
お
話
を
聞
け
る
年
齢
か
ら

小
学
校
２
年
生
ま
で　

20
人
程
度

（
小
さ
い
お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴

で
お
願
い
し
ま
す
）

■
参
加
費
／
無
料　
★
要
申
込

■
申
込
締
切
／
11
月
30
日
（
土
）

■
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先　

　

四
万
十
町
立
図
書
館 

　

本
館　
　
　

☎
2
2-

5
0
0
0

四
万
十
町
立
図
書
館
・
大
正
分
館

「
と
し
ょ
か
ん
の

  

ク
リ
ス
マ
ス
会
」

■
日
時
／
12
月
15
日
（
日
）

　
午
後
2
時
～
3
時

■
場
所
／
四
万
十
町
立
図
書
館
・
大

正
分
館　
会
議
室

■
対
象
／
お
話
を
聞
け
る
年
齢
か
ら

小
学
生
ま
で　
20
人
程
度
（
小
さ
い

お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴
で
お
願
い

し
ま
す
）

■
参
加
費
／
無
料　
★
要
申
込

■
申
込
締
切
／
12
月
8
日
（
日
）

■
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先　

　

四
万
十
町
立
図
書
館

　

大
正
分
館　

☎
2
7-

1
1
9
3

第
3
回
あ
っ
た
か

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

　
四
万
十
町
久
保
川
出
身
の
山
本
工

さ
ん
が
指
揮
者
を
す
る
ア
マ
チ
ュ
ア

吹
奏
楽
団
『
ハ
イ
ク
ラ
ソ
ー
ナ
ウ
イ

ン
ド
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
』
に
よ
る
生
演

奏
を
お
届
け
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
11
月
17
日
（
日
）

　
　
午
後
2
時
～
午
後
３
時

■
場
所
／
十
和
体
育
館
（
当
日
は
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
を
運
行
予
定
で
す
の

で
、
ご
利
用
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
）

■
お
問
い
合
わ
せ
先　

あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
十
和

　

                

☎
２
８-

５
１
６
６

土
・
日
の
連
絡
先
は
携
帯
ま
で

☎
０
９
０-

７
５
７
５-

２
８
６
７

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
中
平
）

第
32
回

し
ま
ん
と
ワ
イ
ワ
イ
広
場

　
い
ろ
い
ろ
な
催
し
も
の
と
交
流
の

場
。

■
日
時
／
11
月
23
日
（
土
）

　
　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

■
場
所

　

旧
大
正
役
場　
須
藤
鮮
魚
店
前

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

四
万
十
町
賑
わ
い
街
づ
く
り

　

実
行
委
員
会

　
　
　
　
　
　

☎
2
2-

0
4
6
5

高
幡
圏
域
合
同

精
神
障
害
者
家
族
会

　
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
話
を
聞

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時
／
12
月
７
日
（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■
場
所
／
四
万
十
町
役
場
東
庁
舎
1
階

　
多
目
的
大
ホ
ー
ル

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
福
祉
課 

☎
2
2-

3
1
1
5

「
マ
ウ
ン
テ
ン
・
フ
ィ
ル

ム
・
フ
ェ
ス

i
n
四
万
十
町
」

　
世
界
が
熱
狂
す
る
ア
ウ
ト
ド
ア
映

画
の
祭
典
「
バ
ン
フ
・
マ
ウ
ン
テ

ン
・
フ
ィ
ル
ム
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

2
0
1
9
年
に
ノ
ミ
ネ
ー
ト
さ
れ

た
作
品
の
上
映
会
を
開
催
。

■
日
時
／
12
月
15
日
（
日
）

■
料
金

　
前
売
り

　
一　
　
　
般　
1
,
2
0
0
円

　
高
校
生
以
下　
　
　
5
0
0
円

　
※
当
日
券
は
3
0
0
円
U
P

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
窪
川
四
万
十
会
館

　
　
　
　
　

  

☎
2
2-

4
7
7
7

古
民
家
か
ら
は
じ
め
る
習
い
事

　
消
し
ゴ
ム
ハ
ン
コ
教
室
が
行
わ
れ

ま
す
。（
要
予
約
）

■
日
時
／
12
月
15
日
（
日
）

　
午
前
の
部　
午
前
10
時
～

　
午
後
の
部　
午
後
２
時
～

■
参
加
費
／
2,
5
0
0
円

　
（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
き
）

■
場
所
／
古
民
家
カ
フ
ェ
半
平

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
古
民
家
カ
フ
ェ
半
平

　

☎
0
5
0-

8
8
0
7-

5
0
7
5

美
似
～

美
し
き
日
本
の
ミ
ニ
チ
ュ
ア

　
日
本
の
ミ
ニ
チ
ュ
ア
展
示
会
。

■
日
時

　
11
月
2
日
～
令
和
2
年
1
月
27
日（
月
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
寺

■
場
所
／
海
洋
堂
ホ
ビ
ー
館
四
万
十

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　

海
洋
堂
ホ
ビ
ー
館
四
万
十

　
　
　
　
　
　

☎
2
9-

3
3
5
5

「
新
春
し
ま
ん
と

カ
ラ
オ
ケ
グ
ラ
ン
プ
リ

2
0
2
0
」
参
加
者
募
集

　

四
万
十
町
の
新
春
を
祝
う
歌
祭

り
！
老
若
男
女
・
レ
ベ
ル
や
ジ
ャ
ン

ル
一
切
関
係
な
く
、
四
万
十
町
民
な

ら
誰
で
も
参
観
可
能
な
カ
ラ
オ
ケ
大

会
！
個
人
参
加
は
も
ち
ろ
ん
グ
ル
ー

プ
参
加
も
大
歓
迎
！

■
イ
ベ
ン
ト
日
程

リ
ハ
ー
サ
ル
…
令
和
2
年
1
月
12
日

（
日
）

本
番
…
令
和
2
年
1
月
13
日
（
月
）
祝

■
募
集
概
要

・
募
集
期
間

　
11
月
1
日
～
12
月
10
日
（
火
）

・
募
集
対
象
／
四
万
十
町
に
在
住
、

も
し
く
は
町
内
の
企
業
へ
勤
務
、
ま

た
は
学
校
へ
通
学
し
て
い
て
、
両
日

程
に
参
加
可
能
な
方
。

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
窪
川
四
万
十
会
館

　
　
　
　
　

  

☎
2
2-

4
7
7
7

今西中通「みどりの静物」
1940 年

募集種目 資　格 受付期間 試験期日 合格発表

自衛官候補生
( 男子・女子）

一
般
的
な
自
衛
官

18歳以上
33歳未満 通年

（学科、適性）
12月15日（日）
  令和2年1月26日（日）
  令和2年2月22日（土）
  令和2年3月  8日（日）
※口述、身体検査日は別示

試験時に
お知らせします

自衛官候補生
( 男子・女子）

陸上自衛隊
高等工科学校

生徒

一般
男子で中卒
（見込含）

17歳未満の者

11 月１日（金）

～令和 2 年

１月６日（月）

１次：令和 2 年１月18日（土）
２次：令和 2 年１月 31日（金）
　　　　　   ～ 2 月  3 日（月）

１次：令和 2 年
１月 24 日（金）

最終：令和 2 年
２月 14 日（金）

推薦
上記一般区分の資格を有し、
成績優秀で生徒会活動など
に顕著な実績を修め、学校
長が推薦できる者

11月１日（金）～

11月29 日（金）

令和 2 年
１月 5 日（日）・6 日（月）

※いずれか一日を指定されます。

令和 2 年
１月 16 日（木）

※ お気軽にお問い合わせください。パンフレットなどもあります。
〒 785 ｰ 0041　自衛隊須崎地域事務所　須崎市西崎町３２５ｰ２　☎（0889）42 ｰ 7186

図
書
館
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
は
、

「
三
枚
の
お
ふ
だ
」
の
人
形
劇
や
、
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど
、楽
し
い
お
は
な
し
い
っ

ぱ
い
！
　

★
本
館
、
大
正
分
館
、
そ
れ
ぞ
れ
ク
リ
ス

マ
ス
会
を
し
て
い
ま
す
。
参
加
し
た
い
館

へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

２
０
１
９
年
度 

自
衛
官
等
採
用
案
内

 

イ
ベ
ン
ト

　
税
務
課　

☎
２
２-

３
１
１
６

令
和
元
年
度

保
育
士
募
集

（
窪
川
児
童
福
祉
協
会
）

■
募
集
人
員

　
正
規
職
員
保
育
士
若
干
名

■
応
募
資
格　
　
　

 

　
保
育
士
資
格
お
よ
び
幼
稚
園
教
諭

免
許
を
有
す
る
方
、
ま
た
は
令
和
２

年
３
月
末
ま
で
に
資 

格
取
得
が
見

込
ま
れ
る
方
で
、
昭
和
54
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

■
職
種
／
保
育
士

■
応
募
方
法

１
：
提
出
書
類

①
申
し
込
み
用
紙
（
見
付
町
民
館
内

窪
川
児
童
福
祉
協
会
に
備
付
）

②
自
筆
の
履
歴
書
（
A
4
サ
イ
ズ
、

撮
影
３
か
月
以
内
の
顔
写
真
を
貼
付
）

③
保
育
士
証
の
写
し
、
幼
稚
園
教
諭

免
許
状
の
写
し
各
1
部

④
卒
業
証
明
書
ま
た
は
卒
業
見
込
み

証
明
書
（
現
在
保
育
所
な
ど
に
就
業

し
て
い
る
方
は
不
要
）　　

２
：
書
類
提
出
先

　
社
会
福
祉
法
人

　
窪
川
児
童
福
祉
協
会　
事
務
局

３
：
受
付
期
間 

11
月
18
日（
月
）か
ら
12
月
６
日（
金
）

土
・
日
・
祝
祭
日
除
く
午
前
８
時
30

分
よ
り
午
後
５
時
15
分
ま
で
（
正
午

か
ら
午
後
１
時
ま
で
の
時
間
を
除
く
）

　
郵
送
の
場
合
は
、
宛
先
を
明
記
し

た
返
信
用
封
筒
（
長
形
３
号
、
94
円

切
手
貼
付
）
を
同
封
し
、
簡
易
書
留
郵
便
利
用

　
12
月
６
日
（
金
）
必
着

４
：
試
験
日
お
よ
び
試
験
内
容　
12
月
22
日
（
日
）

　
・
一
般
教
養
筆
記
試
験

　
・
小
論
文　
　
・
面
接

５
：
試
験
場
所　
応
募
者
に
追
っ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

６
：
採
用
予
定
日　
令
和
２
年
４
月
１
日
（
水
）

※
長
期
臨
時
職
員・パ
ー
ト
職
員
も
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

　
窪
川
児
童
福
祉
協
会
事
務
局
（
担
当　

青
木
）

　

〒
７
８
６-

０
０
０
２　

四
万
十
町
見
付 

９
７
７
番
地
1

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
２-

３
４
３
４

国
道
３
８
１
号
桜
並
木
剪
定
作
業

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
国
道
３
８
１
号
桜
並
木
の
剪
定
、
天
狗
巣
病
の
除
去
な

ど
を
行
い
桜
の
維
持
活
動
を
行
い
ま
す
の
で
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。

■
開
催
日
時
／
11
月
30
日
（
土
）
午
前
９
時

　
（
雨
天
順
延 

12
月
1
日
）

■
集
合
場
所
／
四
万
十
町
東
庁
舎
駐
車
場

■
作
業
内
容
／
桜
の
整
枝
選
定
、
天
狗
巣
病
で
除
去
し
た

枝
を
車
両
に
積
み
込
み
銀
河
へ
運
搬
。
の
こ
ぎ
り
、
な
た
な

ど
所
有
さ
れ
て
い
る
方
は
ご
持
参
お
願
い
し
ま
す
。

※
傷
害
保
険
、
お
弁
当
な
ど
を
準
備
す
る
の
で
事
前
に
参

加
申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　
四
万
十
町
観
光
協
会
（
担
当　

澁
谷
）
☎
２
９-

６
０
０
４

県
美
コ
レ
ク
シ
ョ
ン 

出
張
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

高
知
県
立
美
術
館 

洋
画
名
品
展

　

県
美
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
出
張
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
、

四
万
十
町
（
旧
窪
川
）
出
身
の
洋
画
家
・
今
西
中
通
（
い

 

図
書
館
・
美
術
館
か
ら
の
お
知
ら
せ



好感コメント続 ！々
昨年10月から開始した四万十町インスタグラムでは、フォロワー数が
3,000（10月末時点）を超え、四万十川をはじめとする本町のさまざま
な写真に対し、嬉しいコメントが続々と寄せられています！

インスタグラムの見方
　インスタグラムとは、写真とそれに合わせた文章をインターネット上で
投稿したり、他の人が投稿した写真などを見ることができるサービスです。
　スマートフォンやタブレットをお持ちの方は、右記のＱＲ
コードを読み取っていただくか、インターネットで「四万十
町インスタグラム」と検索すると、ご覧いただくことができ
ます。

美しすぎる。まるで絵画の中
のようなところに住んでるん
ですね。いいなぁ。

四万十町出身なので、また帰
りたくなります

田園風景、素晴らしいです 　♥

23 四万十町通信一令和元年11月号

日付 曜日 内　　　容 時　間 場　　　所 お問い合わせ

11 月
9 土 休日水道修理当番 宮脇水道　　　 ☎ 22-1581

10 日
休日水道修理当番 高橋設備　　　 ☎ 22-0662
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111

11 月 40010 のたから　見付保育所 18:45

12 火
【窪川】１日行政相談 10:00 〜 15:00 農村環境改善センター　２階会議室 総務課　　　　  ☎ 22-3111
母乳相談 9:30 〜 11:30 大正地域子育て支援センター 大正町民生活課  ☎ 27-0112

13 水 赤ちゃん相談・ひまわり相談・母乳相談 13:30 〜 16:00 窪川地域子育て支援センター 健康福祉課　 　☎ 22-3115

14 木
15 金
16 土 休日水道修理当番 桑原水道　　　 ☎ 22-1163

17 日
休日水道修理当番 横山建材店　　 ☎ 22-3608
休日在宅当番医 大西病院　　　 ☎ 22-1191

18 月 40010 のたから 見付保育所 ( 年長さん ) 18:45

19 火
20 水 4 か月・7 か月・12 か月児健診 対象者に個別通知 窪川地域子育て支援センター 健康福祉課　　 ☎ 22-3115

21 木
22 金 ぽんぽこひろば～マタニティカフェ～ 10:00 〜 12:00 窪川地域子育て支援センター 健康福祉課　　 ☎ 22-3115

23 土
休日水道修理当番 岩本商店　　　 ☎ 22-2716
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111

24 日
休日水道修理当番 日化住宅機器　 ☎ 22-0407
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111

25 月 役場からのお知らせ 18:45

26 火
27 水
28 木
29 金
30 土 休日水道修理当番 宮脇水道　　　 ☎ 22-1581

12 月
1 日

休日水道修理当番 高橋設備　　　 ☎ 22-0662
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111

2 月

固定資産税（4 期） 税務課　　　 　☎ 22-3116
国民健康保険税（5 期） 税務課　　　 　☎ 22-3116
介護保険料（5 期） 健康福祉課　 　☎ 22-3115
後期高齢者医療保険料（5 期） 町民課　　　 　☎ 22-3117
学びの時間 18:45

3 火

4 水
人権相談所　窪川 10:00 〜 15:00 四万十町社会福祉センター 町民課　　　 　☎ 22-3117
赤ちゃん相談・ひまわり相談・母乳相談 13:30 〜 16:00 窪川地域子育て支援センター 健康福祉課　 　☎ 22-3115

5 木
母乳相談 9:30 〜 11:30 十和地域子育て支援センター 十和町民生活課  ☎ 28-5112
人権相談所　十和 10:00 〜 15:00 コミュニティセンターとおわ 十和町民生活課 ☎ 28-5112

6 金 乳幼児健診 対象者に個別通知 大正健康管理センター 大正町民生活課 ☎ 27-0112
7 土 休日水道修理当番 桑原水道　　　 ☎ 22-1163

8 日
休日水道修理当番 横山建材店　　 ☎ 22-3608
休日在宅当番医 くぼかわ病院　 ☎ 22-1111

9 月 役場からのお知らせ 18:45

10 火

人権相談所　大正 10:00 〜 15:00 大正地域振興局　2 階小会議室 大正町民生活課  ☎ 27-0112
【窪川】１日行政相談 10:00 〜 15:00 農村環境改善センター　２階会議室 総務課　　　　  ☎ 22-3111
【大正】１日行政相談 10:00 〜 12:00 大正地域振興局　２階小会議室 大正地域振興局  ☎ 27-0111
【十和】１日行政相談 13:00 〜 15:00 十和地域振興局　２階第２会議室 十和地域振興局  ☎ 28-5111

11 水 2 歳 6 か月児健診 対象者に個別通知 役場東庁舎 健康福祉課　　  ☎ 22-3115

12 木
13 金
14 土 休日水道修理当番 岩本商店　　　 ☎ 22-2716

15 日
休日水道修理当番 日化住宅機器　 ☎ 22-0407
休日在宅当番医 大西病院　　　 ☎ 22-1191

しまんと健康ホットライン
☎0120-788-410四万十町  くらしのカレンダー

令和元年 ★ 健康・医療・介護・育児相談
★ 医療機関情報の提供

24時間
年中無休

※休日水道修理当番は窪川地域のみです。
大正・十和地域の方は各地域振興局にお問い合わせください。
大正地域振興課　☎ 27-0111　　十和地域振興課　☎ 28-5111

〔行政放送お問い合わせ先〕
毎週月曜日更新　四万十ケーブルテレビ　☎ 22-1117

〔各種健診お問い合わせ先〕
健康福祉課　☎ 22-3115

休日在宅当番医
【大正診療所】休日・夜間の急患の診療に対応しています。
必ず電話で確認のうえ受診してください。　☎ 27-0210

　
お
問
い
合
わ
せ

１日行政相談 … 国の仕事・サービスでお困りの方、ご相談ください。
【窪川】行政相談員　森 英真　【大正・十和】行政相談員　林 久志 人権相談 … 無料・秘密厳守です。

納期のお知らせ

ひまわり相談は、育児の悩みや子どもの発達、
保護者自身の健康の悩みを医師に相談できます。
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川
市
街
地
か
ら
県
道
19
号
で
松
葉

川
に
向
か
う
途
中
、
七
里
を
北
へ
折

れ
県
道
3
2
3
号
に
入
り
2
k
m
ほ
ど

行
っ
た
勝
賀
野
地
区
の
分
岐
を
左
へ
。分

岐
か
ら
1
k
m
程
度
の
と
こ
ろ
か
ら
が
川

ノ
内
で
あ
る
。奥
に
は
標
高
6
9
3
m
の

大
小
権
現
山
が
そ
び
え
る
。山
の
向
こ
う

は
大
野
見
で
あ
る
。

　川
ノ
内
は
、
大
小
権
現
山
か
ら
流
れ
出

る
勝
賀
野
川
に
沿
っ
て
、
南
北
に
長
細
く

伸
び
て
い
る
地
区
で
、
産
土
神
は
須
賀
神

社
。現
在
の
30
世
帯
、
81
人
が
暮
ら
し
て
い

る
。　戦

国
期
、
仁
井
田
五
人
衆（
窪
川
氏
、
志

和
氏
、西
原
氏
、西
氏
、東
氏
）が
い
た
時
代

に
は
、
西
氏
一
族
で
あ
る
勝
賀
野
氏
が
地

区
の
多
く
を
領
有
し
、
残
り
を
西
氏
と
東

氏
が
領
地
を
分
け
合
っ
て
い
た
と
さ
れ
る
。

江
戸
時
代
に
入
る
と
、
窪
川
山
内
氏
の
知

行
地
と
な
っ
た
。

　地
区
に
「
安
楽
寺
」
と
い
う
寺
が
あ
る
。

現
在
は
、
住
民
に
よ
っ
て
建
て
ら
れ
た
小

さ
な
お
堂
と
、
数
体
の
仏
像
を
残
す
の
み

と
な
っ
て
い
る
が
、
明
治
の
初
め
の
廃
仏

希
釈
の
嵐
が
起
こ
る
ま
で
は
、
地
区
内
外

か
ら
の
信
仰
を
集
め
る
名
刹
と
し
て
存
在

感
を
示
し
続
け
て
き
た
。寺
領
も

か
な
り
の
面
積
を
有
し
て
い
た

よ
う
で
あ
る
。ま
た
、
歴
代
住
職

の
墓
も
幾
つ
か
残
っ
て
お
り
、そ

の
墓
標
か
ら
も
当
時
の
寺
の
影

響
力
の
大
き
さ
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
。

　川
ノ
内
に
は
た
く
さ
ん
の
言

R439

R381

土佐
大正

至

至 黒潮町

十川

R56

窪川

窪

い
伝
え
が
残
っ
て
い
る
の
だ
が
、
こ
の
安

楽
寺
に
ま
つ
わ
る
も
の
も
多
い
。そ
の
一

つ
が
、
享
保
9
年（
1
7
2
4
年
）の
雨
乞

い
の
お
話
。そ
の
年
の
田
植
え
が
終
わ
っ

て
か
ら
と
い
う
も
の
ど
う
し
た
こ
と
か
、

い
っ
こ
う
に
雨
が
降
ら
ず
村
人
た
ち
は
困

り
果
て
て
い
た
。雨
乞
い
の
祈
祷
も
効
果

は
な
く
、田
に
は
ひ
び
割
れ
が
生
じ
、稲
は

枯
れ
始
め
た
。つ
い
に
安
楽
寺
の
和
尚
様

が
祈
祷
を
始
め
、
最
後
に
山
の
奥
に
あ
る

滝
つ
ぼ
に
鐘
を
投
げ
込
ん
で
雨
を
乞
う
た
。

す
る
と
、
た
ち
ま
ち
水
神
様
の
使
い
と
い

う
大
男（
牛
鬼
と
も
言
わ
れ
て
い
る
）が
現

れ
、
和
尚
様
に
襲
い
か
か
ろ
う
と
し
た
の

で
、
和
尚
様
は
安
楽
寺
に
向
か
っ
て
一
目

散
に
逃
げ
帰
っ
た
。大
男
は
逃
げ
る
途
中

に
あ
っ
た
山
の
神
様
を
祀
る
社
の
あ
た
り

で
山
の
神
に
押
し
と
ど
め
ら
れ
、
滝
つ
ぼ

に
帰
っ
て
行
っ
た
。和
尚
様
は
残
念
な
が

ら
、
疲
労
困
憊
で
息
絶
え
て
し
ま
っ
た
の

だ
が
、そ
の
執
念
が
実
り
、と
う
と
う
雨
は

降
っ
た
。し
か
も
三
日
三
晩
降
り
続
き
、
稲

は
生
気
を
取
り
戻
し
た
と
い
う
。

　さ
て
、地
区
の
西
北
方
、北
ノ
川
地
区
と

の
境
に
あ
る
山
の
頂
付
近
に
は
、
西
氏
の

山
城「
川
ノ
内
城
」が
あ
っ
た
と
さ
れ
る
。

 ☎（0880）22-3124
　（0880）22-3123FAX本文など内容の一部に見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

高知市

川
ノ
内

か
わ

　の

　
う
ち

安楽寺にある
樹齢300年といわれるあすなろの樹。
周囲には、五輪塔の墓石やお地蔵様。

町のうごき

人口 前月比
男
女
計

世帯数

出生 死亡 転入 転出
男
女
計

4
1
5

14
15
29

9
9
18

8
14
22

8,021
8,869
16,890
8,453

窪川地域 11,944人 大正地域 2,379人 十和地域 2,567人

ー9
ー19
ー28
1

（9月30日）　 

（9月中の届出）

四万十川の

水質状況

適正値（mg/ｌ）
リン酸 ≦  1.0
硝　酸 ≦  0.5

アンモニウム ≦  5.0
アニオン活性剤 ≦  1.0
化学的酸素要求量 ≦10.0

調査：大正（吾川） 
資料：四万十高校自然環境部

10月9日

測定範囲以下
0.223

測定範囲以下
0.05

測定範囲以下

め
い
さ
つ

こ
ん
ぱ
い


