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１日目

２日目

走 楽 子 伝
四万十町からの聖火ランナー ｜ 伊井野 太志さん

聖
火
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
少
し
で
も
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
盛
り
上
げ
る
こ
と
に
参
加
で

き
た
ら
、
人
生
の
記
念
に
な
る
と
思
っ
て
。
」

と
話
す
伊
井
野
さ
ん
。
小
学
二
年
生
の
と
き
に

開
催
さ
れ
た
前
回
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、

現
地
や
テ
レ
ビ
で
直
接
見
る
こ
と
こ
そ
叶
わ
な

か
っ
た
も
の
の
、
学
校
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
映

画
を
見
た
こ
と
を
今
で
も
覚
え
て
い
る
そ
う
で

す
。
「
自
分
が
生
き
て
い
る
間
に
二
回
も
東
京

で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
か
れ
る
の
は
す
ご
い
。

少
し
で
も
関
わ
る
こ
と
が
で
き
た
ら
い
い
な
と

思
っ
た
。
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
ん
な

伊
井
野
さ
ん
が
走
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
小

学
校
の
教
頭
先
生
を
務
め
て
い
た
と
き
。
Ｐ
Ｔ

Ａ
の
方
が
マ
ラ
ソ
ン
を
し
て
い
て
、
大
正
で
毎

年
行
な
わ
れ
る
駅
伝
に
誘
わ
れ
た
の
が
き
っ
か

け
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
こ
か
ら
高
知
龍
馬
マ

ラ
ソ
ン
に
も
誘
わ
れ
て
初
の
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
に

挑
戦
。
最
終
関
門
で
は
制
限
時
間
ギ
リ
ギ
リ
と

な
っ
た
そ
う
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
に
も
言
っ

て
た
の
で
完
走
し
な
い
と
！
と
い
う
想
い
で
な

ん
と
か
完
走
で
き
た
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
こ
か
ら
四
万
十
川
桜
マ
ラ
ソ
ン
や
ウ
ル
ト
ラ

マ
ラ
ソ
ン
に
も
挑
戦
。
そ
し
て
伊
井
野
さ
ん
が

大
会
の
と
き
に
毎
回
必
ず
つ
け
て
走
っ
て
い
る

と
い
う
「
赤
い
帽
子
」
。
そ
こ
に
は
先
生
と
し

て
の
伊
井
野
さ
ん
の
あ
る
考
え
と
、
子
ど
も
た

ち
と
の
素
敵
な
思
い
出
が
詰
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

東京2020聖火リレーのコンセプトは、Hope Lights Our
Way / 希望の道を、つなごう。です。支えあい、認め
あい、高めあう心でつなぐ聖火の光が、新しい時代の
日の出となり、人々に希望の道を照らしだします。

聖火リレーとは

ギリシャ・オリンピアの太陽光で採火された炎を、ギリ
シャ国内と開催国内でリレーによって開会式までつなげ
るものです。オリンピックのシンボルである聖火を掲げ
ることにより、平和・団結・友愛といったオリンピック
の理想を体現し、開催国全体にオリンピックを広め、き
たるオリンピックへの関心と期待を呼び起こす役目を 
持っています。

聖火リレーの歴史

近代オリンピックでは、パリ大会(1924年)まで聖火は
ありませんでした。アムステルダム大会(1928年)の際、
スタジアムの外に塔を設置し、そこに火を灯し続けると
いう案が採用されたことが契機となり、現在のような聖
火が誕生しました。聖火は大会の数か月前に古代オリン
ピックの聖地であるオリンピアの遺跡であるヘラ神殿前
で採火されます。その後、多くの人によって開催地まで
運ばれ、開会式当日に、最終ランナーによってメインス
タジアムの聖火台に点火され、大会が終わるまで灯し続
けられます。

高知県での聖火リレールート

高知市 > いの町 > 土佐市 > 須崎市 > 梼原町 > 四万十町 
> 四万十市 > 四万十市 > 土佐清水市 > 宿毛市

南国市 > 北川村 > 香美市 > 田野町 > 香南市 > 安田町 
> 安芸市 > 奈半利町 > 室戸市 > 東洋町 > 高知市

高知県での聖火リレーは、高知市桂浜の坂本龍馬像の前
から出発し、県西部に向けて進み、宿毛市で1日目のセ
レブレーションが実施される予定です。2日目は南国市
を出発し県東部を巡った後、高知市でセレブレーション
が実施される予定です。

体力も学力の1つ
　伊井野さんが四万十町に来た
のは、教頭先生として北ノ川小
学校に赴任してきたとき。当時、
北ノ川小学校では冬の期間だけ
朝マラソンを実施していたそう
ですが、伊井野さんはそれを年
中走るようにしたそうです。
「朝走ると身体が起きて勉強に
も集中できるし、かぜをひく子
も少なくなる。体力も学力の1

つだと思う。」と、教育現場で働いていたときの想いを話してく
れました。そして伊井野さんが最後に教頭先生を務めたのは影野
小学校。4・5・6年生の体育を受け持ち、体育の授業の始まりに
は必ず毎回1,000mのタイム測定をするようにしたそうです。雨
の日には体育館の中でシャトルランをするという徹底ぶり。「は
じめは嫌がる子もいたし、走るのが嫌な子はほんとに嫌だっと思
う。」それでも伊井野さんは曲げることなく継続。子どもたちの
タイムを月ごとに記録し校内に貼り出していたそうですが、だん
だんと記録も伸びていき、走ることが苦にならず、かぜをひく子
も少なくなったと話してくれました。そして、「最初は歩いてい
た子も6年生になったときにみんなのお手本になるくらい競い合っ
て一生懸命走る姿が嬉しかった。」と、笑顔の中にもどこか懐か
しむ表情で語ってくれました。

教え子たちからのサプライズ
　伊井野さんが教員を退職する際、教え子である影野小学校の卒
業生が集まり、労ってくれたそうです。中学生でみんな忙しいの

にわざわざ集まってくれたのが
嬉しかったと話す伊井野さん。
大会のときには必ずつけて走る
という「赤い帽子」は、その時
に教え子たちからプレゼントさ
れたものだそうです。

走ることで、走る楽しさを伝えたい
　初めてのフルマラソンとなった高知
龍馬マラソンを完走したときの感動は
今でも忘れられないという伊井野さん。
聖火ランナーとして走ることで、教え
子たちにも走っている先生の姿を見て
もらえたらとも話してくれました。新
たな時代と未来に向けて、いよいよ世
界の灯が、四万十町を駆け抜けます。
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黒鳥での一般的な製造工程

1 材料選び 各種刃物に適した材料を厳選し、鉄や
鋼・ステンレス、切れ味を求めるもの
には品質の高い刃物専用の刃物鋼を使
用します。

2 鍛造
規定の幅や厚みに叩き、
大まかな形を作ります。

3 荒研ぎ 鍛造して大まかに作られた形をさらに
整えます。

4 熱処理
製造過程で重要な部分
となり、焼鈍し、焼入
れ、焼戻しといった工
程によって刃物の性能、
中身が決まります。

5 水研ぎ 熱処理後は焼きが戻らないよう冷却し
ながら表面の処理や刃先を研ぎ込んで
行きます。

6 刃付け
刃先を研ぎつけ切れ味
を最大限に引き出しま
す。小刃付けし、返り
をしっかりと取り、新
聞を切って試し切り・
確認をしています。

7 柄付け
持ち手の取り付け。
大きさや形状は最適な
ものを選んで取り付け
ます。

Instagram

@tosakurotori
Facebook

@tosahamonokurotori

高 そ
の
伝
統
は
、
一
生
の
道
具
。

梶原　弘資 さん

まずは地元の人に良いものだと 
認められるように

　「ものづくりだけど、地元のコミュニティを大切に
している。」と語る梶原さん。町外、そして県外から
訪れる方もいるそうですが、まずは四万十町の方に
使ってもらい、そこから広めていきたいと話してくれ
ました。また、「うちは他のとこよりメンテナンスを
一番得意としている。良いものを一生ものにしてほし 
い。」とも。メンテナンスはものによって工程もかな 
り異なるそうですが、1本1本を最高の形に仕上げるこ
とこそに自分たちの仕事の意味があると、梶原さんは
言います。地元の人に良いものだと言ってもらい、喜
ばれることがやりがいとなっているそうです。

知ってもらわないといけない

　「これまでこうした伝統工芸の業界は、知ってもら
う、広めていくということをしてこなかったから衰退
してきた業界。今、知ってもらうということをしない
と後がない危機的状況だと思う。」と、真剣な眼差し
で語る梶原さん。SNSで積極的に情報発信を行うほか、
昨年度に行われた「四万十町ビジネスプランコンテスト 
2020」にも応募するなど、広報活動や新たな挑戦にも 
力を注いでいます。「四万十町内の人でも黒鳥を知っ 
ている人は2割ぐらいしかいないと思う。まずは地元 
から、そしてここで土佐打刃物を造っているというこ 
とを広く知ってもらって、四万十町のPRもしていきた
い。」と話してくれました。明治時代から130年以上
に渡り受け継がれた技術、そして世界にも認められた
その伝統は、日々の暮らしの中で一生の道具としての
役割はもちろん、四万十町の明るい未来を切り裂く一
振りにもなっているのではないでしょうか。

四万十町ビジネスプランコンテスト2020で
最終プレゼンを行う梶原弘資さん

知
県
で
初
め
て
、
東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

公
式
商
品
に
選
ば
れ
た
「
土
佐
打
刃
物
黒
鳥
」
。

そ
の
伝
統
技
術
は
、
明
治
時
代
に
ま
で
溯
り
ま
す
。
黒

鳥
の
刃
物
の
根
底
に
は
林
業
用
刃
物
の
丈
夫
な
作
り
や

切
れ
味
を
生
み
出
す
技
術
が
あ
り
、
野
鍛
冶
と
し
て
地

域
の
人
々
の
要
望
に
答
え
な
が
ら
進
化
し
て
い
き
ま
し

た
。
形
状
や
重
心
の
変
更
な
ど
、
細
か
な
要
望
に
も
対

応
し
な
が
ら
、
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
合
う
実
用
的
な
刃

物
を
製
造
し
て
い
ま
す
。
デ
ザ
イ
ン
性
の
あ
る
包
丁
の

制
作
な
ど
、
新
商
品
の
開
発
も
行
い
な
が
ら
、
技
術
と

伝
統
の
継
承
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。



お知らせ

肺炎球菌高齢者 予防接種
　肺炎球菌による感染症は、高齢者の肺炎の原因で最も多く重症化しやすいといわれています。
高齢者や慢性疾患をお持ちの方は、肺炎球菌による感染症を予防し重症化を防ぐため、予防接種
を受けて免疫をつけることをお勧めします。（ただし、すべての肺炎を予防できるわけではありません。）
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健康福祉課 22-3115
大正 町民生活課 27-0112
十和 町民生活課 28-5112

R3.3.25

新型コロナとの闘い
を乗り越えよう！

!"#$ 偏見 差別

新型コロナウイルス感染症に関
する偏見や差別をなくそう！

4

5

広がれありがとうの輪
STOP!感染拡大
     ー COVID-19 ー

［お問い合わせ先］　健康福祉課　　　　　22-3115
　　　　　　　　　　大正　町民生活課　　27-0112
　　　　　　　　　　十和　町民生活課　　28-5112
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お知らせ
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[お問い合わせ先] 税務課 22-3116

　四万十町青少年育成町民会議は、子どもたちのたくましく健やかな成長を町民全体で見守り育むために平成22年に設立され、関
係者の皆さまのご協力を得て活動してきました。
　山・川・海の良さを活かし、子どもたちに郷土の良さや野外活動の楽しさを知ってもらう事業や、保護者などと一緒に工作などに取り
組む事業、講演会の開催など、年間を通してさまざまな育成事業を行ってきました。
　設立以来、各種の育成事業や啓発活動を行い、一定の成果をあげてきたところですが、少子化や興味・関心の多様化など子どもた
ちを取り巻く環境の変化、教育委員会実施の類似事業や対象者の重複などの課題について協議した結果、四万十町青少年育成町
民会議は令和3年3月31日を以って解散し、令和3年度以降は、育成事業を教育委員会の青少年地域活動事業と一本化して継続す
ることを決定しました。
　令和3年度以降は、教育委員会として青少年の健全育成について、地域づくりの観点からも町民や地域をあげて効率的かつ充実した
推進体制を目指し、子どもたちの健やかな成長を目的とした育成事業を行ってまいりますので、今後とも、ご理解とご協力をお願いします。

四 万 十 町 青 少 年 育 成 町 民 会 議 か ら の お 知 ら せ

? ?

Weekly TanQ

!

！

令和２年度　入　札　結　果　　（令和3年2月実施分）   

　　　　　　　　　　　工　事　名　等
令和2年度  河川維持 第1号 蛇ノ川谷川 河川浚渫工事

令和2年度  2災 第201号 一級水系普通河川 蛇ノ川谷川 河川災害復旧工事

令和2年度  2災 第205号 一級水系普通河川 蛇ノ川谷川 河川災害復旧工事

令和2年度  2災 第208号 一級水系普通河川 コサデ谷川 河川災害復旧工事

令和2年度  2災 第209号 一級水系普通河川 堂ガ谷川 河川災害復旧工事

令和2年度  防安金 第1-018-2号 町道川ノ内芳川線 道路改良工事

令和2年度  防安金 第4-003-1号 町道向山線 コヤノ谷残土場整備工事

令和2年度  防安金 第4-003-2号 町道向山線 コヤノ谷残土場整備工事

令和2年度  農整 第6号 興津排水機場除塵機・ゲート設備工事

令和2年度  2災 第250号 一級水系普通河川 冬越谷川 河川災害復旧工事

令和2年度  2災 第251号 一級水系普通河川 冬越谷川 河川災害復旧工事

令和2年度  2災 第253号 一級水系準用河川 市ノ又川 河川災害復旧工事

令和2年度  2災 第254号 一級水系準用河川 市ノ又川 河川災害復旧工事

令和2年度  2災 第220号 一級水系普通河川 蛇谷川 河川災害復旧工事

令和2年度  2災 第230号 一級水系普通河川 源氏山谷川 河川災害復旧工事

令和2年度  防安金 第1-018-3号 町道川ノ内芳川線 芳川橋 橋梁上部工事

令和2年度  興津出張所新築工事（舗装）

工事場所等

打井川

打井川⑵

打井川⑺

打井川

打井川⑴

芳川

上岡

上岡

興津

若井川⑴

若井川⑵

高野⑴

高野⑵

口神ノ川

宮内

芳川

興津

落札業者名

㈲大和建設

㈲大和建設

㈲大和建設

㈲大和建設

㈲大和建設

㈱井原組

㈲西村建設

㈲西村建設

紀和工業㈱

㈱武石建設

㈱武石建設

㈱武石建設

㈱武石建設

㈲三浦建設

㈲谷脇興業

㈱田邊建設

大旺新洋㈱高知土木本店

入札日

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／18

2／25

2／25

工    期

2／25～3／31

2／25～3／31

2／25～3／31

2／25～3／31

2／25～3／31

2／25～3／31

2／25～3／31

2／25～3／31

3／11～R４.1／31

2／25～3／31

2／25～3／31

2／25～3／31

2／25～3／31

2／25～3／31

2／25～3／31

3／4～3／31

3／4～3／31

契約金額 （円）

9,064,000

14,927,000

3,916,000

16,940,000

10,637,000

16,577,000

8,426,000

5,467,000

132,660,000

3,300,000

5,390,000

2,750,000

4,070,000

3,971,000

2,640,000

34,540,000

2,563,000

［お問い合わせ先］  総務課　　22-3111
※この入札結果は、予定価格250万円以上の工事・委託業務についてのみ公表しています。
　契約金額は、消費税込みの金額。     
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令
和
３
年
３
月

四
万
十
町
議
会

　
　 
定 

例 

会
　

　
町
長
施
政
方
針・行
政
報
告

令
和
３
年
３
月

四
万
十
町
議
会

　
　 
定 

例 

会
　

　
町
長
施
政
方
針・行
政
報
告

■
施
政
方
針

　
平
成
26
年
４
月
の
就
任
以
降
７
年
間
町
政

を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
、２
期
目
の
最
終

年
度
を
迎
え
ま
す
。こ
の
間
、公
約
の「
人
材

育
成
」、「
子
育
て・教
育・福
祉
の
充
実
」、「
移

住・定
住
促
進
」、「
地
場
産
業
の
振
興
と
起
業

支
援
」、「
町
民
の
命
と
財
産
を
守
る
防
災
対

策
」、「
町
の
賑
い
の
創
出
」を
中
心
に
、全
力
で

町
政
を
推
進
し
、こ
れ
ら
の
施
策
は
、多
く
の

関
係
者
や
町
民
の
皆
様
の
前
向
き
な
取
り
組

み
と
ご
尽
力
に
よ
り
目
標
に
向
かって
動
き
始

め
て
い
ま
す
。こ
こ
に
そ
の
実
績
を
評
価・考

察
し
、令
和
３
年
度
に
重
点
的
に
推
進
す
る

施
策
に
つ
い
て
、所
信
の一
端
を
述
べ
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
ま
ず
、こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
と
そ
の
主
な

成
果
を
ご
説
明
し
ま
す
。

  

人
材
育
成

　
平
成
28
年
に
人
材
育
成
推
進
室
を
設
置
、

そ
の
翌
年
に
は
人
材
育
成
推
進
セ
ン
タ
ー
と

し
て
機
能
を
強
化
し
、四
万
十
町
人
づ
く
り

戦
略
に
基
づ
く
未
来
塾
、四
万
十
塾
、産
業
振

興
塾
を
柱
と
し
て
、高
校
応
援
大
作
戦
や
ビ

ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
の
実
施
、農
業
者

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
設
立
な
ど
、人
材
育
成
と

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、町
営
塾「
じ
ゆ
う
く
。」の
利
用

者
や
大
学
進
学
者
の
増
加
実
績
を
は
じ
め
、ビ

ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
応
募
者
の
増
加
や

プ
ラ
ン
実
現
への
動
き
、さ
ら
に
は
中
山
間
地

域
の
暮
ら
し
や
産
業
を
次
世
代
に
引
き
継
ぐ

た
め
の
担
い
手
の
育
成
支
援
活
動
も
進
ん
で

い
ま
す
。

  
子
育
て・教
育・福
祉
の
充
実

　
子
育
て
支
援
分
野
で
は
、フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
や
子
育
て
世
代
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
の
開
設
、各
種
支
援
制
度
の
充
実
や

環
境
整
備
等
に
よ
り
、子
育
て・教
育
環
境
の

充
実
を
図
り
ま
し
た
。ま
た
、健
康
推
進
分
野

で
は
、健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
導
入
に
よ
る
生

活
習
慣
病
予
防
や
介
護
予
防
に
よ
り
健
康
寿

命
の
延
伸
を
進
め
て
い
ま
す
。さ
ら
に
高
齢
者

福
祉
分
野
で
は
、高
齢
者
支
援
課
を
設
置
し

た
ほ
か
、自
立
し
た
在
宅
生
活
が
困
難
な
高

齢
者
の
た
め
の
高
齢
者
安
心
生
活
支
援
住
宅

の
整
備
、在
宅
介
護
手
当
の
支
給
額
引
上
げ

や
対
象
要
件
の
拡
充
な
ど
、在
宅
介
護
の
推

進
と
高
齢
者
の
自
立
支
援
や
介
護
予
防
等
を

進
め
て
き
ま
し
た
。

  

町
の
賑
い
創
出
と
移
住
定
住
促
進

　
移
住
定
住
促
進
で
は
、都
市
部
の
方
の
相

談
窓
口
と
し
て
平
成
30
年
に
四
万
十
町
東
京

オ
フ
ィ
ス
を
開
設
し
、町
の
Ｐ
Ｒ
や
フ
ァ
ン
コ

ミュニ
テ
ィ
の
育
成
を
進
め
て
き
ま
し
た
。そ
の

結
果
、移
住
実
績
は
令
和
元
年
ま
で
の
５
年

間
で
４
４
５
組
６
２
５
人
と
な
り
、新
規
就
農

に
も
繋
がって
い
ま
す
。観
光
分
野
で
は
、自
然

体
験
型
観
光
を
推
進
し
、観
光
資
源
の
磨
き

上
げ
と
受
入
れ
体
制
の
拡
充
を
進
め
、四
万

十
川
ジ
ッ
プ
ラ
イ
ン
で
は
オ
ー
プ
ン
後
８
か
月

で
利
用
者
１
万
人
を
達
成
し
ま
し
た
。こ
れ
ら

の
成
果
は
、効
果
的
な
情
報
発
信
や
町
単
独

移
住
イ
ベン
ト
の
開
催
、町
内
受
入
れ
施
設
の

整
備
の
結
果
と
考
え
ま
す
。ま
た
、平
成
28
年

度
か
ら
開
始
し
た
補
助
制
度
の
若
者
定
住
促

進
支
援
事
業
や
家
族
支
え
合
い
居
住
支
援
事

業
は
合
計
で
毎
年
約
30
件
の
活
用
実
績
が
あ

り
、若
者
世
代
を
中
心
と
し
た
定
住
や
世
代

間
の
支
え
合
い
に
繋
が
っ
て
い
る
ほ
か
、新
築

住
宅
着
工
戸
数
に
も
好
影
響
を
与
え
て
い
る

と
考
え
ま
す

  

地
場
産
業
の
振
興
と
起
業
支
援

 

地
場
産
業
関
連
施
策
で
は
、ふ
る
さ
と
納
税

の
寄
附
金
も
年
々
増
加
し
、令
和
２
年
度
は
14

億
５
千
万
円
の
見
込
み
で
す
。ま
た
、こ
れ
を

原
資
と
し
て
ふ
る
さ
と
の
未
来
を
担
う
子
ど

も
支
援
な
ど
各
種
事
業
に
活
用
し
て
お
り
、本

町
の
貴
重
な
財
源
と
な
って
い
る
ほ
か
、町
内

の
返
礼
品
取
扱
事
業
者
は
、平
成
27
年
度
の

44
事
業
者
か
ら
令
和
２
年
度
に
は
72
事
業
者

へ
、返
礼
品
も
２
百
品
目
か
ら
４
百
品
目
へ
そ

れ
ぞ
れ
増
加
し
、地
域
経
済
への
波
及
効
果
に

も
繋
が
っ
て
い
ま
す
。地
産
外
商
施
策
で
は
、

地
産
外
商
室
を
設
置
し
、首
都
圏・関
西
圏
へ

の
販
路
拡
大
や
地
域
商
社
の
育
成
、商
品
力

の
向
上
な
ど
、町
内
30
余
り
の
事
業
者
を
支

援
し
て
き
ま
し
た
。そ
の
結
果
、平
成
30
年
度

か
ら
の
２
年
間
で
、取
引
件
数
２
７
４
件・取

引
金
額
９
千
２
百
万
円
余
り
の
販
路
拡
大
に

繋
が
っ
た
ほ
か
、パッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
な
ど
の

個
別
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て
商
品
の
磨
き
上

げ
を
支
援
し
て
い
ま
す
。ま
た
、令
和
２
年
度

か
ら
は
、ニ
ー
ズ
に
基
づ
く
新
規
作
物
の
試
験

栽
培
を
行
い一
定
の
評
価
も
得
た
た
め
、今
後

は
町
内
で
の
作
付
拡
大
に
取
り
組
み
ま
す
。

  

町
民
の
命
と
財
産
を
守
る
防
災
対
策

　
津
波
避
難
対
策
で
は
、避
難
広
場
な
ど
ハ
ー

ド
整
備
は
完
了
の
見
通
し
で
あ
り
、現
在
は
避

難
行
動
要
支
援
者
の
避
難
対
策
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。ま
た
、避
難
所
対
策
で
は
、感
染
症

対
応
を
含
め
た
環
境
整
備
を
地
元
自
主
防
災

組
織
と
検
討
し
て
充
実
を
図
って
い
ま
す
。こ

の
ほ
か
、平
成
26
年
の
窪
川
市
街
地
で
の
浸
水

被
害
や
西
日
本
豪
雨
等
を
教
訓
に
、様
々
な

災
害
か
ら
町
民
の
命
と
暮
ら
し
を
守
る
取
り

組
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

  

課
題
の
検
証
と
改
善

　
四
万
十
町
ま
ち・ひ
と・し
ご
と
創
生
総
合

戦
略
で
目
標
の一つ
と
し
た
年
間
1
0
0
人
の

出
生
数
は
、様
々
な
施
策
を
講
じ
た
に
も
か
か

わ
ら
ず
計
画
策
定
後一度
し
か
達
成
で
き
て
な

い
な
ど
、こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
に
は
成
果
に

結
び
つ
い
て
な
い
も
の
も
あ
り
、ま
た
、吉
見
川

浸
水
対
策
の
よ
う
に
当
初
計
画
の一
部
が
実

施
困
難
と
な
り
十
分
な
対
策
に
至
って
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
。こ
の
よ
う
な
課
題
に
は
、前

例
や
固
定
観
念
に
と
ら
わ
れ
な
い
視
点
と
発

想
で
検
証・改
善
し
、今
後
の
具
体
的
取
り
組

み
に
繋
げ
ま
す
。

　
次
に
、令
和
３
年
度
に
重
点
的
に
推
進
す
る

施
策
を
ご
説
明
し
ま
す
。

  

新
型
コロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
応

　
こ
の一
年
は
コ
ロ
ナ
対
策
の
名
の
も
と
感
染

症
対
策
や
生
活
支
援・事
業
者
支
援
な
ど
守

り
の
施
策
を
講
じ
て
き
ま
し
た
、今
後
は「
守

り
」だ
け
で
な
く
ウ
ィ
ズ
コロ
ナ
や
ア
フ
タ
ー
コ

ロ
ナ
と
言
わ
れ
る
新
た
な
生
活
様
式
や
働
き

方
の
変
化
に
対
応
す
る「
共
存
」、さ
ら
に
は

本
町
の
強
み
を
生
か
し
た「
攻
め
」の
施
策
を

推
進
し
ま
す
。

  

移
住・定
住
促
進

　
宝
島
社
の
月
刊
誌「
田
舎
暮
ら
し
」で
、

２
０
２
１
年
版
住
み
た
い
田
舎
ラ
ン
キ
ン
グ
が

発
表
さ
れ
、町
部
門
の
２
４
０
自
治
体
中
、本

町
は
若
者
世
代
が
住
み
た
い
田
舎
部
門
３
位
、

子
育
て
世
代
が
住
み
た
い
田
舎
部
門
14
位
、

シ
ニ
ア
世
代
が
住
み
た
い
田
舎
部
門
と
総
合

部
門
で
７
位
と
な
り
、田
舎
暮
ら
し
を
求
め
る

方
々
か
ら
高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。コ
ロ
ナ

禍
を
契
機
と
し
て
地
方
の
重
要
性
が
改
め
て

注
目
さ
れ
る
中
、こ
の
契
機
を
好
機
と
し
て
移

住
促
進
策
を
更
に
推
進
し
ま
す
。ま
た
、関
係

人
口
の
創
出
も
重
要
な
こ
と
か
ら
、観
光
分
野

で
は
豊
富
な
観
光
資
源
を
生
か
し
、本
町
への

誘
客
や
町
の
Ｐ
Ｒ
に
繋
げ
て
い
く
た
め
、コ
ロ

ナ
禍
で
の
受
入
れ
体
制
を
構
築
し
た
上
で

タ
ー
ゲ
ッ
ト
等
を
見
極
め
な
が
ら
効
果
的
な

施
策
を
推
進
し
ま
す
。

　
移
住
は
定
住
への
橋
掛
け
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。

町
民
の
満
足
度
が
向
上
し
、移
住
を
定
住
に

繋
げ
る
た
め
に
は
生
活
環
境
が
重
要
で
す
。そ

の
た
め「
住
環
境
の
整
備
」を
は
じ
め「
子
育

て
支
援・教
育
環
境
の
充
実
」、「
医
療・福
祉

体
制
の
充
実
」、「
就
労
の
場
の
確
保
や
労
働

環
境
の
改
善
」、さ
ら
に
は「
デ
ジ
タ
ル
化
への

対
応
」な
ど
、生
活
環
境
の
整
備
に
努
め
、更

な
る
定
住
に
繋
が
る
よ
う
推
進
し
ま
す
。

  

人
材
の
確
保
と
育
成

　
四
万
十
町
人
づ
く
り
戦
略
の
基
本
理
念

「
わ
が
ま
ち
四
万
十
町
を
愛
し
、わ
が
ま
ち
四

万
十
町
の
元
気
を
つ
く
る
人
財
の
育
成
」の
実

現
に
は
、地
域
で
自
ら
挑
戦
し
、地
域
を
元
気

に
す
る
人
材
の
育
成
が
重
要
で
あ
り
、そ
の
こ

と
が
町
の
新
た
な
可
能
性
を
拓
き
、未
来
を

支
え
る
基
盤
づ
く
り
に
繋
が
り
ま
す
。

　
本
町
で
は
保
育
や
医
療・福
祉
現
場
で
の
専

門
職
や
労
働
力
が
不
足
し
、さ
ら
に
は
農
林
水

産
業・商
工
業
分
野
で
の
担
い
手
不
足
な
ど
課

題
が
顕
著
と
な
っ
て
い
る
た
め
、ど
の
よ
う
な

人
材
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
、ま
た
、そ
の
確

保
に
つ
い
て
、関
係
各
課
の
連
携
に
よ
り
積
極

的
に
取
り
組
み
ま
す
。ま
た
、子
ど
も
た
ち
の

郷
土
愛
を
育
む
ふ
る
さ
と
教
育
や
教
育
環
境

の
充
実
、さ
ら
に
は
町
の
産
業
を
興
し
支
え
て

い
く
た
め
の
学
び
場
の
提
供
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

づ
く
り
を
通
じ
て
、定
住
に
繋
げ
る
施
策
を
進

め
ま
す
。

  

ま
ち
な
か
再
生
と
文
化
的
施
設

　
移
住
定
住
促
進
、人
材
育
成
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
づ
く
り
に
は
、本
町
へ
の
人
の
流
れ
と
ま
ち

な
か
を
中
心
と
し
た
に
ぎ
わ
い
が
重
要
で
あ
り
、

窪
川
・
大
正
・
十
和
地
域
そ
れ
ぞ
れ
の
市
街
地

再
生
と
、こ
れ
ら
を
結
ぶ
拠
点
整
備
が
必
要

で
す
。

　「
文
化
的
施
設
」は
、図
書
館
や
美
術
館
機

能
だ
け
の
単
な
る
社
会
教
育
施
設
で
は
な
く
、

コ
ミ
ュニ
テ
ィ
機
能
を
付
加
す
る
こ
と
で
町
民

の
課
題
解
決
の
場
と
な
り
、さ
ら
に
は
子
ど
も

た
ち
の
未
来
へ
の
投
資
と
し
て
、人
々
が
集
い

知
識
や
人
脈
を
築
く
こ
と
が
で
き
る「
ま
ち
づ

く
り
の
拠
点
」と
な
る
よ
う
整
備
を
進
め
ま
す
。

　
ま
た
、企
画
課
内
に
文
化
的
施
設
整
備
推

進
室
を
設
置
し
、文
化
的
施
設
を
核
と
し
た

窪
川
市
街
地
の
ま
ち
な
か
再
生
に
も
取
り
組

み
、大
正・十
和
地
域
で
は
、そ
れ
ぞ
れ
市
街
地

再
生
計
画
を
策
定
し
実
行
し
て
い
く
こ
と
で一

体
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

  

Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
取
組

　
国
連
で
採
択
さ
れ
た
２
０
３
０
年
ま
で
に

持
続
可
能
な
未
来
を
目
指
す
開
発
目
標「
Ｓ

Ｄ
Ｇｓ(

エ
ス・デ
ィ
ー・ジ
ー
ズ)

」は
、17
の

ゴ
ー
ル
が
掲
げ
ら
れ
官
民
連
携
に
よ
る
取
り

組
み
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、本
町
で
は
総
合
戦

略
の
中
で一
体
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。Ｓ

Ｄ
Ｇｓ
の
推
進
は
町
の
諸
課
題
の
解
決
に
も
繋

が
り
、特
に
食
品
ロ
ス
の
削
減
は
、自
然
豊
か

な
本
町
の
環
境
問
題
だ
け
で
な
く
産
業
や
経

済
分
野
な
ど
の
課
題
解
決
に
も
繋
が
り
ま
す
。

さ
ら
に
人
権
問
題
、健
康
と
福
祉
、教
育
な
ど

の
目
標
達
成
が「
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く

り
」へ
と
繋
が
り
ま
す
。「
誰一人
取
り
残
さ
な

い…

。」Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
の
基
本
理
念
を
踏
襲
し
、町

民
一
人
ひ
と
り
は
も
と
よ
り
、我
が
町
の
こ
と

だ
け
を
考
え
る
の
で
は
な
く
、大
き
な
視
点
で

の
取
り
組
み
や
政
策
の
実
現
に
よ
り
、全
国
に

誇
れ
る
四
万
十
町
な
ら
で
は
の
ま
ち
づ
く
り
、

四
万
十
町
に
住
ん
で
良
かっ
た
と
思
え
る
ま
ち

づ
く
り
に
精
一
杯
取
り
組
み
ま
す
。

■
新
型
コロ
ナ
ウイ
ル
ス
感
染
症
対
策

　
３
月
３
日
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
模
擬
訓
練

を
行
い
ま
し
た
。本
町
で
の
集
団
接
種
は
、農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
と
、き
ら
ら
大
正
で
行

う
予
定
で
あ
り
、個
別
接
種
に
つ
い
て
は
、町

内
の
医
療
機
関
で
実
施
で
き
る
よ
う
各
医
療

機
関
と
の
調
整
を
進
め
て
い
ま
す
。

■
佐
賀
取
水
堰
の
水
利
権
更
新

　
本
年
４
月
７
日
が
更
新
期
限
の
佐
賀
取
水

堰
の
水
利
権
につ
い
て
は
、今
後
、許
可
権
者
の

国
か
ら
高
知
県
に
意
見
照
会
が
行
わ
れ
ま
す
。

本
町
と
し
て
は
、町
民
や
漁
協
か
ら
の
意
見
、こ

れ
ま
で
の
経
緯
等
を
踏
ま
え
、更
新
条
件
は
、４

月
以
降
も
維
持
流
量
の
下
限
を
国
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
の
上
限
値
で
あ
る
毎
秒
１
．１
３
㎥
と
し
、

水
生
生
物
の
生
息
環
境
や
夏
季
の
高
温
期
へ

の
配
慮
と
し
て
現
在
の
放
流
パ
タ
ー
ン
を
継

続
し
、季
節
に
応
じ
て
最
大
で
毎
秒
３
．４
０

㎥
に
増
加
さ
せ
る
こ
と
、ま
た
、許
可
期
間
は

標
準
期
間
の
20
年
で
は
な
く
、前
回
同
様
10

年
と
さ
れ
る
よ
う
意
見
を
提
出
す
る
予
定
で
す
。

■
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
再
構
築

　
窪
川
、大
正
、十
和
地
域
に
そ
れ
ぞ
れ
設
置

し
た
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、老
朽
化
や
衛
生
管
理

上
の
課
題
か
ら
窪
川
と
十
和
の
２
施
設
に
再

構
築
す
る
方
針
を
決
定
し
、昨
年
か
ら
関
係

者
への
説
明
を
行
って
い
ま
す
。し
か
し
、大
正

の
給
食
セ
ン
タ
ー
を
本
年
９
月
に
休
止
す
る

説
明
が
遅
か
っ
た
こ
と
や
、休
止
に
理
解
を
得

る
た
め
の
説
明
が
不
十
分
と
の
ご
意
見
を
い

た
だ
い
た
た
め
、本
年
１
月
に
改
め
て
再
構
築

の
進
め
方
等
を
教
育
委
員
会
と
協
議
し
、今

後
は
十
分
な
時
間
を
か
け
て
説
明
し
て
い
く

こ
と
、ま
た
、本
年
９
月
の
休
止
を
見
送
る
こ

と
を
決
定
し
ま
し
た
。

■
文
化
的
施
設

　
本
年
度
は
、基
本
設
計
と
サ
ー
ビ
ス
計
画

策
定
を
中
心
に
準
備
を
進
め
て
お
り
、コ
ロ
ナ

禍
で
開
催
が
遅
れ
ま
し
た
が
本
年
１
月
か
ら

町
内
７
会
場
で
住
民
説
明
会
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、職
員
体
制
や
運
営
方
法
に

関
す
る
提
案
、整
備
費
用
や
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス

ト
を
心
配
す
る
意
見
、十
和
地
域
の
読
書
環

境
の
現
状
な
ど
多
く
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。今
後
は
、こ
れ
ら
の
意
見
を
踏
ま
え
、

引
き
続
き
十
分
な
情
報
提
供
を
行
い
な
が
ら

取
り
組
み
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、一
層
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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予算編成の
基本
方針

まちの将来像
「山・川・海 自然
が 人が元気です
四万十町」の実現

「まち・ひと・しご
と創生総合戦略」に
掲げた基本目標のよ
り一層の推進

一般会計の主要事業

町の預金 と借金残高
一般会計

町民一人あたり
令和3年3月1日現在：16,393人

の予算額

・労働費・諸支出金
・予備費

※ 分・負、使・手＝分担金および負担金、使用料および手数料

　　　万十町の令和3年度当初予算が町議会3月定例会で可決されましたので、概要についてお知らせします。一般会計における予算
総額は、新型コロナウイルス感染症への対応事業や、ふるさと納税関連経費の増および、木材加工流通施設整備事業等の普通建設事
業費の増加により、前年度と比較して22億1,400万円（12.7％）増加の197億200万円となりました。また、国民健康保険事業などの
10特別会計と水道事業会計を加えた全会計の純計（重複分を差し引いた）予算規模は261億1,020万円となっています。なお、一般会
計予算においては、農林業分野の3つの事業について「その事業の実施にあたって、地域住民の十分な理解を得るよう強く求める」と付
帯決議されています。

以上のような基本方針のもと、令和3年度は新型コロナワクチン接種や事業者への支援など、新型コロナウイルス感
染症への対応事業や「第2次四万十町総合振興計画」に掲げるまちの将来像の早期実現と「第2期四万十町まち・ひ
と・しごと創生総合戦略」を着実に推進し、喫緊の課題である防災対策や公約および重点施策などの実現に向け、国
・県の動向等にも十分注視しつつ編成しました。その主な事業は次のとおりです。

こうち農業確立総合支援、新規就農者定着促進、地域営農支援、環境保全型農業推進、畜産環境対
策推進、四万十川流域森林環境整備、バイオマス利用促進、木材加工流通施設整備、自伐林家等支
援、特用林産生産体制支援、町有林管理整備、ふるさと支援(ふるさと納税)推進、企業立地等促進、
商工業振興、地産外商推進、農業環境整備、町産材活用利用促進助成事業 

地域資源映像ＰＲ、広報戦略推進、四万十川水産資源回復、四万十川川ガキ育成、総合交流拠点施
設改修、移住定住促進住宅整備、移住定住促進（移住促進）、地域おこし協力隊推進、イベント助成、
ホビー館推進、三島キャンプ場リニューアル整備、四万十川桜マラソン事業 

婚活推進、不妊治療費助成、妊婦一般健康診査通院費助成、安心子育て支援(出産祝金)、新生児聴
覚検査、乳幼児健診、乳幼児・児童医療費助成、ファミリーサポートセンター運営、子育て世代包括支
援センター、私立保育所運営支援、青少年わんぱく学校、移住定住促進(住宅支援)、ＩＣＴ教育推進、
地域教育推進、教育研究所・教育支援センター、学校規模適正配置推進事業

農業用燃料タンク対策、農業用ハウス防災対策、避難所運営対策、自主防災組織育成、興津高台用地
造成、津波避難路等維持管理、音声告知放送設備再構築、地域避難施設等整備、防災施設整備、商
店街施設地震対策推進、県営地域ため池総合整備負担金、橋梁定期点検、橋梁長寿命化修繕、トン
ネル長寿命化修繕、町道安全対策、木造住宅耐震化促進、ブロック塀等対策推進、緊急輸送道路沿
道建築物耐震化促進、土砂災害対策、老朽住宅除却、地区集会所耐震化促進事業 

地区活動支援等、食品ロス削減啓発、家地川地区地域づくり推進、人材育成推進、あったかふれあい
センター、24時間電話健康相談、健康ステーション、生活環境整備、町道新設改良、住宅リフォーム支
援、定住住宅建設、吉見川浸水対策、文化的施設整備事業 

新型コロナワクチン接種体制確保、強い農業・担い手づくり総合支援、コワーキングスペース整備、経
営力回復支援、ネット利活用特産品情報発信・販売、観光施設トイレ等非接触式対応、学校施設感染
症対策、文化的景観保護活用事業 

▶
▶

▶

町債は、公共施設の建設等の財源として町が借り
入れるお金で、いわゆる借金です。しかし、個人の
借金とは違って、将来その返済(元利償還金)の一
部が、地方交付税として国から交付(算入)される
ものが多数あります。左表の令和元年度決算額で
は、一般会計の町債残高が185億6,737万円とな
っていますが、そのうち地方交付税で交付される
ものなどを除き、

とな
っています。
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（１）人件費の状況（普通会計決算）

（２）職員給与費の状況（一般会計予算）

（３）職員の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況（令和3年4月1日現在）

（４）職員の初任給の状況（令和3年4月1日現在）

（５）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和3年4月1日現在）

（６）一般行政職の級別職員数の状況（令和3年4月1日現在）

四万十町職員の給与の状況四万十町職員の給与の状況

※令和２年度決算は、まだできていませんので､令和元年度決算額で計上しています。

※経験年数とは、採用前に民間企業などに勤務した期間がある場合は、その期間を換算し、採用後の勤務期間に加算 した年数であるが、学校卒
　業後直ちに採用された場合は、採用後の年数である。  総務省が定める公表様式による階層区分は、経験年数が10年・15年・20年であるが、
　それぞれ該当者が少数のため、 近似の5年範囲の平均数値を記載。また、数値を記載していない欄は、該当者がいないため記載してないもの。

令和３年度一般会計予算に計上した四万十町職員等の給与の状況等は、次のとおりです。

（７）職員手当の状況

（８）特別職の報酬等の状況（令和3年4月1日現在）

区　分 住民基本台帳
人口

歳出額
A 実質収支 人件費

B
人件費率
（B／A）

（参考）
30年度の人件費率

元年度 16,622 168億3,608万円 4億7,917万円 22億713万円 13.11% 13.34%

区　　分 四万十町 国

一般行政職

技　能　職

大学卒

 高校卒

大学卒

 高校卒

区　　　分

特殊勤務
手　　当

時 間 外
勤務手当

職員全体に占める手当支給職員の割合

支給職員1人当たり平均支給年額

手当の種類(手当数)

手当の名称

0％

0円

171,700円

150,600円

ー

147,900円

182,200円

150,600円

ー

147,900円

区　　分 経験年数10年 経験年数20年

一般行政職

技　能　職

大学卒

 高校卒

大学卒

 高校卒

247,900円

214,800円

ー

ー

324,300円

287,400円

ー

ー

経験年数15年

280,300円

253,500円

ー

ー

区　　分 四万十町

期末手当
勤勉手当

退職手当

国

区　分 6級 計

標準的な
職務内容

職員数

構成比

22人

8.5％

48人

18.6％
70人

27.2％

56人

21.7％

30人

11.6％

32人

12.4％

258人

100.0％

ー

会計管理者
政策監
地域振興局長
教育次長
課長　
事務局長等

5級

副課長・次長
室長・班長
総括主幹
総括技幹
保育所長
施設長等

4級

副課長・次長
室長・班長
係長
主幹・技幹
保育所長
主任保育士等

3級

主査・技査
保育教諭
保育士
保健師
社会福祉士
介護福祉士等

2級

主任
主任技師
保育教諭
保育士
保健師
社会福祉士
介護福祉士等

1級

主事・技師
保育教諭
保育士
保健師
社会福祉士
介護福祉士等

区　分 職員数
A 給料 職員手当 期末・勤勉手当 計　　B

給　与　費 １人当たり給与費
（B／A）

3年度 258人 9億2,419万円 1億2,520万円 3億6,544万円 14億1,483万円 548.4万円

区　分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
技    能    職一　般　行　政　職

四万十町

国 （2.4.1）

297,288円

327,564円

320,955円

408,868円

41.9歳

43.2歳

ー

287,283円

ー

328,862円

ー

50.9歳

(2年度支給割合) 
　　　　　   　期末手当　      　勤勉手当
  6月期　  　1.3か月分　　　0.95か月分
12月期　　1.25か月分　　　0.95か月分
　 計　　　2.55か月分　　　  1.9か月分

職制上の段階、職務の級等による加算措置　有

(2年度支給割合) 
　　　　　   　期末手当　      　勤勉手当
  6月期　  　1.3か月分　　　0.95か月分
12月期　　1.25か月分　　　0.95か月分
　 計　　　2.55か月分　　　  1.9か月分

職制上の段階、職務の級等による加算措置　有

(支給率)    　   自己都合     　　　定年
勤続20年 19.6695か月分  24.586875か月分
勤続25年 28.0395か月分    33.27075か月分
勤続35年 39.7575か月分　　  47.709か月分
最高限度額　47.709か月分   　47.709か月分
その他の加算措置　なし
退職時特別昇給　なし

(支給率)    　   自己都合     　応募認定・定年
勤続20年 19.6695か月分  24.586875か月分
勤続25年 28.0395か月分    33.27075か月分
勤続35年 39.7575か月分　　  47.709か月分
最高限度額　47.709か月分   　47.709か月分
その他の加算措置 定年前早期退職特例措置(3~45%割増)
退職時特別昇給 なし

給　　料

報　　酬

期末手当

737,000円
631,000円
577,000円
310,000円
270,000円
250,000円

6月期　　　1.40か月分
12月期　　　1.50か月分
計　　　　2.90か月分
6月期　　　1.40か月分
12月期　　　1.50か月分
計　　　　2.90か月分

四万十町 国区　　分

扶養手当

住居手当

通勤手当

年間予算額

職員1人当たり予算年額

36,981千円

143千円

配偶者6,500円、～22歳の子10,000円、 
その他の扶養6,500円
16歳～22歳の子は1人5,000円加算

配偶者6,500円、～22歳の子10,000円、 
その他の扶養6,500円
16歳～22歳の子は1人5,000円加算

借家の場合、家賃16,000円を超える場合 家賃
に応じて28,000円を限度に支給

町     長
副  町  長
教  育  長
議     長
副  議  長
議     員
町     長
副  町  長
教  育  長
議     長
副  議  長
議     員

借家の場合、家賃16,000円を超える場合 
家賃に応じて28,000円を限度に支給

交通用具使用者は使用距離に応じて2,000～
31,600円を支給
四万十町に住所を有する職員のうち、自動車等の使
用距離が片道20キロメートルを超える職員は、20キ
ロメートルを超える1キロメートル(1キロメートル未満
切捨て)当たり200円を加算(上限5,000円)

交通用具使用者は使用距離に応じて 
2,000～31,600円を支給

交通機関等利用者は55,000円まで全額支給 交通機関等利用者は55,000円まで全額支給

片道2km未満の者は支給なし 片道2km未満の者は支給なし
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コ
ロ
ナ
う
つ
の
お
は
な
し

増
殖
す
る「
コ
ロ
ナ
う
つ
」か
ら
守
る
方
法…

そ
の
２

　「
笑
う
」、「
泣
く
」、「
歌
う
」も
ス
ト
レ
ス
緩
和
に
有
効
で
、「
感
情
を

吐
き
出
し
て
ス
ト
レ
ス
を
発
散
す
る
」と
い
う
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。た

ま
っ
た
ス
ト
レ
ス
に
対
処
す
る
た
め
に
は
、自
分
の
こ
こ
ろ
に
た
ま
っ
た
感

情
を
吐
き
出
す
こ
と
が
効
果
的
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
自
粛
生
活
が
続
く
中
、普
段
は
表
に
出
せ
な
い
感
情
を
意
識
的
に
思

い
切
り
表
現
す
る
こ
と
で
スッ
キ
リ
し
た
気
分
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

感
情
を
吐
き
出
し
て
ス
ッ
キ
リ
す
る
こ
と
は「
カ
タ
ル
シ
ス
効
果
」と
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。

　
笑
い
に
は
カ
タ
ル
シ
ス
効
果
の
ほ
か
、か
ら
だ
の
筋
肉
を
緩

め
、こ
こ
ろ
の
緊
張
を
ほ
ぐ
す
と
い
う
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョン
効

果
も
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　「
涙
を
流
す
」こ
と
に
よ
って
気
分
を
ス
ッ
キ
リ
さ
せ
る
こ

と
も
い
い
よ
う
で
す
。泣
け
る
映
画
や
動
画
を
見
て
、思
い
切

り
涙
を
流
し
て
み
ま
し
ょ
う
。き
っ
と
泣
く
こ
と
で
気
分
が

スッ
キ
リ
す
る
で
し
ょ
う
。

　「
歌
う
」に
は
大
き
な
声
を
出
し
て
スッ
キ
リ
す
る
効
果
が

あ
り
ま
す
。ま
た
、歌
って
自
分
の
気
持
ち
や
感
情
を
思
い
切

り
表
現
す
る
こ
と
で
、スッ
キ
リ
す
る
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、歌
を
歌
う
こ
と
は
呼
吸
法
と
し
て
の
効
果
も
あ
り
ま
す
。

大
き
く
吸
っ
た
息
を
長
い
時
間
を
か
け
て
吐
き
出
す
と
い
う
呼
吸
法
は

胸
と
お
腹
の
間
に
あ
る
横
隔
膜
を
刺
激
し
、そ
れ
が
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョン

効
果
を
生
み
出
し
ま
す
。

　
筆
者
も
こ
の
効
果
を
実
践
す
る
た
め
に「
藤
山
寛
美
さ
ん
の
喜
劇
」や

「
北
の
国
か
ら
」の
D
V
D
を
観
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
よ
。

　
四
万
十
町
国
保
大
正
診
療
所
　
　
　
　
　

入
吉
宏
紀
・
中
澤
彩
花
・
大
川
剛
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令和2年度特定健診受診率
（令和3年2月時点） 

令和2年度男女別紹介状発行の内訳
（令和3年2月時点）

健康診査・がん検診
内 容 日 付 時 間 場 所 お問い合わせ

結核・肺がん検診
胃がん検診、大腸がん検診
特定健診、後期高齢者健診

子宮頸がん・乳がん検診

4/28（水）

5/8（土）

5/ 11（火）

8:00～9:30
（受付時間）

7:30～10:00
（受付時間）

9:00～11:00
（受付時間）

13:30～15:30
（受付時間）

健康福祉課
22-3115

十和町民生活課
28-5112

興津町民館

米奥小学校体育館

昭和地区基幹集落センター

十和体育館

子育て通信

24時間年中無休無料 ▶健康・医療・介護・育児相談
▶医療機関情報の提供しまんと健康ホットライン 0120-788-410

健診・相談 日 付 時 間 場 所 お問い合わせ

4・7か月健診

1歳6か月健診

乳幼児健診

赤ちゃん相談

母乳相談

健康福祉課
22-3115

健康福祉課
22-3115

5/19（水）

4/21（水）

4/27（火）

5/12（水）

4/15（木）

5/18（火）

大正 町民生活課
27-0112

大正 町民生活課
27-0112

十和 町民生活課
28-5112

十和 町民生活課
28-5112

対象者に個別通知

対象者に個別通知

対象者に個別通知

13:30～16:00

9:30～11:30

9:30～11:30

窪川地域
子育て支援センター

役場東庁舎

大正
健康管理センター

窪川地域
子育て支援センター

十和地域
子育て支援センター

大正地域
子育て支援センター

健診・相談

健 康 広 場健 康 広 場

［お問い合わせ先］　調剤薬局技術センター　　２２‒１０００

　薬の服用忘れや、体調に合わせてお薬を調節したことなどに
より、ご自宅に残ってしまった薬を「残薬」（ざんやく）といいます。
ご自宅に残薬がたくさんある場合は、かかりつけの薬局薬剤師に
ご相談ください。処方日数の調整（残薬の再利用）や、のみ忘れ対
策等を行い、残薬を解消できるようお手伝いいたします。また、薬
局によっては残薬を持ち運ぶ専用のバッグを用意しておりますの
で、ぜひご活用ください。

調剤薬局技術センター　渡辺　明宏

健康のしおり

次回の無料健康相談は

4月18・25日（日）です。

年1回は特定健診・がん検診を受けましょう！令和2年度
健診結果

　特定健診は、生活習慣病やその前段階である
メタボリックシンドロームの予防や早期発見・改
善等を目的として実施しています。今年度は、新
型コロナウイルス感染症の影響で、令和2年度の
特定健診受診率は27.7％と昨年と比較して10％
以上低くなっています。

特定健診

　がんは、日本人の死亡原因
の第1位で2人に1人がかかっ
ています。医療技術の進歩な
どにより、早期がんのうちに
発見、治療できれば完治の可
能性も高くなります。

がん検診

　健診結果で精密検査が必要な方には紹介状
をお渡しし、医療機関の受診を勧めています。男
性では「血圧」「血糖」「脂質異常」、女性では「脂
質異常」「血圧」「血糖」の順に多くなっています。

令和2年度
特定健診紹介状発行の内訳

　「自覚症状がないから、大丈夫！」と思っている方もいるかと思いますが、自覚症状は現れにくいもの
です。自分の身体を知るために、また日頃の生活習慣の見直しに年1回健診を受けてみませんか。

令和2年度がん検診受診率
（令和3年2月時点） 

特定健診は
通院中の方も
対象です！
　特定健診の検査項目は普段
の通院で受けている検査と内
容が異なる場合があります。
　そのため、通院中の方も年１
回は受診をお勧めしています。
ぜひ一度、かかりつけ医に相
談してみてください。

特定健診やがん検診を
受診すると、健康パスポ
ートのピンクシールがも
らえます

 40.9  

 9.7  

 16.3  

 21.8  

 20.7  

各種がん検診紹介状発行者
医療機関受診の有無（令和3年2月時点） 

78%

22%
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芝野 銀神
（仁井田小）

まちの情報広場
「募集」「イベント」「お知らせ」など
暮らしに役立つ情報をお届けします。

四万十町
環境審議会委員募集募

　四万十町環境審議会は、町長の諮問
に応じ、本町の環境の保全および創造
に関する施策の基本となる事項および
重要事項や環境基本計画などについ
て調査審議する機関です。
　そこで、四万十町環境審議会では、
町の環境をより良いものにするために
真剣に考え、取組を行っていく熱意あ
る方の参加を求め、委員の一部を公募
します。

▶内容
　環境審議会への出席、計画につい
て審議
▶応募資格
　下記条件に全てあてはまる方
・平日に年間４回程度開催される審
　議会に出席できる方
・四万十町内に住民登録のある満
　２０歳以上の方
▶募集人員：３名以内
▶応募締切：４月２６日（月）１７：００必着
▶応募の方法
　所定の応募用紙に必要事項を記
入の上、役場環境水道課環境係へ、
応募用紙と下記のテーマ作文を提
出（持参、郵送、FAX、E-mail可）し
てください。
①「地球温暖化防止のために今本町
　で取り組むべきことについて」
②「本町で取り組むSDGｓについて」
　①②いずれかのテーマについて、
８００字程度の作文（様式自由）にまと
めてください。
　なお、ご提出いただいた書類はお
返しいたしませんので、予めご了承く
ださい。
※応募用紙は、町のホームページよ
　りダウンロードしてください。
▶選考方法
　原則書類選考とします。

休日在宅当番医

4/11

4/18

4/25

4/29

5/2 5

5/9

くぼかわ病院

大西病院

くぼかわ病院

22-1111

22-1191

22-1111

27-0210
大正診療所でも、休日・夜間の
急患の診療に対応しています。
必ず電話で確認のうえ受診をお願いします。

休日水道修理当番

4/10

4/11

4/17

4/18

4/24

4/25

4/29

5/1

5/2

5/3

5/4

5/5

5/8

5/9

日化住宅機器

宮脇水道

高橋設備

桑原水道

横山建材店

岩本商店

日化住宅機器

宮脇水道

高橋設備

桑原水道

横山建材店

岩本商店

日化住宅機器

宮脇水道

22-0407

22-1581

22-0662

22-1163

22-3608

22-2716

22-0407

22-1581

22-0662

22-1163

22-3608

22-2716

22-0407

22-1581

！ 休日水道修理当番は窪川地域のみです。
大正・十和地域の方は各地域振興局にお問い合わせください。

内 容 日 時 場 所 お問い合わせ先

人権相談

１日行政相談【窪川】

１日行政相談【大正】

１日行政相談【十和】

１日行政相談【窪川】

 5/ 6 10:00 15:00

 5/ 11 10:00 15:00

 6/ 1 10:00 12:00

 6/ 1 13:00 15:00

 6/ 8 10:00 15:00

農村環境改善センター

農村環境改善センター ２階 第１会議室

大正地域振興局 ２階 応接室

十和地域振興局 ２階 第2会議室

農村環境改善センター ２階 第１会議室

町民課
22-3117

総務課
22-3111

大正 町民生活課
27-0112

十和 町民生活課
28-5112

総務課
22-3111

▶行政相談… 窪川】行政相談員 森 英真 【大正・十和】行政相談員 山本 安弘
無料相談
（秘密厳守です。）

大正 地域振興課　 27-0111
十和 地域振興課　 28-5111

行政相談員のご紹介

　山本  安弘さん

　4月1日付で新しく大正・十和
地区の行政相談委員が委嘱され
ました。行政相談委員は、総務大
臣の委嘱を受け、国の行政活動全般などに関する苦情
や意見、要望を受け付け、相談者への助言や関係機関に
対する改善の申し入れなどを行う方です。

※選考結果は応募者全員に通知し
　ます。
■応募・お問い合わせ先
環境水道課　 22-3119　　
FAX　22-5040
〒７８６－８５０１ 
四万十町琴平町１６番１７号
E-mail 
110000@town.shimanto.lg.jp

令和３年度合併処理浄
化槽設置整備補助金募

四万十町商工業振興
助成事業　1次募集募 〈環境にもやさしい合併処理浄化槽〉

　生活排水の浄化対策の一環として、
合併処理浄化槽の設置者に対して補
助制度を設けています。
▶補助対象条件
①令和４年３月１０日までに確実に完
　成できる方
②店舗などの併用住宅の場合は、
　主に居住部分の延べ面積が全体
　の２分の１以上あることなど。
▶申込方法
　合併処理浄化槽設置整備補助を
希望される方は、申込書を環境水
道課および各地域振興局に備え付
けてありますので、印鑑をご持参の
うえ、本人または家族の方が申請し
てください。
（電話での申し込みはお受けできま
せん)
※人槽を確認する必要がありますの
　で、延べ床面積をご確認のうえ、
　申請をお願いします。
▶延床面積
１３０㎡未満・・・  ５人槽
１３０㎡以上・・・  ７人槽
２世帯住宅・・・ １０人槽
▶申込期間
予定基数まで随時募集を行います。

予定補助金額

　５人槽 　３３２，０００円
　７人槽 　４１４，０００円
 10人槽    ５４８，０００円

　単独浄化槽から合併処理浄化槽へ
切り換える場合は、９万円の上乗せと
宅内配管工事費用を対象に補助を行
います。また、放流先配管工事費用に
対して放流先の配管が10ｍ以上の長
さを要する場合を対象に補助金の上乗
せも行います。(なお、宅内配管工事費
補助金の上限額は30万円、放流先配
管工事費補助金の上限額は45万円と
なります。)

■お申し込み・お問い合わせ先
環境水道課　　　　 ２２-３１１９
大正　町民生活課　 ２７-０１１２
十和　町民生活課　 ２８-５１１２

　商工業の育成などを図ることを目的
に、町内で空き店舗などを活用して起
業される方、既存事業者の方で新たに
宣伝活動や販路拡大に取り組まれる方
などを応援する助成を行っています。助
成事業の活用を希望される方は、町の
ホームページで確認いただくか、下記
にお問い合わせの上、募集期間内に申
請ください。
▶募集期間（1次）
4月1日～4月21日（水）
※審査会にて採否を審査し、4月下
　旬～5月上旬に結果を連絡します。
■お問い合わせ先
　にぎわい創出課　 ２２-３２８１
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i 道の駅 四万十とおわ
新茶フェア i 国民年金保険料

学生納付特例制度

　四万十町出身の画家 今西中通の絵
画展。収蔵作品の中から今西中通の作
品を厳選し、「わたしの好きな今西中通
展」と題して、水彩とデッサン画を中心
に約30点展示します。
▶開催期間
　4月27日（火）～6月11日（金）
▶入館料：一般200円（高校生以下無料）
「身体障害者手帳（１級・２級）、療育手帳、精
神障害者保健福祉手帳、長寿手帳に類する
もの（運転免許証や保険証など）を提示する
65歳以上の方は無料。
▶休館日：月曜日・祝日
　　　　　※最終日は16:00まで
■お問い合わせ先
　四万十町立美術館　 22-5000

　道の駅 四万十とおわにて、四万十町
のお茶関連の販売を中心に「新茶フェ
ア」を開催します。
▶開催期間
　4月29日（木・祝）～5月9日（日）
■お問い合わせ先
　道の駅 四万十とおわ
　 28-5421

　蔵書点検のため、下記の期間、四万
十町立図書館本館、大正分館、美術館
ともに休館となります。
　なお、休館前には、貸出冊数無制限
キャンペーンを実施します。ご理解とご
協力をお願いします。
▶期間：4月19日（月）～4月26日（月）

※通常の休館日も含む。
■お問い合わせ先
四万十町立図書館・美術館　
22-5000
大正分館　 27-1193

わたしの好きな
今西中通展

休館のお知らせ

アンデパンダン展（絵画の部）作品募集！

町営住宅入居者募集募

i バードウォッチングの集い

　四万十川源流の森でヤイロチョウの
さえずりを楽しもう。
▶日時：5月16日（日）10:00～15:00
▶場所：四万十ヤイロチョウの森
▶定員：親子10組
▶参加費：1人300円（保険料含む）
　　　　　※お弁当持参
■お問い合わせ先
　（公社）生態系トラスト協会
　 050-8800-2816

　国民年金は、20歳以上なら学生も加
入し、国民年金保険料を納付しなけれ
ばなりません。しかし、ご本人の所得が
一定額以下の場合、国民年金保険料の
納付が猶予される「学生納付特例制
度」があります。
　対象となる方は、学校教育法に規定
する大学（大学院）、短期大学、高等学
校、高等専門学校、専修学校および各
種学校（修業年限１年以上である課程）
に在学する学生等で、ご本人の前年度
所得が次の計算式で計算した金額以
下であることが条件です。

所得の目安
118万円
+

｛扶養親族等の数×38万円｝

　ただし、学生納付特例の期間は年金
額に反映されないことから、将来受け
取る年金額を増額するためにも、後か
ら納付（追納）することをお勧めします。

学生納付特例の申請

　学生納付特例制度により、令和2年
度に保険料納付を猶予されている方
で、令和3年度も引き続き在学予定の
方に、4月初めにハガキ形式の学生納
付特例申請書が届きます。
　同一の学校に在学されている方は、
このハガキに必要事項を記入して返送
いただけば、令和3年度の申請ができ
ます。（この場合、在学証明書または学
生証の写しは不要です）
　なお、令和3年度は学生納付特例制
度を使用せず、保険料の納付をご希望
の場合は、納付書を送付しますので、お
近くの年金事務所にお問い合わせくだ
さい。

出張年金相談所の開設

　本年度の出張年金相談は、6月2日
（水）と12月1日（水）に開設されます。
　相談を希望される方は、事前に高知
西年金事務所へ予約をお願いします。

■お問い合わせ先
高知西年金事務所 088-875-1717
町民課　　　　　　 22-3117
大正　町民生活課　 27-0112
十和　町民生活課　 28-5112

▶募集戸数：3戸　
▶募集住宅
•道徳団地・3DK（窪川）
•北ノ川第2団地・3DK（大正）
•昭和井ノ上団地・1DK（十和）
▶申込受付期限：４月３０日（金）必着
▶必要な書類
入居申込書・住民票・完納証明・所
得を証明する書類
▶その他
①申し込みは１回の募集において
　１世帯につき１通に限ります。
②入居資格、申込み方法などについ
　ては建設課までお問い合わせくだ
　さい。
▶申込書配布場所　
建設課、大正・十和地域振興局、
興津出張所
■お問い合わせ先　
　建設課　 ２２-３１２０

「四万十町通信」の
広報委員募集募

　「四万十町通信」を皆さまにより分か
りやすい内容で編集し、町の情報や町
民の皆さまに必要な情報をお届けする
ために、一般広報委員を募集します。
ぜひご応募ください。
▶業務内容
　月１回広報委員会への参加。その
ほか広報へのご意見など。
▶条件
　四万十町在住の方で、広報に興味
のある20歳以上の方。
▶任期：１年（６月～）
▶報酬：5千円（1回）
▶募集人員：若干名
▶募集期限：５月6日（木）
※面談のうえ決定します。
　（面談日５月中旬）
■お問い合わせ先
　企画課　 ２２-３１２４

第６期 障害福祉計画・
第２期 障害児福祉計画策定

　四万十町では、国の障害者施策の制
度改正等を踏まえながら、平成３０年３
月に「温かな支え合いのなかで、１人ひ
とりが輝き、安心して暮らせる共生のま
ち四万十町」のノーマライゼーションの
理念のもと「四万十町第３期障害者計
画」「四万十町第５期障害福祉計画・第
１期障害児福祉計画」を策定しました。
　この度、「四万十町第５期障害福祉計
画・第１期障害児福祉計画」が３年間の
計画期間終了を迎えることから、「四万
十町第６期障害福祉計画・第２期障害
児福祉計画」を策定しました。
　ここでは、計画の概要についてお知
らせします。なお、計画全文につきまし
ては、町のホームページに掲載してい
ます。

計画の概要

◆「四万十町第６期障害福祉計画・第２
　期障害児福祉計画」について
　『障害者自立支援法』に基づいた、障
害福祉サービスなどの成果目標や必
要なサービス見込み量等を定めた計画
です。「障害福祉に関する事業計画」と
いう位置づけになります。
　相談支援体制の充実・強化等に向け
た取り組みの実施体制の確保や、障害
福祉サービス等の質を向上させるため
の取り組みを実施する体制の構築を新
たに目標へ加え、障害を持つ方が安心
して自立した生活が送れるようサービ
スの提供を行います。
■お問い合わせ先
　健康福祉課　 ２２-３１15

高齢者福祉計画・第8期
介護保険事業計画策定

　平成３０年３月に策定した『高齢者福
祉計画・第７期介護保険事業計画』に
基づき、町民の皆さんや各関係機関の
ご協力をいただきながら、高齢者に関
する各施策を推進してきました。令和２
年度には、高齢者を取り巻く状況の変
化などを踏まえた本計画の見直しを行

　参加型展覧会、アンデパンダン展（絵画の部）を6月から開催します。
　アンデパンダンとは、本来「独立」を意味するフランス語ですが、美術用語としては「誰でも自由
に出品できる無審査かつ無賞の展覧会」を指します。
▶出品資格：四万十町内在住者、四万十町出身者、現在四万十町内に勤務している方、および通
　学している高校生以上の方。また、四万十町に縁のある方
▶展覧会開催期間：6月26日（土）～8月6日（金）
　※応募作品の規定等につきましては、美術館に開催要項がありますのでご連絡ください。

■お問い合わせ先　四万十町立美術館　 22-5000

搬入日：６月18日（金）・19日（土）
作品、

お待ちして
ます！

い、今年３月に、令和３年度から令和５
年度までを計画期間とする『高齢者福
祉計画・第８期介護保険事業計画』を
策定しました。
　ここでは、計画の概要等についてお
知らせします。なお、当計画につきまし
ては、町のホームページに掲載してい
ます。

計画の概要

　『四万十町高齢者福祉計画・介護保
険事業計画』は、「老人福祉法」および
「介護保険法」に基づき策定される計
画です。本計画は、高齢者への福祉と
介護の総合的な支援に関する取り組み
を推進するものです。

◆計画の基本理念等
　高齢化が進む中、団塊の世代が75
歳以上となる令和7年および団塊ジュ
ニア世代が65歳以上となる令和22年
を見据えた国の指針を受け、高齢に
なっても住み慣れた地域で安心して暮
らし続けられるよう、基本理念を「地域
住民の一人ひとりがいきいきと暮らせ
るまちづくり」としました。
　重点課題として「介護予防（重症化
予防）」「認知症対策」「地域で支え合う
仕組みづくり」の３つを設定しました。
課題解決のための基本目標として「介
護予防と健康・生きがいづくりの促進」
「認知症施策の総合的な推進」「地域で
高齢者を支える仕組みづくり」「介護保
険事業の適正・円滑な運営」の４つを掲
げ、それぞれに関連する施策を展開し
ていきます。
■お問い合わせ先
　高齢者支援課　 22-3900
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　3月12日、第10回くぼかわスポーツクラブ杯グラウン
ドゴルフ大会が開催されました。昨年度はコロナの影響
で開催中止となった大会ですが、今年度は町内外54名
の参加者が集まり、暑いぐらいの陽気のもと開催されま
した。

第10回くぼかわスポーツクラブ杯
グラウンドゴルフ大会開催！
窪川運動場多目的グラウンドにて

▶

中平光高さん（右から２番目）

　2月18日、シンク・プラネット四万十の中平光高さんより、
四万十ヒノキの良さを町民の皆さまに知っていただきたい
という思いから、ご自身が伐採から加工まで行っている四
万十ヒノキを使用したベンチ（名称：アドベンチー）を１台寄
贈頂きました。このベンチは、四万十ヒノキとステンレス製
フレームを組み合わせたもので、組み立てが容易でありな
がら十分な強度を備えており、林野庁のウッドデザイン賞
を受賞しています。

四万十ヒノキを使ったベンチ、
アドベンチーをいただきました
西 庁 舎 １ F ホ ー ル に 設 置

▶

太陽光パネル

▶

蓄電池システム

▶

換気設備（全熱交換機）

▶

LED照明

▶

空調設備

　二酸化炭素排出抑制対策事業補助金を活用して、
「きらら大正」に再生可能エネルギー設備などを導入
しました。平時には太陽光発電、蓄電池などによる温
室効果ガスの抑制や、消費電力量の削減により環境へ
の負荷が軽減され、災害時には非常用電源を確保して
設備の自立運転が可能となりました。大正地域のシン
ボル的な施設である「きらら大正」は、大規模災害が
発生した際の２次避難所としての重要な役割も担って
います。より安心・安全が向上した「きらら大正」を、
会議や各種行事などでぜひご活用ください。
［お問い合わせ先］　大正　地域振興課　 ２７‐０１１１

太陽 光・空 調 設 備 を 導 入
「きらら大 正 」安 心・安 全 が 向 上！

▶

しまんと健康パスポート

　四万十町では、高知家健康パスポートのマイスターラ
ンクまで修了された方を対象に、町独自の「しまんと健康
パスポート」を1月よりスタートしました。パスポートはⅠ～
Ⅲまであり、ランクアップ時にはちょっとしたプレゼントも
あります。しまんと健康パスポートを活用した積極的な健
康づくりに取り組まれ、パスポートⅠ～Ⅲを達成された方
をご紹介します。

　1月の達成者　山脇　真知子 さん

し まんと健康パスポートスタート！
１ 月 の 達 成 者 を 紹 介

▶

左から中尾町長、もぐにぃ、（有）With代表 須江 勇介氏

　２月19日に、有限会社Ｗｉｔｈと四万十町は、食品ロス
の削減とＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）の推進を図るた
め、「連携と協力に関する協定」を締結しました。食品ロ
ス啓発キャラクター「もぐにぃ」を活用し、家庭や事業所
での食品ロス削減の啓発と、SDGsの推進に向け、さま
ざまな取り組みを展開していきます。

「S D Gｓ推 進 に 係 る 連 携 と
協力に関する協定」締結式
食品ロス削減への取り組みを展開

▶

リハーサルの様子

　3月3日、きらら大正にて大正診療所の医療班と一緒に、
接種を円滑に進めるための大規模リハーサルを実施しまし
た。リハーサルでは、受け付けや予診で混雑が見られるなど
全体の動きや各係の問題点も見つかりました。本番では今
回の反省点を改善して集団接種を実施します。接種対象者
も16歳以上と多く、戸惑われるかもしれませんが安心して
接種できるようにしていきます。住民の皆さまにもスムーズ
な接種体制ができるようお願いすることもありますが、ご協
力をお願いします。

新型コロナワクチン集団接種
大 規 模 リ ハ ー サ ル 実 施 ！

【整備概要】
・太陽光パネル　　・蓄電池　　・高効率空調
・換気設備　　　　・高効率照明（ＬＥＤ）

優　勝　野村　民子　（黒潮町）　48打　H3
準優勝　岡村　　知　（黒潮町）　50打　H2
第３位　出島　正勝　（黒潮町）　52打　H2
第４位　池田　章夫　（黒潮町）　52打　H2
第５位　酒井　隆昌　（黒潮町）　53打　H2
第６位　矢野　昭子　（黒潮町）　53打　H2

結　果

［お問い合わせ先］
健康福祉課　　　　 22-3115
大正　町民生活課　 27-0112
十和　町民生活課　 28-5112
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　２月７日に、第５８回四万十町窪川ロードレース大会が
開催されました。この大会は小学５・６年生から壮年の部
までの１１部門で競われる大会です。当日は高知県内か
ら集まった１９８名（申込２６１名）が日ごろの練習の成果
を発揮した力走を見せてくれました。また、２部門で大会
最高記録が更新されました。

第５８ 回 四 万 十 町 窪 川
ロ ードレ ー ス 大 会 開 催
高 知 県 内 か ら 1 9 8 名 が 集 合！

　２月１４日、第３８回四万十町子ども
会駅伝大会ならびに第１５回四万十
町勤労者駅伝大会が開催されました。
東又地区に駅伝コースを合計９ｋｍの
コースを沿道の声援を受けながらタ
スキをつないで走りました。　　

四万十町子ども駅伝大会・
四万十町勤労者駅伝大会開催
沿道からの声援を受けタスキをつなぐ

小学5･6年男子の部　2km

1
2
3
4
5
6

安藤　匠　　　　 米奥小学校
中村　穂希　　　 南国鉄人クラブ
土居　慈季　　　 大月小学校
田村　啓太郎　　 波介小学校
神田　拓海　　　 大月小学校
川﨑　雄仁　　　 高知橘クラブ

6　　　0:07:40
6　　　0:07:47
5　　　0:07:56
5　　　0:08:08
5　　　0:08:15
5　　　0:08:17

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　学年　       　　記録　　

小学5･6年女子の部　2km

1
2
3
4
5
6

窪田　百華　　　 窪川ＪＲＣ
有光　菜穂子　　 中村南小学校
正岡　璃子　　　 窪川ＪＲＣ
宮下　祥子　　　 南国鉄人クラブ
伊賀　咲来　　　 窪川ＪＲＣ
穂岐山　実結　　 日章小学校

5　　　0:07:35
5　　　0:07:54
6　　　0:07:57
6　　　0:08:02
5　　　0:08:02
6　　　0:08:13

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　学年　       　　記録　　

中学女子の部　3km

1
2
3
4
5
6

總　　彩夏　　　 香長中学校
穂岐山　芽衣　　 香長中学校
谷渕　結夏　　　 香長中学校
山本　春風　　　 潮江中学校
嵐　　　花　　　 宿毛中学校
清藤　奈穂　　　 香長中学校

3　　　0:10:38
2　　　0:10:39
1　　　0:10:39
2　　　0:10:41
1　　　0:11:08
2　　　0:11:23

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　学年　       　　記録　　

高校男子の部　10km

1
2
3
4
5
6

白石　翔馬　　　 高知中央高校
田辺　真咲　　　 高知工業高校
林　　優利　　　 高知工業高校
江口　誠悟　　　 高知農業高校
松村　皇哉　　　 高知中央高校
中尾　晟皐　　　 高知農業高校

2　　　0:32:34
1　　　0:32:49
3　　　0:32:49
1　　　0:33:04
2　　　0:33:14
1　　　0:33:16

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　学年　       　　記録　　

一般男子の部　10km

1
2
3
4
5
6

棚橋　建太　　　 四国銀行
山﨑　竹丸　　　 まるランニングクラブ
岡﨑　一樹　　　 高知市役所
上田　隆一　　　 ミロク陸上クラブ
大野　達哉　　　 ミロク陸上クラブ
宮脇　智也　　　 香美市

24　　 0:31:11
32　　 0:31:39
25　　 0:32:10
35　　 0:32:45
23　　 0:32:46
29　　 0:32:54

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　年齢　       　　記録　　

壮年男子の部　5km

1
2
3
4
5
6

遠藤　　眞　　　 高知市
有光　　浩　　　 四万十市
丁野　知憲　　　 まるランニングクラブ
大塚　康由　　　 香美陸上クラブ
明神　良房　　　 四国電力高知
古谷　拓郎　　　 高知市

40　　 0:16:38
43　　 0:17:00
43　　 0:17:36
42　　 0:17:37
59　　 0:18:02
48　　 0:18:11

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　年齢　       　　記録　　

中学1年男子の部　3km

1
2
3
4
5
6

小石　優太　　　 香長中学校
公文　翔太　　　 春野中学校
田所　和良　　　 香長中学校
土居　星太　　　 窪川中学校
佐竹　走天　　　 窪川中学校
谷脇　慈久　　　 窪川中学校

1　　　0:09:57
1　　　0:09:58
1　　　0:10:30
1　　　0:10:36
1　　　0:11:08
1　　　0:11:24

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　学年　       　　記録　　

中学2・3年男子の部　5km

1
2
3
4
5
6

伊藤　裕也　　　 香長中学校
竹村　海人　　　 香長中学校
松田　拓真　　　 宿毛中学校
小橋　アユム　　 旭中学校
森田　優希　　　 香長中学校
大和田　春　　　 安田中学校

2　　　0:16:42
2　　　0:16:58
3　　　0:16:59
3　　　0:17:15
2　　　0:17:16
3　　　0:17:22

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　学年　       　　記録　　

高校女子の部　5km

1
2
3
4
5
6

白木　ひなの　　 山田高校
吉松　真穂　　　 山田高校
田所　　纏　　　 山田高校
芝　　晴香　　　 山田高校
間﨑　心仁　　　 山田高校
森　　望美　　　 山田高校

1　　　0:17:06
1　　　0:17:34
2　　　0:18:15
2　　　0:18:33
1　　　0:19:55
2　　　0:20:16

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　学年　       　　記録　　

男子の部　団体

1
2
3
4
5
6

仁井田 Ａ
東又ボルトズ
影野 Ａ
team米奥小
東又タイガース
窪川 Ａ

0:35：47
0:36：56
0:38：21
0:39：43
0:40：26
0:40：31

順位     　　　　　　チーム名　　　　        　　  　　　　         記録　　

団体の部

1
2
3
4
5
6

高幡自動車
やっちん駅伝部
チームＫＡＺＵＫＯ
窪中渡邉組
窪中前田組
Ｈスマイル

0:30：17
0:33：02
0:37：48
0:39：02
0:40：26
0:41：44

順位     　　　　　　チーム名　　　　        　　  　　　　         記録　　

女子の部　団体

1
2

窪川 B
窪川 C

0:37：27
0:41：36

順位     　　　　　　チーム名　　　　        　　  　　　　         記録　　

男子　区間賞

仁井田 Ａ
東又タイガース
影野 Ａ
東又ボルトズ
team米奥小

芝野　銀神
佐竹　奏力
鈴木　賢信
佐竹　海力
安藤　　匠

0:06:46
0:07:25
0:07:39
0:07:14
0:06:42

チーム名        　　  　　　　  氏名        　　　　　　   記録　　

一般女子の部　5km

1
2
3
4
5

岡村　里沙　　　 佐川走ろう会
羽中田　百恵　　 佐川走ろう会
遠藤　花純　　　 遠走会
藤本　　潤　　　 まるランニングクラブ
山根　　幸　　　 まるランニングクラブ

36　　 0:22:04
32　　 0:23:14
19　　 0:24:19
45　　 0:24:27
44　　 0:24:51

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　年齢　       　　記録　　

壮年女子の部　5km

1
2
3
4
5

佐竹　一美　　　 まるランニングクラブ
松﨑　由紀　　　 高知市
平下　　瞳　　　 高知さくら
山﨑　賴子　　　 まるランニングクラブ
遠藤　真知　　　 遠走会

44　　 0:19:46
44　　 0:20;24
44　　 0:21:53
61　　 0:23:44
47　　 0:28:35

順位     　　氏名        　　  　　　　 所属          　　　　　　年齢　       　　記録　　

…大会最高記録

第38回 四万十町子ども会駅伝大会結果

第15回 四万十町勤労者駅伝大会結果

第１区
第２区
第３区
第４区
第５区

女子　区間賞

窪川 Ｂ
窪川 Ｂ
仁井田 Ａ
窪川 Ｂ
窪川 Ｂ

伊賀　咲来
伊藤　詩乃
窪田　奈月
川村　羽奈
正岡　璃子

0:06:46
0:07:36
0:07:15
0:07:33
0:07:20

チーム名        　　  　　　　  氏名        　　　　　　   記録　　
第１区
第２区
第３区
第４区
第５区

区間賞

やっちん駅伝部
やっちん駅伝部
高幡自動車
高幡自動車
高幡自動車

金子　　仁
中平　昭一
竹村　俊斗
田井　　翼
植田　和久

0:05:56
0:06:08
0:06:01
0:05:48
0:05:59

チーム名        　　  　　　　  氏名        　　　　　　   記録　　
第１区
第２区
第３区
第４区
第５区

25 24四万十町通信一令和３年４月号四万十町通信一令和３年４月号



ȭɭɄȭɭɄȭɭɄȭɭɄȭɭɄȭɭɄȭɭɄʉʏʉʏʉʏʉʏʉʏʉʏɬॽȾȫȹɣɬॽȾȫȹɣɬॽȾȫȹɣɬॽȾȫȹɣɬॽȾȫȹɣɬॽȾȫȹɣɬॽȾȫȹɣɬॽȾȫȹɣ

ဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊ

ȭɭɄʉʏɬॽȾȫȹɣ
ဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊ

ȭɭɄʉʏɬॽȾȫȹɣ
ဏ૏။०ஒɘɁᇦᅵɬĊ

　ケシの仲間は、通常４月から６月にかけて美しい大きな花を
咲かせますが、その一部には、法律で栽培が禁止されている
ものがあり、誤って庭先などに植えられていることがあります。
　自生しているところを見かけたり、心当たりのある方は、勝
手に抜かず、須崎福祉保健所までご連絡をお願いします。

［連絡先］ 須崎福祉保健所 衛生環境課 　０８８９-４２-２００４

①花びらは一重のものや、八重のものなど様々ある
　赤、薄紫、白、桃などの色がある
②葉は互い違いに茎につき、茎を抱き込むような形
③葉や茎にほとんど毛がない

不 正 け し の 特 徴 詳しくはこちらの
QRコードを読み取
ってご確認ください。

詳しくはこちらの
QRコードを読み取
ってご確認ください。

今
月
の

▲大阪時代には絵の展示会もやってました！

　
先
月
に
続
い
て
、地
域
お
こ
し
協
力

隊
の
隊
員
を
ご
紹
介
し
ま
す
。吉
岡
さ

ん
は
着
任
3
年
目
に
入
ろ
う
と
し
て
い

ま
す
。い
よ
い
よ
最
終
年
で
す
。

　
吉
岡
さ
ん
は
高
知
市
の
ご
出
身
。母

方
の
祖
母
が
十
和
の
戸
口
の
ご
出
身
で
、

父
方
の
祖
母
が
今
も
仁
井
田
に
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
の
こ
と
。四
万
十
町
は
、吉
岡

さ
ん
に
と
っ
て
は
ふ
る
さ
と
み
た
い
な

も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
吉
岡
さ
ん
は
、高
校
ま
で
高
知
市
内

で
過
ご
し
ま
し
た
。大
学
は
兵
庫
県
の

名
門
・
関
西
学
院
大
学
総
合
政
策
学

部
へ
。大
学
卒
業
後
、大
阪
の
花
卉
市

場
に
就
職
し
ま
し
た
。「
職
場
で
は
と

て
も
か
わ
い
が
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。す

ご
く
あ
り
が
た
か
っ
た
の
で
す
が
、も
っ

と
バ
リ
バ
リ
や
り
た
い
頃
だ
っ
た
の
で
、

物
足
り
な
さ
を
感
じ
て
い
た
の
と
、営

業
マ
ン
に
憧
れ
て
い
た
ん
で
す
。そ
れ
と
、

東
京
に
行
き
た
か
っ
た
と
い
う
の
も
あ

り
ま
し
た（
笑
）」

　
3
年
後
、ビ
ル
な
ど
の
鳥
害
対
策
を

専
門
と
す
る
会
社
に
転
職
。大
阪
の
会

社
で
し
た
が
、念
願
の
東
京
配
属
。意

気
揚
々
、東
京
で
の
営
業
マ
ン
生
活
が

始
ま
り
ま
し
た
。し
か
し
、歩
い
て
開

拓
、電
話
で
開
拓
と
い
う
実
際
の
新
規

開
拓
の
営
業
活
動
の
ハ
ー
ド
さ
と
難
し

さ
を
思
い
知
る
こ
と
に
。通
勤
電
車
の

過
酷
さ
も
追
い
打
ち
を
か
け
ま
し
た
。

そ
こ
か
ら
少
し
ず
つ
自
分
を
見
つ
め
直

し
は
じ
め
、本
当
に
好
き
だ
っ
た
こ
と
に

立
ち
返
る
こ
と
を
決
意
。絵
を
描
く
こ

と
や
、デ
ザ
イ
ン
が
好
き
だ
っ
た
吉
岡

さ
ん
は
、デ
ザ
イ
ン
の
学
校
へ
。そ
し
て

w
e
b
デ
ザ
イ
ン
専
門
の
派
遣
会
社
に

登
録
し
、芸
能
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
の「
ホ

リ
プ
ロ
」で
w
e
b
の
仕
事
を
担
当
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
1
年
半
ほ
ど
経
っ
て「
も
う
東
京
に

疲
れ
て
し
ま
って
い
ま
し
た
。高
知
に
帰

り
た
い
」と
思
う
よ
う
に
な
り
、こ
れ
ま

で
培
っ
た
経
験
を
、協
力
隊
で
活
か
す

こ
と
を
選
択
し
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
と
こ
ろ
で
実
は
、吉
岡
さ
ん
は
大
の

カ
レ
ー
好
き
。わ
ざ
わ
ざ
ネ
パ
ー
ル
ま

で
食
べ
に
行
っ
た
と
い
う
く
ら
い
の
カ

レ
ー
愛
！
カ
レ
ー
屋
さ
ん
に
就
職
す
る

こ
と
も
考
え
た
こ
と
も
。そ
ん
な
こ
と

も
あ
っ
て
、チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
で

カ
レ
ー
屋
さ
ん
を
や
る
こ
と
に
決
ま
り

ま
し
た
。「
食
材
が
豊
か
な
四
万
十
町

で
、地
元
の
材
料
を
使
っ
た
カ
レ
ー
を

作
って
、こ
の
町
の
人
た
ち
に
提
供
し
て

み
た
い
」

　
吉
岡
さ
ん
の
カ
レ
ー
愛
が
た
く
さ
ん

の
町
民
に
届
き
ま
す
よ
う
に
！

吉岡  亜紀さん
　

よしおか    あ   き

ʃ
˄
ῴ
ڈ
Ɂ
ʙ
↓
˄
ˋ
ʐ
ȱ
ɘ
ȳ
Ċ

　
１
８
７
１
年
４
月
20
日
（
明
治
４
年
３
月
１
日
）
に
、
東

京
・
京
都
・
大
阪
の
３
都
市
と
東
海
道
線
の
各
駅
で
、
郵
便
物

の
取
り
扱
い
や
切
手
の
発
行
が
始
ま
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
の

飛
脚
制
度
に
代
わ
り
、
郵
便
制
度
が
始
ま
っ
た
こ
と
に
ち
な
む

記
念
日
で
、
１
９
３
４
年
（
昭
和
９
年
）
に
逓
信
省
（
現
在
の

日
本
郵
政
グ
ル
ー
プ
）
に
よ
っ
て
「
逓
信
記
念
日
」
と
し
て
制

定
し
た
こ
と
が
由
来
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、
逓
信
省
が
郵
政
省
・
電
気
通
信
省
の
２
省
に
分
割

さ
れ
た
１
９
５
０
年
に
は
現
在
の
「
郵
政
記
念
日
」
と
し
て
改

称
さ
れ
ま
し
た
が
、
１
９
５
９
年
に
は
再
び
「
逓
信
記
念
日
」

に
戻
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
２
０
０
１
年
の
省

庁
再
編
に
と
も
な
っ
て
、
現
在
の
「
郵
政
記
念
日
」
の
名
称
に

な
り
ま
し
た
。
本
年
、
４
月
20
日
は
郵
便
制
度
が
確
立
し
た
明

治
4
年
か
ら
１
５
０
周
年
を
迎
え
ま
す
。

　
郵
便
制
度
が
始
ま
っ
た
当
初
は
、
郵
便
物
の
中
に
入
っ
て
い

る
現
金
や
荷
物
の
強
盗
事
件
が
多
発
し
た
そ
う
で
す
。
そ
の
た

め
、
郵
便
配
達
員
は
自
分
の
命
や
荷
物
を
守
る
た
め
に
拳
銃
の

所
持
が
法
律
で
認
め
ら
れ
て
い
た
の
で
す
。
こ
の
法
律
は
、
明

治
６
年
か
ら
昭
和
24
年
ま
で
護
身
用
の
拳
銃
で
あ
る
「
郵
便
保

護
銃
」
と
呼
ば
れ
る
短
銃
を
所
持
し
、
郵
便
配
達
員
は
自
分
の

身
を
自
分
で
守
っ
て
い
た
の
で
す
。
現
在
の
日
本
で
は
考
え
ら

れ
な
い
治
安
の
悪
さ
だ
っ
た
の
で
す
。

郵
政
記
念
日

ࡠ
ಣ
Ɉ
ဇ
ा!

ǐ
ॢ

検査期間

窪川学校給食センター

大正学校給食センター

十和学校給食センター

実 施 令和3年2月22日 ： 日
　所究研ージロコエ品食本日　社会式株 ： 関機査検

　　　　　食品分析センター

セシウム134

不検出

不検出

不検出

セシウム137

不検出

不検出

不検出

ヨウ素131

不検出

不検出

不検出

2/1～5

2/1～5

2/1～5

2月 学校給食食材の放射能測定　

※不検出とは測定下限値未満（<1.0Bq/kg）であることを示し
ています。検査に使用する食材は、約1週間分の原材料（調
味料を除く）です。一定量を混合試料にして検査します。
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月
の
大
正
北
ノ
川
か
ら
、
相
去
川
に

沿
っ
て
山
間
部
へ
と
入
っ
て
い
く
。

少
し
行
く
と
烏
手
地
区
。左
右
に
迫
る
山

の
合
間
を
縫
っ
て
さ
ら
に
進
む
。し
ば
ら

く
行
く
と
急
に
視
界
が
開
け
て
、
陽
当
た

り
の
良
い
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
空
間
が
現

れ
る
。相
去
地
区
で
あ
る
。

　相
去（
相
佐
礼
）村
は
、
明
治
時
代
ま
で
、

北
ノ
川
（
北
野
川
・
喜
多
川
）
六
ヶ
村
の

一
つ
で
あ
っ
た
こ
と
、
北
ノ
川
村
に
は
庄

屋
を
置
き
、相
去（
相
佐
礼
）村
な
ど
、そ
の

他
の
村
に
は
名
本
と
い
う
役
職
を
派
遣
し

て
い
た
こ
と
は
以
前
書
い
た
。江
戸
中
期

の
記
録
に
は「
相
去
連
」「
相
去
礼
」な
ど
の

表
記
が
あ
る
よ
う
だ
が
、
戦
国
末
期
の
記

録
に
は
、
相
去
村
と
い
う
村
名
は
見
当
た

ら
な
い
と
い
う
。喜
多
川
（
北
ノ
川
）
村
の

項
に「
北
川
ヒ
ル
ハ
シ
村
」「
東
ま
た
村
」と

あ
る
の
が
、
お
そ
ら
く
そ
の
後
の
相
去
村

で
あ
ろ
う
と
推
察
さ
れ
て
い
る
。

　さ
て
、こ
の
地
区
は
、東
の
山
を
越
え
れ

ば
窪
川
町
の
川
口
（
南
川
口
地
区
）、
西
の

山
を
越
え
て
い
く
と
芳
川
へ
と
抜
け
る
。

芳
川
へ
の
道
は
今
も
使
わ
れ
て
い
る
ら
し

い
が
、川
口
へ
の
道
は
、ほ
ぼ
使
わ
れ
て
い

な
い
。昭
和
30
年
代
ま
で
こ
の
道
は
、
こ
の

地
区
の
人
々
に
と
っ
て
重
要
な
生
活
道
で

あ
っ
た
。命
の
道
と
い
っ
て
も
よ
い
。北
の

川
に
診
療
所
が
で
き
る
ま
で
、
地
区
民
に

と
っ
て
最
も
近
く
に
あ
る
医
療
施
設
は
川

口
に
あ
る
診
療
所
。近
く
と
言
っ
て
も
歩

い
て
2
時
間
あ
ま
り
か
か
る
。子
ど
も
が

熱
を
出
せ
ば
、
親
は
子
ど
も
を
背
負
っ
て

山
を
越
え
、
診
察
を
終
え
れ
ば
ま
た
背

負
っ
て
帰
っ
て
き
た
の
だ
と
い
う
。

　産
土
神
は
河
内
神
社
で
あ
る
が
、
地
区

R439

R381

土佐
大正

至高知市

至 黒潮町

十川

R56

窪川

先

に
は
そ
の
ほ
か
に
も
五
つ
の
お
宮
を
祀
っ

て
い
る
。ま
た
、
大
蔵
庵
と
い
う
茶
堂
を
兼

ね
た
お
寺
（
地
蔵
堂
）
も
あ
っ
た
。明
治
に

入
っ
て
学
制
が
布
か
れ
、
北
ノ
川
に
小
学

校
が
開
校
す
る
ま
で
の
数
年
間
、
こ
の
大

蔵
庵
が
巡
回
授
業
場
と
な
っ
た
。現
在
は
、

集
会
所
の
す
ぐ
隣
に
移
設
さ
れ
て
い
て
、

石
仏
一
体
と
木
造
仏
三
体
が
安
置
さ
れ
て

い
る
。こ
の
石
仏
も
ま
た
、
市
ノ
又
の
石
仏

同
様
、
細
か
く
丁
寧
な
仕
事
が
な
さ
れ
て

い
て
、
同
じ
仏
師
の
作
で
は
な
い
か
と
考

察
で
き
る
。

　地
区
の
国
有
林
は
、
江
戸
期
の
御
留
山

で
あ
る
。良
質
の
木
材
を
抱
え
、
土
佐
藩
財

政
を
支
え
た
。し
た
が
っ
て
、
相
去
地
区
は

長
く
林
業
が
盛
ん
で
、
昭
和
に
入
っ
て
か

ら
も
、
炭
焼
き
が
主
産
業
で
あ
っ
た
。国
有

林
で
切
り
出
さ
れ
た
木
材
は
、
馬
車
で
北

ノ
川
に
運
ば
れ
て
い
っ
た
。空
に
な
っ
た

帰
り
の
馬
車
に
は
、
北
ノ
川
小
学
校
か
ら

帰
る
子
ど
も
た
ち
が
乗
り
込
む
こ
と
も
し

ば
し
ば
で
あ
っ
た
と
い
う
。乗
せ
て
く
れ

る
か
降
ろ
さ
れ
る
か
は
、
そ
の
日
の
御
者

（
馭
者
）
の
ご
機
嫌
次
第
だ
っ
た
そ
う
だ
。

少
し
や
ん
ち
ゃ
な
当
時
の
相
去
っ
子
の
様

子
が
目
に
浮
か
ん
で
微
笑
ま
し
い
。

　（0880）22-3124
　（0880）22-3123FAX本文など内容の一部に見やすく読みまちがえにくい

ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

相

　去

あ
い

　
　
　  

ざ
れ

町のうごき

人口 前月比
男
女
計

世帯数

出生 死亡 転入 転出
男
女
計

2
6
8

16
16
32

9
6
15

8
23
31

7,812
8,581
16,393
8,324

窪川地域 11,622人 大正地域 2,273人 十和地域 2,498人

ー13
ー27
ー40
ー11

（2月28日）　 

（2月中の届出）

四万十川の
水質状況

適正値（mg/ｌ）
リン酸 ≦  1.0
硝　酸 ≦  0.5

アンモニウム ≦  5.0
アニオン活性剤 ≦  1.0
化学的酸素要求量 ≦10.0

調査：大正（吾川） 
資料：四万十高校自然環境部

3月15日
測定範囲以下
0.309

測定範囲以下
0.20
5.878

四万十町通信

か
ら

河内神社。向かって左に集会所、右に
地区の特産味噌加工場。


