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大
正
13
年
（
１
９
２
４
年
）
に
、
菊
池
寛
が
文
芸
春
秋
を
創

刊
し
て
以
来
、
芥
川
龍
之
介
と
直
木
三
十
五
が
文
芸
春
秋
の
発

展
に
大
き
く
寄
与
し
た
こ
と
か
ら
、
昭
和
10
年
（
１
９
３
５
年
）

に
二
人
の
作
家
の
名
前
を
冠
し
た
賞
を
創
設
し
た
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
ど
ち
ら
の
賞
も
上
半
期
（
７
月
）
と
下
半
期
（
１
月
）

の
年
２
回
、
選
考
会
が
行
わ
れ
ま
す
。
芥
川
賞
は
「
芥
川
龍
之

介
賞
」、
直
木
賞
は
「
直
木
三
十
五
賞
」
が
正
式
名
称
で
す
。
芥

川
龍
之
介
は
多
く
の
作
品
が
、娯
楽
性
よ
り
芸
術
性
が
強
い
「
純

文
学
」
と
言
わ
れ
る
も
の
で
、
芥
川
賞
で
は
純
文
学
作
品
が
対

象
と
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方
、
直
木
三
十
五
は
芸
術
性
よ
り
娯

楽
性
に
重
き
を
置
い
て
い
る
「
大
衆
小
説
」
と
言
わ
れ
る
も
の

で
、
直
木
賞
で
は
大
衆
小
説
作
品
が
選
考
対
象
と
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
ど
ち
ら
か
の
賞
を
受
賞
す
る
と
、
そ
れ
以
降
、
そ

の
作
家
は
ど
ち
ら
の
候
補
か
ら
も
外
さ
れ
て
し
ま
う
そ
う
で
す
。

　
余
談
で
す
が
、
直
木
三
十
五
の
ペ
ン
ネ
ー
ム
の
由
来
が
お
も

し
ろ
い
の
で
す
。「
直
木
」
は
、
本
名
「
植
木
」
の
「
植
」
の

字
を
分
解
し
た
も
の
で
、「
三
十
五
」
は
年
齢
を
元
に
し
た
も

の
で
す
。
31
歳
の
と
き
に
、
直
木
三
十
一
の
筆
名
で
デ
ビ
ュ
ー

し
、
以
降
誕
生
日
を
迎
え
る
ご
と
に
「
三
十
二
」、「
三
十
三
」、

「
三
十
四
」
と
変
名
。
あ
る
時
、
菊
池
寛
か
ら
「
も
う
い
い
加

減
に
年
齢
と
と
も
に
ペ
ン
ネ
ー
ム
を
変
え
る
の
は
や
め
な
さ

い
」
と
忠
告
さ
れ
、
改
名
す
る
こ
と
を
や
め
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
が

あ
る
そ
う
で
す
。

芥
川
賞
・
直
木
賞

　
梅
雨
の
季
節
、
希
ノ
川
の
抜
水
橋
か

ら
東
の
国
道
を
走
っ
て
い
る
と
、
対
岸

の
四
万
十
川
沿
い
に
、
３
０
０
ｍ
は
あ

ろ
う
か
と
い
う
色
と
り
ど
り
の
紫
陽
花

の
「
列
」
が
見
え
ま
す
。
近
く
に
行
っ

て
み
る
と
、
予
土
線
に
沿
っ
て
続
く
農

道
の
両
側
に
、
見
事
に
咲
き
誇
っ
て
い

ま
し
た
。
ま
さ
に
、
紫
陽
花
の
小
径
。

こ
の
紫
陽
花
の
手
入
れ
を
さ
れ
て
い
る

の
が
土
居
さ
ん
夫
妻
。
国
道
を
通
り
か

か
っ
た
と
い
う
人
が
訪
ね
て
く
る
こ
と

も
あ
る
そ
う
で
す
。

　
最
初
に
紫
陽
花
を
植
え
た
の
は
「
田

ん
ぼ
の
畦
や
、
農
道
の
草
刈
り
に
手
が

か
か
る
の
で
」
と
い
う
動
機
か
ら
。「
紫

陽
花
を
植
え
て
い
る
と
、
下
草
が
あ
る

程
度
抑
え
ら
れ
る
だ
け
で
な
く
花
を
楽

し
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。
花
が
終
わ
れ

ば
刈
れ
ば
済
み
ま
す
し
ね
」
紫
陽
花
の

花
を
楽
し
む
に
は
、
開
花
時
期
が
比
較

的
長
い
と
い
う
こ
と
も
メ
リ
ッ
ト
。

そ
れ
に
し
て
も
、
ど
う
や
っ
て
紫
陽
花

を
こ
れ
ほ
ど
増
や
し
て
い
っ
た
の
だ

ろ
う
か
と
思
い
尋
ね
て
み
た
と
こ
ろ
、

あ
っ
ち
こ
っ
ち
に
苗
も
植
え
た
け
れ

ど
、
そ
れ
を
享
子
さ
ん
が
こ
ま
め
に
挿

し
木
で
増
や
し
て
い
っ
た
と
い
う
こ
と

で
し
た
。

　

お
二
人
と
も
「
大
の
花
好
き
」
で
、

お
花
の
話
に
な
る
と
目
が
輝
き
ま
す
。

里
で
育
て
る
お
花
だ
け
で
な
く
、
山
に

咲
く
花
々
に
も
驚
く
ほ
ど
詳
し
く
、
二

人
合
わ
せ
る
と
、
ま
る
で
歩
く
植
物
図

鑑
。

　
明
さ
ん
の
お
仕
事
は
主
に
林
業
。
ご

自
宅
近
く
の
山
を
少
し
案
内
し
て
く
だ

さ
っ
た
の
で
す
が
、
視
界
に
入
っ
て
い

る
植
物
の
こ
と
で
知
ら
な
い
こ
と
は
な

い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
詳
し
さ
。
山

で
育
て
た
い
木
を
接
ぎ
木
で
増
や
す
方

法
な
ど
も
丁
寧
に
教
え
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　
「
す
ぐ
に
結
果
が
出
る
こ
と
よ
り
も
、

じ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
結
果
を
待
つ

方
が
性
に
合
っ
て
い
る
」
と
い
う
明
さ

ん
。
い
ろ
ん
な
お
花
に
興
味
が
尽
き
る

こ
と
の
な
い
享
子
さ
ん
。
土
居
さ
ん
ご

夫
婦
の
間
に
流
れ
る
穏
や
か
な
空
気

は
、
も
し
か
し
た
ら
、
お
二
人
が
大
切

に
さ
れ
て
い
る
身
の
回
り
の
植
物
た
ち

の
光
合
成
に
よ
る
贈
り
物
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

▲可愛らしく美しい「紫陽花の小径」

▲お孫さんが描かれたというお二人の
　似顔絵

す
ぐ
に
結
果
が
出
る
こ
と
よ
り
も
、

　
　
じ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
結
果
を
待
つ
。

▶

しまんと健康パスポート

［お問い合わせ先］
健康福祉課　　　　



22-3115
大正　町民生活課　



27-0112
十和　町民生活課　



28-5112

ポ レ ク し ま ん と 2021
5 月 23 日 に 緑 林 公 園 周 辺 で 開 催

ま ん と 健 康 パ ス ポ ートⅢ
4 月・ ５ 月 達 成 者 の ご 紹 介

の駅四万十大正のトイレ完成
老 朽 化 の た め リ ニ ュ ー ア ル

ス
し

道

　5 月 23 日、スポレクしまんと 2021 を、四万十緑林
公園と四万十会館、高知県立窪川高等学校で開催しま
した。当日は天候が良く、多くの参加者にボルダリング
やフレスコボールなどのスポーツ体験や、青空の下での
ヨガ教室やバレエ、他にも、InBody 測定や、ミニ手仕
事市などもあり、参加者は梅雨の晴れ間に体を動かし楽
しんでいました。

　四万十町では、高知家健康パスポートのマイスターラ
ンクまで修了された方を対象に町独自の「しまんと健康
パスポート」を令和 3 年 1 月よりスタートしています。
パスポートはⅠ～Ⅲまであり、ランクアップ時にはちょっと
したプレゼントもあります。しまんと健康パスポートを活
用した積極的な健康づくりに取り組まれ、パスポートⅠ～
Ⅲを達成された方々をご紹介します。

　4 月達成者　森本　社宗 （もりもと　むねたか）さん
　5 月達成者　森本　千枝 （もりもと　ちえ）さん

　1992 年（平成４年）に建設されたミュージックトイ
レは、老朽化のため高知県が新たにトイレを整備しまし
た。鉄筋コンクリート、延べ床面積 85㎡の平屋で、木
造部分は県産のスギやヒノキを多く使用し、広い窓で
四万十川を眺めることができる構造となっています。中
に入ると、旧大正町のイメージソング、さとう宗幸さん
の「四万十の青き流れ」」が流れる仕組みも引き継いで
います。ぜひ音楽を聴きながら四万十川を眺め、リフレッ
シュしてください。

土
ど い

居  明
あきら

・ 享
た か こ

子 さん

南・土佐 SBC  全国大会出場決定！
全 日 本 県 予 選　 春 夏 連 覇！高

　第 35 回全日本小学生ソフトボール大会県予選の決勝
が 6 月 20 日に津野町葉山運動公園で開催され、高南・
土佐 SBC が見事優勝し、春季大会に続き春夏連覇を果
たしました。仁井田小、影野小、窪川小、米奥小の児
童と高知市、土佐市の児童らが所属する本チームは、8
月 7 日から滋賀県守山市で開催される全国大会に出場
します。夏の暑さにも負けない全力プレーを、全国大
会でも見せてくれることでしょう。

　後列左から
芝野銀神（仁井田小）、氏原海春（影野小）、窪田奈月（仁井田小）、
井上海生（仁井田小）、森岡るか（高知小）、宮本健臣（高石小）、
田井優凪（窪川小）
　前列左から
吉村至雲（仁井田小）、矢野日菜多（米奥小）、谷脇匠哉（窪川小）、
吉村琥太朗（窪川小）、
芝野紋仁朗（仁井田小）、石田彩翔（仁井田小）、吉村晶（窪川小）
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