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葉 川 で カ ヌ ー 体 験 開 催
四 万 十 町 地 域 ス ポ ー ツ ハ ブ 事 業松

　7 月 27 日、四万十町地域スポーツハブ事業で、松
葉川カヌー体験を行いました。参加してくれたほとんど
の子ども達が、カヌーに乗るのが初めてだったこともあ
り、最初は緊張していましたが段々と緊張もほぐれ楽し
かったという声が多くありました。

ッ ク ス バ レ ー ボ ー ル 大 会
四万十町窪川Ｂ＆Ｇ海洋センターで開催

ごみゼロフェスティバル開催
カ ヌ ー や サ ッ プ で 清 掃 活 動

ミ

海
　6 月 29 日から 4 日間にわたり、四万十町窪川Ｂ＆Ｇ
海洋センターで「第 30 回四万十町長期ミックスバレー
ボール大会」を開催しました。6 チームが参加し、リー
グ戦を行いました。
結果は以下のとおりです。

	 第 1 位　ドラゴン
	 第 2 位　越知Ｄｅｖｉｌｓ
	 第 3 位　異骨相

　７月３０日に、今年も海ごみゼロフェスティバルを開催
しました。全国の B&G 海洋センター・海洋クラブにお
いて、水辺などでのクリーン活動を行うイベントです。
高知県Ｂ＆Ｇ指導者会・四万十川振興室・四万十ケーブ
ルテレビ・四万十川財団・地域おこし協力隊の方達にも
多数参加いただき、今年は野地の河原から、家地川ダ
ムの船着き場までの約２キロを、カヌーやサップで川を
下りながら清掃活動を行いました。

結　果

▶

しまんと健康パスポート

［お問い合わせ先］
健康福祉課　　　　



22-3115
大正　町民生活課　



27-0112
十和　町民生活課　



28-5112

ま ん と 健 康 パ ス ポ ートⅢ
７ 月 達 成 者 の ご 紹 介し

　四万十町では、高知家健康パスポートのマイスターラ
ンクまで修了された方を対象に町独自の「しまんと健康
パスポート」を令和 3 年 1 月よりスタートしました。パ
スポートはⅠ～Ⅲまであり、ランクアップ時にはちょっとし
たプレゼントもあります。しまんと健康パスポートを活用
した積極的な健康づくりに取り組まれ、パスポートⅠ～Ⅲ
を達成された方々をご紹介します。

　7 月達成者　佐野　照美 さん

［お問い合わせ先］  企画課広報情報係　



22-3124
四万十町HP▶分類で探す▶その他▶
『四万十町通信すくすくコーナー募集！！』

平山　瑛真 ちゃん
ひらやま え　ま

令和３年４月生まれ

元気にすくすく大きくなってね！

（博昭・真歩より）

（通裕・尚美より）

西  原

河野　花 ちゃん
こうの はな

令和元年７月生まれ

いっぱい食べて大きく育ちますように。

勝賀野
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