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四万十町HP▶分類で探す▶その他▶
『四万十町通信すくすくコーナー募集！！』

いっぱい食べて
　元気に大きくなあれ （靖志・英里子より）

勝賀野

河野　菜月 ちゃん
こうの なつき

令和３年３月生まれ

今
月
の

　

喜
田
さ
ん
は
「
無
手
無
冠
」
の
杜
氏
。

会
社
に
入
っ
て
ち
ょ
う
ど
10
年
に
な
り
ま

す
。
ご
出
身
は
愛
媛
県
今
治
市
。
地
元
の

高
校
を
卒
業
し
て
高
知
工
科
大
学
へ
。
こ

れ
が
高
知
県
と
の
縁
の
始
ま
り
と
な
り
ま

し
た
。
工
科
大
学
で
は
、
２
年
生
ま
で
は

化
学
・
生
物
・
物
理
全
て
を
学
び
、
３
年

生
か
ら
は
生
物
を
選
択
し
、
微
生
物
の
研

究
に
勤
し
み
ま
し
た
。
中
で
も
主
に
研
究

し
て
い
た
の
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
発
酵
の
分

野
。
農
業
廃
棄
物
や
残
さ
な
ど
、
活
用
さ

れ
て
い
な
い
も
の
を
使
っ
て
、
ア
ル
コ
ー

ル
発
酵
を
制
御
す
る
実
験
と
研
究
を
重
ね

て
き
ま
し
た
。

　
ど
の
よ
う
な
農
業
廃
棄
物
を
使
っ
て
い

た
か
と
い
う
と
、
高
知
県
ら
し
い
も
の
。

例
え
ば
生
姜
の
搾
り
か
す
を
乾
燥
さ
せ
た

粉
末
や
、
枇
杷
の
種
。
生
姜
に
は
抗
菌
作

用
が
あ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

東
洋
医
学
な
ど
で
は
枇
杷
の
種
に
も
似
た

よ
う
な
作
用
が
あ
る
こ
と
が
言
わ
れ
て
い

ま
す
。生
姜
の
粉
末
を
使
っ
た
実
験
で「
も

ち
ろ
ん
分
量
は
い
ろ
い
ろ
変
え
な
が
ら
で

す
が
、
ア
ル
コ
ー
ル
発
酵
が
一
週
間
止
ま

り
ま
し
た
」
と
喜
田
さ
ん
。

　

実
験
と
研
究
の
大
学
生
活
で
し
た
が
、

さ
ら
に
研
究
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る

大
学
院
へ
行
く
こ
と
に
。
そ
し
て
大
学
院

最
後
と
な
る
２
年
生
の
５
月
の
こ
と
で
し

た
。
縁
あ
っ
て
、
無
手
無
冠
へ
見
学
に
行

く
こ
と
に
。
そ
の
後
、
先
代
の
社
長
か
ら

「
三
日
間
ほ
ど
ア
ル
バ
イ
ト
に
お
い
で
！
」

と
誘
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。「
ア
ル
バ
イ

ト
に
行
っ
た
の
は
6
月
か
7
月
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
」
さ
ら
に
「
8
月
の
河
原
パ
ー

テ
ィ
ー
に
お
い
で
！
」
と
誘
わ
れ
て
河
原

パ
ー
テ
ィ
ー
に
出
か
け
て
い
っ
た
そ
う
で

す
。
そ
し
て
、
翌
春
か
ら
採
用
と
な
り
ま

し
た
。
と
ん
と
ん
拍
子
に
見
え
る
展
開
で

す
が
、
ご
本
人
曰
く
「
採
用
が
決
ま
っ
た

の
が
9
月
な
の
で
、
通
常
の
就
職
活
動
と

し
て
は
か
な
り
遅
い
ほ
う
で
す
。
実
は
、

就
職
で
き
る
か
ど
う
か
不
安
で
し
た
」
さ

ら
に
「
自
分
が
学
ん
だ
業
界
に
就
職
す
る

の
っ
て
か
な
り
難
し
く
て
、
私
が
や
っ
て

き
た
ア
ル
コ
ー
ル
発
酵
の
分
野
も
か
な
り

の
狭
き
門
な
の
で
、
自
分
は
ラ
ッ
キ
ー

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
い
う
こ
と
。

　
現
在
、
杜
氏
と
な
っ
て
3
年
目
。
大
学

と
大
学
院
で
実
験
と
研
究
を
重
ね
て
き
た

と
は
い
え
「
い
わ
ば
、
学
生
時
代
に
や
っ

て
き
た
こ
と
は
算
数
で
、
実
際
の
現
場
で

は
数
学
。
ま
だ
ま
だ
で
す
」
と
喜
田
さ

ん
。
お
話
を
聞
け
ば
聞
く
ほ
ど
、
微
生
物

と
の
付
き
合
い
は
極
め
て
デ
リ
ケ
ー
ト
な

も
の
な
の
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
す

し
、
そ
の
世
界
の
面
白
さ
に
ワ
ク
ワ
ク
し

ま
す
！！

▲ザ・実験室！！

学
生
時
代
に
や
っ
て
き
た
こ
と
は
算
数
で
、

　
　
　
　
　
　
実
際
の
現
場
で
は
数
学
！！

喜
き だ

田  和
か ず あ き

享 さん
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