
Information Information

▶行政相談…【窪川】行政相談員 森 英真 【大正・十和】行政相談員 山本 安弘
無料相談
（秘密厳守です。）

休日水道修理当番休日在宅当番医

8/11（木） 宮脇水道 ((

22-1581

8/13（土） 高橋設備 ((

22-0662

8/14（日） 桑原水道 ((

22-1163

8/20（土） 横山水道設備 ((

22-3608

8/21（日） 岩本商店 ((

22-2716

8/27（土） 日化住宅機器 ((

22-0407

8/28（日） 宮脇水道 ((

22-1581

9/3（土） 高橋設備 ((

22-0662

9/4（日） 桑原水道 ((

22-1163

9/10（土） 横山水道設備 ((

22-3608

9/11（日） 岩本商店 ((

22-2716

8/14（日） くぼかわ病院 ((

22-1111

8/21（日） 大西病院 ((

22-1191

8/28（日）

くぼかわ病院 ((

22-11119/4（日）

9/11（日）

大正診療所でも、休日・夜間の
急患の診療に対応しています。
必ず電話で確認 のうえ受診をお願いします。

((

27-0210

内容 日時 場所 お問い合わせ先

人権相談【十和】 8/4（木） 10:00～15:00 コミュニティセンターとおわ 十和　町民生活課((

28-5112

人権相談【窪川】 9/7（水） 10:00～15:00
農村環境改善センター　２階
第１会議室

町民課((

22-3117

人権相談【大正】 9/8（木） 10:00～15:00 大正地域振興局　２階　小会議室 大正　町民生活課((

27-0112

1日行政相談【窪川】
9/13（火） 10:00～15:00

農村環境改善センター　２階
第１会議室

総務課((

22-3111
10/11（火） 10:00～15:00

１日行政相談【大正】 10/6（木） 10:00～12:00 大正地域振興局　２階　応接室 大正　地域振興局((

27-0111

１日行政相談【十和】 10/6（木） 13:00～15:00 十和地域振興局　２階　第２会議室 十和　地域振興局((

28-5111

！ 休日水道修理当番は窪川地域のみです。
大正・十和地域の方は各地域振興局にお問い合わせください。

大正 地域振興課　



27-0111
十和 地域振興課　



28-5111

※新型コロナウイルス感染症の影響により中止とさせていただく場合があります。

四万十町四万十川保全活用計画
委員の公募について

第 59 回　高南台地総合美術
展覧会　作品募集

スマートフォン活用サポーター
（スマサポ）養成講座　受講者募集

　四万十川の保全活用基本計画の中間評価を行う委員
を募集します。

▼業務内容　年３回程度の委員会への参加

▼条　件　四万十町内在住の方

▼任　期　令和４年度内

▼募集人員　若干名

▼募集期限　８月 26 日（金）
※面談のうえ決定します。（面談日８月下旬）
■お問い合わせ先　企画課　

((

２２-3124（担当：中井）

　四万十町文化協会では、第 59 回高南台地総合美術展
覧会を開催します。
　この展覧会に出展される絵画・書道・写真・工芸の
作品を募集します。作品の規格や出展資格などについ
ては、お問い合わせください。皆さまのご応募をお待
ちしています。

▼会　期　11 月 11 日（金）～ 17 日（木）

▼搬入・受付　11 月８日（火）8:00 ～ 13:00
■お問い合わせ先
　四万十町文化協会事務局　

((

２２-3576
　（教育委員会生涯学習課内）

　本年度、四万十町では 高知県スマートフォン活用サ
ポーター（「スマサポ」）養成事業を実施します。
　スマサポとは、携帯ショップのない町村において、
デジタル機器に不慣れな高齢者（シニア世代）に対して、
スマホの操作や活用方法を教えることのできる人材（ス
マホ教室の講師）の養成
を行う事業です。
　現在は約 10 名（地域
おこし協力隊・青年団・
四万十公社）の方に養成
講座を受講いただいてお
りますが、追加で 10 名
程度募集します。

▼募集期限　令和４年８月 22 日（月）17:00 まで

▼応募方法
　来庁（企画課）またはメールまたは電話
　Email　103010@town.shimanto.lg.jp
■お問い合わせ先　企画課広報情報係　

((

２２-3124

お知らせ

お知らせ 出産前後の国民年金保険料が
免除になります

　出産前後の一定期間の国民年金保険料が免除される制
度があります。

▼免除される期間
出産予定日または出産日が属する月の前月から 4 か月
間の国民年金保険料が免除されます。
なお、多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が
属する月の 3 か月前から 6 か月間の国民年金保険料が
免除されます。
※出産とは、妊娠 85 日（4 か月）以上の出産をいいま
す。（死産、流産、早産された方を含みます。）

▼届出時期
出産予定日の 6 か月前から届出可能です。
お早めの届出をおすすめします。なお、出産後も届出
が可能です。

■お問い合わせ先
　高知西年金事務所　

((

０88-875-1717
　町民課　　　　　　

((

２２-３１１７
　大正　町民生活課　 

((

２７-０１１２
　十和　町民生活課　 

((

２８-５１１２

高知県立地企業合同企業説明会

　〜あなたの就職応援します〜
　来場型とオンライン参加を併用した合同企業説明会を開
催します。参加企業の採用担当者によるプレゼンテーショ
ンのほか、企業個別ブースでの詳細な説明やハローワー
クの相談コーナーもあります。
　求職中の方をはじめ、学生やその保護者の方など、ど
なたでも参加できますので、ぜひ、お気軽にご参加くださ
い。
　なお、会場は、新型コロナウイルス感染症対策として、
消毒液や飛沫防止間仕切りの設置などを行います。

▼日　時　９月６日（火）
　13:00 ～ 16:00（受付開始 12:30 ～）

▼場　所　土佐市複合文化施設つなーで
　（土佐市高岡町乙 3451-1）

▼申込み　参加申込不要
（ただしオンライン参加を希望される場
合は事前申込が必要です。）

▼参加費　無料

▼その他
履歴書不要、入退場自由、服装自由、無料駐車場有
参加企業の情報やその他詳細については、高知県庁企
業誘致課ホームページをご覧ください。

■お問い合わせ先　高知県庁　企業誘致課
　担当：五十嵐・松下・越智　

((

088-823-9693・9881
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