
健診・相談 日　付 時　間 場　所 お問い合わせ

赤ちゃん相談 10/5（水） 13:30 〜16:00 窪川地域子育て支援センター

健康福祉課((

22-3115
4か月児・7か月児
健診 9/21（水） 対象者に個別通知 窪川地域子育て支援センター

2 歳 6か月児健診 9/28（水） 対象者に個別通知 四万十町役場東庁舎

24時間年中無休無料 ▶健康・医療・介護・育児相談
▶医療機関情報の提供しまんと健康ホットライン ☎0120-788-410

健康診査・がん検診
内　容 日　付 時　間 場　所 お問い合わせ

胃がん・結核・肺がん、
大腸がん、
若者健診・特定健診・
後期高齢者健診

10/5（水） 7:30 〜10:30

四万十町役場東庁舎 健康福祉課((

22-3115

10/6（木） 8:00 〜10:00

10/7（金） 8:00 〜10:00

10/8（土） 7:30 〜10:30

健 康 広 場

子育て通信

医
　
サ
ル
痘
が
ア
メ
リ
カ
で
感
染
拡
大
し
、
緊
急
事
態

に
入
っ
た
と
ニュ
ー
ス
で
報
道
さ
れ
ま
し
た
。

　

欧
米
を
中
心
に
感
染
拡
大
し
て
い
る
「
サ
ル
痘
」

の
感
染
者
が
、
7
月
25
日
に
日
本
で
初
め
て
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
続
い
て
7

月
28
日
に
も
、
2
人
目
の
感
染
者
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
サ
ル
痘
は
、
天
然
痘
ウ
イ
ル
ス
に
似
た
「
サ
ル
痘
ウ
イ
ル
ス
」
に
感
染
す
る

こ
と
で
起
き
る
病
気
で
す
。

　
国
立
感
染
症
研
究
所
や
Ｗ
Ｈ
Ｏ
な
ど
に
よ
り
ま
す
と
、
サ
ル
痘
の
ウ
イ
ル
ス

の
潜
伏
期
間
は
通
常
、
7
日
か
ら
14
日
間
で
、
潜
伏
期
間
の
後
、
発
熱
、
頭

痛
、
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
、
筋
肉
痛
な
ど
が
1
日
か
ら
5
日
間
続
き
、
そ
の
後
、

発
疹
が
出
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
発
疹
は
、
典
型
的
に
は
顔
面
か
ら
始
ま
って
体
中
に
広
が
り
ま
す
。
徐
々
に

膨
ら
ん
で
水
ぶ
く
れ
に
な
り
、
う
み
が
出
て
、
か
さ
ぶ
た
と
な
り
、
通
常
、
発

症
か
ら
2
～
4
週
間
で
治
癒
し
ま
す
。

　
多
く
の
場
合
、
軽
症
で
自
然
に
回
復
し
ま
す
が
、
肺
炎
や
敗
血
症
な
ど
の

合
併
症
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
、
年
齢
が
低
い
ほ
ど
重
症
化
す
る
可
能

性
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
よ
り
、
は
る
か
に
感
染
は
し
に
く
い
け
れ
ど
も
、
同

じ
よ
う
な
感
染
対
策
が
有
効
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
Ｗ
Ｈ
Ｏ
は
、
患
者
さ
ん

や
感
染
し
た
と
疑
わ
れ
る
人
と
非
常
に
近
い
距
離
で
接
す
る
場
合
は
、
マ
ス
ク

を
着
用
す
べ
き
だ
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
手
洗
い
や
手
の
消
毒
を
行
って
も
ら
う
ほ
か
、
患
者
に
触
れ
る
場
合

は
手
袋
を
す
る
こ
と
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

　
あ
と
は
、
男
性
ど
う
し
の
性
的
な
接
触
で
し
か
う
つ
ら
な
い
病
気
だ
と
Ｓ
Ｎ

Ｓ
な
ど
で
よ
く
言
わ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
が
、
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

女
性
の
患
者
さ
ん
も
い
ま
す
し
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
で
感
染
し
て
し
ま
っ
た
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。
サ
ル
痘
ウ
イ
ル
ス
に
接
触
す
れ
ば
、
誰
で
も
感
染
し
う
る
こ
と

は
肝
に
銘
じ
て
お
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
四
万
十
町
国
保
大
正
診
療
所
　
入
吉
宏
紀
・
大
川
剛
史
（
執
筆
）

サ
ル
痘
の
お
は
な
し

サ
ル
痘
の
症
状
と
は
？

健 康 広 場
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