
Information

町税の納付方法が追加されますお知らせ

　町税の納付については、これまでの口座振替やコンビ
ニ納付、スマホ決済に加え、令和５年４月より納付書に
印字されるＱＲコードを利用して納付ができるようにな
りました。
　納付書裏面に記載されている金融機関やコンビニに加
え、全国のＱＲコード対応金融機関で納付ができるほか、
スマホやパソコンを使って納付ができるなど納付方法が
大幅に拡充されますので、ぜひご活用ください。
詳しくは町のホームページをご確認ください。
■お問い合わせ先　税務課　

((

22-3116

固定資産税の納税通知書を発送
しますお知らせ

　令和５年度固定資産税納税通知書を発送します。

▼納税通知書の発送　５月１日（月）
　納期は、５・７・９・11 月の各月末です（月末が日
曜日など休日にあたる場合はその翌日）。納め忘れのな
いよう計画的に納付をお願いします。
■お問い合わせ先　税務課　

((

22-3116

国民年金の免除申請お知らせ

国民年金の支払いが困難な　皆様へ
　国民年金第１号被保険者は毎月の保険料を納めていた
だく必要があります。
　収入の減少や失業などにより保険料を納めることが経
済的に難しいときは、「保険料免除・納付猶予制度」の
手続を行ってください。
　保険料免除や納付猶予になった期間は、年金の受給資
格期間に算入されます。
※納付猶予になった期間は年金額には反映しません。
※学生の方は「学生納付特例制度」を利用してください。

受給する年金額を増やすには、保険料免除や納付猶予
になった保険料を後から納める（追納制度）ことができ
ます。

　保険料の納付期限から 2 年を経過すると時効により免
除申請ができないなど、要件を満たしていなければ将来、
障害年金や遺族年金などを受給できなくなる場合があり
ます。
　未納期間がある方、失業などで保険料納付が困難な場
合は、高知西年金事務所または、役場年金担当にお問い
合わせください。

▼出張年金相談所の開設について
本年度の出張年金相談は、6 月 7 日（水）と 12 月 6
日（水）に開設されます。相談を希望される方は、事
前に高知西年金事務所へ予約をお願いします。

■お問い合わせ先
　高知西年金事務所 

((

088-875-1717
町民課 

((

22-3117
大正　町民生活課 

((

27-0112
十和　町民生活課 

((

28-5112
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移動図書館車、運行中！

四万十リバーフェスタ

よってこい四万十

ヤングアダルトコーナー
できました

　四万十町立図書館では 4 月より移動図書館車の巡回を
始めました。
　車は軽四トラックの荷台部分を本棚に改造した特殊車
両で、常時約 800 冊の本を積んで巡回しています。
　毎週火～金曜日の決まった時間に、小学校や集会所な
どを中心に町内の各所へ訪問しています。移動図書館車
の本は、町立図書館の利用者カードで借りることができ
ます。
　なお、巡回スケジュールについては、スケジュール表
を各巡回時に配付しています。また、図書館、生涯学習課、
大正・十和地域振興局でも配布中です。
■お問い合わせ先　四万十町立図書館　

((

22-5000

▼開催日時　4 月 23 日（日）10:00 ～ 15:00

▼開催場所　川遊び公園 ふるさと交流センター
■お問い合わせ先　四万十町観光協会　

((

29-6004

　出店の他に、あめご釣りやこいのぼりの寄せ書きなど
さまざまな催し物を予定しています。

▼開催日時
　５月３日（水）10：00 ～ 15：00 頃を予定

▼開催場所　こいのぼり公園
■お問い合わせ先　十和　地域振興局　

((

28-5111

　四万十町立図書館本館にヤン
グアダルトコーナーを設置しま
した。中高生の皆さん向けに、
将来を考えるときに必要な職業
や進路の本、部活や心の悩みに
役立つ本などを集めました。
　ぜひ手に取ってみてくださ
い。
■お問い合わせ先

四万十町立図書館

((

22-5000

窪川高校の生徒の
皆さんが育てた花
のプランターで、
移動図書館車の駐
車スペースを飾っ
ています。

Event

59回四万十町窪川ロードレース大会開催
４ 部 門 で 大 会 最 高 記 録 更 新 の 快 挙第

　２月５日、第 59 回四万十町窪川ロードレース大会が
開催されました。この大会は小学５・６年生から壮年
の部までの 11 部門で競われる大会です。
　当日は高知県内から集まった 115 名（申込 153 名）
が日ごろの練習の成果を発揮した力走を見せてくれまし
た。また４部門において大会最高記録が更新されました。

【第 59 回四万十町窪川ロードレース大会】
小学 5･6 年男子の部　2㎞

1 位　川渕　将義（南国鉄人クラブ）　　6 年　0:07:38
2 位　川口　瑛大（窪川ＪＲＣ）　　　　5 年　0:08:10
3 位　武田　虎汰郎（米奥小学校）　　　6 年　0:08:37

小学 5･6 年女子の部　2㎞

1 位　上田　倖妃（南国鉄人クラブ）　　6 年　0:07:59
2 位　坂本　心美（米奥小学校）　　　　5 年　0:08:18
3 位　林　陽与（窪川ＪＲＣ）　　　　　6 年　0:08:26

中学 1 年男子の部　3㎞

1 位　渡辺　燈（城北中学校）　　　   1 年　0:09:45 ＊
2 位　上田　陽士（土佐町中学校）　　1 年　0:10:26
3 位　山下　陽太（県立中村中学校）　1 年　0:10:29

中学女子の部　3㎞

1 位　荒木　緒心（窪川中学校）　　　2 年　0:10:43
2 位　金子　莉衣奈（大方中学校）　　2 年　0:11:19
3 位　金谷　紗奈（城北中学校）　　　1 年　0:11:21

中学 2.3 年男子の部　3㎞

1 位　公文　翔太（春野中学校）　　　3 年　0:09:32 ＊
2 位　村上　潤弥（大方中学校）　　　2 年　0:09:42
3 位　川田　悠仁（土佐町中学校）　　3 年　0:09:43

高校男子の部　10㎞

1 位　田辺　真咲（高知工業高校）　　3 年　0:30:47 ＊
2 位　濱口　純平（高知農業高校）　　3 年　0:31:25 ＊
3 位　長﨑　海弥（高知農業高校）　　3 年　0:31:28 ＊

高校女子の部　5㎞

1 位　穂岐山　芽衣（山田高校）　　　1 年　0:17:19
2 位　吉松　真穂（山田高校）　　　　3 年　0:17:33
3 位　石本　翔凪（山田高校）　　　　2 年　0:17:34

一般男子の部　10㎞

1 位　弘光　伶次（ミロク陸上クラブ）27 歳　0:32:50
2 位　橋村　大志（幡多陸上クラブ）　27 歳　0:33:45
3 位　久保内　幸彦（高知ＦＲＣ）　　36 歳　0:35:45

一般女子の部　5㎞

1 位　西松　美樹（四万十町）　　　　24 歳　0:18:03 ＊　
2 位　篠原　美那（まるランニングクラブ）　
 42 歳　0:31:12

壮年男子の部　5㎞

1 位　遠藤　眞（高知市）　　　　　　 42 歳　0:16:59
2 位　山本　実（土佐清水市）　　　　 51 歳　0:18:14
3 位　山中　正明（ミロク陸上クラブ）52 歳　0:18:21

壮年女子の部　5㎞

1 位　森　加奈（高知市）　　　　　　40 歳　0:22:44
2 位　古味　和歌（高知さくら）　　　52 歳　0:23;33
3 位　南　抄里（まるランニングクラブ）44 歳　0:28:53

＊＝大会最高記録

　地産の屋台出店や体験ブースが並
びます。野外イベントや餅投げも行
われます。例年通りラフティング体
験とカヤック体験も開催します。

（完全予約制となります）
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