
あったかふれあいセンターくぼかわ （窪川地域）

　あったかふれあいセンター「くぼかわ」は、子ども
から高齢者まで、また、健康な方から障害のある方ま
で誰もが集い、交流できる場所を目指して取り組んで
います。５月18日に、19人が参加し、天狗高原へ初夏
のおでかけを開催。新緑でのひと時を地域の皆さんと
過ごしました。また、当センターでは、月曜日から金
曜日の午後に入浴の提供も行っています。ご自身で来
所できない方は、週１回の送迎対応もしていますので、
お気軽にご相談ください。

【場　　所】四万十町琴平町３番８号
　　　　　 「リハデイサービス　フィット」２階
【開所日時】月曜日～金曜日（祝日も開所）午前 10 時～午後５時

【窪川地域】生きがいサロン【十和地域】生きがいサロン【大正地域】ふれあいサロン

〔お問い合わせ先〕 
あったかふれあいセンター十和
　　　　　　　　  ☎28-5166 

〔お問い合わせ先〕 
 あったかふれあいセンター
 やまびこ　　　☎29-4888    

〔お問い合わせ先〕
 あったかふれあいセンター
 くぼかわ　　　☎29-6112
  携帯    ☎080-4080-3688
 　　　　　　　  

1 日（火）
４日（金）
８日（火）
17日（木）
22 日（火）
25 日（金）
30 日（水）

ふるさと未来館 
社会福祉センター 
影野町民会館 
桧生原井細の里 
沖代部落集会所 
中神ノ川集会所 
東川角老人憩いの家 

２日（水（
４日（金）
７日（月）
９日（水）
10 日（木）
16 日（水）
18 日（金）
23 日（水）

江師改善センター 
下道集会所 
北ノ川集会所 
大正橋集会所 
下津井集会所 
田野々憩いの家 
奥打井川集会所 
集活センターこだま

１日（火）
４日（金）
７日（月）
８日（火）
10日（木）
16 日（水）
22 日（火）
24 日（木）

旧昭和農協２階 
井崎集会所 
古城生活改善センター 
保健センター ( 十和川口） 
保健センター ( どめき） 
奥大道生活改善センター 
旧昭和農協２階 
保健センター ( どめき）

こんな活
動

していま
す！！

町内のサロン 8月の予定　

保健カレンダー

（※）ひまわり相談・・・育児の悩み、子どもの発達、保護者自身の健康の悩みなどを医師に相談できます。

月　日 検診等の種類 場　　所 時間（受付時間）

午前（対象者に個別通知）

13:30 ～ 16:00

１２か月児健診

赤ちゃん相談

ひまわり相談（※）

母乳相談

窪川地域子育て支援センター

２歳６か月児健診
12日（水）

四万十町役場〔東庁舎〕 午後（対象者に個別通知）

４・７か月児健診19日（水）

27日（木）

28日（金）

窪川地域子育て支援センター 午後（対象者に個別通知）

４・７か月児健診23日（水） 窪川地域子育て支援センター 午後（対象者に個別通知）

１歳６か月児健診16日（水） 四万十町役場〔東庁舎〕 午後（対象者に個別通知）

7月

乳幼児健診
2日（水）

7日（月）

十和保健センター 午後（対象者に個別通知）8月

結核・肺がん・胃がん検診17日（木）

18日（金）

大正健康管理センター

特定健診・後期高齢者健診 ※結核・肺がんのみ巡回あり
８:00～ 10:00

（対象者・希望者に個別通知）

結核・肺がん・胃がん検診

特定健診・後期高齢者健診

25日（金） 立西町民会館

※結核・肺がんのみ巡回あり
８:00～ 9:30

（対象者・希望者に個別通知）

結核・肺がん・胃がん検診 仁井田町民会館
特定健診・後期高齢者健診 ※結核・肺がんのみ巡回あり

８:00～ 9:30
（対象者・希望者に個別通知）

結核・肺がん・胃がん検診 影野町民会館
特定健診・後期高齢者健診 ※結核・肺がんのみ巡回あり

８:00～ 9:30
（対象者・希望者に個別通知）

工　事　名　等 工事場所等 落札業者名 契約金額（円） 工    期
平成29年度　窪川中学校空調設備設置工事（機械設備）

平成29年度　環境　第1号　榊山墓地　法面改修工事

こいのぼり公園　再生整備工事

平成29年度　四万十町デジタル簡易無線中継局整備工事

１０，４０６，８８０
２，４８４，０００
１８，３４９，２００
２，８５１，２００

５／１８ ～ ７／１５
５／２３ ～ ７／３１
６／　１ ～ ８／３１
６／　１ ～ ９／３０

香月が丘

榊山町

十　川

昭　和

㈲岡田建設

㈲三浦建設

㈲松元建設

㈱高知通信機

平成29年度　入　札　結　果　（平成29年5月１日～5月31日）　　

※この入札結果は、予定価格250万円以上の工事・委託業務についてのみ公表しています。
　契約金額は、消費税込みの金額。 〔お問い合わせ先〕 総務課　☎22-3111
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名　　称 禁止期間
５月１日～９月15日

 ９月１日～翌年２月末日

10月１日～翌年２月末日

10月１日～翌年６月30日

９月１日～
翌年３月31日

いせえび

あ わ び

とこぶし

あなごう

さ ざ え

てんぐさ類
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