
図書館のクリスマス会は、「シンデレラ」の人形劇や、絵本の読み聞かせなど、楽しいおはなしいっぱい！　
★本館、大正分館、それぞれクリスマス会をしています。参加したい図書館へお申し込みください。

皆さん、こんにちは。四万十町では現在23人の地域おこし協力隊員が活動しています。
今回は、石井、今井、立花、の様子を報告します。

地域おこし協力隊が行く！地域おこし協力隊が行く！
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　こんにちは、窪川地区担当の石井です。自身のスキル
アップのために県内の研修や講習に参加する機会が最近増
えてきました。その中で商品開発などの講習に参加してい
ると、時折「自分ごと化する」という言葉に出会う機会が
あります。意味合いとしては「他人事ではなく、自分のこ
とのように考える」という意味で、チームで新しい商品や
価値を生み出す時には必須の要素とされています。
　一見、意味さえ知ってしまえば簡単にできそうなものですが、他人の事業やプロ
ジェクトを「自分ごと」のように関わるためには、目指しているゴール、根本にある
課題や思いなどをお互いが深く理解し合わなければなりません。
　私も最初は簡単だと思っていましたが、受けている講習が進むにつれ、その難しさに
悪戦苦闘しています。写真は市内で行われた講習で私が発表しているところ。学んだも
のを持ち帰って、四万十町で活かせるようもっと理解を深めていきたいと思います。

　こんにちは。十和地域担当の今井です。今回の記事を書い
ていて気付いたのですが、先月の10月で協力隊としての活動
が３年目（最後の１年）に突入していました！本当にあっと
いう間の２年間でした。
　主な活動として林業の振興をしています。まだまだ山師さ
んについていくのに必死ですが…最近は山の歩き方が少しず

つわかってきました。滑ったり、無駄な踏ん張りが少なくなってきました。もっと自
由に歩き回れるように精進をしたいと思います。
　また、始めた頃よりも少しですが成長できたと実感をしています。今の作業は、地拵
えをしています。勉強をしなくてはならないことがまだまだたくさんありますが、と
ても楽しく作業をすることができています。残り１年間、悔いの無いようもっとでき
ることを増やしていきたいと思います。

　窪川地区担当の立花です。着任から１年間、「大正
商店街のにぎわいづくり」をミッションに活動してい
ましたが、２期目となる今年８月より「移住・定住促
進」担当として役場本庁舎に配属されています。大正
では中心部だけでなく、各集落の皆さまにも大変お世
話になり、心より御礼申し上げます。
　新しい任務は、ずばり「四万十町で暮らす魅力をアピールすること」。地方移住を
検討する方のご相談をお受けする傍ら、四万十町での生活や仕事を紹介する動画や
ホームページの制作をお手伝いしています。
　また、先日東京で開催された奥四万十５市町にゆかりのある方、住んでみたいと考
えている方を対象とするセミナー兼交流会でも企画・運営に携わりました。
　こうした町外での活動も含め、移住者目線での四万十町の魅力発信に努めてまいり
ますので、引き続きよろしくお願いいたします。
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■開館時間
図書館／午前 9:30～午後6:00（日曜 午前 9:00～午後5:00）
美術館／午前10:00～午後5:30（日曜 午前10:00～午後4:30）

■休館日／月曜・祝日
四万十町立図書館・美術館 ☎ 
四万十町立図書館 大正分館 ☎ 

22-5000  
 27-1193

図書館に新しく入った本のリスト（最新号）を
四万十町役場のホームページより見ることができるようになりました ！ ご利用ください。

本　館 分　館
はじめての手あみマフラーと帽子低気圧女子の処方せん

わくわく おはなし クリスマス会
四万十町立図書館

としょかんのクリスマス会
四万十町立図書館・大正分館

お天気の日は元気だけど、雨の日は
やる気がでない、頭痛がする…。なん
てことありませんか？女性の体は天気
に左右されやすく、それには自律神経
が深くかかわっているのです。天気ご
とにどのように過ごすとよいのか、イラ
ストも交えわかりやすく書いてあります。
天気で体調が変わる人はぜひ読んでみてください。

この本は初心者を対象にした「スタートシ
リーズ」です。必ず完成できるようにプロセ
スを追った図解、カット、写真で丁寧に解
説。シンプルなゴム編みから、かぎ編みの
帽子まで、このほか図書館には各種の手
編みの本が、本館・分館ともにあります。
自分だけの冬のアイテムを作ってみては
いかがでしょうか。   

ちょっぴり

図書館へ新しく入った本の中からご紹介

小越 久美 著　セブン＆アイ出版　

開催期間 ： 11月12日（日）～12月17日（日）まで

第5回　写生会作品展第5回　写生会作品展 ◆ ◇◆ ◇◇ ◆ ◇ ◆ 美術館展覧会お知らせ

　7月 22日の写生会で描いた轟公園周辺の作品を展示します。［入館料］ 無料
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・
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『 大人に届ける読みきかせ  』
【講　師】　津田加須子（高知県立文学館　学芸課長）
【日　時】　11月18日（土） 午後２時～午後３時30分
【会　場】　四万十町立図書館　大正分館（大正地域振興局内　3階）
【駐車場】　大正地域振興局の駐車場をご利用ください（正面玄関と庁舎裏、2か所ございます）
【対　象】　大人の方　【参加費】　無料
【申込み】　図書館へお申し込みください。四万十町立図書館　☎22-5000　大正分館　☎27-1193

◆子どもに絵本や読書の橋を架ける連続講座◆
第４講座 大人になっても読みきかせは楽しいもので

す。近年では小学生の読みきかせだけでな
く、高齢者へも読みきかせを行うなど活躍の
場が広がっています。高齢者と楽しむ読みき
かせの仕方や注意する点などを学べます。

★日　時　12月3日（日）　午後2時～3時
★場　所　四万十町立図書館　２階
★対　象　お話を聞ける年齢から～小学校２年生まで
　　　　　20人程度（小さいお子さまは保護者同伴でお願いします）
★申込締切　11月26日（日）

★日　時　12月10日（日）　午後2時～3時
★場　所　四万十町立図書館・大正分館　会議室
★対　象　お話を聞ける年齢から～小学生まで
　　　　　20人程度（小さいお子さまは保護者同伴でお願いします）
★申込締切　12月3日（日）参加費無料 参加費無料
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