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実 施 日 ： 平成29年9月26日　　
検査機関 ： 株式会社　日本食品エコロジー研究所　
　　　　　食品分析センター
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窪川学校給食センター

大正学校給食センター

十和学校給食センター

9月　学校給食食材の放射能測定

※不検出とは測定下限値未満（<1.0Bq/kg）であることを示して
います。検査に使用する食材は、約1週間分の原材料（米・調味
料を除く）です。一定量を混合試料にして検査します。なお、米
については、検査済のものを購入しているため対象外としてい
ます。

■行政放送（初回は午後６時 45分から） 
　11/13～11/20　　40010 のたから（川口保育所・昭和保育所）
　11/20～11/27　　役場からのお知らせ
　11/27～12/ 4　　役場からのお知らせ
　12/ 4～12/11　　学びの時間

〔お問い合わせ先〕  四万十ケーブルテレビ ☎22-1117
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11月の納付納税は
固定資産税（４期）

 国民健康保険税（５期）
 介護保険料（５期） 

後期高齢者医療保険料（５期）
11月30日（木）までに
納付してください

　四万十町の米と豚肉を使用した丼を提供する『四万十ポークどんぶり街道』をご存じ
ですか？
　町内飲食店16店舗の料理人たちが、腕によりをかけた豚丼は、各店ごとに違った趣向
を味わえ、食べ歩いても飽きることがありません。ぜひご賞味ください。

5しまんと食堂
四万十米豚の角煮丼
　「しまんと食堂」はスー
パーマーケット「しまんと
ハマヤ」の中にありま
す。買い物に来たお客さ
んたちから憩いの場とし
て親しまれている食堂で
す。
　やわらかく仕上げられ
た豚の角煮と野菜の天ぷらを贅沢にのせた「四万十米豚の角
煮丼」は、トロトロとサクサクをダブルで味わえる一杯です。

6末広食堂
四万十ポーク丼
　椅子に座って待って
いると、厨房からバルサ
ミコ酢の良い香りが漂
ってきます。
色彩あざやかな丼は、
酸味の効いたさっぱり
した味付けでトマトとの
相性も抜群。
　「末広食堂」は四万十町役場西庁舎の真向かいで、最寄り
の駅は窪川駅です。常連さんに長く愛される我が町の食堂なの
です。

住所　四万十町琴平町15－27
営業　午前７時30分～午後８時
電話　22-0176
休日　日曜日

住所　四万十町琴平町476－1
営業　午前９時～午後４時
電話　22-1088
休日　元日

クサギ
クマツヅラ科

　日当たりの良い林縁、伐採地などに生える落葉の小高木
です。葉や茎はビタミン剤のような臭気があります。
　花は白色で、ガクの赤と対照的でとても美しいです。若葉
は食用にもなり幡多地方では、季節の食材として用いられ
ています。天ぷらにしたり、茹でて水にさらして苦みと臭気
を和らげ食用とします。甘みがあり山菜としての利用価値が
高い植物です。血圧を下げる効果もあるそうです。

◆特徴

◆見られる時期と場所

花期…７～８月　　
場所…日当たりの良い林縁や山地

◀花

（本名：池田十三生さん）

トンビさん
トンビさんが四万十町の花木を紹介します☆

トンビさんの花木教室トンビさんの花木教室

「遠山を守る会」「四万十あちこちたんね隊」
「須崎緑と水の会」などのボランティアで活躍中。

須崎土木事務所
四万十町事務所

窪川小学校

しまんと食堂
(しまんとハマヤ店内)

19

窪川駅

アシアナカフェ

末広食堂

お詫びと訂正 広報 10月号 28ページ「町のうごき」の集計基準日に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
【誤】７月 31日　➡　【正】８月31日　

2627 四万十町通信一平成29年11月号四万十町通信一平成29年11月号


