
秋津 実  しまんとモンスターでキャンプを happyに 

 

 

 

四万十で育てた唐辛子でキャンプシーンに使える辛味万能調味料を商品化し発信する。 

 

 

 

 





生産者さんの思いも一緒に届けます。

毎日の食事をもっと手軽に。そして豊かに。

ふぞろい野菜が届けるDeli Life

四万十町内の規格外の食材を

活用したミールキット

井上 佳奈



協力者

            
　　　　　　

　　              　　　　
清流四万十    心を繋ぐ 「オイシイ」 体験

有機米の味噌造り体験

有機米の農業体験　　　心を繋ぐ

ファームステイ

民家泊

購入者 生産者

販売者

ダンジェポ美恵子　金田恵子



一歩踏み出せず
“もやもや”している
あなたの背中を
同じく挑戦する“仲間”が押します。

「あなたは何のために働いていますか?」

“クリエイターを創出する”
コワーキングカフェ

鈴木弘平

人生一度しかないのに？
何か人生で誇れるものがあるのか？
本当にこのままでいいのか・・・？


