
 

 

     

 

 

                          校長：須藤 美香 Tel：0880-24-0006    

                                           

１月の生活目標：めあてをもって体力をつけよう（マラソン大会に向けて） 
     

子ども達の安全と健やかな成長を願って   本年もどうぞよろしくお願い申し上げます                    東又小学校教職員一同 
 

 新年を迎え、新たな気持ちで三学期がスタートしました。 

 冬休みはいかがでしたでしょうか。昨日の始業式では、久しぶりに子ども達の元気

な顔、落ち着いた姿を見て心が和みました。 

 始業式では、まず今年の干支「うさぎ」の話をしました。うさぎは、おとなしくおだやかなイメー

ジから安全の象徴としての意味を持っています。「卯年」は、うさぎがピョンピョン跳ねる跳躍力か

ら飛躍の年とも言われます。 

 「最初が肝心」「一年の計は元旦にあり」など物事の最初の大切さを伝える言葉がありますが「難

しい仕事の結果を左右するものは、最初の心構えである」ということを言った人がいます。初めての

ことに対して「難しそう」と感じるか「できそう」と感じるかで結果が大きく変わってきます。例え

ば、算数の問題を解く前に「難しそう」だと時間がかかってしまい、いい結果になるのは難しそうで

す。しかし、「できそう」と思えばさっと問題に取り掛かることができ、いい結果の出る可能性が上

がりそうです。それだけ、何かに立ち向かう際の最初の心構えが重要だということです。何事に対し

ても「今までの力を出せばできるはず」「このやり方ならゴールまでたどりつけそう」と前向きに考

え飛躍の年にしましょう。 

次に、三学期の成長を楽しみに 3つの話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四万十町立東又小学校 

 

《めざす子ども像》 

○かしこい子 

○やさしい子 

○元気な子 

― 役に立つ喜びを知る子 ― 

令和５年１月１１日（水） №４４ 

１、毎日元気で、心も体も健康な生活をしましょう！ 
  ◇新型コロナウイルス感染症対策を引き続き頑張ろう。（手洗い、うがい、マスクの着用、消毒、換 

気、毎朝の検温） 

  ◇マラソン大会に向けて、体力づくりをしよう。 

  ◇体の健康だけでなく心の健康も大切。悩みや困ったことがあれば、友達や先生に相談しよう。 

「どうしたの？何かあった？」など相手の気持ちになって優しい言葉かけを。 

  ◇声かけ合って励まし合ってみんなが「仲の良い学校、みんなが楽しい学校」に。  

２、学習のまとめをしっかりとして、今の学年の勉強の力をつけましょう！ 
  ◇勉強が「よし、分かる！よし、できる！」と、それぞれの学年で身に付けなければならない力をし 

っかりつけよう。苦手なこともこつこつと積み重ね自信をつけよう。 

  ◇話合い活動では、自分の言葉で自分の考えを伝える力をさらに伸ばそう。 

３、これからの東又小学校がもっともっと良くなるために当たり前のことが当たり前にできるようにしまし 
ょう！ 
◇挨拶、返事、靴や傘立ての整頓、授業中の態度、掃除は無言でする、時間を守るなど、自分の力で 

自分達の力で考え行動できるようにみんなで声かけ合ってみんなができるように頑張ろう。 



三学期は、わずか５２日（6年生５１日）です。まとめの学期となる今学期最後の日には、どんな

力を付けて、どんな姿になっていたいかゴールイメージをもって、一日一日の授業、友達や先生と過

ごす時間を大切に“やさしく かしこく たくましく成長する三学期”にしてほしいと思います。 

教職員一同、力を合わせて温かい学校づくりに取り組んで参ります。今学期もご理解ご協力をよろ

しくお願いします。 

 

 

 

 

 

児童用トイレ（1階・2階）の改修工事が終わりました。始業式後、学年ごとに使い方を確認して

使用を開始しました。1階女子用トイレに 1基のみ和式にして、後は全部洋式トイレとなりました。

明るくピカピカのトイレに子ども達も嬉しそうです！1階と 2階では壁の色も変えています。照明も

水道も人感センサーにより自動です。便座も温かく快適！水も公共のトイレにあるような手をかざす

と流れるようになっています。これから何十年も気持ちよく使用できるように、みんなできれいに使

っていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

カンカン募金のご協力をお願いします  ～文化委員会の取組～ 
1月 12日（木）～1月 31日（火） 

今年３７年目の取組となります。集まったお金は、町の社会福祉協議会に寄付をして、福祉のために役

立ててもらいます。ご協力お願いします。ペットボトルキャップやアルミ缶も集めています。 
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今まで通りスリッパに履き替えて入りますが、床が乾

式の為水を流しての掃除はできません。掃除の仕方が

変わります。 


