
 

 

 

 

 

 あっという間に１月が終わり、２月に入りました。一昨日（２月２

日）は節分でした。節分とは、文字通り節（季節）の分かれ目のこと。

昔は立夏、立秋、立冬、それぞれの前日を節分と言っていたようで

すが、現在では立春（今年は２月３日）の前日を節分と言います。

「鬼は外！、福は内！」と窓を開け、元気に豆をまき、邪を払い福

と春を呼び込む「豆まき」を行った家庭はどのくらいあったのでしょう。

近年は「恵方巻」も節分の食べ物としてすっかり定着してきました。日本の伝統行

事として大切にされてきた「節分」。その成り立ちを知り、家庭で楽しみながら季節感を味

わうことも大事な家庭教育ですね。 

 暦の上では、もう春ですが、今日からまた寒波の到来が報じられています。体調には十分

気を付けながら、過ごしていきましょう。 

 

 

 

今週末（９日、日曜日）に、第 41回四万十町子ども

会駅伝大会が行われます。今年は、下記の 11名がエン

トリーし、出場します。 

 3学期に入り、放課後の時間を使って練習してきまし

た。先週には、実際のコース（東又）の試走もしてきま

した。マラソンとは違いチームでタスキを繋いでいく駅

伝の良さ、楽しさ、面白さを味わい、仲間同士の絆を深

める大会にしてほしいと思っています。最高の状態で本

番に臨めるようご協力よろしくお願いします。（なお、同

時に行われる第 18 回勤労者駅伝大会に七里小から 1 チーム参

加する予定です。） 

 応援、よろしくお願いします！ 

【第 41回四万十町子ども会駅伝大会参加予定者】（敬称略） 

3年 藤田 琉生，古谷 宥樹 

4年 坂本 豊馬，堀部 陽向，甲把 碧，山脇 考士郎 

5年 藤田 碧音，古谷 奏空，安岡 杏 

6年 河野 琉人，甲把 日 

 

【第 18回四万十町勤労者駅伝大会参加予定者】（敬称略） 

(チーム名) 

YASUSHI 

甲把 雄，大杉 昭仁，森田 和也，吉福 将 

大久保 貴史，濵田 りょう，吉岡 栄作 
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「鬼は外！福は内！」 

“子ども会駅伝大会”



（422周した碧さん） 

 先月 25日に実施した校内マラソン大会の結果発表を昨日の全校朝会で行い、

みんなの頑張りを称えました。このマラソン大会に向けては、全校朝マラソン（5

分間走）を 12月より始め、期間中には体育の時間や休み時間、放課後にも運動

場のトラックを走る姿をよく見ました。なんと、一番多く走った児童は、４２２

周していました。【右写真】１周 100mのトラックですので、42,200ｍ！。フ

ルマラソン（42.195㎞）を走ったことになります。すごい頑張りです！この頑

張りは必ず力となって表れるでしょう。拍手喝采!!! 

ブロック別入賞者とピッタリ賞を紹介します。 

【ブロック別入賞者】 

 1位 2位 3位 

１・２年の部 

（1.2㎞） 

堀部 麻陽さん

（5分 57秒） 

山脇 考平さん 

（6分 4秒） 

東 健太さん 

（6分 21秒） 

３・4年の部 

（２㎞） 

藤田 琉生さん 

（8分 8秒） 

堀部 陽向さん 

（8分 19秒） 

古谷 宥樹さん 

（8分 55秒） 

５・6年の部 

（３㎞） 

藤田 碧音さん 

（12分 39秒） 

林 新大さん 

（14分 18秒） 

古谷 奏空さん 

（14分 22秒） 

【ピッタリ賞】（予想タイムとの誤差が 5秒以内だった児童） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 立春も過ぎ、少しずつ日の入り時刻が遅くなってきます。冬時間にしていた下校時刻を 

２月から１６時３０分に戻します。ご理解・ご協力よろしくお願いします。なお、水曜日は、

今まで通り１５時１５分です。また、行事等で下校時刻が変更になる場合は、すぐーるでお知

らせします。 

下校時刻変更のお知らせ

「校内マラソン大会」みんなの頑張りに拍手！

1年…福田 楓汰さん（誤差 2秒），堀部 麻陽さん（誤差 3秒） 2年…野村 羽純さん（誤差 5秒） 

3年…長山 瀬那さん（ピタリ）、河野 将継さん（誤差 1秒） 4年…前田 結菜さん（誤差 4秒） 

夏休みを利用して、自主的に取り組んでいたコンクールの結果が届き、表

彰状、記念品等の伝達をしました。おめでとう！ 

【令和 6年度 JA共済全国小学生書道コンクール】（半紙の部） 

銀賞 １年 横山 颯記さん、 銅賞 1年 野村 月花さん 

【令和 6年度 高知「環境絵日記」作品展】 

えこらぼ賞 ３年 河野 日向子さん「おばあちゃんのたくさんの夏野菜」 

えこらぼ賞 ６年 甲把 日さん「ひまわりの利用」 

【第 2回 土佐清水ライオンズク

ラブ杯ジュニアサッカー大会】 

準優勝  

６年 髙林 緋葉里さん 

（窪川少年サッカースクール所属） 

またまたうれしいお知

らせです。 


