
ゴールデンウィークも終わり
お

5 月
がつ

も中旬
ちゅうじゅん

になりましたね。さて  月
がつ

52 日
にち

の花
はな

と花言葉
はなことば

を

紹介
しょうかい

したいと思います
おも

。今日
きょう

の花
はな

は「ライラック」。様々
さまざま

な色
いろ

のライラックがありますが、特
とく

に

白い
しろ

ライラックの花言葉
はなことば

は「青春
せいしゅん

の喜び
よろこ

・無邪気
む じ ゃ き

」などの意味
い み

があるそうです。 
ライラックは 4枚

まい

の花
はな

びらがかわいらしい花
はな

ですが、 枚
まい

の花
はな

びらを見
み

つけると幸
しあわ

せになれ

るという言
い

い伝
つた

えもあるそうです。ライラックを見
み

た時
とき

には花
はな

びらにも注目
ちゅうもく

してみてください。                             
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【5月 19日は内科
な い か

検診
けんしん

です！】 
・校医

こ う い

：澤田
さ わ だ

由紀子
ゆ き こ

先生
せんせい  ～持って

も

くるもの～ 
・体操服

たいそうふく

（上下
じょうげ

） 

【新学期
しんがっき

が始
はじ

まって1ヶ月
か げ つ

･･･少し
すこ

頑張
がんば

りすぎていませんか？】 
 ゴールデンウィークが

終わり
お

、いつもの学校
がっこう

生活
せいかつ

が

戻
もど

ってきましたね。  新しい
あたら

環境
かんきょう

に慣れて
な

きた

時
とき

こそ心
こころ

の健康
けんこう

に注意
ちゅうい

が

必要
ひつよう

です。  自分
じぶん

に合った
あ

リラックス

方法
ほうほう

を考え
かんが

、頑張りすぎない
がんば

ように自分
じぶん

を大切
たいせつ

にしなが

ら毎日
まいにち

を過ご
す

していきまし

ょう。 

 
《内科検診についてのお知らせ》  

内科検診の特性上、聴診・触診・視診等を行います。診察は 
体操服で行いますが、校医の先生から診察をスムーズに行う 
ために体操服の上を脱いで検診をさせてほしいと言われてい 
ます。下着を着用した状態で体操服の上だけを脱ぐというこ 
とでも構わないそうですが、体操服を脱ぐことに抵抗がある 
児童には強制はしないということです。体操服を着た状態で 
検診を受けたいという場合は、5月 16日(金)までに担任か養 
護教諭までお知らせください。なお検診前にも再度児童に確 
認をし、どちらの方法を選んだとしてもプライバシーに十分 
配慮して実施します。 
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