
 

 

 

 

    
     明日は いよいよ運動会です！！
 

運動会で育つのは体力面だけではありません。友達と協力したり競い合ったりすることで社会性や協

調性を育むことにもつながります。また、競技を通して達成感や満足感、係の仕事では責任感や役に立

つことの喜びも学ばせたいと思い、取り組んできました。これまでの練習を通して一人一人の努力が運

動会での大きな力、成長、自信につながるものと信じています。 

 心を一つに力を合わせて楽しい運動会になりますように！応援よろしくお願いします。 

◆天候が心配される場合は、当日朝 6時までに「すぐーる」で開催 

について配信します。 

◆運動場北側 2か所を７：３０開門します。並んでお待ちください。 

◆ご家庭の場所を確保後、準備のご協力をお願いします。 

◆来賓席、敬老席を本部周辺に設けます。 

◇駐車場所・・・（校内１０台程度、営農センター前）乗り合わせて来ていただけると大変あり

がたいです。下校時刻前に興津地区児童が乗車するスクールバスが銀杏周辺

に入ってきます。スクールバス優先でお願いします。ご協力をよろしくお願

いします。   （テント等運ぶ際の校内への乗り入れは可能です） 
◇応援席・・・限られたスペースです。学年で声かけあって応援をお願いします。 

◇体育館を開放します（小さいお子様だけの使用はご遠慮ください。ステージには上がらな

い。） 

◇授乳室・・・本部席後ろの救護担当：西村養護教諭にお声をかけてください。保健室をご

使用ください。 

◇課題種目のマストのぼり（1・2年生）一輪車（3・4年生）よさこい鳴子踊り（5・6年）

は演技です。演技中、終了後には温かい拍手をお願いします。 

◇閉会式後は、テントや万国旗、敬老席の椅子、スローガン等の片付けの協力をお願いしま 

  す。 

お天気は良さ 

そうです(^^♪ 

四万十町立東又小学校 
 

令和８年５月１５日（金） №８ 校長：須藤 美香 Tel：0880-24-0006 

《めざす子ども像》 
自分の思いが言える子      
相手の気持ちがわかる子 
いろいろなことに挑戦する子 ☆ ☆

５月の生活目標：協力して楽しい運動会にしよう 



プログラム５番「新入児・幼児かけっこ」・・・お菓子のお土産があります 

  新入児⇒走競技のスタート場所周辺にお集まりください。新入児さんも１００メートル走をします。 

  幼児⇒入場門周辺にお集まりください。フィールドの中央付近から東側マスト近くまで走ります。 

プログラム１６番「宝釣り」・・・今年もお土産を釣って帰ってください。応援に来てくださった 

祖父母の方にお声をかけてあげてください。 

プログラム１８番 PTA「地区別綱引き」 

  「黒石・本堂・数神・藤ノ川・八千数・親ヶ内・与津地」チーム・・・プール側（西側）に 

  「奈路・土居・道徳・平野・志和・弘見・飯ノ川・興津・校区外」チーム・・・体育館側（東側）に 

 ★２回勝ったチームの勝利 

 ★１回戦後、場所の交代。１勝ずつの場合、３回戦目は、先頭の方のじゃんけんで場所の変更をするか

どうか決める。 

★１５番の後、休憩時間をとります。 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 
種 目 

団個内外 

演技 学年 種 目 
団個内外 

演技 学年 

１ 応援合戦 団・内 全 11 
回って回って 

回ってまいります 団・内 ３・４ 

２ １００Ｍ走 個・外 ５・６ 12 ダンシング玉入れ 団・内 １・２ 

３ １００Ｍ走 個・外 １・２ 13 借り物の壁 団・外 ５・６ 

４ １００Ｍ走 個・外 ３・４ 14 爆裂・東又の舞 演技 ３・４ 

５ 
新入児 

幼児かけっこ 
個・内 

新入児 

幼児 
15 

クリーンレンジャー 
出どう 

個・外 １・２ 

６ 
協力×対決！ 
お宝争奪戦 

団・内 ５・６ 16 宝釣り 個・内 敬老 

７ バナナをゲット！ 演技 １・２ 17 
鳴子おどり 

～この地へ～ 
演技 ５・６ 

８ 親子リレー 団・外 ６親子 18 地区別綱引き 団・内 PTA 

９ 東又万博 個・外 ３・４ 19 紅白綱引き 団・内 低・高 

10 
親子でニコニコ 

ドリブル 
団・内 １親子 20 紅白対抗リレー 団・外 低・高 

 

～ご参加ください～ 
 

運動会スローガン 
勝利の道を歩もう 
～力を合わせ優勝へ～ 


