
 

 

 

 

 

 

 

  
１年生・６年生の保護者の皆様には運動会を

盛り上げていただきありがとうございました。１

年生は、一緒にサッカーを楽しんだりおんぶをしてもらったりと１年

生らしい姿をみることができました。６年生は恒例の家族対抗リレ

ー。家族でバトンをつないでいく姿もとってもすてきでした。真剣勝

負がいいですね。親子競技を通して 6年間の成長を感じました。           
幼児の皆さん、地域の皆さん、保護者の皆さんにご参加いただき、和やかな雰囲気と

ともに、地域の方と一緒に楽しめたことを大変うれしく思います。綱引きではどちらが勝

ってもおかしくないほどの名勝負でした。                                    
四万十町立東又小学校 
 

令和８年５月２６日（火） №１０ 校長：須藤 美香 Tel：0880-24-0006 

《めざす子ども像》 

自分の思いが言える子      

相手の気持ちがわかる子 

いろいろなことに挑戦する子 ☆ ☆

５月の生活目標：協力して楽しい運動会にしよう 
１・６年生親子競技 

お樽をいただきました。ありがとうございました。 
興津・東又・志和地区民生委員一同 様 
黒石地区会 様 
長山歯科医院 長山久美子 様 

民生委員様からいただいたスポーツドリ

ンクは運動会当日に持ち帰っています。 
【お礼】志和地区のテントを今年も３張お借りしました。ありがとうござました。 新入児・幼児かけっこ 
敬老宝つり 
ＰＴＡ競技 

「地区対抗綱引き」 お父さんには負けないぞ！ 親子で仲良く！ 
お宝ゲット！ 



                          
プログラミング学習「toio でプログラミング」 

 ～四万十町の良さを自動運転で日本へ！～  
四万十町教育研究所の西澤尚輝先生に授業

をしていただきました。四万十町の特産物を

自分が届けたい地域へどのルートで届けるか

をプログラミングしていました。「○○のおじ

いちゃんの所へ届ける」等東京以外にも自分

が届けたい相手を思い浮かべながら取り組ん

でいる児童もいました。最後に、プログラミ

ングされた車で商品を届ける「配送サービス」

の動画を見て、すでにこのようなことが行われていることも実感

していました。  
救急法を学ぶ～「助けられる人」から「助ける人」への第一歩  ５月２２日（金）５・６年生児童、保護者の方を対象に救急法を学びました。例年水泳の授業が始まるこの時期に

実施しています。これまで大人に守られる立場だった子ども達が、救急法を学ぶことで「自分にもできることがある」

という自信を持ち始めます。完璧な処理を目指すのではなく、「異変に気付き、勇気をもって大人を呼ぶ」。その一歩

が、誰かの命をつなぐリレーのスタートになります。心肺蘇生法や AED の学習を通

じて、子ども達は心臓の鼓動や呼吸の重みも学んだ

ことでしょう。 

いざという時は、誰でもパニックに陥ります。しかし

一度「AEDはあそこにある」「１１９番でこう話す」とい

う体験をしていれば、落ち着いて行動できる可能性が

ぐんと上がります。この「心のシュミレーション」こそが

学校生活や放課後の安全を守る鍵となります。 

    楽しかった運動会  ４年 竹添 碧一  ぼく達は、運動会のためにたくさん練習しました。例えば、課題競ぎ一りん車練習をずっとやり続けて
いました。 
ぼくは、はじめは乗れないと思っていました。でも、やり続けて少しずつ希望が見えてきて、それから

もずっとがんばっていたら、本番はばっちり乗ることができました。上手に乗れるようになってうれしか

ったです。大わざの「二人メリーゴーランド」や「ビッグメリーゴーランド」もすらすらいけて、心の中

でめちゃくちゃ喜びました。 
障がい物競走もしました。ぼくは、３つ目の障がいはラグビーボールをけるのがよかったけど、さいし

ょのあみでつっかかりました。そこで最下位をとって、なわとびの両足とびになってくやしかったです。 
ぼくが一番楽しかったのは、つな引きです。理由は、とてもつかれるけどやりがいがあるからです。 
２点差で負けてくやしかったけど、４年生の運動会は、楽しかったです。 

 

ケーブルテレビ放送日！ 
・６月５日（金）１４時～ 
・６月７日（日）１３時～ 

大接戦！ 


