
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 7月号 

いよいよ夏休みがスタート 
 今日

き ょ う

で 1学
がっ

期
き

が終
お

わりました。1学期
が っ き

は運動会
うんどうかい

に水泳
すいえい

にと、たくさん体
からだ

を動
うご

か

すことが多
おお

かったですね。しかし、色
いろ

んな場
ば

面
めん

でみんなの頑
がん

張
ば

る姿
すがた

をたくさん見
み

ることができた1
１

学
がっ

期
き

でした。明日
あ し た

からは、いよいよ夏
なつ

休
やす

みです。夏
なつ

休
やす

みは、お家
うち

の人
ひと

と家
いえ

でゆっくり過
す

ごしたり、海
うみ

や川
かわ

へ泳
およ

ぎに行
い

ったりと楽
たの

しいことが待
ま

って

いると思
おも

います。また、交
こう

通
つう

量
りょう

も増
ふ

えると思
おも

うので、安
あん

全
ぜん

にはくれぐれも気
き

をつ

けましょう！夏
なつ

休
やす

みの 間
あいだ

も規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

を 心
こころ

がけ、健康
けんこう

に気
き

をつけましょ

う！9月
がつ

には全
ぜん

員
いん

が元
げん

気
き

な姿
すがた

で会
あ

えることを楽
たの

しみにしています。 

 

＜保健室
ほ け ん し つ

から連絡
れんらく

＞ 

☆9月
がつ

2日
か

までに持
も

ってくるもの 

 

  ①健
けん

康
こう

カード「のびのび」 

    【押印
おういん

をおねがいします】 

②青色
あおいろ

の保健
ほ け ん

関係
かんけい

連絡
れんらく

ファイル 
 

☆治療
ちりょう

を済
す

ませましょう！ 

  学
がっ

校
こう

がある日
ひ

はなかなか通
つう

院
いん

できないと思
おも

います。夏
なつ

休
やす

みこそチャンスで

す！この機会
き か い

に、治療
ちりょう

や検査
け ん さ

が必要
ひつよう

な人
ひと

は済
す

ませておきましょう。受診
じゅしん

勧告
かんこく

書
しょ

を渡
わた

した人
ひと

は治
ち

療
りょう

が終
お

わったら学
がっ

校
こう

に提
てい

出
しゅつ

してください。 
 

 

配布物 

＊健康カード 

  →1・4年生は心臓検診の結果も記入しています。 

＊尿検査結果 

＊内科検診結果 

 

 

令和元年 7月 19日 

川口小学校 

養護教諭 矢野加純 
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