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学校だより 

鉛筆を正しい持ち方で持てるかな？ 

 もんちゃん鉛筆を１年生が田邊建設さんから頂きました。ありがとうございました。

コッコ・サンがその鉛筆を使って鉛筆の使い方を教えてくれました。鉛筆の持ち方に合

わせて爪にシールを貼って分かりやすく教えてくれたので、これから頑張って正しく持

とうね。お箸の持ち方から１本抜いた形なので、正しくお箸が持てる人は、正しい持ち

方で鉛筆が持てます。正しい持ち方で鉛筆が持てるようになると、綺麗な字が書けるよ

うになります。１年生だけでなく、上級生も綺麗な持ち方で持

てるように、ご飯の時に、子どもたちが正しい持ち方でお箸が

持てているかどうか見て教えてあげてくださいね。 

 

不審者避難訓練したよ 

 ２０日に、窪川警察署と東又駐在所に協力して頂き、不審者避難訓練をしました。子

どもも一緒に訓練をするのは、東又小学区では初めての経験でした。 

最後は教室内に閉じ込めて、警察の応援を待ちました。刃物を持った犯人のそばを通

り抜けて逃げてしまった子どもがいたり、犯人を落ち着かせるために、話しかけようと

先生が犯人のそばに近づきすぎたり、課題がたくさん見えてきました。 

 スムーズに対応したり、子どもたちを安全に逃がすことができるように、これからも

機会を作って練習したり、逃げ方を子どもに伝えたり、犯人に対応できるものを準備し

たりしていきたいと強く感じました。協力してくださった警察の方々、ありがとうござ

いました。 
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生活リズム 

 １学期の生活リズムについてのお手紙を先日配布したと思います。学級でも子どもた

ちと一緒に一つ一つ確認するとともに、保健室前の掲示板にも見方について貼っていま

す。学級によっては、掲示板前で、「朝起きてから２時間くらいしなければ頭がしっか

り働きません。そのためには、夜、早く寝なければ朝早く起きることができません・・・」

「ゲームやテレビを寝る直前までしていたら、脳が休みになりません。寝る前 1時間は

両方ともやらず、もうすぐ寝ますよと脳に教えてから

寝るようにします」など、子どもと一緒に早寝・早起

きの大切さや、電子画面を見る時間を減すことの大切

さについて確認している学年もありました。 

学期末懇談で、担任の先生からの話もあると思いま

すが、一人一人のレーダーチャートを受け取ったら、

ぜひ、子どもと一緒に考えてあげてくださいね。 

レーダーチャートを見て、 

自分が頑張らなけれはいけないところをチェックしよう！ 

 

アルミ缶ができたら学校へお願いします 

 昨年度から学校でアルミ缶を集めています。今までに集まったのは下の通りです。順

調に溜まってきています。もう少し集まったら、雨の日などに子どもたちが遊べるもの

を買う予定です。家でアルミ缶ができましたら、学校までお願いします。体育館横の低

学年の自転車置き場の端っこに、アルミ缶用の入れ物を設置しています。どうぞよろし

くお願いします。 

【今までに集まった分】 

   ９月１０日 ８４ｋｇ⇒ ４，２００円  

1月１４日 ８５ｋｇ⇒ ４，２５０円 

５月 ８日 ８０ｋｇ⇒ ４，０００円 

 

アルミ缶、集め

ています。 

くださ～い★ 


