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新型コロナウイルス感染症拡大防止のためのお願い 

 

１２月４日に窪川小学校教諭に新型コロナウイルス感染が確認され、同校を３日間の臨

時休業としたことは、報道等でご承知のことと思いますが、本町の学校関係者から、初め

て感染が確認されたことから、改めてお願いの文書をお届けします。 

現在、全国的に新型コロナウイルスの感染者が増加しており、高知県内においても連日

１０人を超える感染者が確認されています。特に、確認された方の４割以上が感染経路不

明となっており、誰が感染していても不思議ではない状況となっています。 

また、現在までの状況から、「潜伏期間は、１～１４日間で５日程度での発症が多い。」、

「飛沫感染が主ではあるが、接触感染もある。」ということが確認されており、症状につい

ては、主に「発熱、咳、肺炎、全身倦怠感、のどの痛み、鼻水・鼻づまり、頭痛、下痢、関

節痛・筋肉痛、吐き気・嘔吐、結膜充血、味覚障害、嗅覚障害、急性呼吸窮迫症候群等」と

なっていますが、無症状の方もいます。感染の可能性のある期間については、「発症２日前

から発症後７～１０日間程度であるが、特に発症から間もない時期の感染性が高い。」こと

が判ってきました。 

学校においては、感染防止のために現在まで「毎朝の体温測定と健康観察」、「マスク着

用と手洗いやうがい」、「できるだけ間隔を取っての行動」、「こまめな換気」、「みんなが触

るような場所は、1 日１回以上の消毒」などの衛生管理マニュアルに沿った感染防止対策

が行われてきましたが、今後においても、対策の継続を改めて徹底し、感染の防止に努め

ていくこととしています。 

感染リスクをできるだけ低くするためには、学校だけでなく、ご家庭での感染防止対策

も必要不可欠ですので、以下のことについて、ご協力いただきますようお願いします。 

 

１．お子様に発熱や咳等の風邪の症状が見られるときは、必ず自宅で休養するようお願い

します。この場合は、「出席停止」となります。なお、登校後に発熱や風邪症状がみられ

た場合には、保護者等にご連絡をいたしますが、安全に帰宅できるようになるまで保健

室等の別室で待機していただくこととなります。 

２．同居のご家族に発熱や風邪症状がみられる場合は、お子様の登校を控えてください。

この場合も「出席停止」となります。 

３．登校時には、別添の「健康観察表(児童生徒の体温、体調、同居家族の健康状況の記載

と保護者のサインが必要です。)」を持たせてください。(１月末まで実施する予定です。) 

４．ご家庭においても、マスクの着用や手洗い等の基本的な感染症対策をお願いします。 

５．その他 多数の人が集まる場所や公共交通機関を利用する際にも基本的な感染症対策

を行い、県外等への移動の際には、帰った後２週間程度は体調管理に十分注意するよう

お願いします。 

６．最後に、感染を心配され登校をさせない場合もあると想定しています。その場合は、

「出席停止」としますが、登校させない期間の予定を学校にご連絡ください。 


