
 

 

     

 

 

令和 3年９月１日（水） №２３                    校長：須藤 美香 Tel：0880-24-0006         

 

９月の生活目標：協力して楽しい運動会にしよう 
  

 

 

 来る日も来る日も雨ばかり続き、後半やっと夏空が戻ったような夏休みでした。ひと夏をこえて身長も

伸び、たくましくなった子ども達が登校し、久々に元気な声が学校中に響きました。「夏休み、楽しかっ

た！」とたくさんの子どもから聞くことができました。コロナ禍の中、子どもなりに考え、工夫して過ご

したことでしょう。 

 この夏も水の事故や交通事故等により、子どもや家族の尊い命が失われた報道を見聞きしました。その

ような中本校の子ども達は、安全な夏休みを過ごせたのではないかと思っています。これも「安全・安

心・健康が第一」学校と家庭、地域とが心を一つにした保護者の皆様のご指導、地域の皆様の温かい見守

りのお蔭と心から感謝しております。 

 また、東京オリンピック・パラリンピックを楽しまれたご家庭も多いのではないでし

ょうか。1年延期され、5 年分の思いと積み重ねてきた努力を全力で発揮している“チ

ームＪＡＰＡＮ”の姿に感動を覚えました。先日行われた車椅子ラグビーでは、高知県

出身の池 透暢（ゆきのぶ）選手がキャプテンとして活躍し、銅メダルを獲得したこと

も記憶に新しいことと思います。インタビューを聞いていても、語れる日本人、国際的

な感覚を持った世界に通じる日本人が増えたことを実感することができました。まだ少し、パラリンピッ

クは続きますので、応援をしていきたいですね。 

 

 さて、二学期は「芸術の秋」「スポーツの秋」「読書の秋」・・・。今年度は、

陸上記録会や音楽祭が残念ながら中止となりましたが、運動会や子ども県展への取組、学習発表会等、多

くの行事、取組、学習により子ども達のもつ才能や能力が最も伸び、発揮できる場面がたくさんありま

す。勉強も大切な内容を学習していきます。それに加え、3年生以上には、二学期より一人一台のタブレ

ット端末が導入されます。タブレット端末については、「慣れる」ことから始め、少しずつ授業での活用

に進めていきたいと考えています。始業式（放送）でも話しましたが、東又小学校の伝統や良さを大事に

一日一日を大切に６９人全員が“のびゆく二学期”にしていきたいと思います。 

 今学期も引き続き、保護者の皆様、地域の皆様のご理解ご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四万十町立東又小学校 

 《めざす子ども像》 

進んで考え、自ら学ぶ子ども      

心豊かで思いやりのある子ども 

ねばり強くがんばる子ども 

シェイクアウト訓練とは、２００８年アメリカで始まった防災訓練で、その場で①姿勢を低く（ＤＲＯＰ） 

②頭を守り（ＣＯＶＥＲ） ③動かない（ＨＯＬＤ ＯＮ） という安全を確保する行動をとる訓練です。 

緊急地震放送の後、身を守る訓練を実施しました。どの子どもも真剣に取組むことができました。今学期も

本日のシェイクアウト訓練の他に「弾道ミサイル避難訓練」「保育所との合同地震避難訓練」等計画をし、安

全教育を行っていきます。 

午前１０時 シェイクアウト訓練  

1・2 年生は体育館で 

5・6 年生は運動場で 

３・４年生は

各教室で 



四万十町新型コロナウイルス感染症対策（８月２７日現在） 
 

 高知県がまん延防止等重点措置の適用を受け、それに伴う高知市及び県全体を対象とする追加の協力要

請に基づき、警戒期間を９月１２日（日）までとしています。 

 それに伴って、これまで以上の感染症対策の徹底を行っていきたいと思います。「三密の回避」「マスク

の着用」「手洗い、消毒」等の基本的な感染症対策はもちろんのことですが、本日配付された「ほけんだよ

り」に書かれてありますように、当面、校舎に入る前に健康観察カードを確認・回収、児童玄関解錠を
７：４０～４５にさせていただきます。家族の状況等記入漏れがないようご協力をお願いします。外での

回収となりますので、すぐにプリントが出せるようにしてもらえると助かります。 

 お子さんや同居家族に発熱や咳、鼻水等の風邪の症状が見られるときは、登校しないようにお願いしま 

す。 

 四万十町では、児童・生徒・教職員で感染が確認された場合には、原則、感染判明の翌日から３日間臨

時休業となります。 

 また、６年生には、高知県教育委員会から「正しく知って予防しよう」ということで、ワクチン接種に

ついてのメリット、デメリットが書かれた文書を配付していることも併せてお知らせします。 

  

 

 ◇全校や異学年が集まる機会をできるだけ減らす。 

  朝礼→放送で行う。または中止する。 

  縦割り掃除→学級掃除（水曜校時の時に実施している方法です） 

  

 

 

 

 夏休み初日、水泳の授業の集大成とも言える「校内水泳大会」が行われました。応援に来られた保護者

の皆様には、ソーシャルディスタンスにご協力いただきありがとうございました。1年生は一人ずつプー

ルの半分（12.5ｍ）をバタ足で挑戦しました。2年生は、面かぶりクロールで 12.5ｍを、3年生は、特

訓した息継ぎもしながらクロールで 25ｍを泳ぎました。4年生は、今年初めて習った平泳ぎで 25ｍに

挑戦し、5・6年生も平泳ぎで 25ｍを泳ぎ切りました。上級生の泳ぎは、下級生の良い手本、目標とな

りました。その他、５・６年生のリレーや 6年生の親子対抗リレーなど東又小学校ならではの水泳大会と

なりました。力泳してくださったお父さん方！大変盛り上がりました。本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 校内水泳大会 ７月２１日 

 

声は出せないので、温かい拍手で応援！ 

6 年生の親子対抗リレー。お父さんもスタート！ 

やったー！泳ぎ切ったよ！ 

一人一人の名前が呼ばれます 

東又小の伝統です 

スタート前は、ドキドキします 

司会、進行を頑張りました 

【警戒期間中の新たな対応】 

 


