
 

                              

 今年度
こんねんど

もあと 1ヶ月
かげつ

になりました。暖かい
あたた

春
はる

、といいたいところですが、気温
きおん

の変化
へんか

が

大きい
おお

日々
ひび

が続いて
つづ

いますね。そんな時
とき

は体調
たいちょう

を崩しやすく
くず

なります。残り少ない
のこ  すく

3学期
がっき

を

楽しむ
たの

ためにも、体調
たいちょう

に気
き

をつけていきましょう。 
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【中耳炎
ちゅうじえん

】 
肺炎
はいえん

球菌
きゅうきん

やインフルエンザ菌
きん

などの細菌
さいきん

、RS ウイルスなど

の耳管
じかん

経由
けいゆ

の感染
かんせん

によって

生じます
しょう

。 

耳
みみ

は音
おと

を聞く
き

ためだけではなく、身体
からだ

の平衡
へいこう

を維持
いじ

する機能
きのう

もあります。 
乗り物
の   もの

酔い
よ

も耳
みみ

と関係
かんけい

があります。車
くるま

などに乗って
の

いると見える
み

景色
けしき

は後ろ
うし

に流れて
なが

い

きます。しかし乗り物
の   もの

のゆれで体
からだ

は縦
たて

にゆれます。このように目
め

から入って
はい

くる情報
じょうほう

（景色
けしき

）

と耳
みみ

の中
なか

にある三半規管
さんはんきかん

に入って
はい

くる情報
じょうほう

（体
からだ

のゆれ）がずれてしまうことが原因
げんいん

です。 
 


