
 

 

     

 

 

                           

校長：須藤 美香 Tel：0880-24-0006    

                                           

５月の生活目標：協力して楽しい運動会にしよう 
 

 

          明日は
 

 水曜日の総合練習では、本番に向けて準備物の場所や動きを確認しながら行いました。開始前に

は、4年生から 6年生が協力して準備を行い、上級生の頼もしさを感じました。係活動や応援等で

も、特に上級生は下級生をサポートしながら、自分の責任を果たすことがよくできていました。ま

た、東又保育所と興津保育所の年長組さんも１００メートル走を頑張りました。興津保育所さんは

運動会当日、保育所の行事があるため良い機会となりました。 

運動会では子ども達に「協力」と「責任」、そして「忍耐」と「努力」を学ばせたいと思い、取

り組んできました。これまでの練習を通して一人一人の努力が運動会での大きな力、成長、自信に

つながるものと信じています。 

 心を一つに力を合わせて楽しい運動会になりますように！応援よろしくお願いします。 

  

 

  ◆天候が心配される場合は、当日朝 6時までに「すぐーる」で開催について配信します。 

  ◆運動場北側 2か所を７：３０開門します。 

  ◆ご家庭の場所を確保後、準備のご協力をお願いします。 

  ◆来賓席、敬老席も設けます。 

  ◆昼食の時に、水筒の中身の量を確認いただき補充をお願いします。 

  ◇今年度は５類移行に伴い、人数制限や声援の制限もありません。マスク着用も個人の判断で

お願いします。消毒液は、本部近くと入口２か所に設置します。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四万十町立東又小学校 

《めざす子ども像》 
○かしこい子 
○やさしい子 
○元気な子 

― 役に立つ喜びを知る子 ― 
令和５年５月１９日（金） №７ 

当日は、何を（誰を）借

りてくるかな？ 

今年も体育館入口に 1年生の可愛

い絵を飾っています 
審判係としてゴールテープをしっかり見ています 



 

◇プログラム 5番「新入児・幼児かけっこ」 

   ・来年度入学予定の東又保育所年長組の皆さんは、かけっこのスタート場所に集まってくだ

さい。小学生と同じように 1周走ります。 

   ・幼児の皆さんもかけっこのスタート場所または直接運動場の中央（スタート地点）に集ま

ってください。 

  ◇プログラム１４番「宝つり」（敬老） 

   ・入場門または直接運動場の中央（スタート地点）に集まってください。釣り竿で、お土産 

    を釣ってお持ち帰りください。 

◇プログラム１８番「地区別綱引き」（PTA） 

   ・プール側「黒石・本堂・数神・藤ノ川」チーム、体育館側「八千数・親ケ内・与津地・奈路・土居・道

徳・平野・志和・弘見・飯ノ川・金上野」チームに分かれての地区別対抗綱引きです。世帯数が

半々になるように地区を分けさせていただきました。各家庭の人数制限はありません。相

手チームの人数を見て、これは！という時はどんどん参加ください。怪我のないようにみ

んなで楽しみましょう！ 

   ・３回勝負です。 

                              
 

種 目 団個内外 
演技 学年 種 目 団個内外 

演技 学年 
１ 応援合戦 団・内 全 11 

借り物はいつも一

つ！ 
個・外 ５・６ 

２ １００Ｍ走 個・外 ５・６ 12 ダンシング玉入れ 団・内 １・２ 

３ １００Ｍ走 個・外 １・２ 13 

交差する絆 

～綱を引いても 

  心はひかれるな～ 

団・内 ３・４ 

４ １００Ｍ走 個・外 ３・４ 14 宝つり 個・内 敬老 

５ 新入児・幼児かけっこ 
個・外

内 

新入児 

幼児 
15 ごちそうをどうぞ 個・外 １・２ 

６ 嗚呼、玉は何処へ 団・内 ５・６ 16 一輪車パーティナイト 演技 ３・４ 

７ うちゅうをつかめ！ 演技 １・２  
 

  

８ 親子リレー 団・外 ６親子 17 鳴子おどり～この地へ～ 演技 ５・６ 

９ 
お届けします！ 

東又イーツ 
個・外 ３・４ 18 地区別綱引き 団・内 PTA 

10 ハートをキャッチ 団・内 １親子 19 紅白対抗リレー 団・外 低・高 

 

 

～ご参加ください～ 

 
運動会スローガン 

やる気だ！笑顔だ！団結だ！ 

     あきらめないぞ 最後まで 

《 昼  食 》 

 


